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 سخن سردبیر   
تترین و دشتوارترین مباحتث، تربیتی، رته ویت ه  در حوزه تعلیم و تربیتی، یكتی از ملم

کودکان و افراد نارالغ  و درون کردن اخلاق درکودکان و  یتربیی دینی و  اخلاقی رار وردن 
جهمتتتاعی، دنیتتتوی و ستتتازندگی درونتتتی انستتتان  در ستتتعادت فتتتردی، ا  نوجوانتتتان استتتی.

کنتد و  که اگر انستان تمتامی علتوم را تحصتیل  اخروی افراد نقش رسزایی دارد، ره طوری 
کلیه نیروهای طبیعی را ره تسخیر خویش در  ورد، اما از تسخیر درون و تسلط بر نظت  

کمال رتاز می کمتال و  ستعادتی  خود ناتوان راشد، از رسیدن ره سعادت و نیل ره  مانتد  
لقی  دمی اسی. این ملم در جامعه بر علده نلاد خانواده و نلاد تعلتیم و که فلسظه خ

-رو، مقوله تربیتی، رته ویت ه تربیتی دینتی و اخلاقتی انستان و برنامته تربیی اسی. از این

کتتردن افتتراد و درونتتریتتزی بتترای اجهمتتاعی و جامعتته  یهتتاستتازی ارزشو نلادینتته یپتتذیر 
تی و بتتر علتتده دو نلتتاد ختتانواده و  متتوزش و ای امتتری حیتتا و دینتتی در هتتر جامعتته یاخلاقتت

 جرورش اسی.
که گمشده اصلی رشر حیتران و سرگشتهه  کرد  را این حال، سوگمندانه راید اعهراف 

هتای انستانی، دینتی و اللتی استی. ایتن امروز دین، اخلاق، معنویی  و دوری  از ارزش
کارکرد اصلی نلاد خانواده و نلاد  موزشی اسی. که  ملم وظیظه ذاتی و  البهه از  نجایی 

سالگی شكل  0مایه اصلی شخصیی افراد تا سن درصد شخصیی و جان 07حدود 
کودکان نیز از می روند، جایگتاه و نقتش تربیهتی ختانواده سالگی ره مدرسه می0گیرد، و 

کودکتتان در ختتانواده مو تتو  اصتتلی تربیتتی بتتیش از جتتیش  شتتكار متتی گتتردد. رنتتابراین، 
ستازی فرزنتتدان بتترای ورود رتته اصتلی والتتدین و ختتانواده  متتادهشتتوند، وظیظتته قلمتداد متتی

کتردنجامعه»سازی تحی عنواناجهما  اسی. فرایند  ماده و « پتذیری و یتا اجهمتاعی 
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گیتری درستی رنیتان ختتانواده و گیترد. از ایتن رو، شتتكل شتتكل متی« تربیتی»رته اصتطلا  
تواند در این زمینه میهای دینی و اخلاقی پایبندی  ن ره اخلاق، دین، تربیی و ارزش

 راهگشا راشد.  
که افراد این ارزش ها را نلادینه و ره اصطلا  درونی سازوکار پایبندی نیز این اسی 

کردن  گونته یارزش جزئت یعنیج ارزش، یکنند  درونی   یااز وجتدان شتخد شتود، رته 
داشهه  یزد و شخد تعلد وجدانیکه نقض  ن نزد شخد، احساس خطا و شرم برانگ

که  ن را محهرم رشماردناجاقراش  (.1336،ید 
کار متتتدی ختتتانواده و نلادهتتتای  موزشتتتی در تربیتتتی و  بتتتی تردیتتتد متتتا امتتتروز شتتتاهد نا

کنتونپایبندسازی افراد ره ارزش در  یهتای اخلاقتی، انستانی و دینتی هستهیم   زیترا  رشتر 
برد  یر مرات فزاینده ره سییو تغ یدر ج یج یهاها و جلش غاز هزاره سوم در اوج تكانه

روز، انوا   امكانتات و  یهایهه سوق داده اسی. فناوریهه را ره فرامدرنیکه جامعه مدرن
گذاشتتهه  استتی. در نه یابیابتتزار دستته ی یتتجتته هویرتته اطلاعتتات را در دستتهرس همگتتان 

ثاری قرار ندارد، رلكه مورد هجوم  یج ساخهار اجهماعیر جامعه و یها تحی تاثانسان
شتترفی و یاد جیتتکتته فرهنتت ، استتاس و رن یاستتی. درحتتال یربتتطلب غ ستتلطله فرهنتت 

، یج ملتتی استتی. در همتته جوامتتع رشتتریتتدهنتتده اصتتالی هتتا و نشتتانانستتان یتعتتال
که رن ییها ارزش ی و یتدهتد. اهمیفرهن   ن جامعه را شكل مت یان اصلیوجود دارد 

گونتتهن ارزشیتتگتتاه ایجا کتته هتتر ملتتی، هو یاهتتا رتته  و  یات اجهمتتاعیتتی و حیتتاستتی 
کامتتل  ن رتته نستتل یبنتتدیختتود را در پا یاستتیس نتتده ی  یهتتاو احهتترام رتته  نلتتا و انهقتتال 
گیری  های چشتتم دانتتد. در جلتتان امتتروز اگرچتته انستتان از نظتتر فنتتاوری رتته جیشتترفی یمتت

رسد از نظر اخلاقی نه تنلا ره جیشرفهی نائتل نیامتده، رلكته از  دسی یافهه، اما ره نظر می
 (.1333زندنسعیدی، و پا می  ها دسی نارسامانیهای راسهین تلی گشهه و در  ارزش
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کار مد، خانواده که را درک درسی زمانه و اقهضاءات یج خانواده موفق و  ای اسی 
 ن و نیتز عوامتل و موانتع رشتتد و تعتالی رشتر،  رستهر مناستتبی بترای رشتد و تربیتی فرزنتتدان 

گیتتری ه شتتكلستتازی  نتتان بتترای ورود رتته اجهمتتا ، زمینتتختتویش فتتراهم ستتاخهه، رتتا  متتاده
ای رتا فضتتلیی و اختلاق و دیتن محتتور فتراهم ستازد. تربیتتی درستی و مطتابق رتتا جامعته
کتارگزاران فتردای جامعته، یهای دینتی و اختلاق توستط ختانوده، موجتب  متارزش شتود 
نیتز متودت و رحمتی  یر و اخلاق مدار راشند. در ستط  ختانوادگیپذییمسوول یافراد
کتاهش مت یارد، مشكلات ارتباطییش میافزا ارتد. ییهمسران و رته تبتع  ن،  متار طتلاق 

شدن اخلاق، موجبات سعادت و رسهگاری انسان را  یدرون یهمچنین در سط  فرد
کترم فراهم می كتارم اپختلاق»فرمایتد: متی ستازد. جیتامبر ا مِتمُ مم تم ، یلقتینب« رُعِثتیُ پُِ

که من مبعتو  شتدم تتا شترافی ره ( 323ق.،ص 1424 کامتل و  های اخلاقتی راسهی  را 
کنم و ره مردم بیاموزم.  1تمام 

اهواز، را درک این ملم و ره خامه طلاج را انگیزه و  مدرسه علمیه حضرت الزهرا 
انتتتتدازی دوفصتتتتلنامه علمتتتتی  ، اقتتتتدام رتتتته راه4و  3، 2جتتتترتلاش ایتتتتن مدرستتتته در ستتتتطع 

کتتودک و ختتانواده»تخصصتتی  انتتد. ایتتن نشتتریه در صتتدد استتی تتتا رتتا  نموده« مطالعتتات 
کوسایی  سیبشنا گتامی هتر چنتد  ج در چتها و خلاءهای موجود در ختانواده ایرانتی، 

 این زمیه بردارد. 
کتته مقبتتول افهتتد. یتتم، امیدار یم متتین عرصتته تقتتدیتته را در این نشتتریتتشتتماره ا اولتتین د 

استهادان، محققتان، جژوهشتگران و  یله، ما  من اسهقبال از انهشار  ثار قلمتیوس نیرد

____________________________ 
 17ق. ج 1424. احمد بن حسین بیلقی، السنن الكبری، بیروت، دار الكتب العلمیة، چ سوم،  1
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کودك و خانواده، جخهگان عرصه مطالعایفره سازنده شما را  یشنلادها و انهقادهایت 
کمال و رالندگیدر مس  ین علمتیتم. خواهشمند اسی مقاپت وزیرا هسهیمجله پذ یر 

 د.                 ییه ارسال فرمایق سامانه نشریخود را از طر
 هیی نشریسیدب  



 

 

 چگونگی آموزش مفاهیم دینی به کودکان
 1*ابیسیده عاطفه موسوی گور

 2**امید گندمی
 02/2/0010    پذیرش: تاریخ                  2/01/0011دریافت:      تاریخ

 دهیکچ
از  یکاااای یکااااودک ،تیااااو ترب میتعلااا یاز علمااااا یاریاعتقاااااد بساااا بناااابر
 ،اشااخا  یافااراد اساات و در زناادگ تیشخصاادر  نیااادیب یهااا دوره
کاهدارد یا ژهیو گاهیو جا تیاهم و  یجهاه فکارموا ناولای . به طوری 
در  .شاود یاو انجاام ما یمرحلاه از زنادگ نیدر ا ،انسان با خدا یعاطف
هماااراه باااا باااه  ی، تحلیلااای،فیباااا اساااتفاده از رو  تو ااا مقالاااه، نیاااا

انتقاااال  یباااه چگاااونگ ،اسااالام نیمبااا نیاااد اتیاااو روا اتیاااآ یریکاااارگ
کودکاااان پرداختااه شاااده اساات یناااید میمفاااه سااان  ،نیهمچنااا .بااه 
 ی،تایو رشاد ترب یاسالام یشناساتوجاه باه روانکودکان را با  یریادگی
گااه شیافازا ،نوشاتار نیاهاد  از ا  .شاودیما انیب  ژهیاباه و ،افاراد یآ

کارگ نیوالد  یآموزشا یهاا و درست ا اول و رو  اسبمن یریدر به 
کودکاان  میمفااه یریادگیدر  مقالاه نشاان  نیاا ،جاهیدر نت اسات.باه 
اساتفاده  یتارادهتار و ساکاه هرچاه از ا اول و رو  مناساب دهاد یم

 یناید میمفااه یریادگی یبرا یشتریب اقیکودکان شوق و اشت ،شود
کرد دایپ  .خواهند 

کودکانینید میموز ، مفاهآ :ها واژهدیكل  ، تعلیم و تربیت، 

____________________________ 
 ، اهوازدانش  موخهه سط  دو، حوزه علمیه الزهرا *
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 قدمهم
کودکتتتان ینتتتید میانهقتتتال مظتتتاه یرارطتتته رتتتا چگتتتونگ در  یاختتتهلاف نظرهتتتا ،رتتته 

را  ینتی متوزش د دیکه قبل از رلوغ نبا اند کرده شنلادیج ی،گروه .وجود دارد یاریرس
کرد در . در مجتامع روایتی متا مطلتب را اعهقتاد دارنتد نیعك  ادیگر،  یگروه . غاز 

کتته فرمودنتتد: قتتال امیرالمتتومنین  از امیرالمتتومنینرارطتته  نیتتا : منقتتول استتی 
لْعِلْمُ فِ » قْشِ فِ  یام الن م کم رِ  غم لص ِ رِ  یام جم لْحم کتود یریادگ  ی«ام کنت ی،کو  متوزش در   دنماننتد 

 (. 599ص، 9،  ج1417نکراجكی،سن  اسی ینقش رو
کته جیتامبران رته  ن متییكی از اساستی جرداخهنتد، تربیتی صتحی  تترین امتوری 

مردم بود و این امر نتزد  نتان جایگتاه ویت ه ای داشتی. حتال رایتد رته ایتن نكتته دقتی 
که ادامه خواهد داشی عمر  انیتولد  غاز و تا پا جیش از ی،نید می موزش مظاه نمود 

کتتودک .  زیتترا امتتروزه دانشتتمندان رتته ایتتن استتی یریادگیتت نیتتو استتاس ا هیتتپا یو دوران 
کتته دوران رتتارداری، حتتاپت و رفهتتار ختتانواده و صتتحبی هتتای مطلتتب واقتت  شتتدند 

 مادر را جنین ت ثیر ره سزایی در تربیی او دارد.
گتتترفهن قتتتدرت درک  ،و متتتوثر  ی متتتوزش صتتتح ،نیهمچنتتت و فلتتتم رتتتدون در نظتتتر 

کودکتان را از  یریتتاث چیه ،کودکان  یفترار یریادگیتنخواهتد داشتی و ممكتن استی 
امتتا  .استتی یرتتا ارزش و ستهودن اریرستت یامتر ی،نتتید می متوزش مظتتاه ،رو نیتتاز ا .دهتد

گونته . دارد ی موزشت یهتاشتناخی اصتول و روش زانیره م ی ن رسهگ جهینه همتان 
 ،استتتی یملتتتم و  تتترور یکتتتودک امتتتر یهتتتاییو توانتتتا اتیکتتته شتتتناخی خصوصتتت
حتتائز  زیتتکودکتتان ن هرتت ینتتید میمربتتو  رتته انهقتتال مظتتاه یهتتا شتتناخی اصتتول و روش

گر انهقال مظاه اسی. ییاهم گترفهن  میا مصتداق  ایتن نكتات راشتد،رتدون در نظتر 
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: العالم علی غیر رصیرۀ قال ابی عبدالله: »اسی از امام صادق  ثیحد نیا
دسی  رتیردون رص یکس  «عۀ السیر اپ رُعدا  کالسائر علی غیر الطریق پ یزیده سر

کتتار کتته هتتر چتته ستترعهش ب یراهتتیب ماننتتد رونتتده در ،زنتتد یمتت یرتته انجتتام   شتتهریاستتی 
 (.24ص  20،ج1479حر عاملی، نشد داز مقصد دورتر خواه ،راشد

  یرتته روش صتتح یابیدستتهایتتن مقالتته، رتتا روش توصتتیظی و تحلیلتتی و رتتا هتتدف 
کودکان ینید میانهقال مظاه  .اسی یافهه تدوین ره 

 مفهوم شناسی
.اموزش:  در لغی نامه معین ره معنتای یتاددادن، تعلتیم و تربیتی، بیتان شتده 1

، ذیتتل واژه(. منظتتور از  ن، در ایتتن مقالتته فعتتالیهی هدفمنتتد و 1333استتینمعین، 
که فرصی  سازد.      هایی را برای یادگیری  سان فراهم میطراحی شده اسی 

، دین مبین اسلام اسی «مظاهیم دینی»این مقاله منظور از .مظاهیم دینی: در 2
 که بر سه اصل اصول دین، فرو  دین و اخلاق مبهنی اسی.

گتروه ستنین« کودکان».کودکان: منظور از 3 کته 1_  0در این مقاله،  ( ستال استی 
 گیرند.تحی تاثیر والدین و مربیان خود قرار می

 یاله تیترب ضرورت
 ریست یالقصتو هیتغا ،شدن وبیرب .ساخهن انسان اسی یربوب یمعناره  ییترب

که عارفان الل مقصدی گانهیکمال انسان و   و حیتران ره دنبتال او سرگشتهه یاسی 
گتتر خشتتی. دوستتی هستتهند یکتتو  دینتتی، ییتتترب هیتتاول یو ستتن  رنتتا هیتتاول یهتتاا

کته مست دیتام ،گذاشتهه شتود درسی و محكتم  و ربتوبی شتدن انستان کمتال ریاستی 
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 .هموار شود

ک بتترا یمطلتتر دیشتتلمتته علا کامتتل رتته دو متتلا کتتتاج انستتان  کامتتل  یدر  انستتان 
ی. ها رته طتور هماهنت  و در ستط  عتالرشد تمام ارزشمند بودن و درد: اشاره دارد

. ردین صورت کند یو درد خدا مهصل م نیرا ره درد د دمند بودنادامه در درایشان 
کامتتل جیتت کتته کتته همتتان معنتت ددر ،انستتان  . وی رتته ایتتن استتی ییتتربوب یختتدا دارد 

که او، رج  اسی و من مربوج. تمام تربیی دینی برای رسیدن و راور  معنی می رسد 
 (.37، ص 1303ره این معنای مهعالی اسین مطلری، 

 یو فقط شتامل محتدوده خاصت اسی شخد یتمام زندگ ، مسهغرق درییترب
که  متوزش و  دیپ  را یسی.ن یاز زندگ در هتر  ینتید میمظتاه یریادگیتتوجه داشی 

 دیتتنبا ،انیتتو مرب ءایتتاول ،نیرنتتابرا .ط و مراحتتل ختتاص ختتودش را داردیشتترا ی،ستتن
کتتودک را رتتا  متتوزش بزرگستتاپن  کتتزی ماننتتد مستتاجد در رداننتتد یكتتی متتوزش  . در مرا

کار تربیهی عمیق صتورت متی که  گیترد، همیشته ایتن نكتته را مهتذکر رعضی شلرها، 
کار مربی سنین پایین، ره مراتبمی که   تر اسی.از مربی سنین راپتر سخی شوند 

 تربیت به مقدار ظرفیت
کترد یاللت ییتتتوان در تربیکته مت یاز موارد اساس یكی  یهمتاهنگ ،رته  ن اشتاره 
گترفهن  ییترته رعا یکته مربترته ایتن صتورت   را وسع شخد استی ییترب و در نظتر 

بتودن  یجیهتا و تتدریمخهلت  در توانمنتد یهتابیها و فراز و نشتزیها و تماتظاوت
کرمکندیم ییرشد رشر هدا انتا » مده اسی:   . از این رو، در حدیث از جیامبر ا

  رته متا انبیتاء امتر شتده استی «معاشر اپنبیاء امرنا ان نكلم الناس علی قدر عقوللم
کلینتتتی،  کنیتتتد.ن   (. 263، ص 4،ج1330کتتته رتتتا متتتردم در حتتتد عقلشتتتان صتتتحبی 
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 طیشترا یدارا ،هتر مرحلته از رشتد اوو  کنتد یم دایرشد ج یمراحل مخهلظ یانسان ط
انستان در هتر مرحلته از  یو استهعدادها طیشترا یریادگیتشتناخی و . استی یخاص
 .اسی یاتیو ح ی رور یامر ینید می موزش مظاه یبرا ،رشد

 یزندگ ییدر دوران ابتدا یاله تیترب
رته شتمار  یملتم و اساسترستیار مراحتل  از ،شخد ی هرزندگ ییارهدا یهاسال

زمتتتان شتتتكل  نیتتتاو در ا یفتتترد یهتتتا ی گتتتیو و ییشخصتتت کتتتهی رتتته طتتتور ،نتتتدی یمتتت
 نیتکودک در ا یو عاطظ یمواجله فكر نینخسه  یصح یبرقرار ینیریش .ردیگ یم

 نیو عك  ا دشو یانسان ره خدا در بزرگسال یزندگ یكینزد موجب تواند یم ،دوره
گر ارتبا  اول  دیایب شیاتظاق ممكن اسی ج انجتام  یه درسهکودک را جروردگار ر هیا

 .شتود یزنتدگ یشتگیانسان از خدا و شقاوت هم یموجب دور ، ممكن اسینشود
کتتودک یو روانتت یروحتت ی متتادگ جتتادیو ا یپتت  رسهرستتاز  نتتهیزم جتتادیرتته منظتتور ا ،در 

. براستتاس شتتخد استتی یزنتتدگ گتتریددر مراحتتل  ینگتترش اللتت یِ شتتگیاستتهقرار هم
کته  شتنایی رتا مظتاهیم و سیره زندگی  نان در متی  های امام معصومنظریه یتابیم 

شتود و  شتنایی در دوران های ارهدایی زندگی نوزاد  غتاز متیدینی، از همان ساعی
کودکی، پایه و رنیان یادگیری در سنین راپتر اسی. از سوی دیگر، امتوزش صتحی  

کودک صتحی  نمتی گرفهن توانایی ذهنی  راشتد و ممكتن استی و موثر ردون در نظر 
کنتتد. از ایتتن رو، امتتوزش مظتتاهیم دینتتی رتته کتتودک را نستتبی رتته  یتتادگیری دلتتزده و دور 

گتترو،  کتتاری رستتیار مقتتدس و محهتترم استتی، امتتا موفقیتتی در  ن در  گرچتته  کودکتتان 
گاهی و شناخی وی گی هتای صتحی   متوزش استی. پت  رایتد ارهتدا رته ها و روش 

کودکان و سپ  ره نحوه  موزش  نلا جرداخهه شود.بررسی وی گی  های 
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گیو  یزندگ ییابتدا یهاکودک در سال یهایژ
کتتودک یاللتت ییتترتته ترب جتترداخهن گتترو داشتتهن تصتتو ی،در دوره  از  یواقعتت یریدر 

از . ایتتن مو تتو  هتتم اوستتی یدوره از زنتتدگ نیتتدر ا کتتودک اتیو خصوصتت هتتا ی گتتیو
جژوهتتان و نیتتکتته توستتط د ییهتتایاز بررستت و هتتم دهیرتته متتا رستت یاتیتتو روا اتیتت  قیتتطر

کته جژوهشتگران انجتام شتده استی ریو ستا ییبو تر میتعل یعلما  ریمست  مو توعی 
 ،هتای گتیو نیتاز جملته ا کنتد.متیکودکتان را  ستان  اتیو خصوصت طیشترا یریادگی
کرد لیتوان ره موارد ذیم  :اشاره 

 قدرت نداشتن کودکان.1
کودک یظیتعرقر ن در مهعال،  خداوند همتراه  « تع » ورد را واژه یم یاز دوران 

 :اسی
«ُ ُالَلّه     

َّّ ُُیُا  ِ ََّ هَ   ُ مُ  و  َْ ُ مَ َُ  بَُن     َُ َّ هَ ُ نِ ََّ هَ   ُ  َّ مُ ُفَ   مُ  و  َْ ُ مَ َُ  بَُن     َُ َّ هَ ُ  َّ مُ ُفَ   مَ ُن    خَلَقَكه   م
اُوَشَُ فن مُ ُیفَ ُنَاُی مُبَةن ل  یله ه َُ مّ ُا ََ ُوَهه  ُیهُشَاءه قَ و  مّ کست(  04روم :«نرهُیُا استی  یختدا همتان 

 دیقدرت رخش یپ  رعد از ناتوان .دیبود  یکه  ع یدر حال دیکه شما را  فر
و دانتا و  نتدی فریرخواهتد مت رچهرا قرارداد او ه یریو راز رعد از قوت  ع  و ج

  اسی. توانا
کتودک دربتودن انستان   ی ع کتودک یهمگتان ی،دوران  کته از  ستیین یاستی و 

کته  ن هتم رته خواستی خداونتد  نیمعصتومحضترات  مگتر ،حالی خارج راشد نیا
 ع   نیو ا اسی. یو روح یعقل ی، ع  شامل  ع  جسم نیا .بوده اسی
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 یمناستتتب بتتترا طیو شتتترا ییتتتو فتتتراهم  وردن امن ییتتتحمااستتتی. رنتتتابراین،  ینتتتیقی
کودکان که رایملم ره شمار م اریاز امور رس ،جرورش رو  جسم و عقل  توستط  دیرود 

کودک مل انیاطراف ،پدر و مادر  .شود ایو خانواده 

 کودکان هیطرت اول.ف2
کر خداوند  :کند یها اشاره م در انسان یوجود فطرت الل ره، میدر قر ن 
«ُ ل و ّ هَكَُل  ُوَ م َ  م
َ
ُحَنُ یفَأ طم رََ ُفن اُیَ  ُُف  ُُالَلّ     

َّّ ُُاُاَُیَ عَلَُُاّنَّ اَ ُُفَطَ رَُُا ُُبَُیتَبم و     
خَلم ُُل  ُالَلّ 

ُُذَل   كَُ ُیاّ  و ّ قَ  ُهَ مّ ُُیهُا ََّ ك    َّ ثَ  رَُُوَ كم
َ
ُُأ   ا  

لَمه   َ ُیُاَُُاّنَّ پتت  روی ختتتود را (  37همتتان :«نمُ
که خداوند، انسانم کن! این فطرتی اسی  ه  یین خالد جروردگار  ها را بر هوج 

ک تر  ،این اسی  یین اسهوار . ن  فریده  دگرگونی در  فرینش اللی نیسی ولتی ا
 دانند!  مردم نمی

کته هاستیدر انستان یفطتر دیت، وجتود توحهیت  نیاز ا مراد    رتدین صتورت 
فطتتره الله الهتتی فطتتر النتتاس »ستتی: علامتته طباطبتتایی ایتتن  یتته را معنتتا نمتتوده ا

بتتر وزن فعلتتی رتته اصتتطلا  اهتتل ادج رنتتا  نتتو  را  ،«فطتترت» کلمتته ، «لتتایعل
کلمتته متورد رحتتث متی فطتتره » رتته معنتتا  نتوعی از خلقتتی استتی و ،رستتاند و در 
ن یچون در مقتام وادار  شتنونده استی و چنت  شودره نصب خوانده می ،«الله

که ملازم فطرت راش و رمعنا می در جمله مزبور اشتاره استی رته  ،نینابرادهد 
گظهین دینكه ایا که  کنی، همان د ،مینی  نی یواجب اسی برا  او اقامه وجه 

که خلقی ردان دعوت و فطترت اللتی رته ستو  ن   کنتدی متییش هتدایاسی 
که تبد  .ن233، ص16، ج1337نطباطبایی، سییر نیل پذیفطرتی 

رتتتتتتتته حستتتتتتتتاج  دیتتتتتتتتفطتتتتتتتترت را توح نیتتتتتتتتا یهتتتتتتتتیدر روا ،امتتتتتتتتام صتتتتتتتتادق 
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هتتتر  :نتتتدیفرمایمتتت  امبریتتتج ،نیهمچنتتت (.07،ص1،ج1479نحرعاملی، ورنتتتد یمتتت
فطرت همچنان ادامته دارد تتا پتدر و متادر او را  نیشود و ایبر فطرت مهولد م ینوزاد
(. 1،ج1339نر.ک: مكتارم شتیرازی، در ورنتد ییو نصتران لودی نیی  یگرید نییره  

کودک رته ستبب نزد ،فطرت کالبتد او یشتدن رو  اللت دهیتمرته زمتان د یكتیدر   و در 
گناه  .دیگویسخن م یترضور خالدحاز  ، لوده نبودن او ره 

 شناخت کودکان از خداوند زانیم.3
 .،از خداونتتتد مهعتتتال ندارنتتتد یشتتتناخه ،کودکتتتانی، زنتتتدگ هیتتتاول یها ستتتال رد

کتتتته در قتتتتر ن  هَ    اتُ » متتتتده استتتتی: همتتتتانطور  نَّ
ه
ُأ طه        هْ ُ مَ ُن       م

خم    رََ كه
َ
ُأ لَمه     َ ُوَالَلّه مُ ُتَ ُاَ كه م

ایشَُ  چیکه ه یدر حال ،وند شما را از شكم مادرانهان خارج نمود  خدا(9۷ :نحل«نئن
نسبی ره علوم  و  ورد یم انیصحبی ره م ی،از علوم حصول هی  نیا . دیدانسهینم

در  یکستب علتوم حصتول یهتاروش ،هیت در ادامته   .نتدارد گتاهین ،انستان یحضور
که فرمود: د مانن .قر ن  مده اسی ُ»ادامه  یه  َِ ئ  وَ فم

َ ََ اَ ُوَاأم مْ َ ُوَاأم ََ ُاّسَّ مم كه ه َّ بَُ َُ ُوََ  كه  م
ّ
لَ َُ َُّ

وَ ُ ره كه گوش و چشم و عقل قرار داد یبرا  «تَشم  .شما 

کترد  نیتتتوان رته ایمت یکودک نیشناخی در سن گرید یها ی گیو از نكتته اشتاره 
گتتاه شتتخد  ری تتم استتی و در داریتتپا اریرستت ،نییپتتا نیدر ستتن یریادگیتتکتته  ناخود 
کتتته ج .خواهتتتد مانتتتد یرتتتاق کتتتودک: »فرمودنتتتد امبریتتتهمتتتانطور  ماننتتتد  یعلتتتم در 

ک و  نظتوذاز  ییتروا نیتکه ا، (599ص،1ج، 1417کراجكی،«نسن  اسی یرو یحكا
کودک موزه یریپذریت ث  .داردیجرده برم یها در دوران 

 



 

 

ان
ودك

ه ك
ی ب

دین
یم 

فاه
ش م

موز
ی آ

ونگ
چگ

 
 

07 

 کودکان یعاطف مشخصات.4
محكتم و استهوار دارنتد و  یگاه هیتشتهن تكرته دا لیتما یکودک نیدر سن کودکان

کتته متتورد احهتترام د اریرستت  و( 1339نر.ک: نتتوذری، رنتتدیقتترار رگ گتترانیعلاقتته دارنتتد 
وا تت  و  اریدر  نلتتا رستت ییبتتایدرک ز ییهتتا دارنتتد و توانتتاییبتتایرتته ز یاریرستت شیگتترا

 یمتوارد از جملته مشخصتات عتاطظ نیتا (.1390.نازادمنش و دیگران،روشن اسی
 .ندی ین ره حساج مکودکاملم 

گیو  یاراد یهایژ
کتتودک وستتههیرتته هتتم ج یا و اراده و نبتتود اراده لیتتم ضتتارجت  ی،و منستتجم در دوره 

کودک نیمموجب  که در راج   . ورد انیتاز مبداء ناج اراده او ستخن رته م هوانشود 
-یمت میمستهق ریتتاث نیصوص والد، ره خخود رامونیاز افراد ج ی،عیکودک ره طورطب

یتتادی داشتتهه راشتتند  زیتترا هرچتته . ردیپتتذ لتتذا والتتدین رایتتد در رفهارهتتای ختتود دقتتی ز
کننتتد  نمتتی تتتوان رتتا اختتلاق زننتتده، انهظتتار داشتتهن فرزنتتد ركارنتتد، همتتان برداشتتی 

ق را داشی.  مهخل 

 ییتتفعالو  یرتتاز  تحتترک رتته یادیتتعلاقتته ز ،کودکتتان ی،هظتتی ستتال اول زنتتدگ در
در  .استی ییارهتدا نیدکتان در ستنکو یاصتل یها سته متورد از شاخصته نیدارند و ا

که اجازه ده یاریرس یها ییروا رته  ییستال ارهتداهظتی کودکتان در  دی مده اسی 
ُالل» :نتدیفرمایمت کته مانند روایی نبی مكرم  .بپردازند یراز هُ ُ :رس   هُ عَرانَ 

ُ اد بَ   ر  ك  ُُِ  ُ ُُِعَقل     هِ ی   اقَ ُة  اد َ    َ ر  ُُِ   ّ   
ََّ ه در دوران رتتتتازیگوشی نو شتتتتیطنی( رتتتتچ    «اّ

-.نمحمدی ریودکی، نشتتتتتتتتتانگر فزونتتتتتتتتتی عقتتتتتتتتتل او در بزگستتتتتتتتتالی استتتتتتتتتیکتتتتتتتتت

 (.322،ص1336شلری،
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کته کترد یا  هیتسال توجه و هظی ریکودک در ز یره  زاد دیرا ،نیهمچن . چنتان 
مِ : »ندیفرمایم علیامام 

م
نْ أ لْمُتؤْمِنِ یت...عم :  نم یرِ ام تالم تبِ یقم لص م تی ام تبْعا   یرْخم   «سم

(. 225ص، 9 ج،677نطبرستتی، کند یستتال  زاد رگتتذارد تتتا رتتازفرزنتتد ختتود را هظتتی 
کشتتظ یدگیرستت یبتترا کودکتتان  نیتتا نیوالتتد دیتتدارنتتد و را یرتته  زاد ازیتتن ،ختتود اتیرتته 

رتا   .خود پاسخ دهنتد ییکاشظ ره وی گی رگذارند تا رهوانند ن نا اریرا در اخه ی زاد
کردن پدر و فش یبرا ییجا ،سن نیدر ا یهیترب  یتوجه ره فقدان وجود تكل ار وارد 

 یرته صتورت اجبتار دیتنبا ینتید یهتا زشکودکتان وجتود نتدارد و  مو انمادر و معلم
 جتتهیکودکتتان راشتتد تتتا نه یبتترا یو ستترگرم یحتتیظردر قالتتب ت دیتترلكتته را .انجتتام شتتود

و  نتدی یاز جمله حقوق او ره شتمار مت ،کودکان یبرا ییو فعال یراز . مطلوج دهد
انجتتام  یرتتاز قیتترا از طر گتترانیمتتو و ارتبتتا  ختتود رتتا دکتتودک تمتتام مراحتتل رشتتد و ن

 .دهد یم

 کودکان به مفهوم خداوند نگاه
کودکتان رهیتمحدود بتودن دا و کودکان یکم بودن دامنه تجرب درک  یبترا ،لغتات 

در  ییتوانتاعتدم و  یبودن قدرت انهتزا  فكتر زیناچ و یسازمظلوم ییو ظرف میمظاه
کلتتت یمتتتادریغ میدرک مظتتتاه تظكتتتر رتتته  نتتتهیکودکتتتان در زم نییز فلتتتم پتتتاستتتخن ا ی،و 

-ادراک ،هتابر احساس مبهنی ،کودک درراره خدا شهیاند.  وردیم انیره م دگارجرور

که در معرف ییهاها و مثال گظهته مت یاسی  کتودک  پت  رتا توجته رته  .شتودیختدا رته 
کودکتان از   نتانکته  یمهوجته شتد تصتور تتوان یمت ،محدود بتودن قتدرت درک و فلتم 

رته عنتوان  .دارد یهگشناخی خداونتد رته فرزنتدان  رست یره چگونگ ،دنر دارجروردگا
کودکتان مستلمان  .کننتدیخداونتد را ماننتد انستان تصتور مت یحیمسکودکان  ،مثال
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 (.1339ننوذری، پندارندیخداوند را در ذهن مانند نور م

و در  کننتد یتصتور مت انتهیگراخداونتد را انستان ،ستال هظتی ریز نیدر سن ودکانک
که خداونتد دستی یم الینزد خود خ  ییو رته جتا کنتد یصتحبی مت ،پتا دارد وکنند 

گتترا هستتهند و یمتتاد اریهتتا رستتنگتتاه نیتتا .کنتتدیداده و اعمتتال متتا را مشتتاهده متت هیتتتك
کودکتتتان ز -یدر ذهتتتن ختتتود تصتتتور متتت گونتتتهنایتتت را خداونتتتد ،ستتتال هظتتتی ریتتتاغلتتتب 

 یهتتانتتهیو زم یفرهنگتت طیشتترا ریو تتتاث یغلبتته تظكتتر متتاد(  زیتترا 1303نراهنر،کننتتد
کودک در  ناسی  یمذهب کردن اسی ،که   ینحتوه معرفت ،نیهمچنت .در حال رشد 

کودک تاث ءایخداوند توسط اول  .دارد ییرسزا ریکودکان در تصور 

 کودک ینید تیترب عوامل و اهداف مهم
کودک ره دو جنبه ا ینید ییترب  : دارد یرسهگ یساسدر 

 ،مبنتا جتادیرته منظتور ا ،کتودک یروانت و یروحت ی مادگ جادیو ا یرسهرساز .1
 ی در مراحل رعد ینید یینلادن ترب انیرن یبرا

کودک نسبی ره خدا  یکنهرل عوامل مزاحم و تصح .2   نگرش 

کرد نیتوان ره ایم ی،نید ییاز اهداف ملم ترب  :موارد اشاره 
کودک یرفهن قدرت الل نیاز ب یریجلوگ -1   در 
 ی دیطرت توحشكوفا شدن ف یمناسب برا نهیزم جادیا -2
استتتما و صتتتظات  یمعرفتتت قیتتترتتتا جروردگتتتار از طر ییارهتتتدا یی شتتتنا -3
  ن ره  نا دخداون
کردن زم -4 کودکان ره جروردگار یبرا یانهیفراهم    تظكر 
کنجكاو جادیا -0 کودکان یح     در 
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نستتبی رتته خداونتتد و درک خداونتتد رتته  هیتتدادن محبتتی اول شتتكل -6
 (.42، ص3تا، جییناقاتلرانی، بملرران و دوسی داشهن یعنوان وجود

کودکتتان یدیتتو توح یاللتت ییتتمشتتخد شتتدن اهتتداف ترب رتتا رتته  تتتوان یمتت ،در 
کته مهناستب رتا ارعتاد  یدوره ستن نیتدر ا یدیتوح ییاسهنهاج اصول ترب جرداختی 

گانه ترب  ی اسی.و عمل یعاطظ ی،و در سه رعد شناخه ینید ییسه 

 از نظر اسلام ینید تیابعاد ترب
رشتتد همتته جانبتته و مهتتوازن رتته  دیتترا ،ختتاصا یتترتته صتتورت عتتام و  ،ییتتتربدر 
 نیتتدر ا یرعتتد جیتت و محتتدود نگتترش .توجتته شتتود در همتته ارعتتاد یمهربتت ییشخصتت

کته  ییتواند شخد را ره هدف نلاینم ،ییترب مكتتب مقتدس در رساند و از  نجا 
 رتته ،استتیمبهنتتی فطتترت  ییشتتكوفا نیمتتواز نیتتتریبتتر عتتالخلقتتی انستتان  ،استتلام
گانه ت یبررس  : میجردازیاز نظر اسلام م ینید ییربارعاد سه 

بالف.  در بعد شناخت تیتر
بتتوب یلتتیرتتا م یختتود رتته صتتورت اللتت کودکتتان  یاصتتل ظتتهیانتتد و وظشتتده دهیتت فر یر

کردن ا ،ییو ترب میتعل انیو مرب ءایاول  اسی. یفطرت الل نیرارور نمودن و شكوفا 
شناخی  ،شودر میگاماند در وجود اوکودک  یمرحله از زندگان نیکه در ا یشناخه
گزاره یو مقدمات یاجمال خدا  زیخدا، خالق همه چ جودمانند و ییهاو معطوف ره 

کودک را خدا و  یاسی، و از برا کردن   .راشدیاو م یگانگی شنا 

 به کودک دیآموزش توح.1
کودک را خداوند از همان ردو تولد  شنا گتوش ،نمودن  گظتهن اذان و اقامته در  رتا 
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در ستن  ،گانهیاو را خداوند  یی شنا ، هیاما ره صورت و .شودیشرو  م کودک  یها
کلمته ی غتاز مت یسه ستالگ گظتهن   امتام صتادقاستی.  «پ الته اپ الله»شتود و  ن 

ُ:» ندیفرما یم ُیتم رَ ُحَ ّ َ َّ هَ ُ ُالله اَّ ُإ  َُ  
َّ
ُإ  ُاَ
هَ بم ُ ا   ُنَ رَّ ََ ُسَ بم هُ  َّ ُ ُفَقه بم َ َ ُس  ن  ََ ُثَ لََ لََمه مّ ه لَغَُا َْ ذَاُ ُإ 

نانُ مَ ُی ََ ی ر  شم ُع  ُوَ ر  هه شم
َ
ةَُأ َُ ُسَبم ُوَ َ َ ن  ُس  ََ غَُثَلََ له از  ،دیرست یکودک ره سته ستالگ یوقه  ..« یبم

ستتتتپ  او را رتتتته حتتتتال ختتتتود وا  :دیتتتتکتتتته هظتتتتی رتتتتار پ التتتته اپ الله رگو دیتتتتاو رخواه
 (.647  400ص ، 1479همو،    363   231ص ،1ج ، 1413نصدوق،دیگزار

کتترد و مظلتتوم  نیتترتتا ا دیتترا را کودکتتان  نلتتا  یبتتودن خداونتتد را بتترا گانتتهیذکتتر  شتتنا 
ذکتتتر در فطتتترت پتتتاک و  نیتتتا  ن داده شتتتود.رتتته  یا  هیتتتتوجتتته و دیتتتداد و را  یتو تتت

گرچتتتته معصتتتتومانه فرزنتتتتدان کتتتتار  نیتتتتا یهتتتتیو ترب یاز  ثتتتتار معنتتتتو یبرختتتت اثتتتتر دارد، 
 .گذارندی_اما اثر خود را در رو  انسان مسی، دایناج

 ت خداوند به کودکانو صفا ءاسما یمعرف.2
رتته فكتتر اثبتتات  شتتهریب ،افتتراد ،دیتت  یمتت انیتترتته م یکتته رحتتث خداشناستت یهنگتتام
 یسرشتهرتا  کودکتان شتد اد وریت دیتکته را یورتصت در ،افهنتدیکودکان م یخداوند برا

گر رته اثبتات وجتود  یازیتگذارنتد و نیمت یپتا رته جلتان هسته ایانه،خداشناس و خدا
کود سییکودکان ن یخداوند برا که  .دارند ییکان فطرتا  را خداوند  شناو  همانطور 

َّ وُع  ُیك بُّنَّ َقُ»ُُوُآّ ُُن َََُّ ُ ُی َ  ُاللُعلُع َُاّن  : »نتدفرمایمی  امبریج
قاهُُأوُیهك  ُأَْااُیاّفطرُِح ُ راهُیَّ َّ -  هر فرزنتدی بتر فطترت، مهولتد متی«أوُیمجّساهُُُن

کننتتدنعلم ی یتتا مجوستتی متتیشتتود تتتا اینكتته پتتدر و متتادرش اورا یلتتودی یتتا مستتیح
 (.32، ص2اللدی،بی تا، ج

کتتودک یتظكتتر انهزاعتت ،کودک ییتتحتتوزه ترب حققتتانمنظتتر رنتتا بتتر  شتتكل  یهنتتوز در 
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و  استی دهیتفایکودکان بت یپ  از هرگونه تلاش بر اثبات خداوند برا ،نگرفهه اسی
کودک در. عك  ردهد جهیممكن اسی نه را توجه  و قهیرا ذوق و سل دیرا ی،دوران 

کودکان صتظات خداونتد را رته او  زانیره م کتودک را رتا برخت ادیتدرک  صتظات  یداد و 
کتترد  رهیتتاو و غ یرخشتتندگ ،خداونتتد یملررتتان لیتتخداونتتد از قب  نیتتا تتتوان یمتت .شتتنا 

کار برد یشناخی را در قالب شعر و داسهان و راز  .ره 

 جهت دادن به افکار کودکان در رابطه با خداوند.3
انگارانته از خداونتد انسان یکودکان در ذهن خود تصور ،دش انیکه ب گونههمان
از  دیتتامتتا نبا ،از ذهتتن او پتتاک شتتود اتتصتتور نیتتا جیرتته تتتدر درایتت . لتتذاانتتدستتاخهه
کتتتتتودک هنتتتتتوز قتتتتتدرت درک  نلتتتتتا را نتتتتتدارد یمیمظتتتتتاه  کررررر    استتتتتهظاده ،کتتتتته 

(https:\\www.eghtesadonline.com) 

کودکان در ا   بودنمشلود بودن و ملموس  یاه ی گیو ی،مرحله از زندگ نیذهن 
 میاز مظتتاه یتوانتتد درک درستتهیکننتتد و نمتتیاستتهظاده متت ییشناستتا یهتتا بتترادهیتتپد

عجوپنه و خارج  یرفهار دینبا انیو مرب نیخودش داشهه راشد و والد دیخارج از د
 نیتنشتان دادن ا یعتیرتا طب دیترلكته را .از خودشان نشان دهند یو قلر ،از حوصله

کتودک از خ کنجكتاو ،داونتدتظكر  کننتد شتهریبرا در  یحت   در پاستخ ، متثلا   .فعتال 
کودکانته و رتا الظتاظ یرتا رتاز دیترا ،پتا دارد ای ،دادن ره سوال خدا دسی دارد  یکتاملا  

کته خداونتد مثتل پتدر و متادر شتما دستی و پتا نتدارد و ماننتد  انیتستاده ب اریرس کترد 
که ما  ن را ح  م متا  شیجت زیتخداونتد ن ،مینتیبیخود سترما را نمت یول ،میکنیسرما 

کودکانه در ستن مینیاو را بب میتوانیما نم یول ،اسی کردن تصورات  رتاپتر  نیو پاک 
گرفی دیرا زین ره خصتوص  نكته  نتان را رته تجتارج شتان در جلتی  ،مورد توجه قرار 

 .سوق داد توانیتر م یصح یبرداشه



 

 

ان
ودك

ه ك
ی ب

دین
یم 

فاه
ش م

موز
ی آ

ونگ
چگ

 
 

11 

 گمراه کننده حاتیارائه ندادن توض.4
ارائتتته  ،شتتتودیکودکتتتان انجتتتام متتت ییتتتکتتته در ترب یمهتتتداولاز اشتتتهباهات  یكتتتی

گمراه کودکان توسط مرب کننده اطلاعات ناقد و   نیترا ا . نلاسی نیو والد انیره 
که خود بزرگ م کتار  نیتا لیتد و دلنت موزیسوال خود را م یاصلپاسخ د و نشویتظكر 

کودکان تلقییخود را درک پا -یعمل م نیکه ا یدرصورت .کنندیم ین و سط  فلم 
کودکتان ا یبتعك  و مخر   جهیتواند نه تصتورات او را در متورد  رده، کت جتادیدر ذهتن 

 .دهد تغییرخداوند 
کوتاه م یگاه کنتد تتا ا انکودک ازین تواند یپاسخ ساده و  رته رشتد  نكتهیرا برطرف 

تر و قیدق حاتیتو  یبرا و برای او تو ی  داده شود. برسد یو مرحله راپتر شهریب
کودکتتان نبا یپاستتخ هتتااستتی اینكتته  ییتت نچتته حتتائز اهمتتتر قیتتعم  دیتتارائتته شتتده رتته 

کننتتده و حهتت گمتتراه  گتتر پا ،صتتورت نیتتدر ا .غلتتط راشتتد ینادرستتی و  و استتاس  هیتتا
گرفی یکودک ره نادرسه  .ره او  موزش داد یترقیمطالب دق اندتوینم گرید ،شكل 

بب(   یعاطف بعددر  تیتر
استی  یشیگرا وهیره ش ییترب ،کانکود ییدر ترب یاساس یها از شاخد یكی
گترا  انستان در رو  ییرستزا ریکه تاث  ریست ریانستان در مست لیتو م شیدارد و رسهرستاز 

متورد همتواره  ،انستان وجتودِ  ی و مسائل جیچیده ایتن رُعتدِ جرورش عاطظ اسی.  یالل
کامل  گرفهه اسی و راهنما قیو دقتوجه   امر شده استی نیدر ا یا  هیو یها ییقرار 

 ییترته  ترورت رعا دیترا ،انستان شتاتیگرا ییدر جرورش و ترب(. 1337میان،نرحی
کتتردمستتوله  انیتتتقتتدم و تتتاخر ب کتته بتت  هتتا توجتته   ی،اصتتل اساستت نیتترتته ا یتتتوجلیچتترا 

ی جروردگار دور دنیممكن اسی شخد را از چش  .کند طعم محب 
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وس و تنلا قادر ره تصور امور ملم ندهسه ینیکودکان ع ،شد انیکه ب گونههمان
کودکتان  ینیع چهیاز در دیاوند، ررا خدا زی مرارطه محبی جادیا یپ  برا هسهند.

کودکان از محبی خداوند یبرا، مثلا   .رفی شیجره  کته  یتتوان از شخصتیم ،درک 
کتتودک رستت کتته ملررتتان انیتت ورد و ب انیتتستتخن رتته م ،ملررتتان استتی اریدر ذهتتن   یکتترد 

 .کودکان را دوسی دارد شهریب اریرساو و سی ا شهریب همخداوند از فلان شخد 

بج(   یدر بعد عمل تیتر
 یفتترار ی،الزامتت یهتتیربتو  ینتتید  یتتاز داشتتهن تكل ی،زنتتدگ رهتتهب نیتتدر ا کودکتتان

گتتوش  گتترانیخواهنتتد رتته دستتهورات دینمتت ی،نتتیبحتت  ختتود برتتتر لیتتهستتهند و رتته دل
کودکتان  متوزش داده شتود ،نیرنابرا .دهند  یرتازدر قالتب  دیترا،  نچه قرار اسی رته 

گ کتودک رتا  یریتگشتكل یبترا یستازنتهیزماز ایتن رو،  .ردیتصورت  مناستب مواجلته 
که اول یامور نیتراز ملم ،خداوند کودکتان انجتام  یتواننتد بترایمت انیتو مرب ایاسی 

کودک را خداوند را .دهند و  راشتد  نیریشت اریرست یهتا همراه رتا خاطره دی شناشدن 
 (www.yjc.news\fa\newsندور راشد  یاز اجبار و تكل

 دکانتتهکو نیرتتا مضتتام ییشتتعرها ،ستترودها ،مناستتب یهتتایرتتاز قیتتاز طر تربیتتی
کودکانه اسی. این رازی، راید را دقی عمل ترین رازیاز غنی ،درراره خداوند های 

کودک راقی رماند  کام  و ذکاوت راپی والدین و مربیان انجام شود تا شیرینی  ن در 
 را ركند.و خودش درخواسی تكرار رازی 

کودکان ره و کردن  ماننتد بتردن نتام ختدا  ،شتده دییتمثبتی و تا یهای گیعادت 
توانتد رستهر یمت ،و احتواپت طیکردن خداوند در همه شترا ادی ایاز خوردن غذا  شیج

کودکتتان راشتتد انیتتم زیتتدل انگ یارارطتته جتتادیا یبتترا یمناستتب  یشتتگظه. خداونتتد و 
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 ج و  ،متاه و ستهارگان ،دی سمان و خورشت :مانند ی،عیطب یهادهیکودک در برابر پد
کوه ایهوا و در  ینیو د یهیترب یگظهگو جی غاز  یمناسب برا یتواند فرصهیم ،هاو 

کتتردن رایتتز  شتتود کتتودک ا یشتتوق فراوانتت ،بیتتعجا نایتت متتورد در صتتحبی   جتتادیرا در 
 ،کتودک قیتشتو  .راشتدیکودکان م رهخداوند  یمعرف یبرا یمناسب نهیو زم کند یم

کتودک رتا  جتادیا موجتب توانتد یم زین نیاز نماز و عبادات والد دیام تقلهنگ ارتبتا  
در رو   یشتگرف ریتوانتد تتاثیم یحضور او در مراسم معنو ،نیهمچن .جروردگار شود

 . او رگذارد

کودکان سن  آموزش در 
یتج تتا   مراحل رشد اشخاص را ره سته دوره مخهلت  ،نامعصوم رهیس در
هر  یبرا و میتقس چلارده تا بیسی و یج سالسال و  اردههظی تا چلسال و  هظی
 رستتتول ختتتدا  یهتتتیدر روا ،نیهمچنتتت انتتتد.کتتترده انیتتترا ب یخاصتتت طیشتتترا ،دوره
ُ: »ندفرمای  می   

ُاَّنَّ َُ ا ََ ُ ُوَ َُ ا ُعَلَََُُ ُاَلله
َ
 ّ ُسَ یََ َّ وه ََ مّ ُ ُاَ  ُ ُآل   ُوَ ُس  نُ یُ  ََ ُسَ بم ُوه ُس  نُ َ َ ََ ُسَ بم ُعَبم وه ُُوَ َ َُ ُوَ

ُس  نُ ُرهُی وَةُ  ََ ُسَ بم دفرزنتد در هظتی ستال اول    «َ َ و هظتتی  عبتد یرعتد ستالو هظتی  ستتی 
 (.496ص ،29ج، 1479نحر عاملی، اسی ریسال سوم وز

کودک در هظی سال اول این ییمظلوم روا  که  -یمت سروریاسی و  « قا»اسی 
  رگذرانتتد و در هظتتی ستتال دوم یو شتتاد یاوقتتات ختتود را رتته رتتاز شتتهریبرایتتد کنتتد و 

و  ببردو  موزش ره سر  یریدر دوره اطاعی پذ ی،سالگ هظی تا چلاردهز سن ا یعنی
گترفهن از او ریتدوره وز چلارده تا بیسی و یج ستالگی،دوره  ستی. بتودن و مشتورت 

-در پتنج ستالگی هتر روز رته مستجد متی ،مجهبی امام حضرت ره عنوان مثال، 

کرم در مسجد بیان می که جیغمبر ا کلمات و مواعظی  فرمود، همه  نچته را رفی و از 
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که نشتر   مدسپرد، ره خانه میره ذهن مبارک خود می نو ره اقهضای ادای حق علم 
امیرالمتؤمنین . زمتانی کتردبترای متادر بزرگتوار ختود حترف رته حترف بیتان متی ،اسی(
 نلتتا را بتترای  ن    ورد، حضتترت صتتدیقه طتتاهرهرتته خانتته تشتتری  متتی علتتی 

جرستتید: ای فاطمتته، تتتو رتته مستتجد  علتتی  کتترد. روزی حضتترتجنتتاج رتتازگو متتی
کجا این  فرزندم حستن هتر روز  نچته  فرمودند:لمات را فلمیدی؟ کحا ر نبودی از 

 کند.کاسی ره همان ترتیب برایم بیان می کم وگوید، بیپدر بزرگوارم بر منبر می

 کودک تربیت آموزش در اصول
کودکتتتتتان، فنتتتتتون  هتتتتتا و و شتتتتتیوهمتتتتتراد از اصتتتتتول  موزشتتتتتی مظتتتتتاهیم دینتتتتتی رتتتتته 

که رته وستیله  ن، مظتاهیم دینتی را متی دسهورالعمل که  کودکتان هایی اسی  تتوان رته 
ترین و دشوارترین مرحله از  موزش، تعیین و تشخید ملم یاد داد. ره عبارت دیگر

هتای شتناخهی، عتاطظی و عملتی ره موقع و صحی  از  نلاسی. رتا توجته رته وی گتی
 جردازیم:کودکان، ره بررسی این موارد می

 آسان بودن مطالب.1
که در  موزش مظاه نیا ،از  سان بودن مطالب منظور کودکان ینید میاسی   ،ره 

کتتودک را در نظتتر  یزشتتیتتتوان درک و فلتتم  نلتتا را متتورد توجتته قتترار داد و تتتوان انگ دیتترا
کودکتتان رتته  خهنیکتترد و بتترانگ یریتتگستتخی دیتتنبا  .گرفتتی  یریادگیتتشتتوق و رغبتتی 
 ینتید میهدف تنلا انهقال مظتاه دیو نبا اسی ییحائز اهم اریرس ی،نید یها موزه
و  دیتریو  ستان رگ دیت متوزش ده : »نتدیفرمایمت  امبریتج ،لیتدل نیهمت رته. راشد

کته خداونتد مترا ستخی  دیتنكن یریتگسخی  ،ظرمتودنو سرستخی مبعتو   ریتگچترا 
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 ،9596محمتتدی ری شتتلری، «نمبعتتو  نمتتوده استتی ریتتگ ستتان یرلكتته متترا  موزگتتار
 9599.) 

کته جکترده لنقت نیچنت یمطلر دیشل نیهمچن کته ، امبریتانتد   معتاذ  نگتاه 
کته : »فرمتود نیرته او چنت ،فرستهاد منیره  نید غیتبل یابن جبل را برا  یروی متشتما 

کتارت تبشت ،اسلام غیتبل یبرا کته  انجتام رتده یکتار ،راشتد یو مت ده و ترقت ریاستاس 
گترا لیم یو از رو کننداسلام را درک  یایمردم مزا  کننتد دایتج شیو رغبی ره اسلام 

 (.9۷2، 9۷9ص  ،1307نمطلری، 
 میدر  متوزش مظتاه یریتگاصتل  ستان ییتعاکته ر این روایی، دپلی بر این دارد

کودکتتان ینتتید  یامتتور ی،نتتید میمظتتاه رایتتز استتی برختتوردار  یا  هیتتو ییتتاز اهم ،رتته 
کار دارند و ن کودکان سر و  که را فطرت  ها   موزش نیکردن ا لیره تحم یازیهسهند 

کودکان ن ختلاف  ییهتا کته  موزه دیتایب دانیترته م دیترا یزمتان یریگسخی .سییره 
کودکان بر  نلتا را  زیتاو تكترار شتده راشتد و او ن یشتده راشتد و بترا میاو ترس یافطرت 

کنتتد ردیبپتتذ امتتور  نیتتانجتتام دادن ا دیتترا ،حالتتی نیتتدر ا .و رخواهتتد رتته  نلتتا عمتتل 
کن  .میکودکان مخالظی 

-نتهیو زم ردکت انیتشكل ممكتن ب نیتر ره ساده راید را ینید یهاو  موزه میمظاه 

را در  ینتید میمظتاه ره یمندهر علاقهیشو ب هکرد ایپزم را مل یزشیو انگ یدرون یها
ک  ی درریگکه خشونی و سخی کردتوجه  ینكته اساس نیره ا دیرا رد.کودک فراهم 

رخش  ن را  اتیح میو تعال نیسبی ره اصل دکودک را ن ی،نید ممظاهی  موزش امر
گوار یامتتدهایو  ثتتار و ج شتتود یاز  ن زده متت ،دهتتدیمتت یفتترار   یتتلط هیتتدر روح ینتتا

کودکتان ینتید میاصتل در  متوزش مظتاه نیتا ییترعا .گتذاردیم یکودکانه او راق  ،رته 
کته ج را رته  ن  نیوالتد شیختو یمتا در ستخنان نتوران ینتید انیشتوایچنان ملم اسی 
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کردهسظار  فرمودند:  ره نقل از رسول خدا امام صادق یهیروادر  .اندش 

ک : قال رسول الله ه. قتال: قلتی:  ِ   یترحم الله متن اعتان ولتده علتی بِتر 
ه؟ قتتال: یعی ِ رهِقُتتهُ و پ یهجتتاوز عتتن معستتوره و پ یستتوره و یقبتتل مینتته علتتی بِتتر 
کتته فرزنتتدش را بتتر نیكتتی یتتاری دهتتخْتترقُ رتتهی کستتی  د. ستتوال   رحمتتی ختتدا بتتر 

که چگونه او را یاری بر نیكی دهیم؟ حضرت فرمودند:   یکتار نیوالتدنمودند 
که انجام  ن برا قبتول   یتد،و از دستهش بتر متی کتودک  ستان و ستاده استی یرا 

که انجامش بر و کنند گتذرد.  ،تحمل اسی رقابلیو غ نیسنگ یو  نچه را  در 
که در این صتورت، بتین او و فرزنتدش  بر او سهم نكند و را او رداخلاقی ننماید 

کردن فاصله ج ، 1479 حر عاملی،ای نخواهد بود.نجز عاق شدن یا قطع رحم 
 (.431، ص21

 بودن مطالب یجیتدر.2
 یو عتاطظ یذهنت ی،جستم یهتاییتوانتا یبزرگستال نینستا  ،از زمان تولد نسانا

 .ختاص ختودش را دارد اتیو خصوصت طیاو شترا یدارد و هر دوره در زنتدگ یمهظاوت
کر که قر ن  خداوند  .نازل شد امبریسال بر ج بیسی و سهدر طول  ،میهمانطور 

ُعََ ُ: »کندیاشاره م نكته نیسوره اسرا ره ا 906 هیدر   زین ا  
ُعََ ُاّنَّ اه

َ
رَأ تَقم ُل  نَااه مَ اُفَرَ آهن رم هَ ُوَ

ُ ث  كم ُُنه نَااه مّ زُ ُوَهَزَّ ُیتَنم
کترد اتشیتکته   یو قر ن «لَن را رتا درنت  بتر متردم تتا  ن  میرا از هتم جتدا 

کرد جیو  ن را ره تدر یرخوان  .مینازل 
کر   انیترا ب یرته مترور احكتام استلام ،را توجته رته ستط  درک و فلتم متردم میقر ن 
گونه .کرد  وزشپ  از  م .و زده نشوند یکه مردم از فشار در درک و فلم  ن فرار یاره 

کودکتتان ینتتید میمظتتاه گ یجیرتته صتتورت تتتدر دیتترا ،رتته  و فرزنتتدان را رتته  دریتتصتتورت 
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نكته  نیره ا زیکودک ن ییدانشمندان ترب . شنا ساخی میرا مظاه یجیصورت تدر
کتترده  هیتتو کتتودک  انتتداشتتاره  اصتتل  ییتترعا ،و معتتارف میوخهن مظتتاه متت یدر دوران 

 ند یفر جی موزش  ،اسلام نیمب نیددر  کرد.از  ن غظلی  دیطلبد و نبایرا م جیتدر
 .نندیتوانند  موزش ببیم نیلمانان در تمام سناسی و مس یشگیمداوم و هم

محتدود رته ستن  ،از نظر اسلام لیشناسند و تحصینم یعلم زمان خاص کسب
که  موزش مظاه نیدر د یسی.و زمان ن کته تتا یامر ینید می مده اسی   انپایت اسی 
کتتودک یولتت ،کنتتد دایتتادامتته ج دیتتعمتتر را  جتتادیدوران ا ،تتتوانیمتترا  یو نوجتتوان یدوران 

  هیتنكتته متورد توجته و نیتا دیترا ورته حستاج  ورد  ینتید یهتا  موزه یریگیو ج نهیزم
گ انیو مرب نیوالد  .ردیقرار 

 گریکدیتفاوت افراد با .3
کتته هتتر فتترد رتتا فتترد د رفهتتهیپذ هیتتنظر نیتتا ی،شناستتعلتتم روان در  گتتریشتتده استتی 

کتب تعل نیو ا (www.asriran.com)تظاوت دارد  معتارف و ییو ترب مینكته در 
دارنتد  ییهتاشتباهی گریكتدیهتا رتا همه انسان که مورد قبول واقع شده اسی ینید
 گریكتتدیرتتا  ،رهیتتو غ یو بلتتره هوشتت یعتتاطظ ی،شتتناخه یهتتای گتتی نلتتا از نظتتر و یولتت

ختاص و  یموجود مستهقل و فترد ،که هر انسان شود یامر موجب م نیهم .مهظاوتند
 .تام راشد

 گریكتتدیافتتراد رتتا  یهتتا مستتوله تظاوت ی،شناستتمستتائل روان نیتر از عمتتده یكتتی 
 یفترد یهتااز تظتاوت ریتغ یشناستروان انتد: ورد نیشناستان چنتروان یبرخت  .اسی

در مبحتث  یفترد یهتای تظتاوتیترعا جتهیدر نه .رحث نتدارد یبرا یگریمو و  د
کودکتتان از اهم ینتتید می متتوزش مظتتاه و  نیبرختتوردار استتی و والتتد یا  هیتتو ییتترتته 
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رتا  كنواختییبرختوردار راشتند و رته صتورت  یشتهریب یریپتذطتافاز انع دیترا انیمرب
کودکان رفهار نكنند  ی،زشتیانگ ی،عتاطظ ی،شتناخه یهتای گتیرلكه را و ،فرزندان و 

 ،مثتتالرای بتت .متتورد توجتته قتترار دهنتتد دیتترا ،افتتراد در حتتال جتترورش یستتوابق ختتانوادگ
کودکتتان یرداننتتد برختت دیتتمعلمتتان را قالتتب شتتعر و را در  ینتتید می متتوزش مظتتاه ،از 

  یرتته تو تت ازیتتن ،گتترید یرتتا پاستتخ و جرستش و برختت ی،کننتتد و برختتیداستهان درک متت
 .دوراره و تكرار دارند

 تکرار و استمرار.4
کتته همتته مستتلمانان را ی، مستتهمرامتتر ،استتلام  متتوزش نیمبتت نیتتد در در  دیتتاستتی 

  .رندیقرار رگ ی موزش یطیمح

گظی جیغمبر راسهگو  گور، دانش رجو ز                    چنین   گلواره تا 
کاظم یكی از اوصاف مؤمنان را چنین بیان  ،در روایهی از امام علی امام 

عُ »فرمایتتد: می شْتتبم یم هْتتر  الْعِلْتتمِ   مِتتنم   پم در تمتتام زنتتدگی ختتود از  متتوخهن دانتتش ستتیر   «هدم
رتته حستتاج  یدائمتت یعلتتم امتتر کستتب(. 20 ص ،20 ، ج1479نحر عامتتل، شتتود نمی

کسب دانش لیو تحص دی  یم کته ،نتدارد یزمان و ستن مشخصت ،و  امتام  رته طتوری 
ُُوَُ: »ندیفرمایم صادق مَ ُُعَ و  مَّ َ ُُمُه  َ ُُحَسَّ اَ ُُمْ مَ ُُعَ  مَّ و  َ ُُمُه  َ ُُمْ  ُُعَ    مَ ُُعَ  ُُسَ یع   َ ُُمْ  ُُعَبم و  ُالل 
مَرُ  هُ
مّ ُُیا مَ ُُعَ ب 

َ
ُُأ و  ُُعَبم ُُعُالل  َُ ا ََُ ُ ُُطَلَبه لم    ُ مّ ُیفَرُ ُا ُُضَةه  ُُِ بّ 

ُُكه  ُ کسب«حَا علم در هر حالهی    
اپ متتن  العلتتم حتترزیپ :»[نتتدیفرما یمتتنیتتز  یحضتترت علتتواجتتب استتینهمان(. 

کستت ارتتدیدانتتش و معرفتتی دستتی ن بتتر  «درستته لیتتطی  شیختتو لیکتته در تحصتت یمگتتر 
کته رته فرمتوده  ن حضترت  رایز  (540ص، 9ج، 1306کندنلیثی واسطی، مداومی 

 .ردیپذینم انیدانش و معرفی پا
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 یریگ جهینت
رهوانتتد انستتان را در راه معرفتتی و محبتتی خداونتتد  دیتترا  یصتتح ییتتو ترب میتعلتت

مطلتق تقترج رختش و  یهستهختدای رهواننتد رته  ،کند تا را انجام عمل صال  یاری
و  دیت  یرته حستاج مت فترد یمراحتل زنتدگ نیتتراز ملتم یكی کودکی، . دورانکند دایج

-یوره شتكل متد نیها در اانسان یهیشخص یهای گیو و اتیاز خصوص یاریرس
که رسهرساز. از این رو، ردیگ شتناخی  نیمناسب ا یریگشكل یبرا یروشن اسی 

 نكتهیا یبترا استی. ییتحتائز اهم ، هیتره صورت و ،کودک را جروردگار هیو ارتبا  اول
روش و اصتول انهقتال  دیترا انیتو مرب نیوالد ،کودکان فراهم شود یبرا یرسهر مناسب

کودکان را ب ینید میمظاه  میافتراد در متورد انهقتال مظتاه اتهرچه اطلاعت  .وزندامیره 
توانند ره یو م کنندیکسب م یشهریب یکودکان  مادگ زانیره همان م ،راشد شهریب

مانتدگارتر خواهتد و  دارتریتپا ،تترقیتعم یریادگیت نیتو ا رنتدیرگ ادیرا  میسلولی مظاه
 کند.می جادیراپتر ا نیزم یها  موزش یرا برا یمناسب نهیبود و زم
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 ؛ کودک تربیت دینینقش و جایگاه مادر در 
 با خدا تأکید بر ارتباطبا 

 *1طاهره آذرخش

 2**حسن نجفی
 22/0/0010: پذیرش تاریخ                  2/9/0011دریافت:      تاریخ

 چکیده
کله بار کاه اسات مربی ترین مهم و نخستین «مادر» اسلام دین در  شاا

 در جهات تواناد می تاأثیر این گذارد. می ماندگار تأثیری کودک تربیتی
کودک باشد شخصیتی تخریب یا رشد ایان  اساا،، ایان بر. و هویتی 

کاودک تربیت در مادر نقش شناسایی هد  با تحقیق  منظار از دینی 
کاه شاامو دوران پا  از تولاد تاا  قرار بررسی مورد عترت و قرآن گرفتاه 

کودکی یعنی   ایان در گرفتاه کار به رو  سالگی است. 21پایان دوران 
کااه طبااق  نشااان داد کلاای  اساات. نتیجااه تحلیلاای -تو اایفی  تحقیااق

کااودک تربیاات در تااوجهی شااایان نقااش آیااات و روایااات مااادر  باار دیناای 
قاباو  دارد و این نقش در بعد اعتقادی و ارتباا  باا خادا بسایار عهده

کی از ایان اسات ساز است. یافتاهتوجه و سرنوشت هاای پاژوهش حاا
کااودک بااه خااداکااه نقااش مااادر در شااناخت از خاادا،   ، توکااومحباات 

کودک به درگاه خدا، خداکودک به  کودک نسبت و  دعای  شکرگزاری 
کید و سفار   است. به خدا  مورد تا

کاودک  ها: كلیدواژه کودک، تربیت دینی، اعتقادات، پارور  ارتباا  
 با خدا، نقش مادر.

____________________________ 
 nasimdel33@gmail.com ، قم مدرسه علمیه عالی حضرت  منه سه،سط  دانش  موخهه  *

 hnajafih@yahoo.com دکترای مطالعات برنامه درسی دانشگاه علامه طباطبائی **
 

mailto:hnajafih@yahoo.com
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 مقدمه
کتتودک  گیتترد. میو شتتكل  شتتود میاز ختتانواده  غتتاز  ،حیتتات فتتردی و اجهمتتاعی 

علتق استی، مرکتز تشتكیل پنتدار و اختلاق و جیتدایش خانواده مرکز پتذیرش، انت  و ت
 هتای  موزی درسنخسهین مدرسه، مكتتب و محتل  ،فلسظه حیات اسی و راپخره

کودک را در  ،. خانوادهشود میزندگی محسوج  که  و در او  گیرد برمیمحیطی اسی 
کتودک رتا او تعامتل  عنوان رهمادر در محیط خانواده،  .کند مینظوذ  کته  اولتین فتردی 

کتتردهدا نتتوزادی و  ،دوران شتتیردهی ،پتت  از  ن و رد، دوره قبتتل از تولتتد را رتتا او ستتپری 
کودک کند.  میکودکی را را محبی مادر سپری  پ  تمام احساسات، افكار و رفهار 

از جملته شتناخی،  ،از مادر خواهد بود و تمام امتور در رعتد فتردی و اجهمتاعی مه ثر
نقتش متادر در تربیتی دینتی . متادر استی عواط  و رفهتار ناشتی از افكتار و عملكترد

که  نجااز  ،کودک کامل زندگی رشر  اسی   دانند میمسلمانان دین را برنامه جامع و 
رته نقتش  توجته رتا .تمام امور از جملته مبتانی تربیهتی در  ن نلظهته استی :و معهقدند

کرد. توان می ،مادر در تربیی ردیل بی اری رسی ره نقش او در تربیی دینی نیز اشاره 
کتودک از ایتن محتیط و رتاز خوی گظهارهای  کردارها و  خصتوص متادر ه ها، رفهارها، 
گتتذران گشتتاید میزیتترا طظتتل در  ن محتتیط چشتتم رتته دنیتتا  گیتترد  مینشتت ت  ، شتترایط 

در  . متتوزد میا مستتیر زنتتدگی و راه  ن ر ، ن استتاس بتترو  بینتتد میختتانواده و امتتور  ن را 
 کته استی انجتام شتده داخلی و خارجی مخهل تحقیقات  ،ارتبا  را این مو و 

کتتتتاج نقتتتش متتتادران در تربیتتتی دینتتتی فرزنتتتدان تتتتوان می از جملتتته  ن، نوشتتتهه  ،رتتته 
کرد (1330ناحسانی یات و احادیتث  ا توجه ره ر کوشد اثر میدر این  مؤل  .اشاره 

نقش مادر را در تربیی دینی فرزندان بررسی و دیدگاه استلام  و سیره معصومان
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کندرا در این زم   .ینه تبیین 

ره بیان وظای   ،«مادر و تربیی دینی فرزند»(، در مقاله 1391رنجوکا ،همچنین
 ران  .جردازنتد میو روایات   یاترا توجه ره  ،اول ساله هظیاز تولد تا پایان پ  مادر 

کبیرن کودکتان»(، در مقاله 2712و نایب  ، «نقش والدین در تربیی دینی و اجهماعی 
کتتتته  در استتتتلام نتتتتاج  رتتتته بررستتتتی انهختتتتاج همستتتتر مناستتتتب جرداخهتتتته و معهقدنتتتتد 

، تغذیته رتا رزق حتلال، رعایتی تعتادل در  متوزش و تشتویق رته نمتاز و محمدی
گاهی از مسائل دینی، صبور بودن، جرهیز از اجبار در دعوت ره امور  سایر مناسج،  

کتاج هتا و مجتلات مناستب دینی، تشویق ره جسهجوگری در معارف دینی و تلیه 
کودکان اثررخش هسهند. ون نیكترک و بتردنر  جلید (، در مقالته 2713گیری دینی 
کتتته «نقتتتش والتتتدین در رشتتتد ایمتتتان از رتتتدو تولتتتد تتتتا هظتتتی ستتتالگی» در ، معهقدنتتتد 

گذشتتتتهه، مطالعتتتتات مخهلتتتت  نشتتتتان داده دهتتتته کتتتته خانواده های  هتتتتا تتتتت ثیر  انتتتتد 
یتج جتروژه  ثتال،بترای م دارنتد. فرزنتدانتوجلی بر دینداری و مشتارکی متذهبی  قابل

کلیسا و »تحقیقاتی مهشكل از پاسخ دهندگان در  فریقای جنوبی را عنوان  جوانان 
کتتتته « متتتتذهب در  فریقتتتتای جنتتتتوبی رستتتتیاری از پاستتتتخ دهنتتتتدگان ایتتتتن نشتتتتان داد 

که خانواده(درصد 60نمطالعه کردند  ناپتذیر از ایمتان هتا رخشتی جتدایی، احساس 
کته کتدام شتخد بیشتهرین نقتش را در  مسیحی هستهند. یكتی از ستؤاپت ایتن بتود 
 31نشان داد راپترین جایگاه رتا ها رشد ایمان پاسخ دهندگان داشهه اسی. پاسخ

ای، یعنتی جایگتاه واپی متادر در تربیتی  درصد مهعلق ره مادر اسی. چنتین یافهته
(، در دانشتتتگاه 2716( و رستتتاله دکتتتتری رانتتتلن2777دینتتتی فرزنتتتد، در یادداشتتتی نتتتارون

که یج دانشگاه خصوصی مسیحی استی، هتم وجتود دارد. در ایتن لیبرتی  مریك ا، 
کاوی  کودکی تحقیقات، ره وا  جرداخهه شده اسی.نقش مادر در اوان 
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کتتودک، رتته بررستتی  ،مقالتتهاایتتن   تتمن تعریتت  تربیتتی، دیتتن، تربیتتی دینتتی و 
کتودک رتا خداونتد مهعتال نقش جرداخهته و از ایتن جلتی  های متادر در ارتبتا  دهتی 

 ی اسی.دارای نو ور

 شناسی مفهوم

بیت1   .تر
 جتتترورش بتتتر ،«تربیتتتی» واژه و مظلتتتوم انستتتان، تربیتتتی مظلتتتوم و معنتتتا رتتته توجتتته رتتتا

بییُ »: گوید می راره این در اصظلانی راغب. کند می دپلی  دمی اسهعدادهای  ،«رم
تتتو» واژه از ب   ایتتتن رتتته. استتتی« رج  » یعنتتتی مضتتتاع ، از اصتتتلش انتتتد: گظهه و استتتی «ر

 شتتده تبتتدیل« یتتاء» رتته تخظیتت  بتترای« رتتاء»حتترف  ضتتاع م حتترف یتتج کتته صتتورت
استتینراغب  شتتده تبتتدیل«تظنیتتی» رتته تخظیتت  بتترای کتته «تظننتتی»  مثتتل استتی.

  ن معنتای و استی تربیتی معنتای رته اصتل در «رج». (347ق، ص 1412اصظلانی، 
 تتام و کمتال حتد رته تتا استی مخهلت  مراحل در و تدریج ره حالهی، یا چیزی ایجاد
 هتتای توانایی جتترورش تربیتتی معنتتا، ایتتن رتته توجتته (. رتتا336، ص برستتدنهمان ختتود

استهعدادهای  تدریجی شكوفاسازی برای ای زمینه شدن فراهم یعنی اسی  انسان
  برسد. خود کمال و نلایی ره تا انسان

 . دین2
گونی تعتتاری  دیتتن اصتتطلاحی، معنتتای در   نلتتا، بیشتتهر در کتته شتتده بیتتان گونتتا

 ترین کامتل و بلهترین رستد، می نظتر رته ولتی استی، شتده نظرگرفهته در عمتل اعهقاد و
  ورده فراز چندین در را دین تعری  ایشان راشد.  طباطبایی علامه  ن از تعری ،
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 را انستتان دنیتتوی صتتلا  و ستتعادت کتته استتی دنیتتوی زنتتدگی در ایواژه دیتتن: استتی
 از کنتد. می تت مین او جتاودانی حقیقتی حیتات و اختروی کمتال رتا همراه و هماهن 

 انستانی دنیتوی نیازهتای رته که قوانینی راشد برگیرنده در شریعی اسی پزم رو، این
 خاص تلقی دین، از ما (. تلقی134 ، ص2، ج1304گوید نطباطبایی،  پاسخ دیگر
 تمام بر که اسی اسلام ما، منهخب دین شود  نمی شامل را غیر سمانی ادیان بوده،
 . دارد احاطه انسان وجودی ارعاد

بیت دینی. ت2  ر
 تربیتی رنتابراین،. استی استلامی -دینتی تربیی همان ،«دینی تربیی» از منظور

 و متتذهبی عواطتت  و حتتاپت دینتتی، عقایتتد تقویتتی و رشتتد» از: استتی عبتتارت دینتتی
، 1337رتتاقری، «ندینتتدار شخصتتیهی تحقیتتق بتترای دینتتی،  داج و مناستتج رتته تقیتتد
 و رنتتدگی رو  شتتكوفایی بتترای هایی زمینتته کتتردن فتتراهم دیگتتر، عبتتارت (. رتته0ص

کته کلیتی تمتام رتا دیتن رته عملتی و اعهقتادی الهزام . تربیتی دینتی، فر ینتدی استی 
 دمی را برای نحوه خاصی از حیات و ره تعبیر علامه جعظری، حیات معقتول ملیتا 

(. این نحوه زندگی، بر مبنتای اصتول، قواعتد و 139ص  ،1309نحسینی،  سازد می
کتته از طریتتق دیتتن و عقایتتد و  گیتترد میشتتكل  ای هشتتدراهبردهتتای از جتتیش تعیتتین 

( معهقتتد استتی: در تربیتتی 1390تتترکمنن رتته  دمتتی عر تته شتتده استتی. ،شتتریعی
شود  هم مسائل  دینی، انسان را وظای  و تكالی  خود در شریعی و دین  شنا می

ستتازد و هتتم در جلتتی مستتائل انگیزشتتی،  ای و اعهقتتادی ختتود را استتهوار می اندیشتته
کوشتتد و هتتم در فروعتتات عملتتی و  رتته فضتتائل و دوری از رذائتتل می اخلاقتتی و تخلتتق
کنشی، ره  کند. درسهی رفهار می مسائل 
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کودک  نقش مادر در تربیت دینی 
نتته   متتادر استتی ختتانواده و  هبتتر علتتد ،بتتیش از هتترک  و هتتر چیتتز دینتتی،تعلتتیم 

کودکان   از این جلی مساجد و جلسات، مدارس تصویری  ،حال همه درکه رفهار 
در اینجتتا رتته نقتتش متتادر در ایجتتاد و دوام متتادر استتی.  رتته خصتتوصرفهتتار والتتدین از 

کودک می یم: مباحث اعهقادی در   جرداز

 معرفی و شناساندن خدا به کودکالف. 
کته همته نیاسلام د ازهتا  انستان و جامعته انستانی را متورد توجته قترار ینتی استی 
کتته کتترده هتتا و تتع  نتتهیزمهم[ق در یتتدق بستتیاری هتتای حل راه ن ویداده، قتتوان استتی 

م و یرو  از  ن،  امن سلامی و سعادت فرد و جامعه اسی. از جمله در امر تعلیج
از  اعتمانستان، هتای و ستاحیارعتاد همته   وارد شتده و یق و ظریار دقیی، رسیترب

معنتتو  و متتاد  ، عقلانتتی و عتتاطظی، اجهمتتاعی و فتترد  و ...، را رتته طورکامتتل متتورد 
ه قرار داده اسی. ا یكی از نیازهای واقعی و  ،که توحید و خداشناسی  نجاییز توج 

 منزلته ره را  نرنیادی انستان استی و ریشته در اعمتاق جتان و فطترت او دارد  استلام 
هتا و  در قالتب راه ،یج برنامه جامع تربیهی بترای جترورش و تكامتل رو  و روان انستان

کرده اسی هایی برنامه شیوه گتاهی نداشتهن برختی .ریزی  یتان  ولی   از والتدین و مرب 
کتته دیتتن استتلام اصتتول و موجتتب رتته ایتتن واقعیتتی  شتتده استتی تتتا برختتی بپندارنتتد 

نتد رته فرزنتد ختویش وخدا شناستاندنمادر در  ای برای تربیی اعهقادی ندارد. شیوه
 :ید ره نكات ذیل توجه داشهه راشدار

 کتودک. دارد او توانتایی و ختدا از خاصتی ادراک خود، رشد از دوره هر در .کودک1
 و مكتتتتان شتتتكل، چتتتتون ختتتدا دررتتتتاره مظتتتاهیمی درک از ستتتتالگی 6تتتتا  5 ستتتنین در
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 6 ستنین در. دارد ذهن در گونه انسان تصویری خدا از و اسی ناتوان او خصوصیات
الگی از ختدا تصتوری متادی دارد و از درک مظتاهیم انهزاعتی نتاتوان استی. در س 9 تا

. در این یارد میک مظاهیم انهزاعی را کودک توان در رفهه رفهه ،سالگی95تا  9سنین 
کترد. توان نمیکه  کند میکودک درک  ،سنین گونته  خدا را را چشتم مشتاهده  همتان 

کتودک جیشترفی  تتا درکتی  شتود میاو  متاده  کنتد، میکه ره مرور زمان توانایی ذهنتی 
کند. رنابراین  خود درراره وگوهای گظیدر مادر راید  ،مطابق را واقعیی از خدا جیدا 

کته رستیاری از  کودک توانایی ذهنی او را مدنظر رگیترد و رته یتاد داشتهه راشتد  خدا را 
ره مرور زمان و رشتد توانتایی ذهنتی  ،که برای ما عجیب اسی ،تصورهای او از خدا
 .شود میاو خود ره خود رفع 

 در کتتودک، ذهنتتی هتتای ییتوانا دررتتاره را ختتود رود متتادر اطلاعتتات یمتتانهظتتار  .2
و  مربتو  شود مادر احادیث جیشنلاد می منظور، ردن. دهد افزایش شدر دوران طول

کند یند تحول یشناس روان درراره که هاییکتاج  .داری وجود دارند، مطالعه 
کلمتاتی  شود سعی شود، یم صحبی خدا درراره کودک، حضور در چنانچه .3

کتار بتردن مظتا کته در حتد تتوان ذهنتی او راشتد و از رته  کار بترده شتود   غیرقابتلهیم ره 
کودک   شود. اجهناجدرک برای 

 برداشی این اصلا  مادر برای داشی، غلط برداشهی خدا از کودک چنانچه .4
 را کتودک ذهنتی توانتایی رایتد مشتكل، یها اسهدپل و مظاهیم این از رحث جای ره

 .رگیردمدنظر 
 مستتائل همتته کوتتتاهی، متتدت در فرزنتتدش کتته راشتتد داشتتهه انهظتتار نبایتتد متتادر .0

 رستتتیار انهظتتتار و پنتتتدار ایتتتن کتتته چتتترا رشناستتتد  را خداونتتتد هتتتای ی گیو و توحیتتتدی
 را ره تدریج زمینته نخسی، روزهای همان در اسی پزم. اسی زا یب س و خطرناک
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 درک و نیاز او درراره خدا ارائه دهد. فراخورره  را اطلاعاتی کرده، فراهم کودک در
فرزندش را را خداوند  گر جرسش ، ذهن شظاف وانگاری سللل یکه ره دل یمادر

کارکردهتتا کودکتتانیاو  شتتنا نستتازند، در   یو صتتظات و  کتته  شتتود می رو رورتته ینتتده رتتا 
ن رو، یتتا از .شناستتد میناصتتواج  هایی برداشتتینادرستتی و رتتا  ای گونتته رهخداونتتد را 

 توانتتد می، متتادر ییکودکتتان در منتتزل، در حتتد اعهتتدال و توانتتا یتوجتته رتته خداشناستت
را رته فرزنتد  ای پایتهقترار دهتد و اطلاعتات  یگاه خداشناستین پایاول عنوان رهخانه را 

کنتتد. در همتتین راستتها کتتودکی طبعتتا  ختتداجو استتی و  کتته رایتتد دانستتی ،منهقتتل  هتتر 
خداونتتد دارد، مگتتر اینكتته عوامتتل ختتارجی فطتترتش را  لتتوده  ستتوی رهکششتتی فطتتری 

رته نقتل از جیتامبر   چنانكته امتام رتاقر. گرداند و از صترا  مستهقیم منحترف ستازد
 یتتد و جتترورش  هتتر نتتوزاد  رتتا فطتترت ختتدایی رتته دنیتتا می»فرمایتتد:  می استتلام 

، ق1429نکلینتی، « داند عنی خدا  عز  و جل  را خالق و  فریننده خود میییارد   می
یكی از ارکان تربیی فرزند رایتد رته معرفتی  عنوان رهمادر  ،(. ردین منظور13،ص 2ج

 بپردازد.خدا 

 کودک به خدا ب. محبت
که  ترین بزرگاز  مبهنتی محبتی بتر اصلی  ن  زیررنایامهیازات اسلام این اسی 
که ریشه محبی  برخی بر این اسی. امتور متادی و شتلوانی نیستی! شتامل تصورند 

گتر والتدین ذهتن  کردولی راید توجه  که محبتی در دو رُعتد متادی و معنتوی استی. ا
كتبتتی غیتتر از دیتتن مهتتر  ،د  شتتنا نكننتتدرتتا خداونتت درستتهی رهجستتهجوگر فرزندشتتان را 

ایتتن  کنتد.متی، خوشتایند بتوده و فترد را مجتذوج کترده جلتوه  تر  ستاناللتی بترای وی 
که طعم تلخی از سخی بودن اعمال دینی برای فرزند ایجاد شتود.  شود موجب می
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کتته رستتیار حتتائز اهمیتتی استتی و والتتدین رایتت بتترای  ن دقتتی نظتتر  داینجتتا مو تتوعی 
کتته از اهمیتتی  «چگتتونگی  متتوزش مستتائل دینتتی رتته فرزنتتد استتی»، داشتتهه راشتتند

رسیار ملم  «مادر» ، ره خصوص  نقش والدین ،. در این زمینهاسیای برخوردار  وی ه
کت  جوشتیده   اسی زیرا نقش جررن  مادر از رتدو تولتد فرزنتد در تربیتی  ن بتر هتیچ 

که رای  نیسی کتودک دمادر اسی  کتودکی  را از همتانختود  زمینه تربیی دینتی  اوان 
کند کودک مقدمته چینتی  . غاز  کته والتدین رایتد پزم معرفی خدا ره   گام رته گامدارد 

کتودک نیتز  ،نجام دهنداوقهی پدر و مادر در منزل اعمال عبادی  . ن را انجام دهند
وقهتی متادر بترای نمتاز خوانتدن عنوان نمونته،  رتهشتود.  را مظلتوم ختدا  شتنا می کم کم

کنتتد و چتتادر  زیبتتا استتهظاده می ای از ستتجادهگیتترد،  و و تتو می کنتتد میختتود را  متتاده 
کتتتودک ایجتتتاد نتتتد، گ ستتتظید قشتتتن  و خوشتتتبو بتتتر ستتتر می و انگیتتتزه  ستتتؤالدر ذهتتتن 

کتاری انجتام   خواهتد میاینكه متادر متن   شود می کنتد و چته  کستی ملاقتات  رتا چته 
ممكتتن استتی از متتادرش  اش کودکانتتهو درک  اش معصتتومانهدهتتد. رتتا همتتان نگتتاه 

که قضیه چیبپر که مادر راید عالمانه، سیسد  ظری  و را زران رسیار ؟ اینجاسی 
،ره این جرسش فرزند خود پاستخ دهتد.  ،کودکانه رتا لحنتی جرمحبتی پاستخ در  متثلا 

کتنم خواهم میجواج دهد: دلبندم من  کته رته متا   را ختدا صتحبی  رستیار ختدایی 
کرده و  یتادی رته متا رخشتیده هتای نعمیمحبی  هتای  ز ایتن نعمییكتی ااستی.  ز

دادن فرزنتتد زیبتتا و راهوشتتی مثتتل تتتو رتته متتن هستتی. داشتتهنی ختتدا  دوسیختتوج و 
 متا نیتز رایتد ختدا را دوستی داشتهه راشتیم. .دوستی داردرسیار ما را  ،خدای ملرران

کودک از خدا رسیار که درک واقعی  محدود اسی. او رتا توجته رته  ،راید توجه داشی 
در ذهتتنش شتتكل  ستتؤاپتیو  کنتتد می رستتازیتصویاز جروردگتتار در ذهتتن  ،ستتن ختتود

کودک در هر سنی تصوری خاص از خدا دارد می  6تتا  2در ستن  ،مثتالبرای  .گیرد. 
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که فكر می  سالگی تصوری انسانی از خدا دارد کند خدا همانند انسان  ردین معنا 
کنتد. در ایتن برهته  در جایی ره نام بلشتی یتا  ستمان زنتدگی می .اعضای ردن دارد

کمتج می درایت ،زمتانی کته ختدا رته تتو  کارهتای ختوبی  همیشته رته او رگتوییم  کنتد تتا 
کتته  :گتتاهی از فرزنتتدمان بپرستتیم انجتتام دهتتی. کیستتی، فلمتتد میاو  حتتال چتته  ختتدا 

امبر یتروز  ج ؟دهتد میانهظاری از او دارد و در مورد خدا چه احساسی ره او دستی 
کرم   مستهحبات خوانتد.در نماز ظلر، دو رکعی  خر را ره سرعی و را حتذف  ا
کته یج ای حادثه! در نماز رسول خدا  یا :دندیجرس ای عدهاز نماز پ   ش  مد 

کتتترد ؟ جین ستتترینمتتتاز را چنتتت گر پاستتتخ داد: امبر یتتتع تمتتتام  ه و یتتتمگتتتر صتتتدا  
ُ» فرمایند: می د؟ امام راقر یدیان زنان نشنیکودك را در م تابی بی ُوُیاّوّ  َُالحه بّه ُهه هَ

ُ ُهه  َُاّ  وّ  برقتتی، دیتتن همتتان محبتتی استتی و محبتتی همتتان دیتتن استتی ن  «َیالحه  بّه
گر مادری رخواهد فرزند خود را . (263ص ،1 جق، 1301 راید محبی  ،کند دیندارا

کتتته  ترین ستتتادهختتتدا را در دل او ركتتتارد.  ختتتدا را بتتترای  هتتتای نعمیراه ایتتتن استتتی 
کند و   ها عمینرشمارد. ره صورت عملی او را را این  یكی  نلا را یكیفرزندش رازگو 

کودکانتته کنتتد و رتتا زرتتانی  کتته نبتتود هتتر یتتج از  ، شتتنا  چتته  هتتا، نعمی  نرتته او رظلمانتتد 
کته  :. در  ختر رته او رگویتد ورد میره ارمغان  ها انسانبرای ما  هایی سخهی کستی   یتا 

کته ختدا رته ما راید  نیسی؟ داشهنی دوسی ،داده نعمی ماره  همه  این هتر نعمهتی 
، .ختتدا رتتدانیم کتتودک داده را تظضتتلی از جانتتب کتتودک  متتثلا  گتتر بتترای   رازی استتباجا

کته رته متا داده استی. ،خریدیم کنتد رته ختاطر جتولی  گتاه  رگوییم راید از خدا تشتكر   
ک تترت  کتتودک رتته  کتته ختتدای رتتاری تعتتالی رتته متتا ارزانتتی داشتتهه  هتتایی نعمیکتتردن 

که را  ن  ،اسی که را  ن میبینیم میمثل نعمی چشم  که را  ن ،گوش   شنویم، زران 
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که  های میوه گوییم، سخن می و.... او را مهوجه محبی خدا ره  خوریم میخوشمزه 
  .شود میو عاشق خدا  دواند میو رذر محبی در دلش ریشه  کند میخودش 

کتته متتورد علاقتته خداونتتد استتی و هتتدایای فراوانتتی از ستتوی  کتتودک وقهتتی ردانتتد 
نشتتتا ،  رتتتا خداونتتتد ماننتتتد پتتتدر و متتتادر ملررتتتان، دوستتتهان ختتتوج، رتتتدن ستتتالم و

کرده در نهیجه ،لذیذ و... ره او داده های خوراکی زمینه  ،ارتبا  بلهری را خدا برقرار 
  .گیرد میر او شكل خدا د اولیه شناخی بلهر خداوند و محبی

 نقش مادر در توکل کودک به خدا .ج
کتته متتادرش را متتی کتتودک کتته در برهتتههنگتتامی  هتتای حستتاس زنتتدگی رتته بینتتد 

که کند، ره این نكته جی مید و بر او توکل میبرخداوند پناه می  در عتالمنیرویتی برد 
که مادرش در هنگام    رته او وارستهه هاوقو  و جیشامد مشكلات و سخهیوجود دارد 

کتودک از ستوی متتادر .(1390استین قامیری،  دادن  ،بلهترین روش  متوزش توکتتل رته 
کتتردن  و اعهمتتاد  شتتود می موجتتبکتته  استتیامتتور رتته خداونتتد  همتتهاطمینتتان و حوالتته 

کتتته پتتتدر و متتتادرش هنگتتتام  کتتتودک رظلمتتتد کتتته نیتتتروی متتتافوق طبیعهتتتی وجتتتود دارد 
گتر متادر رتا استهظاده از  خداوند مهعتال استی.  ن و شوند می لوسمهمشكلات ره او  ا

کتتودکش نشتتان دهنتتد،  شتعر، داستتهان و نقاشتتی الطتاف و نعمی هتتای خداونتتد را رته 
گتر رتا استهظاده از  ن ابتزار، از  شتود میموجب تقویی محبی خداوند در قلب وی  و ا

کنند،  ،تمام امور ره دسی اوسی اینكهعظمی و قدرت جروردگارش و  موجتب یاد 
رتتا بیتان نمونتته امتتدادهای  ،همچنتتین گتردد. اشتتهن فرزنتد در مستتیر زنتتدگی میدتوکتل 

کتودک اتظتاق  غیبی خدا در زندگی جیامبران، امامان کته بترای  و حهی حتوادثی 
کار بوده، میافهاده و امد کتودک  تواند زمینۀ امیدواری ره خدا را در قلتب اد اللی در 
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کندا کته انستان می .یجاد  توانتد رتا توکتل رته ختدا و اعهمتاد رته او و  فرزند راید بیتاموزد 
گتر در زنتدگی رتا شكستی  هایش، بر ترس توانایی کنتد و ا های روحی و جسمی غلبه 

بترای  ،د ره نظسش را از دسی ندادهمواجه شد، خداوند پشهیبان اوسی  لذا اعهما
کترد کتریم:  .کسب موفقیی تلاش خواهتد  ُ»رته فرمتودۀ قتر ن  اَّ ُإ  ُالل  ا  وم َْ ُ مَ ُن    ه

َ
مْ أ ُایَ هُ هَّ  إ 

وَ ُ ره كاف  مّ ُا مه مَ قَ مّ کافر از رحمی خدا م یوس نمی(30نیوس :«ا البهه  شوند.   جز مردم 
کودک، رسیاری از خصوصی که  ها،  ات اخلاقی، انگیزهاز این نكته نباید غافل شد 

کسب میه ر ،ها را از راه تقلید از پدر و مادر ها و ارزش نگرش   کند خصوص از مادر 
کار راشد. وقهتی او رفهارهتای ذیتل را  اینكهردون   موزش عمدی از جانب ایشان در 

کند، خود بلهرین  موزش توکل و امیدواری ره خداونتد  از پدر و مادرش مشاهده می
گتتر والتتدینرتتدین م استتی  کتته ا برختتورد رتتا مشتتكلات  هنگتتام متتادرخصتتوص ه رتت ،عنتتا 

حهمتتا  ختتدا خیتتری در »، «ختتدا بتتزرگ استتی»هتتایی مثتتل:  اقهصتتادی و روحتتی عبارت
لتتی الله»، «ایتتن اتظتتاق قتترار داده لتتیُ عم کم وم تتلِ الْمُؤْمِنُتتونم »و یتتا « تم ک م وم هم لْیم تتی الِله فم لم بتتر « وم عم
کنند ره جروردگار شكایهی نكنند، همته چیتز  از و عی جیش  مده ،زرانشان جاری 

 ه یتت ،را رتته او ستتپرده و امیتتد رتته رحمتتهش داشتتهه راشتتند. یتتا هنگتتام ختتروج از خانتته
ُعَ »الكرسی خوانده و  ُالله ُُُوَ ُشَم بّ 

ُُكه یبه ُوَكد کار ملمی« ء   یتۀ  ،رگویند. یا در زمان شرو  
كَفى» ُ ُوَ ُعََ ُالل  بم

كَّ ََ ُتَ یلَنُُُوَ ُوَكد الل  کنند و...کودک نیز رتا مشتاهدۀ ایتن سلستله را ق« ْ  رائی 
کتته پتتدر و متتادرش  اعمتتال، مهوجتته می  رتتهشتتود نیرویتتی متتا فتتوق طبیعتتی وجتتود دارد 

کتتتتل شتتتتیء، حضتتتترت  هنگتتتتام مشتتتتكلات رتتتته او وارستتتتهه اند و  ن، همتتتتان ختتتتالق 
 اسی.  العالمین رج

کتودکی استینتكرار، رمز نلادی»سوی دیگر، از  . «ه شتدن برختی راورهتا در دوران 
یاد عبار نقش رسهن ایتن موجب ت حاوی توکل و امید ره خدا داشهن، ااسهعمال ز
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کتتودک می گتتاه  دلیتتل رتته  حضتترت زهتترا  ،مثتتالبتترای  «.شتتود مضتتامین در ناخود 
حستتاس مستتوولیی در مستتیر تربیتتی، هنگتتام غتتروج  فهتتاج رتتا خداونتتد مناجتتات ا

کودکان را ره این عمل تشویق می می اجتازۀ ختواج  ،قتدرهای  یا در شتب کرد. کرد و 
گتتر ختتواج بودنتتد بیدارشتتان می ،داد نمتتی نرتته  نتتا کتترد و رتتا خورانتتدن غتتذای  رلكتته ا

ُ:کوشتید می ان نت داشتهن نگهسبج، برای بیدار  مَ ةه ُفَاط  مْ هَ اُُ كاهَ  ل  هم
َ
ُأ مَ ُن   حَ وان

َ
ُأ تَ وَعه اَ

ُ به هَّ
َ
ُتَتَأ ُوَ ام  َُ

ُاّطَّ ة 
لَّ ق   ْ ُ یه  م وَاو  ُته لَةَُوَ مْ

کُاّلَّ ُت لم رَهَ اُیَنَامه مْ مَُخَ ُحه ر  مَ ُنَ  ومه ره ُمَُم
هُ ُتَقه  ُوَ ار  َ

ُاّنَّّ ََ اُن   لَََ
علاوه بر اینلا، فرزندان خود را ره محضر رسول . (232، ص 1ج  ،1330 ون،ینابن ح
فرستتهادند تتتا قتتر ن، احكتتام و تعتتالیم دینتتی را فتترا رگیرنتتد. حضتترت  می ختتدا

در وجتود فرزندانشتان را این اعمال قصد داشهند محبی ختدا و دیتن را   فاطمه
کننتد. شعله کستب  البهته متادر در  ور سازند تتا در جتی  ن، ستعادت دنیتا و  خترت را 

کته  کودک، راید این نكتته را هتم رته ختاطر داشتهه راشتد  گتر  موزش توکل ره  در فرزنتد ا
کنتتدختتود زمینتته کنتتد تتتا رتته او اعهمتتاد  هتتای و در جتتی اعهمتتادش پاستتخ ای ایجتتاد 

یافتتتتی اعهمتتتتاد و توکتتتتل رتتتته ختتتتدا را نیتتتتز  کنتتتتد، رتتتته نتتتتوعی مطلتتتتوج و مهناستتتتبی در
 .(13، ص 1399نشم ،  موزد می

 د. نقش مادر در دعای کودک به درگاه خدا
. نیتاز استی بتردهرا  ن ره ستر  و بوده م نوسهمواره را دعا  ،انسان در طول حیات

کته تنلتا اخهصتاص رته مؤمنتان نداشتهه گستهرده استی  رلكته در  ،رشر ره دعتا چنتان 
ی کافران نیز وجود طول تار گمراهتی، ایتن بت. ولتی  نتان، اسی داشههخ در زندگی  ر اثتر 

کار می   نلتابرند.  عمل مقدس و جراهمیی را در جایی غیر از جایگاه شایسهه  ن ره 
ره جا  اینكه نیاز خود ره عالم غیب را در اعهقتاد رته ختدا  بتزرگ و در طلتب از او 
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کنند، برا  رفع این احهیاج، ره سمی دُعا، طلتب و  شدند. غیر او مهوجه  جسهجو 
پندارنتتتتتد، بتتتتترای رستتتتتیدن رتتتتته  درخواستتتتتی رنتتتتتدگان از ختتتتتدا یتتتتتا  نچتتتتته معبتتتتتود می

هتتای ارتبتتا  رتتا ختتدا و  یكتتی از راه عنوان رتتههاستتی. در مهتتون دینتتی، دعتتا  خواسهه
کیتتتد و رتتتا تعتتتابیری ماننتتتد ستتتلا  متتتؤمن و نتتتور  ستتتمان و زمتتتین  برتتتترین عبادت هتتتا ت 

های ارتبا  رتا ختدا  یكی از راه عنوان ره ،ر قر ن و روایاتدعا د توصی  شده اسی.
کیدمورد  گرفهه و برترین عبادت ت   ،ستوره غتافر 60ها شمرده شده اسی. در  یته  قرار 

کتردن امتر می دعتا  ،دهتد. در ایتن  یته کنتد و نویتد اجارتی می خداوند مردم را ره دعا 
طلبتتتی بتتتیم دوز  و  کننتتتده  ن را از ستتتر بزرگی نتتتوعی عبتتتادت محستتتوج شتتتده و ترک

 یات قر ن در  ترین ملمسوره غافر را از  60عذابی خوارکننده داده اسی. طبرسی  یه 
کرده استی طبرستی، نبیان ارزش دعا نزد خداوند و فضیلی انقطا  از خلق معرفی 

که درراره دعاسی 9۷6  یهعلامه طباطبایی (. ۷25ص ،۷ج ،9592  ،سوره رقره را 
 ،2ج ،1397 طباطبایی،دانتتدن میمعنتتا  ترین لطیتت  ج وبردارنتتده بلهتترین استتلو در

که ذیل  ن وارد شده اسی (.49ص دعتا را  ،مظسران را اسهناد ره این  یه و احادیثی 
 ،99ج ،نهمانانتتتد اند و هتتتر عبتتتادتی را نیتتتز دعتتتا خوانده از ستتتنخ عبتتتادت دانستتتهه

کودکان(. 545ص کردن ره  گتر چت ، موزش دعا  ه یكی از وظای  ملتم متادر استی. ا
کمی  کار   خصتوص ره ،اسی و ممكن اسی متادر را رته چتالش ركشتد  ور دللرهاین 

کودک درراره ایمان از او  گر  کنتد،  ،کند سؤالا کودک ختود دعتا  گر مادر ره همراه  اما ا
کتتردن شتتدخواهتتد افتتزون ایمتتانش رتتا او  کتتودکش را رتته دعتتا  . متتادر رایتتد هتتر چتته زودتتتر 

گر در طول روز دعا  کتار را رلنتد ، کند میعادت دهد. ا کتودک از رخوانتداین   اینكته. 
گر معنی  را مادرصدا و نجوای  کردن رشنود، خشنود خواهد شد، حهی ا هنگام دعا 

کته او رشتد  کتردن شتود میو بتزرگ  کنتد می ن را نظلمد. را این روش هنگتامی  ، دعتا 
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کتتردن یكتتی از  رخشتتی از عتتادت زنتتدگی او خواهتتد شتتد. کتته دعتتا  کتتودک رگوییتتد  رتته 
کنید.ص های راه کردن را خدا اسی. سپ  درراره دعاهایهان را او صحبی   حبی 

کتردن را یتاد رتدهیم کودکان دعا  کودکی ره  خشتج و  صتورت رهامتا نته . بلهر اسی از 
ی از یتتنقتتش ببنتتدد و جز ها رچتتهرلكتته رتته شتتكل رتتازی و ستترگرمی تتتا در ذهتتن  ،جتتدی

  داج زندگی هر روزشان شود. 
کودکا کردن را  که رته افكتار و  ،نیكی از فواید دعا  کتودک  هتای نگرانیاین اسی 

گاه  خود کودک خود را ناراحی یتا عصتبانی شوید می  که  ، از او بینیتد می. هنگامی 
کند. یادی مطتر   رخواهید دعا  کودک مو وعات ز تحقتق بترای کته  شتود میدر نزد 

کته  توان می جردازد. میره دعا و عبادت  ها، خواسههاین  کودک روشن ستاخی  برای 
از همتتان  اصتتطلا  رهبتتی رتته دیگتتران از طریتتق دعتتا رتته نظتتع ختتود انستتان استتی و مح

که ردهی ره نظع خود انسان تمام  درمجمو ، گیری. میرا همان دسی پ   ،دسی 
کته بترای دیگتران دعتا  شود  می کستی  که  کتردن رته  کنتد، میچرا  ایتن نتوعی محبتی 

کتودک تعلتیم داده  دیگری اسی. کته رته  از دعاهتای  ود،شت میبلهر استی دعاهتایی 
کتتودک را  ستتاده  و رستتوم   داجرتتا  تتتدریج رهقر نتتی و عاشتتورا و ائمتته راشتتد و متتادر رایتتد 

کنتتد برختتی از ایتتن  داج  کنتتد. تتتا او عتتادت  مستتهحب متتذهبی رتته هنگتتام دعتتا  شتتنا 
کند. کردن ره درگتاه خداونتد مهعتال رته ره نظر می ساده را رعایی  رسد،  موزش دعا 

کتتردن رتتا ستتاز  توانتتد زمینه کتتودک می کتتودک از طریتتق دعتتا  تظكتتر در  نتتان شتتود. اینكتته 
جتتردازد و ختتود  گتتردد و در زمینتته  نلتتا رتته تظكتتر می عظمتتی خداونتتد مهعتتال  شتتنا می

کودکانه عالی  ترین نو  عبادت اسی.  همین تظكر 
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 نقش مادر در آموزش شکرگزاری به کودک .ه
ا استی. عارفتان های خد سپاسگزاری و قدردانی زرانی و عملی از نعمی ،شُكر

کننتد. شتكر  مسلمان، شكر را رته سته نتو  زرتانی، قلبینعلمتی( و عملتی تقستیم می
گظهتتاری رتته نعمتتی، شتتكر قلبتتی ،زرتتانی دانستتهنِ نعمتتی از ختتدا و شتتكر  ،اعهتتراف 
کتتردار از رخشتتنده نعمتتی نمُتتنعِم( استتی. ،عملتتی رنتتابر  یتتات  اطاعتتی در رفهتتار و 

یا ناسپاستی، هتیچ نظتع یتا  ترری بترای قر نی، شكر ره نظع خود انسان اسی و شكر 
یتن استاس، انیتاز استی. بتر  خداوند ندارد  زیترا ختدا از انستان و افعتال او غنتی و بی

، شكر را نشتانه  شود. امام علی می  نلابرکی و افزون شدن  موجبشكر نعمی 
: فرمودنتد امتام علتی  هتا خوانتده استی. ایمان و تقوا و مایه برکی و حظظ نعمی

ُ  ّ ُلل  ُإّ َ  ِ ُُُ  ُ مَ     مُ ُه   ُ وَا  َ   ْ ُخَ  اطَرَُ هُ ََّ  رَُعَنم  
ََ ُ مَ ُنَ   نَّ  اُْوَ ُن  ُمَاقَاه ااه قَّ

َ
ُأ مَ ُْأََ   ُحَقّ  ان مَ  ة  مُ ُه    بّ 

شتتری  .نكه
کتتتلام نتتتورانی اشتتتاره رتتته اهمیتتتدر ا حضتتترت. (244حكمتتتی  ق،1414،ر تتتی ی یتتتن 

د: خداونتد در هتر نعمهتی حقتی دارد. یتفرما کنتد، می د مییتر جدیتمسوله شُكر را تعب
کنتتد،  ن نعمتتتی را بتتر او افتتزون میک کتته حتتتق  ن را ادا  کتتته در  ن  ستتی  کستتی  کنتتتد و 

از حتتتق  منظتتتور امتتتام . دهتتتد  ن نعمتتتی را در خطتتتر زوال قتتترار می کنتتتد،کوتتتتاهی 
رلكتته استتاس شتتكر، شتتكر ، نتته تنلتتا شتتكر زرتتانی و قلبتتی نعمتتی، همتتان شتتكر استتی 

 رحم صتله کردن، یعنی از  ن نعمی خداداد ره نظع مظلومان اسهظاده  عملی اسی
رته فكتر یهیمتان و  تعظتیم شتعائر نمتودن  پم بیمتاران را تخظیت  دادن،  وردن، جا ره

گتوش و عقتل و هتوش، ایتن  هتایی نعمیشتكر  .هتا اینبودن و امثال  ماننتد چشتم و 
کتته  کتته بتترای  ن  فریتتده   نلتتااستتی  کتتار رگیتتریم. اند، شتتدهرا در مستتیر اهتتدافی   رتته 

ولتی رته هتر حتال شتكر در صتورتی ، داشتهه را تی راشتدکه ره او ارزانتی  هایی نعمی
گتتردد. از رعضتتی روایتتات استتهظاده  های جنبتتهکتته  شتتود میکامتتل  عملتتی  ن  شتتكار 
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کامل  اینلاکه علاوه بر  شود می کند تا شكر او  انسان راید از واسطه نعمی هم تشكر 
عملتتی ستتاخهن متتوارد بیتتان شتتده، توستتط والتتدین، موجتتب جتترورش فرزنتتدی  گتتردد.

ک»  خواهد شد. « رشا
ره  سانی در حافظۀ  ،هر  نچه را ببیند و رشنود ،های اولیۀ زندگی کودک در سال

بیند، پدر و مادر هنگام غتذا ختوردن بتر طبتق  کند، وقهی می خود حظظ و  بط می
ُ»کننتد:  این  یۀ شتریظه عمتل می َْ مَ  مُ واُه  ره ُاشم كه ُوَ و ان  ّْ ُطَ ُحَ لَان ُالله   ه

كه ََ مَ َْ َّ اُ  ِ له َاُ ُُفَكه ُإ  م الل 
وَ ُ وه به مُ ُتَ ااه یَّ ُإ  م تُه نم

کرده اسی، حلال  از نعمی  (994:نحلن «كه که خدا روزی شما  هایی 
یتتد، و نعمتتی ختتدا را  کیزه رخور گتتر تنلتتا ختتدا را میگزارید ستتپاسو پتتا یتتا  جرستتهید. ، ا
گاه ره ختاطر بیمتار  ،خرند وقهی وسایل نو و لباس جدید می یا برای سلامهی و حهی 

گوینتد و  یتۀ زیتر را عملتی  ای خداوند را سپاس می نگام ر  دادن حادثهشدن و یا ه
وَ ُ»سازند:  می ره ُتَشم كه كه  م لَّ َُ َّ ُ َِ ئ  وَ فم

َ ُاأم َاَ ُوَ مْ َ ُاأم ُوَ ََ مم ُاّسَّ كه ه َّ بَُ َُ  َُ و بترای  (23: ملتج ن«وَ
گوش و چشم و قلتب قترار داد تتا ستپاس کتودک نیتز در تبعیتی از  شما  کنیتد.  گزاری 

وقهتی والتدین در زمتان و مكتان مناستب معجتزات،  گویتد. ند را شكر می، خداوان ن
کنند، ره  یتات قر نتی در ایتن رتاج  نعمی کودک یاد وری  ها و خلقی جروردگار را ره 

گوشزد  كُمْ »کته:  کنندتوجه داشهه و در  خر ره او  ن م یتدم زِ
م مَ رْتُمْ  تكم توِنْ شم   (9 :ابتراهیم ن«لم

گر سپاس کتودک نیتز هتم شتیوه  یِ خود را بر شتما میکنید، قطعا  نعم گزاری ا افتزایم. 
گر هنگام هدیه دادن، این مسوله بترای او   موزد. تشكر و هم علی شكرگزاری را می ا

که  خدا ره پدرت جول داد تا ایتن هدیته را بترای تتو رخترد، پت  رگتو ختدایا »بیان شود 
کتودک، لطت  و م زمتان همره جلی یاد وری این نكته،  ،«شكرت حبتی رتا شتادی 

گردیتده و رتا معرفتی بیشتهری شتكر  خدا در قلبش ت بیی شتده، انستش رتا او بیشتهر 
کننتد،  هتا نته تنلتا خداونتد را شتكر زرتانی نمی گوید. اما مه ستظانه برختی خانواده می
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کرده و رتا استهظاده از نعمی گنتاه و  رلكه او را فراموش  هتای جروردگارشتان، رته انجتام 
 فردی شكرگزار جرورش یارد!. نفرزند  نا زنند و انهظار دارند خطا دسی می

 گیری نتیجه
یتادی  مستولهکته  یتد گذشتی رته دستی متی نچه از  تربیتی در استلام اهمیتی ز

کودکانمتان  ،رنا بر روایات فراوان دارد و ائمه ما را رته تربیتی صتحی  و متذهبی 
رایتتد ستتعی در تربیتتی استتلامی  نتتان داشتتهه راشتتیم و  ،در نهیجتته کننتتد. میتشتتویق 

که تلا کنیم  چرا  گر  هایی شكوفهمانند   نلاش  که ا صحی  و درسی  طور رههسهند 
گتر نته  رستند میسرشتی ختود  میتوهمظید و ستودمند بتوده و رته  جرورش داده سوند، و 

کال از رطن ختود جتدا  امتا تربیتی صتحی  و کننتد.  میده و ستقو  شتفاسد شده یا 
گتتترو روش درستتتی و اصتتتولی، همگتتتام رتتتا ،درستتتی فرزنتتتدان مبتتتانی استتتلامی و  در 

کتردن و اظلتار   بیتی اهل های  موزه خواهتد بتود. بلهترین روش همتان صتحبی 
کودکان  که  ،خانواده مرکز ملر و انضبا  اسی و از نظر علمی .اسی ن ره  هنگامی 

 افهد.  میمعجزه تربیی و تنظیذها اتظاق   میزند، میملر و انضبا  در هم 
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 چکیده

کهن کاااه نقاااش یتااار خاااانواده باااه عناااوان  ن نهااااد همااازاد بشااار اسااات 
 هاار یو فرهنگاا ی، اقتصااادی، اجتماااعیاساایات سیاادر ح یا برجسااته
داشااته  ییخ فااراز و فرودهاااین نهاااد در طااول تاااریااا. دارد یا جامعااه

 باااه توجاااه باااا ،یاسااالام انقااالا  یروزیااااسااات. جامعاااه ماااا پااا  از پ
گونه توجه ویژه ،یدتیعق یربناهایز که به ویاژه  ای به آن شد. به  ای 

در دوران جنااب بااه عنااوان خااانواده اساالامی و ایراناای، تااراز انقاالا  و 
پ  از اتمام جنب و بحث از آغاز  ماها مطرح شد. ا الگوی سایر ملت
ران دچااار یاان نهاااد و جامعااه ایاافرهنگاای دشاامن، ا یتهاااجم و نااانو

 ها شد.  در عر ه ارز  یرات اساسییتغ
ن پااااژوهش، بااااا رویکاااارد تحلیلاااای انتقااااادی و بررساااای اساااانادی و یااااا

افتااه اساات. هااد  پااژوهش، بررساای و تحلیااو یای سااامان  کتابخانااه
کاااهش جمعنقااش تغییاارات ارزشاای خااانواده  ران و بیااان یاات در ایاادر 

ها و راهکارها برای افزایش بااروری در جامعاه اسالامی ایاران  سیاست
کاااه افااازایش سااان  یافتاااه اسااات. کی از ایااان اسااات  های پاااژوهش حاااا

کااااهش ارز  فرزناااد و تلقااای آن باااه  کااااهش شااادید بااااروری،  ازدواج، 
عنااوان هزینااه زناادگی، اشااتغال بااانوان، طاالاق، افاازایش تجاارد و تجاارد 

گرفتاااه در خاااانواده اق  یرانااایطعاای از جملاااه تغییااارات ارزشااای  اااورت 
 است. 

خااانواده، ارز ، ساان ازدواج، طاالاق، باااروری، تجاارد،  ها: كلیدددواژه
 .تجرد قطعی، ارز  فرزند

____________________________ 
گروه جامعه شناسی *  fooladi@iki.ac.irموسسه  موزشی جژوهشی امام خمینی /  دانشیار 

mailto:fooladi@iki.ac.ir
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 طرح مسئله 
کت ز انستان و ستایر موجتودات استی. یتمتا یبترا یفرهن  در جامعه انسانی، ملا

ك جامعته یترونتد. البهته در  رته شتمار میها یكتی از عناصتر اصتلی در فرهنت   ارزش
و  یرفهتار یدهایدها و نبایها و را دارند و ره مطلوج ینیها خاسهگاه د ، ارزشینید

پتذیری  ن استی. تحتول  هتای فرهنت ، تحول اشاره دارنتد. یكتی از وی گی یهنجار
ارزش ره عنتوان رنیتان فرهنت  موجتب بتروز و ظلتور تغییتر در اندیشته، عمتل و رفهتار 

کتته در  گتتردد. جامعتته می افتتراد پت اجهمتتاعی بر ینتتد مجموعتته تغییراتتتی استتی  تحتتو 
طتتول یتتج دوره در یتتج یتتا چنتتد نستتل در طیتت  وستتیعی از حتتوزه زنتتدگی اجهمتتاعی 

تتتتتتق می انستتتتتتان پت اجهمتتتتتتاعی، مجموعتتتتتته ،پتتتتتتذیرد. رنتتتتتتابراین ها تحق  ای از  تحتتتتتتو 
کتته در  کتته دگرگتتون ی.نیستتشتتاهده قابتتل م کوتتتاه متتدتفر یندهاستتی  ی در حتتالی 
کوتاهی قابل رؤیی و مشاهده استی  ره اجهماعی، در مدت کته افتراد  گونته زمان  ای 

کننتد. افتراد رتا  عادی در طول دوره زنتدگی ختود، یتج یتا چنتد رتار  ن را مشتاهده می
کتته در یتتج پدیتتده ایجتتاد می  ن را ببیننتتد. از   تواننتتد نهیجتته کننتتد، ختتود می تغییتتری 

تتتتتق   تغییتتتتترات اجهمتتتتتتاعی در محتتتتتدوده ،رو ایتتتتتن ن تحق  مكتتتتتانی و اجهمتتتتتاعی معتتتتتی 
(. بتتتترای تعیتتتتین اینكتتتته یتتتتج نظتتتتام تتتتتا چتتتته حتتتتد 20، ص1363نروشتتتته، پذیرد می

کته در طتول متدت معینتی، نلادهتای  دسهخوش تغییر شتده استی، رایتد نشتان داد 
-اند. هتر تعبیتری از تغییتر رایتد نشتان جامعه ره چه میزان دچتار تغییتر و تحتول شتده

تتوان در متورد میتتزان  یتتز راشتد و بتر مبنتای امتتور پایتدار میدهنتده امتور ثارتی و پایتدار ن
کردنگیدنز،   (.62، ص1303تغییر قضاوت 

گردییران دسهخوش تغیکه در ا ییاز جمله نلادها ده، نلتاد ختانواده یتر و تحول 
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کم بر  ن اسی. از ا یها و ارزش ستن   ل ختانواده،ین جمله اسی، ازدواج، تشتكیحا
 رتتته توجتتته رتتتا ،یاستتتلام انقتتتلاج یروزیتتتج از و... . پتتت  یو فرزنتتتد ور یازدواج، رتتتارور

ارزش و اعهبتتتار  یدارا یفرزنتتتد ور ل ختتتانواده، ازدواج، یتشتتتك ،یدتیتتتعق یررناهتتتایز
دشتتمن، و  ی، و  غتتاز تلتتاجم فرهنگتتیبتتود. امتتا پتت  از اتمتتام جنتت  نظتتام یخاصتت

در ختانواده  یاریرست یرات ارزشتییت، تغین از فرهنت  غربتیرایتخانواده ا یریرپذیت ث
 ،یفرهنگتتتت یها ینارستتتتامان و جنتتتت  گتتتتر، مشتتتتكلاتید یر  داد. از ستتتتو یرانتتتتیا

  متوزش، رختش در کشتور یفترارو مشتكلات ریستا و هتا میتحر ،یاقهصتاد ، یاجهماع
 رته ،«ختانواده میتنظت» و «ییتجمع کنهرل» لیتبد ساز نهیزم ،...و مسكن بلداشی،

برا  تحقتق  1397 یال 1360ی ها در سالنه، ین زمیدر ا. شد یراهبرد مو و  كی
کمهتتتر، زنتتتدگی بلهتتتر»شتتتعار  ا ،  هتتتا  فرهنگتتتی،  موزشتتتی، رستتتانه ، اقتتتدام«فرزنتتتد 

گستتهرده ی همتتة یتتظرفتمتتام ر  از یتتگ ا ، رتتا بلتتره بلداشتتهی، اجهمتتاعی و اقهصتتاد  
کتتز ستتازمان کتتاهش نتتر  رشتتتد بتتردولهتتی یهتتا  دولهتتی و برختتی نلادهتتتا  غ مرا را  

کل از زان راریکه م یا گونه ، رهی انجام شدیجمع  6/1ره  ،1360در سال  3/6ور  
درصتتد در ستتال  9/3از  زیتتی نیتتن رشتتد ستتاپنه جمعیانگیتتد و میرستت 1397در ستتال 

، 1399، یفتتتتتوپد :نر.كافتتتتتی یکتتتتتاهش  1397درصتتتتتد در ستتتتتال  29/1رتتتتته  ،1360
 .(97ص، 1392  شیری و دیگران، 113، ص1392 حسنی، 49ص

گتروه ستنیتتر نتك بتزرگی، ا67ة ن دهتیمهولتدهر چنتد  کشتورن  عنتی جوانتان و ی ،ی 
کم و تمرکتتتز جمع ل متتتییرا تشتتتك ستتتاپن بزرگ گتتتروه ستتتنی، یتتتهتتتی در ایدهنتتتد. تتتترا ن 

. رداستتی رتته همتتراه دایس ،فرهنگتتی، اقهصتتاد  یها عرصتتهدر  یاریرستت یامتتدهایج
کته  رانشتاِ  ا و یم، فعال، جویعظ یروین نیا یبرا ار مغنتهم یك فرصتی رستیتجتوان، 
کشتتور یبتترا گتتر  یهتتر  پزم هتتا   رستتاخییزنشتتود و  یزیر برنامتته یدرستته رهاستتی، ا
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کشتور فتراهم جتهیدر نه نتان و  یمناستب بترا اجهماعی و اقهصتاد  ، رشتد و توستعة 
 ل شود.یکشور تبد یبرا ید جدینشود، ممكن اسی ره تلد

ان از یتتتگذاران و مجر استتتییو غظلتتتی مستتتووپن و س یك ستتتو، فراموشتتتیتتتامتتتا از 
ز یتتتی و نیتتتجمع یشتتتینتتتد فرسای، فراگتتترید یی، و از ستتتویتتتمو تتتو  ختتتانواده و جمع

کستهر یکاهش راور ك، مستوله یتنتده نزدیی در  یتشتدن جمع یو رته دنبتال  ن، خا
موجتتب نگرانتتی ران، یتتی در ایتتش جمعین فرستتایتتماستتی. ا یجامعتتة استتلام یاصتتل

کشور و زم کارشناسان  هتی نظتام جملتور  یاستی جمعیر سییتتغ ستاز نهیجمعی از 
  (.1399، ینر.ک: فوپد اسلامی شد

کاهش شدید رتاروری و  ره نظر می  رو، نیازا رسد مسوله اصلی جامعه ما، رحران 
کتاوی علتی اصتلی ایتن مشتكل رته نظتر  و یدر نهیجه جمعیی اسی. در رتازخوان وا

کنتتد. رنتتابراین، بررستتی  رستتد، تغییتترات ارزشتتی در ختتانواده نقتتش ملمتتی ایظتتا می یم
راهكارهتتای افتتزایش رتتاروری و ها و  استتییتغییتترات ارزشتتی در ختتانواده و نیتتز ارائتته س

شناستانه، رایتد  جمعیی وجله همی این جژوهش قرار دارد. در یتج تحلیتل جامعه
کاهش راروری در ایران را در تغییتر ارزش هتا و راورهتای موجتود  علل و عوامل اصلی 

 در جامعه، ره وی ه خانواده دانسی. 

 یرانیتغییرات ارزشی در خانواده ا
گذشهه شاه  یم. برختیهسه یرانیدر خانواده ا یاریرات رسیید تغما در دو دهة 

 در خانوده عبارتند از:  یرات ارزشیین تغیتر از ملم

 



 

 

شی 
ت ارز

ییرا
ز تغ

ي ا
لیل

تح
 

اني
 ایر

اده
انو

ر خ
د

 
 

11 

 ازدواج سن . افزایش1
کته منجتر رته هستهه یاز عوامل یكیخانواده  یتحوپت ساخهار شتدن  یا اسی 

ل رتته یتتتوانتتد رتته دو معنتتا راشتتد: عتتدم تما ین امتتر میتتران شتتده استتی. ایتتختتانواده در ا
رتته  ییازدواج عتتلاوه بتتر پاستتخگوکتته  ی. در حتتالش ستتن ازدواجیافتتزا، و یزنتتد ورفر
 یو فرهنگت ی، ارتباطات اجهماعیاقهصاد یازهایفرد، ن یعاطظ و یجنس یازهاین

ن نستبی یوالتد یتتوجل یبت ی،و فرهنگ یلحاظ اجهماعاز . دهد یز سامان میاو را ن
کته رقتاد  چیت  یناپسند ره شمار م یره ازدواج فرزندان، امر گترو رقتا و  ختانواده در یرا

فلستتتظه ازدواج، افتتتزون بتتتر  (.99ص ،1336 زاد ارمكتتتی، نازدواج استتتی یستتتامانده
 ی، سلامی و بلداشی روانتیو عاطظ یزه جنسیغر یار انسل رشر،  یتداوم و رقا

گتتر اینتتید یهتتا . از نظتتر  متتوزهستتیفتترد و جامعتته ا صتتورت معقتتول و در  از رهیتتن نیتت، ا
ونتد ازدواج و رته هنگتام ار تا شتود، موجتب  رامتش یق جیتاز طرچارچوج ختانواده و 
گتر امكتان ار تا یات رشتر متیتز استهمرار حیتی و نیخاطر، رشد شخصت  یشتود. امتا ا

و  ی، ولنگتتتتاریصتتتتورت انحرافتتتتات جنستتتت موقع فتتتتراهم نشتتتتود، ره    ن رتتتتهیصتتتتح
 یاصتتل ن، شتتالود یرنتتابرا شتتود. یدر جامعتته نمتتودار متت یاخلاقتت یهتتا یرنتتدورار یبتت

ونتد ختورده استی و زمتان  غتاز یانستانی ج نستل رازتولیتد خانواده، را و تشكیل ازدواج
مشهرك، از جمله عوامتل ملتم متؤثر بتر  رامتش رو  و روان و بلداشتی جستم و  یزندگ

 یرهایاز مهغ یكی  ی،فرزند ورتداوم نسل و  یگر، برایراشد. ره عبارت د یم راروری
ازدواج،  اج رته هنگتام استی. ستن و زمتاننه، ستن ازدواج و ازدوین زمیرگذار در ایت ث
اسی. هر چه ستن ازدواج  یاتیار ملم و حیراروری، رس تنگاتن  را ارتبا  علی ره

و تحقتتق  یرتته هنگتتام راشتتد، ستتلامه ییتتزه جنستتغر یتر و ار تتا كیتترتته ستتن رلتتوغ نزد
گتترفهن زمتتان ازدواج از ستتن  یشتتهریب یتتیفلستتظه ازدواج  تتامنی اجرا دارد. فاصتتله 
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گواریناپذ اجهناج یاامدهیرلوغ، ج افتزایش   ن،یخواهد داشی. رنتابرا یدر ج یر و نا
کردن دوران راروری کوتاه  ریزی  و را افزایش میتزان موفقیتی در برنامته سن ازدواج، را 

کنهرلخانواده و حظظ فاصله   ان،ی قاجانگذارد ن شمار موالید، بر راروری ت ثیر می و 
 (.34ص ،1303

در افهتته و یافتتزایش  شتتدت رهازدواج در ایتتران بتتر استتاس  مارهتتای رستتمی، ستتن 
گونته گتزارش شتده استی.تر  کننتده نگران ی مارهتار یاخ یها سال ن ی خترکته  یا رته 

متتتتردان و  یستتتتال بتتتترا 55 یرتتتتاپ یهتتتتا ستتتتلم ازدواج ینتتتتةزم در یهتتتتیجمع ی مارهتتتتا
ر همچنتتتتان یتتتتاخ یها ستتتتال یزنتتتتان در  مارهتتتتا یستتتتال بتتتترا 50 یرتتتتاپ یهتتتتا ازدواج
گتزارش،  استی. بتر یتصاعد زنتان از  یستال بترا 50 یرتاپ یهتا ستلم ازدواجاستاس 

افهتتتتته و ستتتتتلم یش یافتتتتتزا 99درصتتتتتد در ستتتتتال  2/11رتتتتته  ،90درصتتتتتد در ستتتتتال  0/17
 3/3رتته  ،90درصتتد در ستتال  6/3ز از یتتمتتردان ن یستتال بتترا 55 یرتتاپ یهتتا ازدواج

 ی، بتترا۷4در ستتال ن رقتتم یتتکتته ا یدر حتتال افهتته استتی.یش یافتتزا 99درصتتد در ستتال 
زنتتان  یستتال بتترا 50 یدرصتتد و رتتاپ 0/6متتردان  یستتال بتترا 55 یرتتاپ یهتتا دواجاز
   .http://www.jahannews/ html com/vdcdn90xnyt0nf6.2a2y اسی.درصد بوده  3/6

در نازایی  ك سو، میزانیدارد: از  یبر رارور یر منظیش سن ازدواج، تاثیالبهه، افزا
کننتد،  می ازدواج دیتر کته گر، زنانیید یدهد. از سو می افزایششدت  ره را بین زنان

 یائستگی یجته، ستننه در شده و  ع  دچار  نان تولیدمثل سیسهم نظر بیولوژی از
 افتزایش یامدهایاز ج یكین، ی(. رنابرا192ص  ،1300 ،یخان یدن می پایین  نلا در

کتتتاهش ستتتن  یش ستتتن ازدواج نتتتوعینكتتته، افتتتزایبتتتر ا استتتی. افتتتزون رتتتاروری ازدواج، 
ز هستی  یتر اهتداف و فلستظه ازدواج نییتتغ یدر ختانواده و رته معنتا یرات ارزشییتغ
ان دیگتر ازدواج معطتوف رته فرزنتدزایی نیستی، رلكته اغترا  دیگتری یتن بیترا رتا ایز

http://www.jahannews./
http://www.jahannews./
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کتتتاهش  و ش ستتتن ازدواجیافتتتزا گرایی در  ن مطتتتر  استتتی. رنتتتابراین، چتتتون لتتتذت
 توانتتتد رتتته افتتتزایش می بتتتر محتتتدود ستتتاخهن رتتتازه زمتتتانی رتتتاروری، ی، عتتتلاوهفرزنتتتد ور
کاهشنه در و ناراروری  منجر شود.  کشور در فرزندان تعداد بیشهر یجه، 
ک یبترخلاف هنجارهتا  متا، ین، جامعه استلامیرنابرا د در شتر  انتور، رتا یتمتورد ت 

کتاهش شتدر ستن ازدواج یمو و  تت خ کته  یی مواجته شتده استی  امتریتد جمعیو 
ش ستن ازدواج و فاصتله ین افزایاسی. ال شده یتبد یك مسوله اجهماعیره ك نیا

کتتته  ثتتتار و  ی، امتتترینتتتید یاز هنجارهتتتا یگتتترفهن جامعتتته استتتلام نتتتامطلوج استتتی 
گوار یامدهایج کتاهش شد نیا  دارد. از یدر ج ینا و زنت   ید راروریجمله اسی، 

کاهش جمع  ران.یا یجامعه اسلام یی برایخطر 

وری کاهش .2  بار
کته امتروزه،یتش سن ازدواج، ایره دنبال افزا  ایرانتی هتای خانواده تمایتل ن استی 

کتته  ینشتتان م ی. رونتتد تحتتوپت رتتاروراستتی کتترده تغییتتر رتته فرزنتتد وری نستتبی دهتتد 
فرزند در  3/6، ره 1340هر زن در سال  یفرزند برا 0/0کل، از حدود  یزان راروریم

( 1303ت  1363ن یها در ستتال یافهتته استتی. در ادامتته، رتتاروریکتتاهش  1300ستتال 
رتته رعتتد، دورتتاره و  1363داد. امتتا از ستتال  ادامتته  یافتتی و رونتتد ثتتارهیش یافتتزا یانتتدک

کاهش راروریتدر ره ن ستال، رته یتهتر زن در ا یفرزند برا 9/6شد و از   غاز  یج، روند 
فرزنتد در  10/2کتل رته  یزان رتاروریت، مپت ن یتد. از ایرست  1360فرزند در سال  0/0

تحتتتتوپت  .(20-3ص ،1339گتتتتران، ید و یشتتتتواز ینعباستتتترسد یم 1309ستتتتال 
که برختی از ارعتاد ستنهی ختانواده در ایتران طتی  کی از این اسی  خانواده ایرانی، حا

گذشتتهه رو رتته تغییتتر نلتتاده استتین زاد -3، ص1309دیگتتران، ارمكتتی و چنتتد دهتته 
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کم بتتر ختتانواده ا (. رازتولیتتد ارزش29 جیونتتدهای ، رتته رغتتم اثرپتتذیری یرانتتیهتتای حتتا
گتترایش ختتانواده رتته یخویشتتاوندی از دگرگتتونی فرهنگتتی و اجهمتتاعی عصتتر مدرن هتته و 

کارکردهای خانواده همچنان راق ای شدن، سمی هسهه مانده  یراز هم رسیاری از 
 ت ثیرگتذار عوامتل بتین تتوان های  ماری می اسی. برخی معهقدند: را توجه ره تحلیل

بودنتد  وارستهه مهغیتر بتر معنتادار تت ثیر اراید عامتل خانواده، شتش تحوپت ارزشی بر
تظكیتتتج  و جنستتتیهی تمتتتایزات ختتتانوادگی  زنتتتدگی ستتتنهی معنتتتای: از کتتته عبارتنتتتد

 و تعامتل ختانواده  فضتای در همسرگزینی جدید خانواده  غلبه الگوهای در ها نقش
 و ختتتانواده  فردگرایتتتی در متتتذهبی اعهقتتتادات و دینتتتی ختتتانواده  راورهتتتای در گظهگتتتو
 (.33، صد1392خانواده نلبیبی، در اخلاقی رهایراو  ع 
که رسهر مناسب سن ازدواج یرو ت خ یشافزاو از جمله  یرات ارزشییتغ را  یاسی 

نمونتته، ختتانواده  یرو، بتترا یتتنازا فتتراهم  ورده استتی. یکتتاهش زاد و ولتتد و رتتارور یبتترا
کنون ره خانواده ه67ا دهة یانقلاج و  یروزینظره در اوان ج 9گسهرد  ا یو  3 یا سهه، ا

ک ر  کتاهش رتارورین، فرایل شتده استی. رنتابراینظره تبد 4حدا ، و ینتد فتوق موجتب 
گستتهرده رتته هستتههیتبتتد شتتده  ینیگزیر ستتط  جتتایتتل  ن رتته زیو تبتتد یا ل ختتانواده 

 (.134، ص1399، یاسینر.ك:فوپد
گظتی: یم ین مستوله اجهمتاعیتان علل ایدر ب جامعته ایتران در چنتد دهته   تتوان 

نتتتد رتتته اقهضتتتای غلبتتته و نظتتتوذ عمیتتتق فرهنتتت  دینتتتی، رافتتتی ستتتنهی و اخیتتتر هتتتر چ
کم هتتای درختتوری  ، تحتتی تتتاثیر وقتو  انقتتلاج استلامی، تلاشینتیی فرهنتت  دیتحا

ستتازی راورهتتا،  زدایی، بروزرستتانی و فعال تقویتتی، تعمیتتق، رتتازخوانی، جیرایتته یبتترا
طو  ، در ستتیهای اصتتیل استتلام هتتا و ستتنی هتتا،  رمان هنجارهتتا، نگرش  هتتا، ارزش

مخهلتت  انجتتام داده، امتتا رتته دلیتتل نظتتوذ تتتدریجی فرهنتت  دارای موقعیتتی ه متتون 
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های زنتتدگی برستتاخهه و وارداتتتی  ن از یتتج ستتو، و وقتتو   رام برختتی  جلتتانی و ستتبج
های  تحوپت فرهنگی و ساخهاری از سوی دیگر، همته ستطو  نلتادی، ختط مشتی

یتته و ترجیحتتات و قواعتتد زنتتدگی، انهظتتارات   ستتبج  ها عملتتی، الگتتویی، رستتوم و رو
گون اجهمتاعی از جملته ازدواج و ختانواده، تغییترات  رفهاری ناظر ره حوزه گونتا های 

و  ینیاد ناهمسو را اقهضائات جامعه دیبینی و تاحد ز ار و غیرقابل جیشیرس یارزش
کیظتتی   شتتج، کنتتد. بی فرهنتت  انقلابتتی را تجررتته می کمتتی و  ایتتن میتتزان تغییتترات 

کارکردهای بی اه و ساخهار سنهی، نقشخانواده، ره دلیل جایگ کته از  ها و  ردیل  ن 
حمایتتتی و پشتتتهیبانی قتتتاطع دیتتتن و شتتتریعی برختتتوردار استتتی، غیرقابتتتل قبتتتول و 

جتته، یش ستتن ازدواج و در نهی ور استتی. نمونتته روشتتن ایتتن تحتتوپت، افتتزا اعجتتاج
ز عادی شدن طلاق و رشد فزاینده و غیرمنهظره نر  وقتو  یو ن ید راروریکاهش شد

 اسی. ی ن در دو دهه اخیر در جامعه اسلام

زند3 زش فر  .  کاهش ار
کلمتات و  یاز نظر استلام، فرزنتدان از ارکتان ملتم ختانواده محستوج مت شتوند. در 

 یریات از فرزنتد رتا تعتابیترته فرزنتد وجتود دارد و در روا ینگترش مثبهت ره ائمتهیس
اذا اراد رعبد   الله ان  خلظا من نظسه یری یمی حهیسعد امرء لم   یرخه ه خوشیما
کست(306، ص21ج ،1304الحتر العتاملی، ن ه الخلت یتری یمهته حهتیرا، لتم یخ  ی، 

، و نهمان(ن بلمیسهعیكون له ولد یمن سعاد  الرجل ان    کند یم یاریکه انسان را 
، و رحمتتتی و غظتتتران (300، ص 21همتتتان، ج نیه ثتتتواج و پتتتاداش اختتترویتتتز مایتتتن

ه یتوصت یات رته فرزنتد وریتدر روا ،رو نیتاز ا اد شتده استی.ی (300نهمان، صیالل
کحوا تك روا انت قال رسول الله  فراوان شده اسی امتة یوم القیتركتم اپمتم  یارتاه ی: تنا
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کتته یتعتتاب ی. در برختت(227، ص 173تتتا، ج یبتتمجلستتی، نولتتو رالستتقط  ر  متتده استتی 
کتته فرزنتتد یتتختتانواده استتی و از ستتعادت افتتراد ا یرخهتت ه ختتوشیتتفرزنتتد ما  ایتتن استتی 
کتته در اختتلاق و رفهتتار و شتتكل، ظتتاهر یفرزنتتدان ه  نلتتا داشتتهه یشتتب یداشتتهه راشتتند 
ات استهظاده یتات و روایتاز مجمتو    .(90، ص 10ج  ،1304 الحتر العتاملی،نراشند 

کتته فرزنتتدان مواهتتب و نعمتتی یمتت   02:هتتودنانتتد نیرتته والتتد یخداونتتد یهتتا شتتود 
کلینتتی،204ص، 173تتتا، ج یبتتمجلستتی،   10:واقعتته  نیوالتتد ( 3، ص6ج،1330  

گر ره وظا کنند، م یره درسه ن  خود در قبال  نایا  یها ن نعمییتوانند از ا یعمل 
 مند شوند. ها بلره ر نعمییهمچون سا یخداوند

 ن  یبتتوده و بتترا یتتیارزش واپ ین، فرزنتتد در جامعتته و ختتانواده، دارایرنتتابرا 
استتی. ارزش ان شتتده یتتب یجرشتتمار یو روانشتتناخه یو اجهمتتاع ینتتید یکارکردهتتا

که اثتر مستهقیم بتر  ن دارد. منظتور از  یفرزندان یكی از عوامل ب واسطه راروری اسی 
کتته والتتدین رتتا داشتتهن فرزنتتدان «ارزش فرزنتتدان» ، مجموعتته امتتور خوشتتایندی استتی 

یافتتی می کستتب  ی همچتتون منظعییهتتا کننتتد. ارزش در هتتای عتتاطظی، اقهصتتادی، 
کمال و تداوم  رته  های فرزندان، خانواده اسی. ارزشهویی، فرزندان و دسهیابی ره 

گیری  ای از مهغیرهتای مستتهقل در تعیتتین تعتداد فرزنتتدان و تصتتمیم عنتوان مجموعتته
هایی  تتوان از بررستی های فرزندان را می راره نقش رسزایی دارد. ارزشوالدین در این

یتتابی  کتته از نگتترش مثبتتی و منظتتی والتتدین نستتبی رتته فرزنتتدان دارنتتد شناستتایی و ارز
 توان یج ارزش فرزندان را می مظلوم واقع (. در94، ص1334لوکاس و میر پاول، کردن
 انگیتتزه در فرهنگتتی بتتین هتتای تظاوت درک بیشتتهر رتته کتته دانستتی ستتود هزینتته متتدل

کرده و راروری کید اجهماعی ساخهار اهمیی بر کمج   دارد. ت 
کتترده استتی. در نظتتام  در ایتتران، رتته ویتت ه در ستته دهتته اخیتتر ارزش فرزنتتدان تغییتتر 
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کته  گذشتهه اصتل بتر افتزایش رعتد ختانوار رتا فرزنتدان بیشتهر بتود. در حتالی  اجهماعی 
گرایش خانواده کمهتر  ها و والدین، رته داشتهن ختانواده امروزه  کوچتج رتا فرزنتدان  ای 

و  یو متتزاحم  زاد ینتته زنتتدگیجدیتتد، فرزنتتدان رتته عنتتوان هز را از نگتتاه نستتلیتتاستتی  ز
شتتتوند. در رویكتتترد جدیتتتد  یم ین تلقتتتیالتتتدموجتتتب اختتتهلال در  ستتتایش و  رامتتتش و

های زنتتتدگی را افتتتزایش داده و منظعتتتی  فرزنتتتد وری صتتترفا  هزینتتته ختتتانواده ایرانتتتی،
کته ممكتن  چندانی برای خانواده ره همراه نتدارد. از نظتر  نتان، ستود عتاطظی انتدکی 

د، از طریتق حتتداقل فرزنتد هتتم رته دستتی یتتاستی از وجتتود فرزنتد بتترای  نتان رتته وجتود  
ن رو، ختانواده در جامعته یتای برای افزایش تعداد فرزندان ندارند. از ا و انگیزه دی  یم

گرفهتته و هزینتته فرزنتتدان  جدیتتد از نظتتر اقهصتتادی و عتتاطظی صتتورت خودکظتتا رتته ختتود 
ل و یبرای والدین افزایش یافهه اسی  زیرا در جوامع در حال توسعه، اشهغال، تحص

 شده اسی.  ا ا افه ه ازدواج  فرزندان ره سبد مصرفی خانواده
کتتاهش ارزش فرزنتتد و تلقتتیتتافتتزون بتتر ا ، در ینتته زنتتدگیفرزنتتد رتته عنتتوان هز ین، 

 ره جنسیهی، های کلیشه و الگوها و تغییر یغرب د مه ثر از جامعه مدرنیجامعه جد
 در زنتتان اصتتلی کتتارکرد نیتتز رستتهگی دارد   زیتترا ختتانواده در زن نقتتش تغییتتر خصتتوص

مدرن،  جامعه در زنان رلكه نیسی، ی فرزندانی، و تربیر، فرزند ویخانواده، رارور
 اهمیهتتی  نتتان بتترای اشتتهغال و ملتتارت تحصتتیل، و یافهتته مستتهقل و مهمتتایز هتتویهی

جیونتتد  بتترای تلدیتتدی را فرزنتتد نداشتتهن تنلتتا نتته را زنتتانیتتز  افهتته استتی یمضتتاع  
 ردمتوا یبرخت در رلكته  ورند، همچون ختانواده ستنهی، نمی حساج ره خود زناشویی

 کته بتیش از دهتد می نشتان جتژوهش یتج نهایج  نمونه، برای دانند. نمی  روری را  ن
 زن خوشتتبخهی نشتتانه  تترورتا   را فرزنتتد داشتتهن تلرانتتی، هتتای خانواده از درصتتد 49

و  ارمكتتی داننتتدن زاد نمی تاثیرگتتذار خوشتتبخهی احستتاس در را فرزنتتد وجتتود ندانستتهه،
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مدرن، نسبی ره امور و  یایل، در دنین دلی(. ره هم113، ص1333احمد غیاثوند،
 هتتاینقتتش شتتود: یستتهه میز نگریتتر میزنتتان در ختتانوده، رتتا نگتتاه تحق ی  ستتنهیوظتتا

کتتار خانتته، و...یی فرزنتتد، رتتارداریتتمتتادری، ترب همستتری، میتتل رتته    ن، یو رتته جتتا ، 
شتود.  یتحرک اجهمتاعی زنتان، از جملته عناصتر ارزشتی جامعته جدیتد محستوج م

کتته  نشتتان می 1391شتتظق و غریتتب عشتتقی، در ستتال های جتتژوهش م یافهتته  20دهتتد 
درصتد الگتتوی  66فرزنتدی و نزدیتج رتته درصتد از زنتان تلرانتتی، الگتوی ختانواده تتتج

درصد زنان دو  91گر، حدود یاند. ره عبارت د خانواده دو فرزندی را مطلوج دانسهه
ن امتر نشتان اند. ایت درصتد بتیش از دو فرزنتد را مطلتوج دانستهه 9یا یج فرزند و فقط 

که داشتهن دو فرزنتد از ایتده می کته البهته رته ستمی تتج   ل دهد  های امتروزی استی 
های منظتی فرزنتدان بیشتهر  رود. بر اساس نهایج این مطالعه، ارزش فرزندی جیش می

که سط  تحصیلات رتاپتری دارنتد  یعنتی زنتان تحصتیل در افرادی دیده می -شود 

یتاد رچته در ختانوا ، 1391ده هسهندنمشتظق و غریتب عشتقی،کرده مختال  تعتداد ز
که امروزه فرزند رته مثارته هز یشیمایجه مطالعات جی(. در واقع، نه114ص نته یاسی 
ا رته یتا ره مثاره مانعی بر سر راه نیل ره اهتداف شتغلی، تحصتیلی و ی، و یتلق یزندگ

زه ره عنوان انگی یراشد و جملگ یل ترس از تامین رفاه بیشهر فرزندان در  ینده میدل
کاهش راروری بیان شده اسی.  کنهرل و 

 اشتغال زنان .4
کم یرات ارزشییگر تغیاز د رن  شدن ارزش نقش رانوان در   در عرصه خانواده، 

ن یتتر از ملتم یكتیی فرزندان اسی. ی، تربی، فرزند وریخانه و امور مربو  ره راردار
گسهرده زنان در عرصهییتغ ن در ختارج از اشهغال زنتا و یاقهصاد یها رات، حضور 
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کردن تدب ط خانهیمح ، یفرهنگت یهتا حتوزهر امور منتزل استی. البهته  نتان در یو رها 
 یاشتهغال زنتان مظلتومحضتور فعتال دارنتد. امتروزه ز یتن یو اجهمتاع یاستی، سیهنر
کرده یجگر ید در ستاعات زنتان رته صتورت تمتام وقتی   یی اقهصتادیتفعالاسی  دا 

کارخانته ن هم  ط خانه،ین، در خارج از محیمع . متردان یو.. هتم پتا ادارات، هتا در 
ن نو  حضتور، یااسی.  یمحصول جلان صنعه ،ی زنانیدر نو  فعال ین دگرگونیا

 کرده اسی.ر یینواده را دسهخوش تغکارکرد خاساخهار و اساسا  
و اشتهغال   نان را مردان در عرصته اجهمتا  یو حضور همپا اشهغال زنانامروزه 

 جملتتته ازرتتته متتتردان،  ید وارستتتهگیتتتدن از قیتتتو ره یالاستتتهقلال متتت هتتتدف رتتتازنتتتان 
که ب یایینیسهی زنان در دنفمنلضی  ین شعارهایتر جذاج ن یشتهریغرج اسی 

از  یناشتتق استتهقلال متتاد  یتتاستتی. زنتتان از طرگذاشتتهه بتتر نلتتاد ختتانواده را رات یتتت ث
جتتاد یهی اقهصتتاد  ایا  اجهمتتاعی و متتوقع کوشتتند بتترا  ختتود وجلتته اشتتهغال، متتی

ن مختارج زن یتت منظقته و جرداخی  ن نگاه،یا. در (177ت1ص، 1303ظر ، جعنکنند
ستهقلال ستاقط و او زن را از  شتود یمحسوج می زن ین ره شخصی، توهدر خانواده

کستتب شخصتتیپتت  پزم استتی زن بتترا  تتت م. گردانتتد او را وارستتهه متتی ی ین متتالی و 
کار بترود   ،1ج ،1309 ،ستبحانیو  نت اد، ییبتایزناجهماعی و اعلام اسهقلال ره رازار 

وجتود او را ها خلأ  ها و ملدکودك ن صورت، غذاها   ماده، رسهورانیدر ا .(60ص
 کنند. جر میی فرزند و امور خانه یدر ترب

ها  زنان برا  اشتهغال، ارتقتا  منزلتی اجهمتاعی  نلاستی. در  زهیانگ جمله از
کسب وجله اجهماعی و ماد  بیخانواده، زوج هتر د یتراشتهر، ین برا  توسعه رفاه و 

کستتب یكتتدیرتته دور از ، روز شتتبانه در  ها ستتاعی ،دو در متتد و گر و فرزنتتدان، مشتتغول 
که ن یا را جول راشند. توانند از منزلی اجهمتاعی  انه، مییرا داشهن در مد ماهپندار 
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گو بلره ییراپ کته زن و مترد رایا خانواده ره یمند شوند.  د در  ن یتك شترکی ستلامی 
کنند، کنتارهم  متدن  چترا ( 174ص، 1303جعظر ، شتده استین ل یتبد کار  کته در 

چنانچته . ی  رتادتر استییایتافهن دنیشان در جلی یع در مدهایره خاطر تجم ، نلا
کستتب در متتد داشتتهه راشتتد، ختتود را مستتهقل و  زاد احستتاس متتی کنتتد و حا تتر  زن 

ن حتتالهی، او یختتانواده بتترود. در چنتتمربتتو   یهتتا و نقشی یرتتار مستتوول یتترستتی زین
نتته موجتتب   شتتود قطتتار او متتی ار موافتتق و   همكتتار و همیتتنتته  ،شتتود ب شتتوهر متتییتترق

کتتارِ متتادر در ب(10تتت14ص ،1333م زاده،یابتتراهنستتكون و  رامتتش او  ،رون از منتتزلیتت. 
که او  یسبب م  ن ساعات روز خود را در خانه حضور نداشهه راشد.یتردیمظشود 

را رتتا توجتته رتته نظتترات ستتوء اشتتهغال زن مختترج و  یامتتدهای، جاروخانیدکتتتر ستت
 :شمارد یبرم نیشناسی چن نظران جامعه صاحب

گظتتتی هتتتا  تتتتازه زنتتتان شتتتاغل امكانتتتات و راه عاشتتتقانه رتتتا شتتتوهر  یوگو ا  بتتترا  
دار یتدهند. را اشتهغال زن، د ق، شاد  زندگی را از دسی میین طریارند و از ای نمی

گتتزیریتتهتتا  د ارتتد و رتتالطبع ستتنیی ش متتییبتته افتتزایمهقابتتل زن و متترد غر نش ین در 
کمرنتت  متتییتتد و یتتهمستتر ناپد کتتار زن جانشتت ا  ن جلتتاز او یشتتوند. رتتا اشتتهغال زن، 

گتزیار تتازه و رستیل امر اشهغال، معیگردد و تسل می شتود.  نش همستر متییار ملتم در 
قتتتتتتتی ین اثتتتتتتترات عمین زوجتتتتتتتیریتتتتتتتز بتتتتتتتر روارتتتتتتتط دیتتتتتتتن امتتتتتتتر رعتتتتتتتد از ازدواج نیتتتتتتتا

 .(107ت163ص ،1307نساروخانی، گذارد می
کشیره تصو گونه ینسهم را ایقرن بزن شاغل رانی ل دویو  ده اسی:یر 

از خانه و  رون رفهن زنیان برد... بیکار خانگی را از م صنعهی شدن زنان، طبعا  
کارخانه ره او وجه و اعهبار متییج کار در  کردن  کتار  د... او متییرخشت دا  گتر  دانستی ا

گشی... زن ا لی بییطظ ،نكند را رتا وجتد و شتاد  د یتن بردگتی جدیتمعنی خواهد 
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کار و زنتدگی در  ن نمانتد، متردان یرفی. ...و چون خانه خالی شد و جایپذ ی برا  
کردنتتتد و رو رتتته خوارگتتتاه کاشتتتانه  هتتتا و خانتتته و زنتتتان  ن را تتتترك  کتتته  هتتتا  زنبتتتور  

کوچته و خ ،دندینام می ارتان ینلادند... تمام روز و عصر ختود را در غوغتا و جنجتال 
کارخانتته از نظتتر جستتمانی  تتع ن رتتهیگذراندنتتد... زن نتتو تتتر از   یعلتتی اشتتهغال در 

گشی. ح  زینیشیج کرد  زیه مرد نوییِ فرومایبایان  کار را ردتر  ن تتن یرا مرد نتوین، 
 ،دندیی را را جاذره زودگذر جنسی ستنجیبایرا  نلا زید... زیپسند ك و پغر مییرار

که نشانه مادر  اسی. ردینه را سلامی و قدرت رن  شیازجت شیزنان ب، صورت نیه 
گر گشتهند و هرچته توانستهند از متادر شتدن  کودکان نتاتوان  گشتهند... یتاز  وردن  زان 

کنتار مترد ایا ستهاد... شتلر رته لتزوم فرزنتدان اعهقتاد  ین زن فارغ از حال فرزند... در 
دارد تتتا ختتود را رتته متتادر   لتتوده  ن جلتتی، زنتتان را رتته فحشتتا وامتتییرتته همتت .نتتدارد
 (.161ت109ص ،1304ورانی، ندنكنند

کنهرل ب   مییزنان شاغل ترج ن،یرنابرا د فرزنتدان ختویدهند  ش یشتهر  بتر تعتد 
  یز تتترجیتتران نیکتته متتد ظهتتد. چنانیشتتان رتته خطتتر ن ی شتتغلییتتداشتتهه راشتتند تتتا امن

کنند و  می کار رگ یکم زنان ا دسییدهند از زنان مجرد اسهظاده  کته قصتد یرا ره  رند 
کتار  نیران شرایگر، مدید از سو  .نداشهه راشند یفرزند ور روهتا  زن ختود را یط 

که زم م مییتنظ یا گونه ره کنهرل موالیکنند  کننتد. ینه  ن یتامتا اد را برا  زنتان فتراهم 
که برا  رسرفی ید پذیی را رایواقع هتا  بلهتر و رتا در متد رتاپتر،  دن ره شتغلیزنانی 

کترده راشتند لیاد  را صترف تحصتیزمان ز ش ی، رتا افتزاهتا   موزشتی و دانشتگاهی 
کاهش داده  (.117ت179ص ،1303جعظر ،ناند سنشان عملا  قدرت رارور  خود را 
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 طلاقگسترش  .5
در ختتانواده، شكستتهه شتتدن قتتب  طتتلاق در ختتانواده  یرات ارزشتتییتتگتتر تغیاز د

ار  ن استتی. نمونتته روشتتن ایتتن تحتتوپت، رتتاپ رفتتهن ستتن ازدواج و یو وقتتو  رستت یرانتتیا
د فزاینده و غیرمنهظره نر  وقتو   ن دردو دهته اخیتر عادی شدن مو و  طلاق و رش

 یها رستتتتتانه یبانی، رتتتتتا پشتتتتتهیفرهنتتتتت  غربتتتتت یستتتتتاز یاستتتتتی. رتتتتتا تحقتتتتتق جلان
ن یتتتتتر و طتتتتلاق بزرگ ی،  زادییگرا ، لتتتتذتیدیتتتتق ی، بیطلب تنتتتتو   ی،جمع ارتبتتتتا 

کتته ا ش یکتته افتتزا   چتتراکنتتد متتیل یتتتحمهتتا  رتته خانوادهفرهنتت   یتتنناهنجتتار  استتی 
کته در متورد یه ناستازگار شتدن زوجتیتونتد، توجینته جیریهتا  د هطلاق در خانواد ن راتت 

کتترده استتی تتت بتتی کردنتتد ونتتد عر تته متتییجوانتتان نوج  ،19ج ،1303 مطلتتر ،ن معنتتا 
 (.240ص

گ نییب جلان نیا که زمانی ازد: یگو هز مییو لتی بترا  یگتر دلیشتده استی، د ریتفرا
ا مادرشتتدن یتتپتتدر و هتتا   ییهتتا  ازدواج و تتتن دادن رتته مستتوول ییرش محتتدودیپتتذ

ن یتاز د ییزدا ، قداستیی.در فرهن  غربن30ت00ص  ،1333هز،یونماند راقی نمی
که امر ینیو امور د  شتود. یج میغ و تترویتبل شدت رهاسی،  ینیناپسند د یو طلاق 

گستتهرش متتییافتتراد بدر اعهقتتادات ن یتتاهرچتته »گتتر، یدان یتترتته ب ارتتد، رتته ستتبب ی شتتهر 
که د ککاهش قب  و ناپسند  طلاق  ن ید شده اسی، طلاق در بیر مذاهب بر  ن ت 

 .ن60ت46ص ،1397قدسی،ن «اردی ش میی نلا افزا

شتتته یرتتتا اندتنلتتتا استتتی. افتتتراد  ییی جنستتتجو کتتتامك یتتتازدواج ن رستتتهر، یتتتدر ا
ی هرچتته یونتتدها  زناشتتویجق یتتن طریتتتتتا از ا انتتد تلاش، در و فردمحتتور  ییجو کتتام

کتام زنیتتتا لتتذت ببرقتترار شتتود زودتتر  وجتتود فرزنتتد متتانع  زد و طبعتتا  یتتو متترد بر شتتهر  رتته 
تر و  ها سسی خانوادهی شود، یشه تقوین اندیا زانیم هرره  .ن هدف اسییتحقق ا
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اسی.  یطلب و تنو  ییجو را اصل بر لذتی  زشوند شهر مییی بیها برا  جدا زهیانگ
ن یتتدر ا ن هتتدف استتی.یتتمحصتتول ازدواج متتانع ا عنوان رتتهن رو، وجتتود فرزنتتد یتتاز ا

کار ، اماننتد ی یهتا هترم، اعرصه معنتا خواهتد  یی، بثتار، صتبر، ازخودگذشتهگیفتدا
که یها افهن راهیی، ره دنبال یی خودجرسهی و فردیافراد را محوررا یبود  ز ی هسهند 

کام خود را شیهرچه ب کنند. هتوسِ یریشهر و بلهر  هرچنتد   دیتافهن همستر  جدیتن 
کمتتاپت یعتتاللات یرتتا تحصتت حتتا  یو ترج متتوقهی، جتتوان و ثروتمنتتد بتترا   و صتتاحب 

ل یتتدپ جملتته از .و طتتلاقی یا  استتی تتتام بتترا  جتتدا زهیتتطلتتب، انگ ن لتتذتیزوجتت
ا  ثمتتتررخش و  افهن رارطتتتهیتتتجستتتهجو  افتتتراد در ن نگتتترش، یتتتش طتتتلاق در ایافتتتزا

کننده در پتتِ  اطتتلاق  ی یتتتتتا زن و شتتوهر رتتدون مواجتته شتتدن رتتا محروماستتی ار تتا
-420ص ،1303دنز،یتگنان دهنتد یتارختش پ ییرر تایك رارطته غیتاجهماعی، ره 

ق روارتط عتاطظی اعضتا یتانستجام ختانواده از طر ،یعلمت یها افهتهی(. بر اساس 423
کمهتر راشتد، انستجام و  چتهعنی هتر یشود   ده مییسنج كپتارچگی یروارتط عتاطظی 

کمهر ارد. را هجوم زنتان ی یش میافزا  بروز طلاق شهر،یب ها گسسهگی خانواده ،اعضا 
کار و  نمانتده،  یبتودن ختانواده، رتاق دورهتم یبرا یاشهغال  نان، عملا  فرصهره رازار 

گتترم و صتتم گسستتهه، ستترد و منجتتر رتته جتتدا یمیروارتتط  ش یافتتزان و یزوجتت ییاز هتتم 
کتاهش نتر  جمعیافتزا ن،یشود. همچن یمطلاق  م یی ارتبتا  مستهقیتش طتلاق رتا 

انتتد  چتتون رتتا د ش طتتلاق را رتتا استتهقلال اقهصتتاد  زنتتان متترتبط متتییافتتزا ،دنزیتتگ. دارد
ك مشتتتتتارکی  تتتتترور  اقهصتتتتتاد  محستتتتتوج یتتتتتگتتتتتر یاشتتتتتهغال زنتتتتتان، ازدواج د

 .نهمان(شود نمی

 یاستی بترا یستی، رلكته  غتازیان مشتكلات نیتلاق نته تنلتا پاگر، طیاز سو  د
 موجتود،بتق  مارهتا  ند. طیاز مشتكلات ناخواستهه و ناخوشتا یاریبروز و ظلتور رست
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کتردهشده از هم اظلتا درصد مردان و زنان جدا 63 متار و رنجتور یر اثتر طتلاق ببتانتد  ر 
گنتتاه و  32،یدرصتتد دچتتار ا تتطراج دائمتت 67 .انتتد شتتده  62درصتتد دارا  احستتاس 

کتتاهش یتتانتتد. ا شتتانییدرصتتد مبهلارتته جر ن عتتده پتت  از طتتلاق، دچتتار خستتهگی و 
کیتتکم   گتتران، دلهنگتتی و یاعهمتتاد  رتته د علاقتته رتته  ن، بتتی ی در شتتغل، بتتییتتظیی و 
ل بتترا  یتتجتتو شتتدن، تما زهیو نگلتتدار  فرزنتتدان، ستته ییتتحوصتتله شتتدن در ترب بتتی

 . (342ت347ص ،1302فرجاد،ناند خودکشی و... شده

 یش تجرد و تجرد قطعی.افزا6
نقتتش و  یداراختتانواده   یلو تشتتك ازدواج  یرانتتی،ا-یاستتلام  فرهنتت استتلام و  در

 یبرختتت ییشتتكوفارا رسهرستتاز تحقتتتق فلستتظه خلقتتتی و یتتتع استتی  زیتتترف یگتتاهیجا
کمتال  یمعنتو الیتعته رتل یتینه و مقدمته نستك هتا،  رامتش و یتیو قارل اسهعدادها و 

از  ینتتیمنتتارع د درن رو، یتتاز ا ی استتی.اجهمتتاع یتتابی ییو هو یتتر نستتلتك  ی،نظستتان
شتتده  یتتاد یتتنقتتاطع د یتتیوحما  ییتتدنلتتاد مقتتدس و متتورد ت یتتجختتانواده رتته عنتتوان 

 یرهستتتتتتت ستتتتتتتنی و ازدواج جتتتتتتتزوز یتتتتتتتن در  منتتتتتتتارع روایتتتتتتتی(. 52: ورنر.ك: نتتتتتتتاستتتتتتتی
کرمج نتتزد خداونتتد  یتتزیچ یچ: هتتیتتدفرما یکتته متت یتتاتیروا .نص(شتتمرده استتییامبرا

نتتزد  یتتزیچ یچهتت مهقتتارلا  یستتی. ن شتتود،کتته رتتا ازدواج  رتتاد  یا از خانتته تتتر محبتتوج
کتتته  یستتتی. روایتتتاتیشتتتود، ن یتتترانکتتته رتتتا طتتتلاق و یا از خانتتته تتتتر خداونتتتد مبغتتتو 

کنتتد، نصتت  د یکستت :یتتدفرما یمتت کتته  یکستت .کنتتد یمتتاش را حظتتظ  یتتنکتته ازدواج 
ک یهیرا را و ع خواهد خداوند یم کنتد یزهپا کنتد، پت  ازدواج  رکعتی  دو .ملاقتات 

کن. رکعتی نمتاز فترد مجرداستی فرد مهاهل معادل هظهار نماز تتا خداونتد  یتدازدواج 
  رستتتتهان، 55-45  64-6، ص94ج،1304 ،ینالحر المتتتتکنتتتتد یتتتتادشتتتتما را ز یروز
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 .(55-50، ص9590
 یرتحتی تتاثران یتادر  ،ینتدگز یهتا و ستبج یر الگوهاهمچون سا ،سنی ازدواج

ارعتتتتاد و  را در یاریرستتتت ییتتتتراتغو ستتتتكوپر ت یفرهنتتتت  غربتتتت یستتتتاز یرونتتتتد جلان
گون شكل یها ساحی کتارکرد یهنجتار یی،معنتا، ی، ارزشتیگونا کترده  یو  تجررته 
نتو  ی، قترارداد اجهمتاع یتجازدواج رته  یتلتقلد و یسظ یها رواج انوا  ازدواجاسی. 
 ی تضعموجب   ی،عاطظ و یجنسازین یر اکارکرد ارا  عمدتا   یهمباش از یخاص

 ییتراتتغ یتزانم یتنوقتو  ا  شتج، یبتخانواده شده اسی.  یکارکرد و رزشیا یگاهجا
هتتتا و  نقتتتش ی،ستتتنه و ستتتاخهار یگتتتاهجا یتتتلرتتته دل ،نلتتتاد ختتتانواده در یظتتتیک و یکمتتت
ش سن ازدواج و تجرد یفزاارا ی  زرسد یم منهظره ره نظریرغ ن،  یلرد یب یها  هیوکار

ی ختانواده را رته یتامنمواجه ستاخهه،  یجد یها ازدواج جوانان را را چالش، یقطع
، یجنستتت یولنگتتتار شیهمچتتتون افتتتزا یگتتترید یهتتتا بیانتتتدازد و  ستتت یمختتتاطره متتت

کتاهش شتدیل رته رتاروریتارتباطات نامشرو ، عدم تما شتدن  یعتاد و ید رتاروری،  
گزیتتل جوانتتان رتته قیتتماش تجتترد و عتتدم تیو افتتزامو تتو  طتتلاق  ر از یتتد و رنتتد ازدواج و 

 ل خانواده و... ره همراه دارد.یی تشكیمسوول
کنون موفق ره ازدواج نشده یکسان یعنییی، تجرد ارهدا ی، و تجرد ثانون اند که تا

کم  یکسان یعنی  و یتاانهختاج تجرد بر  نان هل،  رار ازدواج و ت یجکه پ  از دسی 
از طتلاق و تجترد  یدو مصداق عام دارد: تجرد ناش ،ردتجنو  دوم شود.  یم یلتحم
ه زنتان نستبی رت  دارد یتانجر یتزتاهل ندر  یگونه شناس یناز فوت همسر. هم یناش

گ ییامر زناشو کسان ونهسه  کنون موفتق رته ازدواج نشتده یاند:  کته  یکستان .انتد که تتا
کتترده و هتتم ا کتترده  قتتبلا   که یکستتانو دهستتهن ل هتتمه ینتتجازدواج  و در ادامتته ازدواج 

ر دانتد.  یوستههره جمع مجردان ج مجددا  ، مرگ همسر یاوقو  طلاق  یلره دل ی،زندگ
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 یستالگ 49یتا  45تتا  ییکه سن تجترد ارهتدا یدر صورت ی،شناس ییاصطلا  جمع
، ص 95۷3 یرزایتتی،ر.ک: منشتتود یمتت یتتاد «یتجتترد قطعتت»رتته طتتول انجامتتد، از  ن رتته 

که امعنا  یناره  یتجرد قطع. (۷4  ی، شتان  چنتداندسهه از دخهتران اوپ   نیاسی 
،ثان. ازدواج ندارند یبرا نتدارد.  یدر رتارور یریث تت نازدواج  نتا فقیتی،بتر فتر  مو یتا 

 یهتهجامعته متدرن و مدرن ،جملته عتوار  از ی،دخهران و زنان ره تجترد قطعت یارهلا
 .اسی

 یریگ جهینت
گذشی، نها  د:ی  یر ره دسی میج زیبر اساس  نچه 

ها و  در همتته عرصتته یرات و تحتتوپت اساستتییتت، متتا تغینقتتلاج استتلام. پتت  از ا1
ان جن  و  غاز تلاجم و یم، اما را پای ه خانواده مواجه بودی، ره ویاجهماع ینلادها

جته، یرفی. در نهیر پتذیت ث یاز فرهن  غرب یرانی، جامعه و خانواده ایفرهنگ ینانو
گرفی. یرانیا یاسلام ی، از خانواد  تراز و الگویرانیخانواده ا  فاصله 

رات ییتتنانتته، پتت  از پایتتان جنتت  در ایتتران استتلامی تغیب ل واقعیتتك تحلیتت. در 2
کم بر خانواده ا یها رسیاری در ارزش یاساس گرفتی  افتزا یرانیحا ش ستن یصورت 

کتتاهش شتتد کتتاهش ارزش فرزنتتد و تلقتتید رتتاروریازدواج،  نتته یفرزنتتد رتته عنتتوان هز ی، 
ش طتلاق و تجترد و یی، افتزایتترب یرستالی اصتل ی، اشهغال رانوان و رهاستازیزندگ

 اسی. یرانیرات در خانواده ایین تغیو اجهناج از ازدواج از جمله ا یتجرد قطع
 یرتته ختتانواده الگتتو یرانتتین ملتتم و رارگشتتی ختتانواده ایتتاز ا یریجلتتوگ ی. بتترا3
 ی ترور یدر جامعته امتر ییها و راهكارهتا استییو تتراز انقتلاج، اتختاذ س یاسلام

 اسی.
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 راهکارهای تربیت دینی کودک؛ 
 با تأکید بر توانمند سازی حواس

 *1ارسعیده بوعذ
 **2رقیه موسوی

 02/02/0011پذیرش:      تاریخ                  1/9/0011دریافت:      تاریخ
 

 چکیده
انسان با ورود به دنیا، استعداد رشد و سیر به ساوی حاق را دارد.  هر

پیمااودن ایاان مساایر، باادون برخااورداری از هاادایت ممکاان نیساات. 
ارسال رسولان الهای در طاول تااریخ، نمایاانگر نیااز انساان باه مربای و 

های زندگی، برای خروج از ظلمات به ساوی ناور هادی در تمام دوره
گااوه ر فطاارت انسااان، حقیقتاای دارای مراتااب اساات. بااه ایاان ترتیااب، 

کاه  گیارد تاا باه غایات و نهاایتی  که باید تحت تعلیم و تزکیه قرار  است 
گرفتااااه اساااات، برسااااد. یکاااای از مراتااااب و  خداونااااد باااارای او در نظاااار 

های اولیه زندگی، اساتعداد و توانمنادی های انسان در سال قابلیت
که به عنوان دروازه تعلیم شناخته شده ا ست. با توجه حوا، است 

منادی بهتار های لازم در جهات بهارهبه اهمیت آن، باید بستر سازی
از حوا، و زمینه لازم برای بذرپاشی علام حقیقای را از هماان سانین 

گاه ساازی والادین باه  اولیه رشاد مهیاا سااخت. هاد  ایان پاژوهش، 
کاااودک، باااا توجاااه باااه توانمنااادی  امااار خطیااار خاااود، در تربیااات دینااای 

ر هار  اورت رفتارهاای والادین، سرمشاقی بارای حوا، اسات  زیارا د
باادیلی باارای کااودک اساات و آنااان خواسااته یااا ناخواسااته، الگااوی باای

____________________________ 
   za.al.yaali.110@gmail.com، اهواز   موخهه سط  سه، موزش عالی الزهرا دانش *
  esihemat181@gmail.com، اهواز   ا موخهه سط  دو، مكتب الزهر دانش * *
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فرزناادان خااود هسااتند. ایاان پااژوهش، بااه رو  تو اایفی بااه بررساای 
راهکارهایی بارای توانمندساازی حاوا،، در جهات تربیات  احیح و 

کوایجاد میو و رغبت و ان  با مسائو دینی در سال دکان های رشد 
کافی  گر والدین مهارت  کلی این مقاله اینکه ا پرداخته است. نتیجه 

کااودک را داشااته باشااد، می در بااه تواننااد مقاادمات  کارگیری حااوا، 
کنند.شکو کودک نهادینه   گیری  فات و باورهای زیبا را در 
 های هدفمند، تربیت دینی، توانمندی حوا،. بازی ها:واژهكلید
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 مقدمه
قوانین و احكام استلام، نیازمنتد داشتهن یتج برنامته صتحی   اجرای همه جانبه

تتوان رته  های دین اسلام اسی. تنلتا از ایتن رهگتذر میتربیهی بر پایه الگوها و ارزش
کته در همته زمینته گیترد   هتا، تحتی تت ثیر استلام قترار میداشهن نستلی امیتد داشتی 

کته رته دنبتال رستالی عظتیم ختویش استی تتا استلام را همچتون یت ج مكتتب نسلی 
کند. رنتابراین، قابل اجرا و سازگار را واقعیی های عینی زندگی ره مردم دنیا معرفی 

کته شتاهد  گر مسوله تربیی ره درسهی اجرا نشتود و رهتا شتود، دیتری نخواهتد پاییتد  ا
کاملا  بیگانه از فرهن  و تربیی دینی هسهند. که   نسلی خواهیم بود 

کتته پایتتهای استتتربیتتی رتته ختتودی ختتود، مستتوله جیچیتتده ریزی درستتی  ن، رتته  ی 
گتاهی و  کنتونی، مستهلزم   وی ه را توجه ره جیشرفی علوم و ابزارهتای ارتبتا  جمعتی 

کته فرزندانشتتان رایتد رتته هوشتیاری فتراوان استتی. همته ختانواده کلتی،  هتتا در ایتن امتتر 
درسهی تربیی شوند، اتظاق نظر دارند و همگی در حتد امكانتات ختود بترای وصتول 

کودکتتان، نخستتهین ش متتیرتته ایتتن ملتتم تتتلا کننتتد. رنتتابراین، در قلمتترو تربیتتی دینتتی 
کتتودک در هتتر هتتا و  و توانمنتتدیوظیظتته والتتدین شتتناخی استتهعدادها، ظرفیتتی هتتای 
کمتتج ایتتن توانمنتتدی هتتا، مستتیر تربیتتی صتتحی  را همتتوارتر و دوره رشتتد استتی تتتا رتتا 

 تر سازند. کوتاه
کتتودک در ایتتن ستتالگی(، رستتیار رتتا اهمیتتی استتی   0تتتا ن دوره اول رشتتد کتته  چتترا 

پذیری بیشهر دارد و هر  نچته را در اطتراف اوستی، سنین قارلیی پذیرش و انعطاف
کترده و قارلیتی درک انهزاعتتی، تجزیته و تحلیتل عقلتتی را  تنلتا از طریتق حتتواس درک 

کتتودک در ایتتن ستتنین، رتته دلیتتل  ستتیب پذیر بتتودن نیازمنتتد  نتتدارد. از ایتتن رو، حتتواس 
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 جرورش هسهند.
کودکتتان، بیشتتهر رتتا زرتتان چشتتم، دل و ستتایر انهقتتال مظتت اهیم دینتتی و تربیهتتی رتته 

گیترد. رنتابراین، ارائته راهكارهتای ملتارتی رتا حواس را زران حال و رفهار صتورت متی
گیترد. رتا ستال صتورت متی 0ها در پایتان  سازی مهناسب این توانمندی هدف فعال

کتودک رتا رفهارهتا و توان در زمینه تت ثیر حتواس بتر ای ارائه این راهكارها، می جتاد انت  
-های دینی، در ایجاد زمینه برای یادگیری اکتشافی، اثرپذیری از رستانهشخصیی

کمتتج شتتایانی رتته هتتا، چگتتونگی هتتدایی رفهارهتتا در مستتیر صتتحی  رشتتد، متتی تتتوان 
کرد.  والدین در امر تربیی صحی  فرزندان 

رهتای تربیتی این مقاله ره روش توصیظی، تحلیلی و استنادی، رته بتررس یراهكا
کید بر توانمندسازی حواس می  جردازد. دینی را تا

کودک  تربیت دینی بر پایه حواس 
( 10 ، ص1334، عبارت اسی از: جرورش دادن، رشتد دادن نمطلتری، «تربیی»

کتتردن استتهعدادهای نلظهتته در وجتتود انستتان و جتتروردن ایتتن  و در اصتتطلا ،  شتتكار 
. رتتا توجتته رتته فطتتری بتتودن دیتتن، (06، ص1303استتهعدادها درونتتی  استتی نهمتتو،، 

کردن زمینه های شكوفایی فطترت توحیتدی تربیی دینی در اسلام ره معنای فراهم 
کته او در مقتام عمتل نیتز و تجلی  ن در تمام جنبه های زندگی فرد استی، رته طتوری 

 (.19، ص1330دیندار شود ناحسانی، 
لیته و استهعداد کودک در ردو تولتد، استهعدادی فطتری دارد، ولتی ایتن معرفتی او

کافی نیسی، رلكه راید این فطرت را شكوفا و تبدیل  فطری، برای هدایی و تربیی 
کتترد. علامتته شتتلید  مطلتتری معهقتتد استتی:  گونتته هتتدایی»رتته علتتم   انستتان دارای دو 
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کتستتابی. در قتتر ن نیتتز رتته ایتتن نكتتته  استتی: هتتدایی فطتتری و هتتدایی رتته اصتتطلا  ا
کتته تتتا فتتردی چتتراغ هتتدای کیتتد شتتده استتی  اش روشتتن نباشتتد، هتتدایی ی فطتتریت 

کتستتتتتابی بتتتتترای او فایتتتتتده نتتتتتدارد (. خداونتتتتتد در قتتتتتر ن 241، ص1334نهمتتتتتو،، « ا
ُ»فرمایند:  می لوّ  هَكَُل  ُوَ م َ  م

َ
ُحَنُ یفَأ ُیَ    

َّّ ُا ُالل  َِ رَ طم اُف  ُیَ فَطَ رَُاّنَّ اَ ُعَلَُُفن ُتَبم و  ُیاُاَ ُالل     
خَلم بَُل 

ُ كَُاّوّ  قَُیذَل  مّ ُا ُیهُهَ ََّ ك  َّ ُُُوَ ُاَ ا  
ثَرَُاّنَّ كم

َ
لَمه  َ ُیأ را مهوجته  یتین  پت  رو  ختود(  37روم: «نمُ

کتتته خداونتتتد،  ها را بتتتر  ن  فریتتتده، انستتتان ختتتالد جروردگتتتارکن  ایتتتن فطرتتتتی استتتی 
شتتهر متتردم یدار ولتتی بیتتن پایتتن استتی همتتان دیتتا .ستتیین اللتتی نشی فتتر دگرگتتونی در

 .دانند نمی
كوفا ستتاخهن فطتترت نلادینتته در رنتتابراین، تربیتتی دینتتی چیتتزی جتتز جتترورش و شتت

کتتودک جتتیش از  نكتته عقلتتش رتته فعلیتتی برستتد و قتتادر رتته  کتتودک نیستتی  زیتترا  وجتتود 
درک مطالب علمی شود، فطرت توحیتدی در درون او فعلیتی دارد و بترای پتذیرش 
کودک حداقل اسهظاده را بلره  تربیی  ماده اسی. والدین راید از این بیداری فطری 

کتتتودک در مستتتیر درک حقتتتایق ببرنتتتد. و از همتتتان دور کتتتودکی، و جتتتیش از اینكتتته  ان 
گیرد، ایمان ره خدا و سجایای اخلاقی را در وی جرورش دهند. در یج  عقلانی قرار 
کنتیم،  کتودک نستبی رته دیتن ایجتاد  گر رخواهیم تغییراتتی در رفهتار و نگترش  کلام، ا

کودک وارد شویم. رنابراین، همگام ی را طبیعی راید از راهی موافق طبع و طبیعی 
کتتودکی موجتتب رشتتد فطتترت در او می ، 2 ، ج1309شتتود نفلستتظی،  کتودک در دوران 

کریمی، 103 ص  (.147 ، ص1394  
کتترم  فرزنتتد در هظتتی ستتال اول زنتتدگی »فرماینتتد:  می در ایتتن زمیتته، جیتتامبر ا

ستتید و  قاستتی و در هظتتی ستتال دوم فرمتتانبر و در هظتتی ستتال ستتوم وزیتتر و مشتتاور 
کتتتتودک در هظتتتتی ستتتتال اول 406 ، ص21 ، ج1414نحرعتتتتاملی، « استتتتی (  یعنتتتتی 
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گر در این هظی سال اول، او سید و  کند و ا زندگی، همراه را طبیعی خود راید رشد 
کته درخواستی  قا نباشد، فطرت او شكوفا نمی کتودک در ایتن دوره، شود  زیرا  هتای 

کتته مرحلتته رشتتد فطتترت و بتتر مبنتتای فطتترت واقعتتی شتتان استتی و هظتتی ستتال دوم، 
کته امیتر بتودن او در ایتن پذیری او استی، رته شترطی رتا موفقیتی متی یاطاع گذرانتد 

(. البهتته رحتتث  زادی و 02 ، ص1390دوره رعایتتی شتتده راشتتد نحتتائری شتتیرازی، 
کته مربتو  رته رحتث متا استی،  امیر بودن از دائره رحث متا ختارج استی. ولتی  نچته 

کته در ستن ق کتودک، رته ایتن معنتا نیستی  بتل از هظتی ستال، اینكه  قا و سید بتودن 
کتتودک جتتیش از هظتتی ستتالگی رتته  گتتر رو  و روان  مستتوله تربیتتی رهتتا شتتود. رلكتته ا

هتای رعتدی، رشتد رته راحهتی درسهی جرورش یارد، پاشیدن رذرهای تربیی در دوره
گرفینعباسی ولدی، (. رنتابراین، والتدین 29-37، ص3، ج1392 صورت خواهد 
گرفهن اقهضائات و توانمندی کورا در نظر  تواننتد  دک در این دوره حستاس، میهای 

گیتری اعهقتادات صتحی  در های درستی و منطقتی در جلتی شتكلریزیره برنامه
 وی بپردازند.

حال را توجه ره اینكه محورهای تزکیته و تربیتی در ایتن دوره رشتد شتامل نطتق، 
که در اثر توجه ره نیتاز و درک نظتع و  کردن راطن  ننطق عبارت اسی از فر یند  شكار 

گظتهن نیستی ر برای موجود محقق می ر کتلام تنلتا ستخن  کتلام نمنظتور از  شتود(، 
کتته بتتین متتهكلم و مخاطتتب رتتا غتتر  رلكتته شتتامل هتتر مطلتتب، محهتتوا و مستت له ای 

تتتوان رتتا توانمندستتازی ایتتن ستته یارتتد( و حتتواس هستتهند، متتی مشتتخد انهقتتال می
کودک، کتودکی در زمینه پزم برای رذرپاشی علم حقیقی را از همان ستنی قارلیی  ن 

کرد.  او محیا، و زمینه رشد مراتب فطری را از همان سنین اولیه فراهم 
کودک در سنین زیر هظی سال، والدین را  فلم اثرپذیری و تغییر در توانمندهای 
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کتودک در ایتن ره نقش ملم و ت ثیرگذار ختود در طتی ایتن مستیر  شتنا متی ستازد  زیترا 
گونتته  موزشتتی ستتنین تعلیم کتتودکی تتت ثیر پایتتدارتری بتتر رفهارهتتا و  پتتذیر استتی و هتتر  در 

گذاشتی ناختوت و فیتا ،  (. 23 ، ص1390فر یندهای روانتی او رته جتای خواهتد 
همانتا قلتب »فرماینتد: متی ره فرزند بزرگوارشان امام حسن مجهبی امام علی

کته در  ن پاشتیده  کاشهه نشده،  ماده پذیرش هر رذری استی  کودک همچون زمین 
کته دل تتو ستخی و عقتل تتو چیتز شود. پت  در تربیت کتردم، جتیش از  ن  ی تتو شتهاج 

گردد  (.31 ننلج البلاغه، نامه« دیگری مشغول 
کتتتودک در ایتتتن دوره رشتتتد، حتتتواس از انعطتتتاف پتتتذیری از میتتتان ستتته توانمنتتتدی 

بیشهری برخوردار اسی و ره عنوان قارلیی و نعمهی ویت ه مستیر فلتم و درک را بترای 
کتات، تختیلات،ه شتكلکنتد و دروازانسان محیتا متی راورهتا و اعهقتادات  گیتری ادرا

کتتودک از همتتان دوران جنینتتی فعتتال متتی شتتود، استتی و رتتا توجتته رتتا اینكتته حتتواس 
کلام از مستیر  ن تت ثیر می کتودک در ماهپتذیرد و تغییتر متی رنابراین نطق و  هتای  کنتد. 

کتنش نشتان متی یافتی هتر محرکتی وا اس دهتد، رنتابراین حتواولیه زندگی خود، رتا در
پتذیری روان کودک در ارهدا مساوی عمل را واکنش استی. رته همتین دلیتل،  ستیب

کتتودک در ایتتن دوره بیشتتهر استتی و در اثتتر ظلتتور ستتاخهارهای دیگتتر، ماننتتد حافظتته، 
کودک بین محرک و عك  کته  العمل فاصله می خیال و وهم،  اندازد  یعنی هر چیتز 

کتودک وارد می پتذیری در عمتل نتدارد و ینتیبشتود، پاستخ جتیش ره عنوان محترک رته 
گیتتترد و چتتتون هنتتتوز تحتتتی تتتت ثیر درون  یعنتتتی افكتتتار، تختتتیلات و حافظتتته قتتترار متتتی

یابی، انهزا  و تظكر ره کتودک  ساخهارهای تحلیل و ارز درسهی شكل نگرفهته استی، 
کنتتتتد یارتتتتد و واقعیتتتتی را تحریتتتت  متتتتی رتتتته تحلیتتتتل ستتتتطحی و ظتتتتاهری دستتتتی می

 (.36 ، ص1390یا ،   اخوت و ف14-10 ، ص1391نفرهادیان، 
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کتتودک در ستتال هتتای اولیتته رشتتد ختتود، بیشتتهر رشتتنود، ببویتتد و رنتتابراین، هتتر چتته 
گر حتواس و ادراک  کند، درک بلهری از دنیای جیرامون خود خواهد داشی و ا لم  

گسهرش بیشهر رشتد شتناخهی او می انجامتد و از ایتن  کودک قوی راشد، ره توسعه و 
کتتودک رتته یتتادگیری فعاپنتته  ، ص1396 جتتردازد نستتعیدی و همكتتاران، می طریتتق، 

(. رتته عبتتارت دیگتتر، ستتمع و رصتتر نقتتش ملمتتی در ستتعادت و شتتقاوت  دمتتی 226
گتام نخستی تصتدیق واقعیتات عتالم  کته ختوج دیتدن و ختوج شتنیدن  دارند  چرا 

کتتارکرد ختتود دقیتتق کتتودکی در  تتتر راشتتند، ادراک و استتی و هتتر چتته حتتواس در ستتنین 
کتته مبهنتتی بتتر  ن شتتكل متتی گیتترد، قارلیتتی استتناد و اتكتتای بیشتتهری خواهتتد عملتتی 

 (.36 ، ص1390داشی ناخوت و فیا ، 

کودکراهکارهای توانمند  سازی نیروهای حسی 
کتودک، از مقتدماتی تترین راهكارهتای ایجاد رسهر مناسب برای رشد و رالنتدگی 

کودکتان رستیار  ستیب پذیرنتد و رته جترورش نیتاز دارنتد، تربیهی اسی و چتون حتواس 
سازی مهناسب این توانمندی   ن از طریق راهكارهای ملارتی را هدف فعال تربیی

گیرد. رنابراین، الهزام ره انجام این راهكارها، منجتر  در پایان هظی سال صورت می
کتتتتاهش خطاهتتتتا و رتتتته پتتتتاک گیرایتتتتی حتتتتواس و  کتتتتات، افتتتتزایش قتتتتدرت  ستتتتازی ادرا

ای مقدمته ستازی حتواس ظتاهری،شتود. رنتابراین، پتاکهای حستی متیمحدودیی
، در صتتتورت  بتتترای رشتتتد و جتتترورش حتتتواس رتتتاطنی و درونتتتی کودکتتتان استتتی. متتتثلا 
کته  صحی مشاهدات عقلی و شلودی در  ینده در مسیر  گرفتی  خود قرار خواهنتد 

کنتتد و رتتا  نلتتا انتت   کستتب  کتتودک تتتوان مشتتاهده طیبتتات را رتته ختتوبی  در ایتتن دوره، 
 (. 03 رگیرد نهمان، ص
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که والدین و مراقبتان تربیهتی رتا  در اینجا راهكارهای ملارتی کرد  را ارائه خواهیم 
کتودک،  کمتج حتواس  انجام  نلا رهواننتد در تمتام شترایط یتا در شترایط خاصتی، رته 
کننتتد  زیتترا  کتتودک را تقویتتی  کتتی، رفهتتاری و عتتاطظی  زمینتته شكوفاستتازی  قتتوای ادرا

کودکی زمان شكل ن رتا گیری رسیاری از عواط  انسانی و دینی اسی و والتدیدوره 
کتودک را در مستیر صتحی   یتادی رفهارهتای  این راهكارها، خواهند توانسی تا حد ز

کنند. کودک هدایی   رشد و مطابق را نیازهای فطری 

ینی مناسب در صفات و رفتارهای نیکو1  . الگوآفر
کتودر شتكلنقش الگوهای رفهاری  دک در  ینتده، رستیار ملتم گیتری شخصتیی 

که در این دوره رشتد،   گیترد و متوزش بیشتهر از طریتق حتواس صتورت متیاسی  چرا 
کتردن حتواس، رته خصتوص شتنوایی و  کتودک، اغلتب رتا درگیتر  انهقال هتر جیتامی در 

کتتتنش گرفهتتته و وا هتتتای دیگتتتران، رتتته ویتتت ه والتتتدین رتتته شتتتدت در بینتتتایی او صتتتورت 
گاهانتته  متتوزش  گاهانتته یتتا نا  کتتودک در ایتتن دوره،   الگتتوگیری رفهارهتتا در او اثتتر دارد. 

کته صتورت طبیعتی متی د. او رته طتور جیوستهه و رتهبینمی  متوزد و نستبی رته هتر چیتز 
کته اختلاق و رفهارهتتای ای جیتدا متیگیترد، احستاس تتتازهفرامتی کتتودک متادامی  کنتد. 

تقلید و تكرار رفهارهتای والتدین،  تواند  ن را یاد رگیرد،زیبا را در والدین نبیند، نمی
  110 ، ص1391کندنفرهادیان، رای او ایجاد میزمینه را برای ان  را  نان در  ینده ب

هتتتای متتتا،  ن (. مرحتتتوم  یتتتی الله بلاءالتتتدینی فرمودنتتتد: رچتتته04 ، ص1332کریمتتتا، 
که رفهار می که حرف میکنیم، میطوری  دهتیم زنیم و شعار میشوند  نه  ن طوری 

گتر واقعتا  متی و امر و نلی متی یتد رفهتار هتا اثرگتذار راشتیم، راختواهیم روی رچتهکنیم. ا
کنیم، (.  از 06 ، ص1390گیرنتدنفرحزاد، ها از خانواده الگتو متیرچه خود را اصلا  
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کودکان را وی گیاین رو، والدین برای ان  های مطلوج، ماننتد نظتم، نبایتد رتا دهی 
کننتد  زیترا اجبار، یا تلدید و یا حهی تشویق یاد از حد، او را ره انجام  ن وادار  های ز

گرایش کودک درک و فل می نسبی ره رایدها و نبایدها و لزوم انجام  نلا و همچنین 
کتته بزرگترهتتا در نظتتر متتی کتتودک وقهتتی استتباجرتته نظتتم، رتته معنتتایی  -گیرنتتد، ندارنتتد. 

کتته دوستتی دارد مرتتتب می رازی بتترد. البهتته کنتتد، لتتذت متتی هتتای ختتود را  ن طتتوری 
کنتتدگی استتی و ا کتته او دوستتی دارد، از نظتتر بزرگترهتتا جرا هتتای یتتن از وی گتتیترتیبتتی 

گرایشتی نتدارد، رته او  کتودک رته  ن  کته  کودکی اسی. رنابراین، نباید چیزی را  دوران 
کتودکی استی و رته رو  و روان او  ستیب جتدی  کرد  زیرا بر خلاف طبیعی  تحمیل 

کتتودک در ایتتن ستتنین، رتته معنتتای تحمیتتل «  متتوزش نظتتم»منظتتور از  کنتتد. وارد می رتته 
گر نظ کتودک رتا الگتوگیری و نظم بر او نیسی، رلكه ا کم راشتد،  م در رفهار والدین حتا

گترایش رته نظتم در او رته وجتود متی کته   یتد،  ن را اجترا تصویربرداری از  ن در سنینی 
کرد. در عین حال، تا پایان هظی ستال اول، نبایتد تتوقعی بترای پایبنتدی رته  خواهد 

کودک داشهه راشیم.   ن توسط 
کودک در  نچه ره  ن میل کردن  ی ندارد، ممكن اسی زمینه نظرت ره  ن محدود 

کنتتتد نعباستتتی ولتتتدی،  ر در 100 ، ص3 ، ج1392مو تتتو  را بتتترایش ایجتتتاد  (. متتتثلا 
کتتردن رتته برقتترای نظتتم، متتی کمتتج  کتتودک بتترای  تتتوان از روش بیتتانی استتهظاده ترغیتتب 

که ره او می کستی رته متن کرد  ره این صورت  گوییم: چقدر اینجا نامرتب شده! چته 
کمج متی وری ادر جمع کتودک رتا میتل و رغبتی ین وسائل  کنتد؟ در ایتن صتورت، 

کتراه و متی وری وسائل می خود ره جمع تتوان در انهلتای جردازد، نه رته زور و اجبتار و ا
کرد ناخوت و فیا ،   (.00 ، ص1390کار او را تشویق 

کتودکی چنتان رتا  کودک را خدا، راید در  همچنین، والدین در رحث  شناسازی 
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کند. ره خصوص کودک رفهار  که دوسی دارند فرزندش در  ینده را خدا رفهار  کنند 
کتتودکی در حتتد فكتتر و درک  در ایتتن متتورد، نقتتش پتتدر جررنتت  کتتودک در  تر استتی  زیتترا 

گتر رهوانتد اعهمتاد فرزنتد را جلتب  خودش، ره جتای ختدا پتدر را رازق می دانتد و پتدر ا
کترده استی. و کتودکی زمینته کند، فرزندش را برای اعهمتاد رته ختدا  متاده  گتر در  لتی ا

کنونی  یعنی پدر ره هم رخورد او ره پدرش اعهمتاد نمتیبی -اعهمادی فرزند را رازق 

گتر رود و غریتب، منتزوی و تنلتا متیکند، او را حذف، در خودش فرو متی شتود. ولتی ا
کند والدین در اخلاق و رفهار مراعات قدرت متافوقی را متی کننتد، او فرزند احساس 

کتترد. رتته ایتتن ترتیتتب، فرزنتتد از اول از طریتتق والتتدین وارد حتتریم هتتم رعایتتی خواهتت د 
کنید خانوادهتقوای اللی می ، فر   انتد. پتدر در صتحرا ای ره تظری  رفهتهشود. مثلا 

که می گندم  کشهگاه  تتری جیتدا کند برای عبور از  نجا راه طتوپنی رسد، دقی میره 
گنتدم کتودک ایتنکند تا روی  بینتد و در احهیتا  و تقتوا را متی هتای متردم پتا نگتذارد. 

گندمرا یاد می« پ اله اپ  الله»عمل تقوا و  گر پدر  کنتد، بتیگیرد. اما ا های متردم را لته 
 ، ص1390کنتتدنحائری شتتیرازی، تقتتوایی را مثتتل بیمتتاری رتته فرزنتتدش منهقتتل متتی

162.) 

 . تنظیم ذائقه کودک2
کته رته شتدت رتا های تربیهی، توجه جدی ره سلامی جسم یكی از زمینه اسی 

(. تغذیتته نامناستتب، ماننتتد میتتل رتته 03، ص1396تغذیتته متترتبط استتی نبیرانونتتد، 
میلی ره مصرف های  ماده و حاوی ،مواد نگلدارنده، و بیجات، خوراکیشیرینی

کتتودکی ایجتتاد و در بزرگستتالی  کتته از همتتان دوران  غتتذاهای مظیتتد، معضتتلی استتی 
های والتدین، متدیریی ذائقته  تترین مستوولیییارد. رنتابراین، یكتی از ملتمادامه می
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کودکتان رتا ختوراکی هتای مضتر انت  رگیرنتد، رایتد ذائقته کودک اسی. بیش از  نكته 
کترد. نلا را را خوراکی حت  انهختاج و  زادی در مصترف  های طبیعی و سالم  شنا 

 تواند موجب افزایش رغبی در  نلا شود.غذاهای سالم و مطلوج، می
کتته  پتتذیری بیشتتهر از طریتتق حتتواس استتی، بتترای تعلتتیم هتتر تعلتتیمدر ایتتن دوره، 

کتودک  توان رازی مهناستبمظلومی می  ن را طراحتی و مظتاهیم را از مستیر عینتی رته 
کردناختتوت و فیتتا ، تعلتتیم داد و یتتادگیری را نیتتز عمیتتق (. رتتازی 00، ص1390تتتر 

که مزهترین رازیها و بوها، از جذاجمیوه کودکان اسی  ربو  ره مواد های مها برای 
کته از ایتن رتازی متی کنتد و میتل رته  ن متواد برنتد، همتراه متیغذایی سالم را را لتذتی 

گتزاره00-67کنتد نهمتان، صغذایی را در او بیشتهر متی کته (. البهته  هتای تصتویری 
کودک خلق می کتودک والدین برای  یادی بر شكل دادن یتا تغییتر ذائقته  کنند، ت ثیر ز

گتتزاره کتتودک را رتته خورانتتدن دارد. یكتتی از ایتتن  کتته متتا بتترای اینكتته  هتتا، ایتتن استتی 
کیسه کردن  گرایش دهیم، از ظروف جذاج یا درسی  ای های پارچهغذاهای مظید 

که یكتی از دپئتل جتذابیی و پلاسهیكی عك  کدار اسی  چرا   ،مضتر هتاییختورا
هتای مظیتد و تواننتد در متورد ختوراکیهمچنتین، والتدین متی  نلا استی. رندیرسهه
کتتودک ارائتته دهنتتد نمضتت کننتتد و اطلاعتتاتی را رتته  کتتودک ختتود صتتحبی   یعباستتر رتتا 
 (.270 ص، 3 ج ،1392 ،یولد

کتودک در ایتن دوره از طریتق تنظتیم ذائقته رتا طیبتات ظتاهری در  رنابراین، وقهی 
های غیرظاهری هم در او خوردن  شنا شود و را  نلا ان  رگیرد، زمینه میل ره خوبی

کتتودکی مقیتتد رتته شتتود  زیتترا واایجتتاد متتی کتتودک ختتود را در ستتنین  کتته رهواننتتد  لتتدینی 
کننتتد، در بزرگستتالی رتتا رعایتتی دستتهورات و احكتتام  ختتوردن چیزهتتای پتتاک و مظیتتد 

گظهتار و رفهتار  مربو  ره حلال و حرام یا طلارت و نجاسی، می توانند زمینه جرورش 
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کنند ناخوت و فیا ،   (.63 ، ص1390طیب و زیبا را در او ایجاد 

 ویت حواس لامسه و بویایی. تق3
کتتودکی رستتیار قتتوی و فعتتال انتتد و قارلیتتی جتترورش و حتتواس پمستته و بویتتایی در 

کودک تازه مهولدشده در تماس را ردن مادر، احساس  رامش می کند تقویی دارند. 
که مادر را هیجتان عتاطظی ختاص، و بوی مادر را ره دیگران ترجی  می دهد. زمانی 

کودکانته و رتا فشارد و ره او شیر میطظل را در  غوش خود می دهتد، یتا وقهتی رته زرتان 
-گویتد و بترق عشتق و محبتی از چشتمان او متیتمام وجود خود، را فرزند سخن می

کته متادر فرزنتد ختود را شتب در جلد و تا اعماق وجود طظل نظوذ می کنتد، هنگتامی 
طظتل خردستال کنتد، شتیرینی محبتی را رته دهد و او را نوازش متیکنار خود پناه می

گرمتتای عشتتق و عاطظتته را رتته ذره ذره وجتتود او متتیختتود متتی رستتاند. همتتین چشتتاند و 
کودک می که رذرهای عاطظه را در وجود  جرورانتد و او را گرمای مطبو  محبی اسی 

کیمیایی محبی  شنا می  (.41 ، ص1333سازد نجوهری، را 
کودک، از  ن دسهه محبی گرفهن  کته هتنوازش، بوسیدن و در  غوش  ایی استی 

رختتش استتی و از همتتان روزهتتای اول زنتتدگی، تتتا ستتنین جتتوانی اثتتر  رتته شتتدت  رامش
گذاشتتی نعباستتی ولتتدی،  کرم104 ، ص2 ، ج1392ختتود را رتتاقی خواهتتد   (. جیتتامبرا

کتته بتترای هتتر بوستته»فرماینتتد: متتی  ای در ای درجتتهفتتراوان فرزنتتدانهان را ببوستتید 
که بین هر درجه پانبلشی نصیبهان می عتاملی، نحتر« صد سال فاصتله استیشود 

 (.430 ، ص21 ، ج1414
کتودک، عتلاوه بتر تقویتی حتواس، موجتب  گترفهن  رنابراین، بوسیدن و در  غوش 

کودک در  شود افزایش ارتبا  عاطظی عمیق بین والدین و فرزند نیز می چون ادراک 
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این دوره مبهنی بر حواس اسی، محبتی نیتز رایتد ملمتوس و عینتی راشتد نعباستی 
(. تقویتی حت  پمسته و بویتایی، موجتب تقویتی قتوه 100 ، ص2 ، ج1392 لتدی،و

کودک متی تتوان از گتردد. رنتابراین، بترای تقویتی ایتن حتواس، متیخیال و حافظه در 
کرد. از جمله این رازی رازی یادی اسهظاده  که می های ز کترد، ها،  تتوان رته  ن اشتاره 

که والدین تعدادی وسیله در اندازه های مخهل  ی مخهل  و جن هااین اسی 
کیسه مثل قاشق، چنگال، اسباج های غیتر شتظاف قترار دهنتد و رتا رازی و غیره در 

کتودک رخواهنتتد یكتی کتتودک را ببندنتد و از  یكتتی استهظاده از پارچته نختتی، چشتمان 
کنتتد و حتتدس بزنتتد و نتتام  ن را رتته زرتتان بیتتاورد و در  کیستته را لمتت   چیزهتتای درون 

گتتره کتتودک چشتتم انهلتتای رتتازی، وقهتتی  کتته  کتترده، در متتورد  ن چیزهتتایی  رنتتد را رتتاز 
کننتد تتا  نهوانسهه اسی درسی حتدس بزنتد، تو تیحاتی شتظاف داده و راهنمتایی 
کنتتد ناختتوت و فیتتا ،  کتتودک رتته پاستتخ درستتی دستتی یارتتد و  ن را بتتر زرتتان جتتاری 

 (.63 ، ص1392

 . فراهم کردن زمینه یادگیری اکتشافی4
کتشتتافی» کشتت  واقعیتتی ، رتته فرای«یتتادگیری ا نتتد درک و فلتتم از طریتتق تجررتته و 

کودک در  ن نقش فعالی را ایظا می که  کند و در فرایند یادگیری مشارکی دارد گویند 
کتتاوش رتته فلتتم متتی (. یكتتی از 30، ص 1392رستتد نحستتنی و یتتاوری، و رتتا عمتتل و 

کتته رایتتد رتتا بتترانگیخهن حتت   راه کتتودک ایتتن استتی  هتتای ارزشتتمند در تربیتتی دینتتی 
کشت  و تجررته رته حقتایق دستی  کنجكاوی که خودشان را  کرد  کودکان را تشویق 

کنند نکیومرثی،   (.132 ، ص1339جیدا 
کتتته حتتتواس رتتته عنتتتوان ورودی علتتتم، نقتتتش ملمتتتی در یتتتادگیری ایظتتتا  از  نجتتتایی 
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کتتودک در ایتتن دوره تتتا چیتتزی را حتت  یتتا تجررتته نكنتتد،  ن را نمتتی متتی پتتذیرد. کننتتد، 
کردن زمینه م کته رنابراین، فراهم  کش  در عتین حتال،  کسب تجرره و  ناسب برای 

کودک می گردد، نوعی معرفی و بینش نسبی ره  نچه منجر ره فعال شدن قوه تظكر 
کته کش  شده برایش حاصتل متی شتود. مو توعات و مستائل مخهلظتی وجتود دارد 

کتترد و رتته طورمستتهقیم  متتوزش داد. امتتا متتی کتتودک صتتحبی  تتتوان در متتورد  نلتتا ،رتتا 
کتتودک، رتته جتتتای بلهتترین راهكتتا کتته والتتتدین در مواجلتته رتتا ستتؤاپت  ر ایتتن استتی 

کننتد.  تمن اینكته،  کودک را رته یتافهن پاستخ درستی هتدایی  پاسخگویی سریع، 
کتودک را رته دانستهن بیشتهر متی کننتد و اعهمتاد رته نظت  او را تشتدید و میل و رغبی 

 (. 01، ص1392 شوند ناخوت و فیا ،راعث تعمیق و ت بیی یادگیری می

که درون اسباج ره  کودکان دوسی دارند ردانند  هایشان چه رازیعنوان مثال، 
چیزهایی وجود دارد. ره همتین دلیتل، دوستی دارنتد  نلتا را رشتكنند و درون  نلتا را 

گر چه  نلا پ  از شكسهن هم نمی که در  نجا چته خبتر استی، امتا ببینند. ا فلمند 
کتته در  ن استتی، بتترای  نتتان رازی و شتتكل و قیافتته چیزهتتایی  دیتتدن درون استتباج

کویتا ختاری  زاردهنتده را از ذهتن ختود متی  رامش -رخش اسی.  نلا را ایتن تجررته، 

که این مو و  را تجرره نكرده بودند، حسی ذهتن  نتان را  زار  کودکان تا وقهی  کنند. 
که درون اسباج رازی را دیدنتد، می کنجكاوی اسی. اما حاپ  که همان ح   داد 

کمتج تصتاویر و عكت  و خیالشان  سوده ش گر والدین رته  ده اسی. در این مثال، ا
کننتد، رتاز  کتودک توصتی   هتم جتای تجررته ختود حهی فیلم، درون ماشتین را بترای 

کته تجررته رچتهکودک را نمی کترد  هتا و فتراهم گیترد. هرگتز ایتن نكتته را نبایتد فرامتوش 
کش  و تجرره برای  نلا، ره قتدری  نتان را خوشتحال م کته یتج  یکردن امكان  کنتد 

 بترد نعباستی ولتتدی،مخهتر  از اخهترا  و یتج مكتشتت  از اکتشتاف ختود لتذت متتی
 (.07 ، ص2 ، ج1392
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 ها و اشخاص دینی. انس کودک با مفاهیم، مکان5
های انسان، تدریجی اسی و قوای خیال، تظكر، تعقل و راورهتا  فر یند رلوغ توان

یارنتد، تربیتی نیتز رایتد می گیرند و جرورش های مخهل  رشد شكل می در طی دوره
کتودکی  که از همتان دوران  کنند  مهناسب را  ن راشد. رنابراین، والدین نباید تصور 
کتتودک را رتتا مظتتاهیم و اصتتول دیتتن ماننتتد ختتدا، بلشتتی، جلتتنم، فرشتتهگان و  رایتتد 
احكام، رایدها و نبایدها  شتنا ستازند، رلكته  متوزش زودتتر از موعتد، رته دلیتل اینكته 

کتراه و بی نلتا احستاس نتاتوانی متیکودک در فلتم  میلتی و یتا موجتب  کنتد، موجتب ا
های  شتود و در ستالتغییر معتانی و ایجتاد ذهنیتی منظتی نستبی رته  ن مظتاهیم متی

کودک ایجاد اخلال می گیری معانی و تواند سبب ت خیر در شكلکند و می رعد، در 
کرم کته رته توصتیه جیتامبرا هظتی ستالگی  از مظاهیم توحیدی شود. مانند نمتاز 

کته رستیاری از ختانواده کودکتان را رته  ن ترغیتب نمتود. در حتالی  هتا، در ستنین راید 
کتودک رته امتر را شترو  متی کتردن  هتای فطتری و کننتد. حتال  نكته  متادگیراپتر مقید 

کمرنتت  شتتده راشتتد و والتتدین را دچتتار  کتتودک، ممكتتن استتی  اقهضتتائات عبتتودی 
کته در ستنین سخهی و مشكلات فراوانی سازد. رنابراین ، روش صتحی  ایتن استی 

کلیی مظاهیم مذهبی کودک را نسبی ره  معنتوی انت  داد و میتل  -زیر هظی سال 
کرد ناخوت و فیا ،   ( 66 ، ص1392و رغبی را در او تشدید 

گیر و بی کودک، راید مانند حضور فرا صدای نتور و هتوا در حضور دین در زندگی 
کتته وقهتتی هستتی، از شتتدت ظلتتور م ک تترت لطافتتی بتتویش محتتیط راشتتد  خظتتی و از 
گونتته کتته احستتاس نشتتود. لتتذا مظتتاهیم دینتتی رایتتد رتته  کتتودک تشتتری  شتتود  ای بتترای 

همچتتون رتتار ستتنگینی بتتر زنتتدگی او تحمیتتل نشتتود و  ن را یتتج مظلتتوم متتزاحم بتترای 
کتته دیتتن یتتج نتتو  تلقتتی از زنتتدگی استتی و رایتتد در تمتتام  زنتتدگی تلقتتی نكنتتد  چتترا 
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کودک حضور یارساحی  (.00 ، ص1390دنراشد، های زندگی 
کتودک رتا رفهارهتای  عمل والدین و تقلیدات  نان، عامتل رستیار ملمتی در انت  
کتودک رته  والدین اسی  هر قدر مظاهیم دینی در مهن زنتدگی والتدین بیشتهر راشتد، 

، شرکی در نمتاز جماعتی و طورغیرمسهقیم  ن را  موخهه و را  ن ان  می گیرد. مثلا 
ان راپ رفهه ره دعا، راز و نیاز و تضر  ره درگاه خداونتد، ای مانند دسهدیدن صحنه

صتتوت قتتر ن در محلتتی سرشتتار از رتتازی و خنتتده و نشتتا ، بلهتترین راهبتترد تربیهتتی در 
کارگروهی  این سنین اسی. شرکی در نماز جماعی، ره طورغیرمسهقیم در  موزش 

کودکتتان، در  ینتتده بیشتتهر د کودکتتان رستتیار متتوثر استتی. ایتتن  ر زمینتته و همتتدلی در 
کردناخوت و فیا ،   (.272 ، ص1392کارگروهی ملارت و تبحر جیدا خواهند 

-رنابراین، هر چه والدین رهوانند خاطرات شیرینی از فضاهای معنوی و مكتان 

کتودک بیافریننتد،  بیتیهای مطلر و شری  اهتلهای عبادی مانند حرم بترای 
کمتال و فضتیلی ر می کودکان و  ن الگوهای  ارطته قلبتی، عشتق و ارادت توانند بین 

گتر رتا برنامته یتارات، ا گونته ز کنند. ت ثیرات درازرلند این  ریتزی و  متوزش همتراه برقرار 
کودکتتان شتتده و در دل بیتتیراشتتد، موجتتب روییتتدن نلتتال محبتتی اهتتل هتتای 

کودکتان  بیتیوالدین هر میزان رهوانند رته بلهترین شتكل اهتل را رته عنتوان الگتو 
کنند، ت ثیرات ای کودکمان ت ثیر ره سزایی دارد ن  موزشمعرفی  ها در اصلا  اخلاق 

-های مؤثر در تربیتی دینتی، معرفتی استوه (  زیرا یكی از راه13 ، ص1391نمحدثی، 

کرم را  یتا امتام علتی  های حقیقتی استی  زیترا وقهتی انستان وصت  جیتامبرا
فاطمه کند مانند او راشد و وقهی فضائل حضرت شنود، در رو  و دلش  رزو میمی
که عظی  و ساده بود، را نامحرم چگونه روبرو میرا می  زهرا شود و غیتره، شنود 
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کند. البهه ره جز اسوهدوسی دارد همان های حقیقتی تربیهتی، در ستط  گونه رفهار 
کودکتان های دینی و اجهماعی هم میتر شخصییپایین توانند ره عنوان الگو برای 

تواند زمینه ارتبا  بین  نلا د جرهیزگار و درسهكار، میراشد. همچنین، ارتبا  را افرا
کند نکیومرثی، و اهل  (.140 ، ص1339خیر را ایجاد 

هتای ای مالتج رتا ختانواده»فرماینتد: خطتاج رته مالتج اشتهر متی  امام علتی
 وران و رخشتتندگان رارطتته داشتتهه  هتتای درخشتتان جنتت ختتوج، شتتری ، رتتا ستتارقه

 .(03 ننلج البلاغه، نامه« راش
در هنگتتام   در زنتتدگی، رتته ویتت ه حضتترت اراعبتتدالله  بیتتییتتاد وری اهتتل

نوشیدن  ج و یا توسل و سلام ره ایشان، پت  از نمازهتا و جتیش از ختواج، خوانتدن 
های ساده و در سط   و بیان  نان را رازی   بییهای مظید از سیره اهل داسهان

کودک، داشهن پپیتی کته در  ن، نتامفلم  بزرگتان و حقتایق توحیتدی  هتای مناستب 
کته والتدین می هتای مخهلت  تواننتد در زمتان بیتان شتده راشتد، راهكارهتایی استی 

کننتتد. رنتتابراین، تجربیتتات، تحریكتتات، کودکتتان از  ن استتهظاده   بتترای تربیتتی دینتتی 
ای شناخهی در خزانه فكری ها، ره عنوان ذخیرهها و زیباییدیدن و شنیدن خوبی

کودک ت بیی شتده های رعتد در انهختاج بلهترین نحتو در رارطته  و در ستال و عملی 
 (.31 ، ص1333یارد نجوهری، بروز می

 . هدایت امیال و رفتارهای کودک در مسیر صحیح رشد6
کته والتدین یتا دیگتران را  زار متی کودک رفهارهایی دارد  دهتد، ماننتد جیتغ گاهی 
کم تحرکی و غیره.  اغلب ایتن رفهارهتا، کشیدن، فعالیی بیش از حد،  زار دیگران، 

کتتاملا  طبیعتتی استتی. در  کودکتتان زیتتر هظتتی ستتال  کتتودک استتی و در  اقهضتتای ستتن 
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که از رفهارهای والدین یتا دیگتران یتادگیری مستهقیم صتورت نگرفهته راشتد،  صورتی 
کتتنش گتتذر زمتتان قابتتل هتتدایی و ایتتن رفهارهتتا از طریتتق وا هتتای مناستتب والتتدین در 

کودکان، چتون تتوان فلتم ا تواننتد در ارهتدا نهزاعیتات را ندارنتد، نمتیتعدیل هسهند. 
هتتا قتترار دهنتتد. رنتتابراین، ممكتتن استتی ختتود را در قیتتد و رنتتد مقتتررات و محتتدودیی

کتودک یتج حالتی سرکشتی و طغیتان وجتود دارد، ولتی والتدین  که در  گاهی ببینیم 
کتتودک را امتتری ناپستتند و هتتا و رازیگوشتتیتتتابی هتتا و بیاغلتتب ایتتن شتتیطنی هتتای 

 (.03 ، ص1392دانند ناخوت و فیا ،   مینیازمند اصلا
هتا نته تنلتا نتامطلوج، هتا، سرکشتیاین نو  شیطنی در روایات معصومین

دهنتتده زیرکتتی و بتتروز صتتظات زیبتتا در بزرگستتالی معرفتتی شتتده استتی. رلكتته نشتتان
کرم کتتودکی، مایتته فزونتتی رازیگوشتتی »فرماینتتد:  می جیتتامبرا نشتتیطنی( رچتته در 

(. رنتتتتتابراین، 2 ، ج1330نمحمتتتتتدی ری شتتتتتلری، « ستتتتتیعقتتتتتل او در بزرگستتتتتالی ا
کودکتتتان رتتته  مشتتتاهده ایتتتن صتتتظات نبایتتتد موجتتتب برچستتتب زدن و متتتهلم ستتتاخهن 

گردد.  صظات رذیله 
سالگی را هم دعوا، و زود  شتهی  0تا  3 ها بین سنگویند: رچهشناسان می روان

یتتادی یتتاد متتیکننتتد و در ایتتن دعواهتتا و  شتتهی می کودکتتان چیزهتتای ز نتتد و گیرهتتا، 
کتته رعتتدها در برختتورد رتتا یارنتتد و یتتاد متتیهتتای ختتود و دیگتتران را در متتیتوانتتایی گیرنتتد 

کننتتد و چگونتته خاتمتته دهنتتد و ایتتن همتته انتتدوزی  اش تجررتتهدیگتتران چگونتته شتترو  
تتتو رچتته » (. رنتتابراین، تكتترار جملاتتی ماننتتد اینكتته170 ، ص1391استی نفرهادیتتان، 

، موجتب ت بیتی ایتن «و یا دوسهی ندارمکنی ردی هسهی و همیشه خراركاری می
گاهی در بزرگسالی ره عنوان راور قطعتی فترد می اتلامات در فرزند می شتود و  گردد و 

گتتردد. در عتتین حتتال، تحمتتل ایتتن سرچشتتمه مشتتكلات روحتتی و روانتتی فتتراوان متتی
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کودک  صظات و رفهارها، ره معنای برنامه نداشهن برای  نلا نیسی، رلكه رفهارهای 
کمراید ره  کراه هدایی شوند تا  مند شده و قدرت کم  ارطهنحوه صحی  و ردون ا

کودک کشتیدن و جرتتاج  تظكر را در  کودک در حتال جیتغ  که  ، زمانی  کند. مثلا  فعال 
کتودک رگیرنتد و متانع  کردن اشیاء استی، رته جتای اینكته والتدین رته زور اشتیاء را از 

کنند، بلهرین راهكار جرتاج  نلا شوند و یا را دعوا رخواهند او را از  کار منصرف  این 
، رته او رگوینتد:  کننتد. متثلا  کودک را ره مو تو  دیگتر معطتوف  که حواس  این اسی 

کامتل رتاز متی وقهی جیغ می» کوچتجکشتی و دهانتی را  -ات را متیکنتی، متن زرتان 

کننتد. « ای؟بینم! تو تا ره حال  ن را دیتده و یتا اینكته مو تو  را وارد فضتای شتوخی 
کتودک میهمچنین،  کتردن رتا  تتوان در متورد جیامتدهای منظتی عمتل او رته صتحبی 

 (.37 ، ص1392   اخوت وفیا ،119-127 ، ص2 ، ج1330جرداخیندهنوی، 
گتتتاهی والتتتدین از نیازهتتتای و وی گتتتی کتتتودک رموجتتتب متتتیالبهتتته نا  شتتتود هتتتای 

کته نته تنلتا راعتث تغییتر واکنش کودک انجتام دهنتد  هایی را در برخورد را رفهارهای 
کردن اسهعدادهایی می رلكه شود،فهار و هدایی  ن نمیر که موجب سرکوج  شود 

گتتام اول در هتتدایی امیتتال و  در ورای  ن، رازیگوشتتی و شتتیطنی نلظهتته استتی. پتت  
گتام دوم، خواسهه کودک، مطلوج و مثبی دیدن اصل این رازیگوشی استی.  های 

کتتتنش مثبتتتی و  تتتارطه کتتتردن رفهارهتتتا خلاقیتتتی داشتتتهن بتتترای وا رتتته صتتتورت منتتتد 
کودک اسی نفرهادیان،  گرفهن میل و رغبی   (.170 ، ص1391تدریجی و را در نظر 

 های هدفمند. بازی7
کتته رتته «رتتازی» گونتته فعالیتتی جستتمی یتتا ذهنتتی هدفتتدار،  ، عبتتارت استتی از: هتتر 

کستب لتذت، گروهی انجام شتود و موجتب  بتر ورده شتدن نیازهتای  صورت فردی یا 
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کودک می کودک، شكوفایی اسهعدادهای نلظهه شودنکشانی و و رشد قوه ارهكار در 
کتتودک عجتتین استتی   (. از جملتته رازی61 ، ص1394نتتوروزی،  کتته رتتا فطتترت  هتتایی 

کشتش رته ستمی چنتین رازی کتودک از درون  هتایی دارد ختاک رتازی استی.  یعنی 
کرم کودکان اسی»فرمایند: می  جیامبرا نمحمدی ری « همانا خاک تظریحگاه 

 (.101 ، ص1330شلری، 
تتترین ابزارهتتای  متتوزش در ایتتن ستتن استتی، امتتا رتتا توجتته رتته اینكتته رتتازی از ملتتم

که والدین را فرزند خود می کودک، ارتباطی اسی  گرفهن  گیرند  اصالی در ره رازی 
گشتتهه و  کتتودک و رتتاپ رفتتهن عتتزت نظتت  او  کتتودک موجتتب تكتتریم  زیتترا رتتازی  نلتتا رتتا 

کرامتتی نظتت  را بتترای وی رتته  تتترین   ورد. ملموجتتود متتیاحستتاس ختتود ارزشتتمندی و 
کودکانته  کتودک، همتراه شتدن رتا او و داشتهن رفهارهتای  ملارت در برقترای ارتبتا  رتا 

کتته فرزنتتدی نتتزد او »فرماینتتد: متتی (. جیتتامبراکرم103 ص استتی نهمتتان، کستتی 
کنتتتتتد (. رنتتتتتابراین، 436 ، ص21 ، ج1414نحرعتتتتتاملی، « استتتتتی بتتتتترای او رچگتتتتتی 

کودک را ار ا می رازی کودکانه،   تتوان جرورانتد و میکند و شخصیی وی را متیهای 
کودک  موخی. رنابراین، رازی رتا  های زندگی را در قالب همین رازیملارت ها، ره 

کتتاری استتی خردمندانتته و حكیمانتته و موجتتب  کتتودک للتتب و لعتتب نیستتی، رلكتته 
 (.109 ، ص1330گردد نمحمدی ری شلری، کسرشان نمی

 نه. ایجاد محدودیت در استفاده از رسا8
های ارهتتتدایی زنتتتدگی ختتتود، تتتت ثیر پتتتذیرش از اطتتتراف بیشتتتهر و  انستتتان در ستتتال

های مثبی و منظتی اش راپتر اسی و از همه محرکهحساسیی ساخهارهای فكری
کتتته رتتته شتتتدت روی  اطتتتراف ختتتود تتتت ثیر می پتتتذیرد. رستتتانه، یكتتتی از عتتتواملی استتتی 
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کودکتتان ت ثیرگتتذار استتی. در دنیتتای امتتروز، ستتلم ختتانواد هتتا در تكتتوین هاحساستتات 
کتم  شتود و رته جتای  ن رستانه، رته صتورت تتر متیرنت شخصیی فرزندان روز ره روز 

کودک برعلتده  ها و جلیای در تغییر اندیشهمسهمر، نقش عمده دهی ره احساس 
دارد. قدرت رسانه نسبی ره سایر عوامل ت ثیرگذار در فر یند تربیتی انستان،  ن قتدر 

کتته برختتی معهقدنتتد: رستت انه قتتادر استتی نستتل جدیتتدی در تتتاریخ انستتان ملتتم استتی 
که از لحاظ رفهار، افكار و نحوه تعامل را همنوعان ختود، رتا نستل جیشتین  پدید  ورد 
کودکتان  کودکی احساس بر فرد غالب استی و  رسیار مهظاوت راشد  چون در دوران 

کمهتتری دارنتتد، جیتتام هتتای غیرمستتهقیم در فضتتاهای غیرمستتهقیم اثتتر قتتدرت تتتدافعی 
 (.60 ، ص1396ی دارد نبیراوند، بیشهر

که در فضای رسانه گیرد، ورود ره ادراک از راه ت ثیرگتذاری و  ها صورت میکاری 
که دیتن، تنلتا از جتن  ادراک و عقایتد، جلی دهی ره احساس اسی و از  نجایی 

گترایش استی، در  رلكه ره شدت از جن  احساستات، عواطت ، میتل و محبتی و 
کستتی استتی کتتودک را رشناستتد و بتترای  ن  مستتیر تربیتتی موفتتق  کتته اولویتتی احستتاس 

کی، عشق، خوبی برنامه کند. دین، اولویی احساسات را ره پا ها و محبی ره ریزی 
دهنتتده فرهنتت   ای ترویجهتتای رستتانهختتدا و اولیتتای اللتتی داده استتی، ولتتی برنامتته

محوری، اصتالی لتذات و شتلوات استی. رته طتورکلی هتدف  غرج همچون انستان
ک   عباستی ولتدی، 66 هتای دینتی استی نهمتان، ص ردن،  د ارزشاصلی ارزش 

 (.34 ، ص1 ، ج1392
گر برنامه هتای معنتوی و متذهبی ها را تظكتر ارزشها و زمان جیام رسانهرنابراین، ا

انطباق نداشهه راشد، تربیی والدین همانند یخی در مقابل حترارت شتدید و همته 
(. 126 ، ص1391نفرهادیتتتان، جانبتتته  فهتتتاج خواهتتتد بتتتود و از بتتتین خواهتتتد رفتتتی 
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کتودک را در استهظاده از  کته  که والدین راید انجام دهند، ایتن استی  کاری  رنابراین، 
کنند  زیرا دیدن صحنه هتا و هتای خشتونی، زد و ختورد، دیتدن رتدیرسانه محدود 

که همه روزه از برنامه کلامی و رفهاری،  گناهان  شتود، های مخهل  پخش میانوا  
کودک ت ثیرگذار اسی. البهه ایتن محتدودیی، رته معنتی فشتار و تنبیته بر رو  و روان 

کودک این محدودیی را از همان ارهدای زنتدگی در برنامته ختود والتدین  گر  اسی و ا
کند، طبیعها  میل و رغبی درونی  شود.اش ره  ن بیشهر میاحساس 

گاهی برنامه کته از تلویزیتون پختش متیالبهه  یتل شتود، در هتدایی قتوه تخهتایی 
کارتون های فضایی و  مدن افراد فضایی ره زمین و سظر رته کودک مؤثر اسی. مثلا  ، 

کودکتان را فعتال میهای نشناخهه، میکره کنتد و  نلتا را رته تظكتر  تواند نیروی تخیل 
کش  مجلول کته ایتن  درراره  کترد  های جلان اطتراف ختود وا دارد، ولتی رایتد توجته 

کودک را از واقعیات زند  (.192 ، ص1391گی دور نكند نحسینی، تخیلات، 
کودکان را رازی یادی از برنامه روزانه رسیاری از  کتامپیوتری و امروزه رخش ز های 

کرده اسی. این رازی هتا، مضتراتی بیشتهر از تماشتای تلویزیتون دارنتد   دیجیهالی جر 
کودک می -شود و بتزرگزیرا موجب ایجاد وارسهگی شدید و مانع رشد خلاقیی در 

کودکان و والدین اسی. رته عبتارت  تلدید این رازی ترین ها ایجاد سر ارتباطی بین 
کتاهش ت ثیرگتذاری تربیهتی  دیگر، موجب از دسی دادن نقش وپیی، سرجرستهی و 

 شود. والدین بر فرزند می
کتاهش تت ثیر رازی کتامپیوتری، ایتن استی  در نهیجه، از جمله راهكارهای  هتای 

کتتارتون رازیکتته والتتدین دررتتاره رستتیاری از  کتتودک هتتا و  کتته دارنتتد، رتتا  هتتا و تصتتاویری 
کته رستیاری از ایتن رازی کنند و رته  نتان تو تی  دهنتد  هتا، مناستب  خود صحبی 

که  یا دوسی دارد صحنه که شب خوارش  سن او نیسی و از او بپرسند  ای را ببیند 
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ت رتا هتا و دانلتود  نلتا، متدت زمتان رتازی، تعتداد دفعتا نبرد؟ و اینكته انهختاج رازی
هتتتای  نظتتتارت والتتتدین راشتتتد و پتتت  از اتمتتتام رتتتازی، بتتترای ستتتلولی در تتتترک رازی

، 1330 کامپیوتری ره او جیشتنلاد یتج رتازی جنبشتی یتا فكتری را ردهنتد ندهنتوی،
 (.107 ، ص2ج

یق توجه دادن به طبیعت9  . باورمند کردن کودک از طر
گتوش وکودکان خیلی زود ره راور متی یتا توصتی  رته او  رستند و هتر  نچته را از راه 
شتود و رعتد کند  زیرا شنیدن را توصی  دیدنی میداده شود، در وی ایجاد راور می
کنتد.. رنتابراین،  نچته را قابتل رؤیتی استی، رایتد رته   ن دیدنی، در او راور ایجاد می

کترد تتا در رتاورش  که قابل رویی نیسی، بترایش توصتی   کودک نشان داد و  نچه را 
کودکان، توجته رته طبیعتی استی.  رنشیند. یكی از این رفهارهای راورمندساز برای 

گیتاه  کاشتی درختی و  کودکتان در رفهارهتایی ماننتد  گر توأم رتا مشتارکی  این توجه ا
توانتتد  راشتتد،  ثتتار فراوانتتی خواهتتد داشتتی. توجتته رتته قتتوانین موجتتود در طبیعتتی، می

گتتردش در طبیکودکتتان را  تتارطه از  عتتی،منتتد جتترورش دهتتد. توجتته، ت متتل، تظكتتر و 
گستهرش معتارف متذهبی استی  جمله راه کودکتان و  های ارزشمند در تربیی دینتی 

(. خداونتتد در  یتات مخهلظتتی از قتتر ن دستهور رتته تظكتتر در 116 ، ص1339نکیتومرثی، 
ُ»انتتد: مجموعتته خلقتتی داده     

َّّ ُیا َُ ی  ََ وَ ُالَلُ ره كه ُوَُی م نه       م ُ ه اُوَعَ  َ َ هُ  َقن
هَ ُیانن  اُوَ  ِ وَ ُ   ره

ُتَفَكَّ
    ارُ خَُ

نَ    اُعَ    َ اَ ُاّنَّ َ اهَكَُفَق  ُسه    بم لَن َْ    اط  ُهَ     اُ َْ نَ    اُنَ    اُخَلَقم     َّْ َْ ُ ن  ُوَاأَ م ُاّسَّ    مَاوَا         
  ن ل لم

که خدا را در همه احتوال ا(  191عمران، ده یتستهاده و نشستهه و رته جللتو  رمیهمانان 
را نلتتا یا ! جروردگتتارا کتتهشتتند یاند ن متتییهتتا و زمتتنش  ستتمانیکننتتد و در  فتتر اد متتییتت
 «.ا  منزهی تو پ  ما را از عذاج  تش دوز  در امان ردار دهیافریلوده نیب
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هتای  ن و اندیشتیدن دررتاره تماشای زیبایی طبیعی، تظكر و دقی در شگظهی
 فرینش موجودات طبیعی، تاثیر عمیقتی در تلطیت  عواطت ، تعتالی احساستات، 

ب درستتی وستتعی رو  و صتتظا و ستتلامی روان خواهتتد داشتتی و ایتتن همتته، موجتت
دیدن، درسی اندیشیدن، رلند نظتری، خیرطلبتی و دانتا شتدن نستبی رته واقعیتی 
کودک  زندگی خواهد شد. توجه دادن ره نور شب و روز در طبیعی، تا  نجایی برای 

کودک می که  که وقهی نور نیسی، هیچ چیز قابل رویی نیسی و اهمیی دارد  بیند 
کنتتد، رتتدود و ههنگتتام روز، او متتی متته چیتتز بتترایش قابتتل مشتتاهده استتی. توانتتد رتتازی 

رنتتابراین، توجتته رتته ایتتن نكتتته در استتهظاده از طبیعتتی نگتتاه توحیتتدی رتته هستتهی در 
ای از رتازی، زمینته کتران خداونتد را در پ کند و وجود لطت  بتی کودکان را فعال می
کودک انهقال می شادی و خرسندی دهد. این انهقال، موجب جتاری شتدن ذکتر  ره 

کتودک رته یتاد ختدا بیظهتد ا  و رازی شده و راعث میمحیطی از نش در گتاه  شود هر 
حتت  نشتتا  و شتتع  و ر تتایی در او پدیتتد  یتتد و همتته اینلتتا نمادهتتایی از تربیتتی 

کتودک هستهند نکریمتی، دینی و نشانه ، 1394هایی بترای جترورش حت  متذهبی در 
 (.106 ص

 گیرینتیجه
که رشد اسهعدادهای واپی انسانی اسی، راید در  عنصر اصلی تربیی دینی را 

کترد و وظیظته والتدین نیتز شتناخی ایتن استهعدادها و فتراهم  کودک جستهجو  فطرت 
کتودک رایتد در راستهای فطترت  کردن زمینه رشتد و شتكوفایی  نلاستی. لتذا تربیتی 
کتتودک  کتته مهتون دینتی بترای مستوله تربیتی  توحیتدی او راشتد. رتا توجته رته اهمیهتی 

کتته تنلتتا رتتا  متتوزش صتتحی  مظتتاهیم تتتوان انتتد، رتته روشتتنی متتیقائتتل شتتده یافتتی  در
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کودکتتان متتی هتتای متتذهبی را در او ایجتتاد، تتتوان رنیتتانمهناستتب رتتا ستتن و توانتتایی 
کرد. توجه ره توان کودک و تلاش برای توانمندسازی  ن، تقویی و حظظ  های حسی 

که حواس پنج گانه در هظی سال اول زندگی رسیار حائز اهمیی اسی و از  نجایی 
کتتتارکرد و نین رستتتیار  ستتتیبدر ایتتتن ستتت گتتتاهی از  پتتتذیر بتتتوده، والتتتدین رایتتتد  تتتمن  

چگونگی ت ثیر پذیری  ن را راهكارهایی این حواس را توانمند ساخهه و  ثار و نهایج 
کنند.  ن را در سال  های  ینده رشد مشاهده 

کودکتان، تجتارج غنتی متورد نیتاز  برای رشد و شكوفایی اسهعدادها و خلاقیتی 
کودکتتان محیطتتی را فتتراهم ستتاخی تتتا فعالیتتیاستتی و رایتتد بتت گستتهردهرای  ای هتتای 
کودکان  سازی عمیق و توسعه مظاهیم اساسی را انجام دهند،جلی مظلوم راید ره 

کننتتد و از  کتتنش نشتتان داده، ستتؤال  فرصتتی داد تتتا  زادانتته نستتبی رتته اشتتیاء بیتترون وا
کتتردن، رتته حتتل مستتائل بپردازنتتد. یكتتی از ملارت شتتناخهی،  هتتای طریتتق ختتلاق فكتتر 

هتتای  ن بتترای راورمنتتد ملتتارت مشتتاهده دقیتتق طبیعتتی و توجتته رتته استترار و شتتگظهی
کودک در این صورت می کمج یج یتا چنتد کردن مظاهیم توحیدی اسی.  تواند ره 

هتتای محتتیط اطتتراف جرداخهتته و رتتا مشتتاهده دقیتتق منجتتر رتته حتت  رتته درک پدیتتده
گاهی او می  شود.افزایش دانش و درک  

کتودک میدر نهیجه، برا تتوان ایتن راهكارهتا را  ی توانمندستازی نیروهتای حستی 
 ارائه نمود:

 الگو فرینی مناسب در صظات و رفهارهای نیكو 

کودک   تنظیم ذائقه 

 تقویی حواس پمسه و بویایی 

کردن زمینه یادگیری اکتشافی   فراهم 
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کودک را مظاهیم، مكان  ها و اشخاص دینی  ان  

کود  ک در مسیر صحی  رشد هدایی امیال و رفهارهای 

 های هدفمند  رازی

 ایجاد محدودیی در اسهظاده از رسانه 

کودک از طریق توجه دادن ره طبیعی  کردن   راورمند 
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کودکتان»کشانی، ملدیه و نوروزی، ر اعلی،  ، «جایگاه و نقش رتازی در تربیتی دینتی 

 .17و  9، شماره 1394زمسهان  نامه تربیی تبلیغی، پاییز وجژوهش



 

 

 

جامعه از در  یجنس میاز جرا یر یشگیپگاه خانوده در یجا
و  ید بر نقش همسر یی؛ با تاکمقام معظم رهبر  دگاهید

 مادر زنان
 * 1زاده یشهلا صدر

 ** 2فاطمه خیاط
 01/2/0010: پذیرش تاریخ                  1/01/0011دریافت:      تاریخ

 چکیده
باااه عناااوان  ،از جملاااه جااارایم جنسااای ،اجتمااااعیانحرافاااات  اماااروزه

 . زناسات هسلامت جامعاه را باا خطار مواجاه سااختزرگ، ب یهدیدت
نقااش  ،یعناای خااانواده  تاارین نهاااد اجتماااعیبااه عنااوان محااور ا االی

کاااهش جاارایم جنساای و ساالامت جامعااه داردجسااته بر شااناخت  .در 
بارای راهنماای عملای  ،در این خصو رهبری فرزانه انقلا  دیدگاه 

دیاادگاه  لیلاایتح-تو اایفی بااا رو  ،زنااان وااروری اساات. ایاان مقالااه
کاهش جرایم جنسی و سایشان را  جامعه  تملادرباره نقش زنان در 
بندی سخنان معظم له و ارائه گردآوری و دستهدر . کرده استبیان 

هاای ایشاان دربااره هاا و پیاام، برخی سخنرانیاین مقاله آن در قالب
هاااای و تو اایه 2۹۱۱زنااان از آغاااز پیاااروزی انقاالا  اسااالامی تااا ساااال 

گرفتااه اسااتایشااان  هااا نشااان یافتااه .بااه جوانااان مااورد بررساای قاارار 
 ،چااون رعایاات حجااا همزنااان بااا اقااداماتی  ،از نظاار ایشااان دهااد  ماای

____________________________ 
 Sh.sadrizadeh@gmail.com اهواز الزهرا  یدانش  موخهه  رشهه فقه خانواده مدرسه تخصص *

  fatemh.khayat75@gmail.com اهواز الزهرا  لمیهعمدرسه دانش  موخهه سط  دو حوزه  **
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اباراز عشاق و محبات باه همسار و  ،اعتادال در ارتباا  باا ناامحرم ،تقوا
 ،دیناای ،تربیاات جنساای ،توجااه بااه مسااائو زناشااویی ،احتاارام بااه او

کاااهش جاارایم جنساای  نقااش مهماای ،عاااطفی و اخلاقاای فرزناادان در 
ر دهمسااری و مااادری نقااش تاااثیر زنااان در جایگاااه  ،بنااابراین. دارنااد

 .استموثر بسیار  سلامت جامعه
 انقالا ، رهبری ،کاهش جرایم جنسی ،جامعهسلامت  ها:هواژدیكل

 نقش زنان
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 مقدمه
نقتتش  ،تتترین نلتتاد اجهمتتاعیختتانواده رتته عنتتوان اصتتلی ،جوامتتع رشتتریدر تتتاریخ 

یاد کاهش و رسیار ز فضتای زیرا  شهه اسی   جرایم اجهماعی داانواافزایش یا ی در 
کم بر خانواده اعضتای ااز ایتن جترایم را بترای اجهنتاج یتا و زمینه ارتكتاج  ،روانی حا

ایجتاد چنتین  را ایظای وظای  خویش در ارعاد مخهلت  در ،زنان کند.  ن فراهم می
که زنتان محتور اصتلی   فضایی تاثیرگذار هسهند  ،رنتابراین .راشتندختانواده متیچرا 

کاهش جرایم جنسی  ان ننقش  ستلامی جامعته از جترایم رسیار برجسهه اسی. در 
کتته فضتتای جمعتتی متتردم رتتا فشتتار رحتترانایتتن رتته  ،جنستتی کننتتده  زا و نگرانمعنتتا 

 ،رسیاری از علما و بزرگان اندیشه، مورد عنایی مواجه نباشندانحرافات اجهماعی 
  .ای بوده اسی خامنهظمی امام العالله  از جمله  یی

گون بررسی تاثیر زنان در ارعاد  این مقاله، درصدد همسری و متادری  ،فردیگونا
 رهبتری فرزانته انقتلاج استی.بر اساس دیدگاه  مظاسد جنسی از ،سلامی جامعه بر

  الیشناستان و جژوهشتگران تتروان توستط و مقاپت فراوانیها جاکت ،دراین زمینه
کرد ثار توان ره مله میاز ج .شده اسی  :زیر اشاره 

ینیوند ،«زن در سلامی خانوادهنقش » کتلام امتام » ( 1396نز تربیی جنستی در 
گیتتری از نقتتش جتتن  مونتتث در ارتكتتاج و جتتیش» ( 1390نر تتوی نلتتاد ،علتتی

جترایم در ارتكتاج نقش زنتان بتزه دیتده » ( 1394نحسینی و صظری ،«جرایم جنسی
بررستتی نقتتش ختتانواده در » ( 1393نشتتاهیده و جتتوان جعظتتری رجنتتوردی ،«جنستتی

 .(1393و عمارلون سلیمان ایزدی و خاتمی،«های اجهماعیگیری از  سیبجیش
کتته عنتتایهرتتا توجتته رتته متتا   از دیررتتاز رتته مباحتتث زنتتان  رهبتتری فرزانتته انقتتلاج،ی 
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نتته تنلتتا از اهمیتتی  ،های ایشتتان در ایتتن زمینتته مطالعتته و بررستتی اندیشتته ،اند داشتتهه
کم ،ای برخوردار اسی ی هعلمی و کمرلكه ره دلیل  کتاری در زمینته مطالعته لطظی و 

رستالی اجهمتاعی جزو  ،در ارعاد فرهنگی و اجهماعی ،و اجرای راهكارهای ایشان
رته بررستی ایتن جتژوهش از ایتن رو،  .کشور استیدلسوز کارشناسان و محققان  گرزب

-متیستی و ستلامی جامعته کتاهش جترایم جن بتردر حتوزه تتاثیر زنتان ایشتان دیدگاه 

 .جردازد
واپ و رت  گیری از تعتالیم نتورانی استلام جایگتاه و نقشتی اسلامی را بلرهانقلاج 

گرفهته استی  ستو،زنتان از یتج ، در جملتوری استلامی ایتران .ملم بترای زنتان در نظتر 
گون های  های خودشان را در عرصه توانمندی  رسانند واجهماعی ره اثبات میگونا

های همسری و مادری خود نیتز از فضای خانه و تربیی فرزند و نقش ،ردیگسوی از 
یتتادی در ستتلامی جامعتته داردفاصتتله نمتتی کتته ختتود تتت ثیر رستتیار ز گتتاهی  .گیرنتتد  امتتا 

گونته  نتان، همسری و متادری ،جایگاه فردیجامعه،  عملكرد زنان در  ای استی رته 
انحرافتات یكی از این  .نندکفرزندان خود ملیا می همسران وکه زمینه فساد را برای 

گاهی انسان ره دلیل وجود  ،مظاسدو  که  هایی کاسهیرارطه جنسی نامشرو  اسی 
صتتلا   ،لا  زنتتان در جامعتتهصتت ،رنتتابراین .شتتودمتتی ن مرتكتتب  ،در زنتتدگی ختتویش

کاهش جرایم جنسی  ،همسران و فرزندان را ره دنبال داشهه و ره تبع نقش بزرگی در 
 مقام معظم رهبری می فرماید: و سلامی جامعه دارد.

گر فاسد شد رته ختودی ختود  ، مردهتانتدکناحهیاج نیستی مردهتا را فاستد  ،زن ا
گر زن یج نسل فاسد شد فاسد می که را ،شوند. ا گتذاری  هسترمای هیچ لزومی ندارد 

کننتد کته تمتام مردهتای  ن نستل فاستد طتولی نمتی ،مردهای  ن نسل را فاستد  کشتد 
کننده انسان ،کننده اسی زیرا زن تربیی  شوندمی هتای رافضتیلی و حال تربیی 
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کته   نادرمتاایتده  ل. هتای بتی ارزش و بتیشجا  اسی یا انسان یعنتی زنتان جامعته 
رایتد اصتلا  شتوند تتا تتاریخ و  ینتده اصتلا   ،ملمهرین حیثیتی  نلتا متادری استی

 (.60، ص0، ج1390نقدوسی زاده، شود

کتتاهش  را ری و متتادری زنتتانهمستت ،نقتتش فتتردیاینتتج رتته تبیتتین جایگتتاه و  در 
 کنیم:رهبری فرزانه انقلاج بررسی میجرایم جنسی از منظر 

کاهش جرایم جنسی  نقش فردی زنان در 
کته در ستایه  ن  نقش حجاج زن: حجتاج.1  عصتمی ،یعنتی جوشتش ستالمی 

 فرمایند:مقام معظم رهبری در بیان معنای حجاج می .شود زن حظظ می

می و حظتظ عصترلكه رته معنتای  ،لی زن نیسیزن ره معنای ذحجاج برای 
می و حظاظتتی زن و متترد هتتر عصتتكتته لر ،می و حظتتظ زنعصتتزن استتی و نتته فقتتط 

کته زناما چادر در نزد ما ایرانی  دو... حجاج ره معنای چادر نیسی هتای متا از  ها 
 .رتدون چتادر هتم حجتاج ممكتن استی .بلهرین نو  حجاج اسی ،قدیم داشهند

که از نپوشیدن ردتر اسی.  ،سالم حجاج ره معنای جوشیدن تعبیر ره نه جوشیدنی 
که در عین جوشتیدگی مثتل انستان برهنته و عریتان استی  ن ، روایات جوشیده عریان 

گتردن و  ،حجتاج نیستی ،ختوردره درد نمی جوشیدن کته ستر و متو و  جوشتیدن ستالم 
 البهتتته صتتتورت و دو دستتتی را .زن را جوشتتتانده راشتتتد رتتتدن و تمتتتام ستتتر تتتتا پتتتای رتتتدن

کته صتورت رتدون  رایتش و ستاده  ،داننتدرسیاری فقلا مسه نا متی البهته در متواردی 
 همان(.«ناین هم معنای حجاج  راشد

ناشتتتی از عتتتدم  ،زا و جرخطتتتر در جتتترایم جنستتتیامتتتروزه برختتتی از رفهارهتتتای جتتترم
قیود و هنجارهای دینی و اخلاقی از  نبود .رعایی جوشش اسلامی توسط زنان اسی
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و تقا ای افراطتی و شتدید جنستی  هر عجامعه را میدان  ،جمله جوشش مناسب
که در طبیعی انسانی از نظر خواسهه  دشکمی هتای جنستی محتدودیهی وجتود چرا 

که خواسهه ،در نهیجه .ندارد گرفیهنگامی   ،های جنسی او در مسیر مادیات قرار 
 کند.شود و مظاسدی را در جامعه ایجاد میره هیچ حدی مهوق  نمی

کته ستتد نیتروی  ج را ملتتار مین، رنتابرای حجتتاج نیتز ماننتتد ستتد  ،کنتد همتتانطور 
رهبتتری کنتتد. از دیتتدگاه  ملتتار می  هنتتین رلاهتتای وارداتتتی ناشتتی از الهتتذاذ متتردان را

کتته در ستتایه  نحجتتاج زنتتان اثتترات مثبهتتی بتتر جامعتته متتی انقتتلاج، جتترایم  ،گتتذارد 
 ری از ایتتن اثتتابرختت. یارتتد کتتاهش یافهتته و جامعتته رتته ستتلامی ختتود دستتی می جنستتی

 از: ندعبارت

 و انحراف: گیری از فسادتاثیر حجاب در پیش
که در اسلام این همه در موردش تكیه شده ومس  -له حجاج یا نگاه ره نامحرم 

گون دررتتارهروایتتات و  یتتات قتتر ن و رحتتث گونتتا در حقیقتتی یتتج  -  ن هستتی هتتای 
کته رته غتده مللكت کی  ی رتدل خواهتد مقدمه اسی برای اینكه از رشد ستلول خطرنتا

کننتتده در  ،شتتد کشتتنده و نتتابود  کنتتد از یتتج بیمتتاری و رتتلای  در جامعتته جلتتوگیری 
کنتتد و  ن رتتلا عبتتارت استتی از رنتتد و رتتاری فحشتتا و بتتی ،فستتاد :جامعتته جیشتتگیری 

 (.60،ص1396ن رانكی جورفرد، جنسی

 تاثیر حجاب در امنیت زن و مرد:
هتتم ختتود زن  ،رتتا حجتتاج زن مستتلمان .یكتتی از وستتایل امنیتتی استتی ،حجتتاج

 نجایی کنند.  کند و همه مردان مسلمان امنیی جیدا می مسلمان امنیی جیدا می
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که زن را ،کنند که حجاج را از زنان دور می ره اورژانسی و برهنگی نزدیتج   نجایی 
گرفهته  ،کنندمی در درجه اول امنیی از ختود زن و در درجته رعتد از متردان و جوانتان 

کار خود را در  ،یط سالم و دارای امنیی راشدبرای اینكه مح .خواهد شد زن رهواند 
استتلام  ،های ختتود را انجتتام ردهتتد متترد هتتم رهوانتتد مستتوولیی ،جامعتته انجتتام ردهتتد

کتته ایتتن حجتتاج کتترده استتی  یكتتی از  ن احكتتام برجستتهه استتلام  ،حجتتاج را معتتین 
 (.63نهمان، ص اسی

 شوهرتاثیر حجاب در محبت میان زن و 
کتته استتلام د کتترده استتیایتتن حجتتابی  کتترده  ،رستتی  کتته استتلام منتتع  ایتتن نگتتاهی 

که اسلام ممنو  قرار داده اسی ،اسی که شما دل ،این معاشرتی  -برای این اسی 

هتا و هتم شتما هتم شتما ختانم .هایهان روی یج نقطته مهمرکتز شتودهایهان و محبی
 (.64نهمان، ص ص قایان

بتتتر  کتتته نگتتترش مخالظتتتان حجتتتاج در جامعتتته مبنتتتی پزم رتتته یتتتاد وری استتتی
محرومیی و محدودیی حجاج برای زنان در جامعه و مانعیتی حجتاج از رشتد و 

کته حجتاج نته تنلتا زن را محتدود نمتی  نیستی ینگرش درسه ،تعالی انسان -چترا 

کرامتتی و حرمتتی او در عرصتتهموجتتب رلكتته  ،کنتتد . شتتودهتتای اجهمتتاعی متتیحظتتظ 
 مقام معظم رهبری می فرماید:

کتترد ،حجتتاج لهو مستت کستتی چنتتین  .ن زن نیستتیرتته معنتتای منتتزوی  گتتر  ا
کتتاملا  غلتتط و انحرافتتی استتی ،برداشتتهی از حجتتاج داشتتهه راشتتد  .برداشتتهش 

قیتتد و شتتر  زن و حجتتاج رتته معنتتای جلتتوگیری از اختتهلا  و  میتتزش بتتی لهومستت
ه ر ،جامعه و هم ره  رر زن و مرد هم ره  رر ،این اخهلا  .مرد در جامعه اسی
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هتای  فعالییع متان و ه متزاحمره هیچ وجت ،حجاج .خصوص ره  رر زن اسی
شتاید  .هتم شتما هستهید اشدلیتل عینتی .سیاسی و اجهماعی و علمی نیستی

کته ختانمی در ستط  رتاپی  ای تعجب می عده کننتد  کردند و هنوز هم تعجتب 
کتته ختتودش را رتتا تعتتالیم استتلامی و از  ایعلمتتی در هتتر رشتتهه وجتتود داشتتهه راشتتد 

کنتتدوجملتته رتتا مستت ی رعضتتی رتتاور نكردنتتی بتتود و بتترا ،ایتتن .له حجتتاج منطبتتق 
 (.66نهمان، صتوانسهند تصورش را ركنند نمی

  فرمایند:همچنین ایشان می
کته دنیتای غترج روی مست  ضحجتاج رته عنتوان نتاق لهوبر خلاف جنجتالی 

له حجتتاج رتته حقتتوق و  زادی هتتیچ ارتبتتاطی ومستت .کنتتدحقتتوق و  زادی زن متتی
که هر یج رایتد رته نحتوی ایتن  ندارد. حجاج امری واجب برای زن و مرد اسی 

کنند همتان رلایتی بتر ستر  ،زیرا را شكسهه شتدن حجتاج  محدودیی را رعایی 
که امروز در محیط شتاهد  ن  ،هتای غربتی رتا ستوء استهظاده از زنزن خواهد  مد 

 (.03نهمان، صهسهیم

زمینه ارتكاج رته مظاستد اخلاقتی  ،اثر فراموشی خدا برانسان  نقش تقوای زن:.2
کتته در جنستتی را بتترای ختتود فتتراهم می از جملتته جتترایم رتته ستتلامی  ، ن یهستتا کنتتد 

رایستتی در زنتتدگی فتتردی و هتتر انستتانی متتی ،رنتتابراین شتتوم.-جامعتته خدشتته وارد متتی
کند. ،اجهماعی خود   همواره ره یاد خدا بوده و تقوای اللی جیشه 

 یعنی: از دیدگاه مقام معظم رهبری تقوا 

ایتتن   گوینتتد جرهیزگتتاری ینكتته میا استتی.مراقتتب بتتودن و دچتتار غظلتتی نشتتدن 
کته نختوردن و نترفهن ،جرهیز  .اقتدام نكتردن استی و غیر از  ن معنتای جرهیتزی استی 
کنتد از اینكته ،یعنی انستان حالتی جرهیتز و برحتذر بتودن را داشتهه راشتد  تقوا  جرهیتز 
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کند از اینكته رتا ستر در جتایی سترنگون شتود  رلغزد وقهتی شتما در یتج مستیر  .جرهیز 
کتوه رتاپ متی یتا فر تا   ،کنیتد کوهنوردی میکوهسهانی  یتداز ستینه  کته  ،رو هتر قتدمی 
یتتدشتما برمتی گتتر نستبی رتته هتر قتتدمی بی .کننتتده استی  تعیتین ،دار کنیتتد ا  ،تتوجلی 

که بر می .افهد سرنوشی شما ره مخاطره می ید را دقی  ،داریدلذا هر قدمی را  ناچار
کنیتد  بردارید یت ،یعنی جای پا را امهحتان  ایتن معنتای تقتوا استی و در  .درعتد رگذار

، 09//79//10نبیانات رهبتتتتتتری:همتتتتتته امتتتتتتور زنتتتتتتدگی جتتتتتتاری و ستتتتتتاری استتتتتتی
Khamenei.ir) 

-در اخهیتار تشتبیه متی نجیتبِ  نیز تقوا را رته استب راهتوارِ  علی امیرالمومنین

که صاحبش بر  ن می نیز رتدون هتیچ  بکند و  ن اس را هدایی می ن نشیند و  کند 
کتته رایتتد ببتترد را رتته  نصتتاحب ختتود  ،ایدغدغتته کتته  .بتتردمتتی ،جتتایی   نگتتاه خطتتا را 

کته وقهتی و نتاهمواری تشتبیه متی نجیتبنا رته استب سترکشِ  ،مقابل تقوا استی کنتد 
کتتته ی متتتییکنتتتد و او را رتتته جتتتاار را از دستتتی او متتتیستتتاف ،صتتتاحبش نشستتتی بتتترد 

 یكتتی از ،رنتتابراین(. 16، خطبتته1337ننلج البلاغتته،خواهتتد و اراده نتتدارد بتترود نمی
 .تقتوا و ختود مراقبهتی استی ،راهكارها برای جلوگیری از رواج فحشا و فساد جنستی

 لزوم تقوا برای نظام می فرمایند: دررارهفرزانه انقلاج رهبری 
این نظام جز را رعایی تقتوا و طلتارت  .این جبله فقط را تقوا جیش خواهد رفی

کی و محاسبه  کتدام متا از دقیق و صحی  و حسابرسیِ ی و پا حاستبوا  ،ختودش هر 
کتتتارگزاران نظتتتام، .«یش نخواهتتتد رفتتتیجتتت ،انظستتتكم نبیانتتتات رهبتتتری در دیتتتدار رتتتا 

17/73/93). 

توستط  نتان نقتش  ،نیستهند و رعایتی تقتوا یزنان نیز در نیازمندی ره تقوا مسته ن
کتتتاهش جتتترایم جنستتتی دارد کتتته تقتتتوا متتتانع از افهتتتادن زن در دام   رستتتزایی در  چتتترا 
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کتته ایتتن ختتود  روارتتط نامشتترو  می ،هخیانتتی و در نهیجتت ،خودنمتتایی  موجتتبشتتود 
 . شوداسهحكام خانواده و سلامی جامعه می

 فرماید:مقام معظم رهبری می
کته یكتتی از رتارزترین متوارد  ن حتدود و  توارط اللتتی در  رعایتی تقتوای اللتی 

کنید و  ،مسائل جنسی و رارطه زن و مرد اسی تقوای اللی را در این راره رعایی 
کننتدیقینا  خدای  کننتد و مجاهتدت  که تلاش  کسانی  در ایتن راه  ،مهعال برای 

 (.36، ص1396نرانكی جورفرد، پاداش بزرگی را قرار خواهد داد

 فرمایند:همچنین می
کشتور  و از همه خواهران و برادران زنان و مردان در تلران و در همه شتلرهای 

کته ایشتان را مستا ،کنم در زمینه مسائل مربو  ره روارط زن و مترددعوت می ئلی 
کنید ،دشکره فحشا و فساد نزدیج می کته  .تقوای اللی را جیشه  مواظب راشید 

که میكروج .از حدود اسلامی تخطی نشود کالبتد  مواظب راشید  های فساد در 
که را مبارزه حتاد و  .سالم جامعه ما مجددا  نظوذ نكند مواظب راشید دشمنانی 

گریتتزان شتتدند و در  ،مجبتتور رتته هزیمتتی و فتترار شتتدند تنتتد سیاستتی و نظتتامی متتا 
بلشی جملوری اسلامی برنگردند و  ره قالب مارهای خوش خط و خال دوراره

 .(30نهمان، صوارد نشوند

انستان بترای تبتادل اطلاعتات و انهقتال : نقش اعهدال زن در رارطه رتا نتامحرم.3
ان در حضتتور زنتت .ای جتتز ارتبتتا  رتتا همنوعتتان نتتدارد هتتای ختتود رتته دیگتتران چتتارهجیتتام

میستر  های اقهصتادی نیتز رتدون تعامتل رتا متردانجامعه و مشارکی  نان در فعالیی
دین اسلام را اشهغال زنان مخال  نیستی و حضتور زنتان در  ،رنابراین .نخواهد بود

مقام معظم . در این دین مقدس ت بیی شده اسی های مخهل  اجهماعیعرصه
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 راره می فرمایند: رهبری در این

ه جامعتته استتلامی و جیشتترفی جامعتته استتلامی بتتر دوش همتته مستتوولیی ادار
کتتدام  بتتر دوش متترد ،بتتر دوش زن  استتی هتتای  رتته نحتتوی برحستتب توانایی یهتتر 

کتته زن .خودشتتان توانتتد مستتوولیهی در بیتترون از هتتا  یتتا متتیرحتتث ستتر ایتتن نیستتی 
که می -منزل داشهه راشد یا نه  نگاه استلامی   شكی در این نیسی ،تواند البهه 

 (.37، ص1393نهمان،کنداینجا نظی نمی مطلقا  
کار اما زنان می در روارط رتا متردان  ،رایسی در عرصه اجهماعی از جمله محیط 

کننتتد دررتتاره لتتزوم اعهتتدال در ارتبتتا  رتتا فرزانتته انقتتلاج رهبتتری . اعهتتدال را رعایتتی 
که مطر  اسی عبتارت استی از تعتادل» فرمایند:نامحرم می یعنتی   در اسلام  نچه 

، از جملتتته میتتتان جتتتن  زن و جتتتتن  رشتتترمیتتتان افتتتتراد  محتتتض عتتتدالی رعایتتتی
، 37/70/06نبیانتتتات مقتتتام معظتتتم رهبتتتری در دیتتتدار رتتتا جمعتتتی از زنتتتان، .«متتترد

Khamenei.ir) 
دیتن استلام اشتتهغال زنتان را مقیتد رته رعایتی متوازین شتترعی از  رته همتین دلیتل،

کرده اسی  فرمایند:رهبری می. جمله رعایی اعهدال در ارتبا  را نامحرم 
رایتتد  ،بتترای جلتتوگیری از  میخهگتتی و  لتتودگی زن رتته فرهنتت  دوران طتتاغوت

که را زمین رگیریم  ،شودهای غریزی منجر ره فساد میهجلوی نظوذ  ن عواملی را 
کار برای این مس هتا و جلستات و له جوشتش درستی و جرهیتز از  رایتشوو بلهرین 

این ره معنای  ن نیستی  البهه .هاسیچنانی در همه محیط های  نمعاشرت
که ما رگوییم زن و مرد اصلا  نبایتد رتا هتم حترف بزننتد و در مجتامع وارد نشتوند و 

کسی رختواد ایتن حترف گر  نرانكی یتج ترفنتد استی ،هتا را رته ایتن معنتی رگیتردا
 (.32، ص1396جورفرد، 
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گاه زنان را عبور از مرز اعهدال در معاشرت رتا متردان مقتدمات بتروز مظاستد  ،اما 
کترده و از ایتن طریتق رته ستلامی ختانواده و را خلاقی از جمله مظاسد جنستی ا ملیتا 

 فرمایند:مقام معظم رهبری می. زنندجامعه  سیب می
های اجهمتاعی رتا نتامحرم مخلتو   گویند زن راید خودش را در محیطاینكه می

که این زن ،نكند گتر زن ،برای این اسی   دلبسهگی اش ره مترد ختودش راشتد و اپ ا
که مرد خودش برایش عتادی شتد کته اپن در  ،کارش ره جایی رسید  مثتل و تعیهی 

که اصلا  این مرد برای زن اهمیهی ندارد جوامع غربی می  ،گوید حاپ شد می ،بینید 
کارتتمام می ،گیریمگوید طلاق میمی .نشد هم نشد ،شد متن  ،کنیم تو برو دنبال 

کارم هم می کته هتا امتروز تتلاش متیاز ختانم رعضتی .این رتد استی .روم دنبال  کننتد 
کنند چتون   هتا نیستیرته نظتع زن ،هاستی-این ره  رر زن .و ع زنان را اینجوری 

 (.07-01نهمان،صکند رنیان خانواده را مهلاشی می ،این

کاهش جرایم جنسی  نقش همسری زنان در 
کته تتاثیر شتگترین و اصلینلاد خانواده یكی از ملم رفی ترین ارکان جامعه بتوده 

بتتر استتاس فرمتتایش مقتتام  .گتتذارد فرهنگتتی و معنتتوی اجهمتتا  میبتتر ستتلامی فكتتری، 
 راشد:عنصر اصلی این نلاد ملم میزن معظم رهبری 

گتر کته ختانواده ا  زن را ره چشم  ن عنصر اصلی تشتكیل ختانواده در نظتر رگیریتد 
 .نتدشود و هر دو در تشكیل خانواده و موجودیتی  ن موثرچه از مرد و زن تشكیل می
که ،اما  سایش فضای خانواده رته برکتی  ،در فضتای خانته استی  رامش و سكونهی 
که  .زن و طبیعی زنانه اسی کنند تا معلوم شود  چگونته او را این چشم ره زن نگاه 

 (.37، ص0، ج1393زاده، نقدوسیکند و حقوقش در چیسی کمال جیدا می
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گتتر ا .زن در خانتته محتتور  رامتتش و محبتتی استتی ،رنتتابراین گتترم او حساستتات ا
کانون صتظا خواهتد بتود ،راشد کتدورت و  ،نصتورت ای در غیتر .خانه  خانته غترق در 

کمبتتتود  ،در نهیجتتته وجتتتود چنتتین فضتتتایی در ختتتانواده .شتتود تیرگتتی متتتی متترد بتتترای 
. رودره دنبال برقتراری روارتط نامشترو  متی ،محبی و  رامش از جمله  رامش جنسی

  محستوس و تعیتین رثتا  ،هی ختویشهتای ختاص شخصتی زنتان رته دلیتل وی گی پ 
گذارنتتد و از ایتتن لحتتاظ ستتلم عظیمتتی در اصتتلا  و ای در همستتران ختتود متتی کننتتده

  مقام معظم رهبری می فرمایند:. کنندجامعه ایظا می ،سلامی خانواده و ره تبع
کشوری زنان  گر در  کشور رهوانند ره  ن صظا و معنویی و رقاء و تعالی فكری  ن ا

یعنی زن رته طورمحسوستی در   ماندكلی در  ن مملكی راقی نمیهیچ مش ،برسند
ای  کننتده  هم بر روی فرزندانش تاثیرات تعیتینو هم بر روی شوهرش  .مرد تاثیر دارد

کتته  ن هتتم رتتا  ،لتتذا در واقتتع .توانتتد رگتتذاردمتتی اصتتلا  جامعتته رتتا اصتتلا  زنتتان استتی 
گظهه شد که   (.63، ص1396 نرانكی جورفرد، حاصل خواهد شد ،همین مسائلی 

ر را همستتوظیظتته هتتدایی و تقویتتی روحیتته  ،زن در راستتهای چنتتین نقتتش ملمتتی
 فرماید:مقام معظم رهبری می .برعلده دارد

کنیتتد کمتتج  کمتتج رتته معنتتای اینكتته در حظتتظ یكتتدیگر در صتترا   .رتته هتتم 
گتتر شتتوهر قتتدمی برمتتی .یتتاری برستتانید ،مستتهقیم اللتتی کتته شتتما احستتاس ا دارد 

کجتروی او منهلتی شتود کنید این قدم ممكن می گمراهتی و  کته  ،اسی ره  شتما 
جلتو او را  ،و تتدبیر و لطافتی ،رتا عقتل ،ترین فرد ره او و همسترش هستهیدنزدیج
 (.09نهمان، ص.«رگیرید

 فرماید:-همچنین می
کارهتای زن ملتم  .تتر استیتربیی فرزنتدان و تقویتی روحیته شتوهران از همته 
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کتته زن متتی کنتتد و جتتزو بزرگتتترین توانتتد در داختتل ختتاایتتن نقشتتی استتی  نواده ایظتتا 
که زن ایرانی و مسلمان در این میدان هم  و خدا را شكر می  ها اسینقش کنم 

 (.64نهمان، صبیشهرین هنر را نشان داده اسی

کتته زن رایتتد بتترای هتتدایی و تقویتتی روحتتی همستترش انجتتام  کارهتتایی  از جملتته 
 عبارت اسی از: ،دهد

 ابراز عشق و محبت به همسر
مترد هتم دوستی  ،کته زن توقتع دارد متورد علاقته و محبتی مترد راشتده گونت همان

کته بترای تت مین معتاش و  ستایش   دارد مورد علاقه همسترش راشتد او در همته حتال 
 .گیترد توقع دارد مورد ملر و محبی وی ه همسترش قترار ،وشدکهمسر و فرزندانش می

که همسرش او را دوسی  وقهی مرد را واکنش ملر یارد  دلش همیشه  ،داردمیز زن در
کار و زندگی مند و دلگرم خواهد بود و برای تامین علاقه ،شاداج و خرم اسی و در 

یتتتغ  ،اش رفتتتاه ختتتانواده کوششتتتی در هرگونتتته ستتتخهی را رتتته جتتتان متتتی ختتترد و از هتتتیچ 
ره امرا  روحی و  تع  اعصتاج مبتهلا  ،اما وقهی مردی محبی نبیند .کند نمی

کتتتز فستتتاد و افتتتراد نارتتتاج  مشتتتاهده شتتتده حهتتتی متتتواقعی نیتتتز ، وشتتتده گرفهتتتار مرا کتتته 
 ( 233-239، ص1390نغلامر ایی، شود. می

 د:نمقام معظم رهبری می فرمای
چتته  ،عمتتدتا  در داختتل ختتانواده، ببینیتتد ایتتن  یتته شتتریظه در متتورد زن و متترد

وا انُ» فرماید: می زم
َ
ُأ كه م س  فه هم

َ
ُأ مَ ُن  كه م َّ ُخَلََ ُ  م

َ
ُأ  ُ ُآیات  مَ ُن  های  نشتانهیعنی از جملته   «وَ

که برای شما انسان ،قدرت اللی از نتو  خودتتان و از جتن   ،هتایكی این اسی 
یم ا» فرماید:رعد می خودتان همسرانی قرار داد. َّ َاُإ  نه

تَسم كه  یعنتی زوجیتی و دو  «ل 
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عبتارت استی از  ، ن هتدف .بترای هتدف بزرگتی استی ،جنسی در طبیعی رشر
کنتار جتن  مختال ،سكون و  رامتش  - در درون ختانواده ،  خودتتانتتا شتما در 
کنار زن کنار مرد ،مرد در  کنید -زن در   متدن  ،بترای مترد ،رنتابراین . رامش جیدا 
کنتار  ،یافهن محیط امن خانته ،ره داخل خانه زن ملررتان و دوستهدار و امتین در 

 (.24، ص1396نرانكی جورفرد،  رامش اسی ی وسیله ،او

 احترام و تکریم شوهر
گتترفهن تتترین نیازاز ملتتم هتتای عتتاطظی متتردان مقبتتول بتتودن و متتورد پتتذیرش قتترار 

که در محتیط ختانواده     تمام مردان نیازمند  ن هسهند تا ره  نلا  .اسی اثبات شود 
گتتر زنتتی همستترش را  ،رنتتابراین .خواستتهنی هستتهند را زیتتر پتتا او  حرمتتیکنتتد و  تحقیتترا

کته همستترشمترد رتتا ایتن احستتاس ناخوشتایند روبتترو متی ،رگتذارد نستبی رتته او  شتتود 
کافی را ندارد و احستاس بتی کظتایهی رته وجتودش مستهولی اعهماد و اطمینان پزم و 

کارهتتای شتتیطانی از  ،در نهیجتته .شتتودمتتی کمبتتودی در دام  متترد بتترای جبتتران چنتتین 
که  سیبجمله روارط نامشرو  می یان افهد  جامعه ره دنبال و راری برای فرد  های ز

 . دارد
 ماید:فرمقام معظم رهبری می

که مثلا  همدیگر را را ا کننتد لقتاجاحهرام ره این معنا نیسی   ،و  داج صتدا 
احستتاس احهتترام  ،متترد نستتبی رتته زن ختتود و زن نستتبی رتته متترد ختتود قلبتتا  رلكتته 

 .راشتید حرمتی قائتل برای هم، احهرام را در قلب خود نگه دارید. داشهه راشند
نتتتی و تحقیتتتر و تتتتذلیل اها ،بتتتین زن و شتتتوهر. ایتتتن در اداره زنتتتدگی ملتتتم استتتی

 (.117نهمان، صنباشد
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 توجه به مسائل زناشویی
کنتتتار  کتتته دو نظتتتر را در  کششتتتی استتتی  زنتتتدگی مشتتتهرک نیازمنتتتد وجتتتود جاذرتتته و 

کشتشیكی از ملتم .یكدیگر نگه دارد جاذرته جنستی  ،هتا در زنتدگی زناشتوییتترین 
کاهش جترایم جنستی در اجهمتا  دا  اسی یادی در   .ردکه ار ای  ن نقش رسیار ز

گتترم برقتتراری عتتلاوه بتتر اینكتته موجتتب افتتزایش علاقتته  ،یتتج رارطتته جنستتی ختتوج و 
گونته  .شتود  رامش رخشتی یكتدیگر می موجب ،شود می قتر ن ایتن حقیقتی را رتدین 

یَ اُفَلَمَّ اُ» :کنتدبیان متی َّ ُإ  ََ
سم كه َْ َ هَ اُل  وم نَّ اُزَ َُ بَُن   َُ ُوَ  ِ ُوَاح  وَ  ا 

فم خُخَلَقَكه  ُن ّ َُهَّ    
َّّ ُا ََ هه 

ئَهاتََ ُ ُُشَّ  ُ  ْ ُ رَّ م اُأََ
یفن ُخَف  لَن ُحََم مْ لَ کته نهمته( شتما (  139اعراف:«ن... حَََ او خدایی اسی 

کنتار او را از یتك فترد  فریتد و همسترش را نیتز از جتن  او قترار  رام رگیریتد.  داد، تتا در 
که را وجود  کرد، حملی سبك برداشی  که را او روارط جنسی برقرار  سپ  هنگامی 

   خود ادامه میداد و چون سنگین شد...کارها  ن، ره
، در ستایه ایتن  رامتش. دکنت می نیابارتبا  جنسی را موجب  رامش  ،در این  یه

برخی از انوا  افسردگی و عصبانیی در متردان از بتین رفهته و در دام مظاستد جنستی 
افهنتتد. رتته همتتین دلیتتل، در دیتتن استتلام تمكتتین جنستتی بتتر زنتتان واجتتب شتتده نمتتی

کته عقتد دائتم شتده نبایتد رتدون اجتازه » فرمایتد:عظتم رهبتری متیمقام ماسی.  زنتی 
کته او می رشوهر از خانه بیرون رود و راید خودرا برای ه خواهتد تستلیم نمایتد و  لذتی 

کردن او جلوگیری نكند نتو ی  المسائل امام، مساله ردون عذر شرعی از نزدیكی 
2412 ،Khamenei.ir.) 

گتتر زنتتان نستتبی رتته ت ،رنتتابراین متتایلات همستتران ختتویش رتته موقتتع و رتته شتتیوه ا
مانتد و در جرتتو خانواده از هتر نتو  بیمتاری روانتی ستالم متی ،صحی  پاسخگو راشند

کتاهش یافهته و ستلامی  ن ت ،سلامی خانواده  ضتمینجرایم جنسی در جامعته نیتز 
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 فرماید: میفرزانه انقلاج رهبری  خواهد شد.
کتته رتتدن انستتان از ستتلول کتته نتتابودی و فستتاد و هتتا تشتتكیل همچنتتان  شتتده 

گتر  ،ها رته طتور قلتری و طبیعتی-بیماری سلول معنتایش بیمتاری رتدن استی و ا
کند کل ردن انستان  ،توسعه جیدا  کی برای   ،شتود-متیمنهلتی ره جاهای خطرنا

 .اندها خانوادهکه این سلول ،تشكیل شده یهایطور جامعه هم از سلولهمین
وقهتی  .ه اجهمتا  و ردنته اجهمتا  استیهتای جیكتریكتی از ستلول ایهر ختانواده

یعنتتی  ن   ردنتته جامعتته ،وقهتتی اینلتتا رفهتتار درستتی داشتتهند ،اینلتتا ستتالم بودنتتد
 (.03،ص1396نرانكی جورفرد، سالم خواهد بود ،جامعه جیكره

کاهش جرایم جنسین  قش مادری زنان در 
کتته جیشتترفی یتتا  گونتته  رتته  جامعتته حیتتاتی استتی جایگتتاه متتادران در ستتاخهار ای 

گترو ایظتای درستی و نادرستی نقتش ،سی یج جامعهشك هتا و وظتای   نتان در در 
 فرمایند:می. رهبری مادری اسی ،شغل اصلی زن ،رنابراین .این جایگاه اسی

کنند ولی رعضی خیال می  شغل همسری و مادری اسی ،شغل اصلی زن
کتته ز تتترین . ملتتمایتتن اهانتتی رتته زن استتی کتتار متتادری  ،توانتتد ركنتتد می نکتتاری 

کظتایی  .اسی کارهای اجهماعی زنان واجب عینتی و یتا  البهه در مواردی شاید 
شان را را حظظ جنبه ها راید فعالیی اجهماعیاما در همه حال خانم  نیز راشد

یشتتان ركننتتد و الگتتو نقدوستتی زاده، راشد ایشتتان حضتترت فاطمتته زهتترا مادر
 (.31، ص0، ج1393
 .نقتتش تربیتتی استتی ،اه متتادریتتترین نقتتش زنتتان در جایگتتتتترین و برجستتههملتتم

 ای چنین اسی:معنای تربیی از منظر  یی الله خامنه
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تربیتتی رتته معنتتای رشتتد و نمتتو و حرکتتی هتتر شتتی رتته ستتمی هتتدف و غتتایهی 
کمال خود که  ن شی  ا یتج یتبیی یتج نلتال تر ،برای مثال .یاردرا راز می اسی 

گل که ما این ، بوته  شد و نمو رتدهیم تتا را ر گل هتال یا این بونلره این معناسی 
کنتتد و  تتمن اینكتته ختتود ایتتن نلتتال یتتا بوتتته از لحتتاظ ظتتاهری و  بتترگ و رتتار جیتتدا 

کنتتد کامتتل ختتود را جیتتدا  میتتوه اش هتتم رایتتد میتتوه  ،جستتمی و زیبتتایی رایتتد شتتكل 
 سالم و شیرینی راشد

 (.Shobkalayi.blogfa.com، 21/70/60ن بیانات رهبری، 
ک اهمیی این نقش از  نجا روشن می کودک اولین رار در  غتوش متادر قترار شود  ه 

 بترمتادر نظتوذ خاصتی  ،رنتابراین .گیتردگیرد و  داج و رستوم اجهمتاعی را از او متی می
گیتری شخصتیی او تتاثیر  چگونگی رفهار مادر را فرزنتد در شتكل و فرزندان خود دارد
 فرماید:مقام معظم رهبری می. گذردچشمگیری می

کتته پستتری عتتاق رتته مت .یتتج امتتر قلتتری استتی ،ایتن یم  کتتار نتتدار وارد استته نایی 
کننده والدین راشدوالدین یا بی که اما عموما  یج مادر بی  اعهنا و تحقیر  سواد 

کته از نتو  نظتوذ  ،ای هم نداردمعلومات و تجرره از نظتوذ خاصتی برختوردار استی 
گرد و یا از نو  نظوذ رئتی  در م وس نیستی. نظتوذ خاصتی استی از رئتمعلم در شا

کته   هنگام جیری مادر استهمرار دارد تاکه  ،ادر بر فرزندطرف م یعنتی متادر وقهتی 
کنتدحرخواهد از رو مگتر رعضتی از   توانتدمتی ،یه مادری و نظوذ خودش اسهظاده 

که سسی روحیه و سسی عنصر راشند و نخواهند یا نهواننتد  ن نظتوذ را  مادران 
کته متادر. ...کار ببرنده ر روی فرزندانشتان تتاثیر ن ارته طورغالتب ایتن طتور استی 

که درخلال  ن اظلار محبی ، شانفگذارند و حر می اظلار محبهشان و سخنی 
 (.63، ص1396نرانكی جورفرد،  رودره مغز مخاطب فرو می، کنند بیان می
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گتتر متتادر در ارعتتاد مخهلتت  تربیهتتی از جملتته جنستتی، دینتتی، عتتاطظی،  حتتال ا
کنتتد کتتاری  کتتم  کتته ایتتن   یتتدنتتدش رتته وجتتود متتیهتتای تربیهتتی بتترای فرزخلأ ،اخلاقتتی 

 ،رنتابراین .کنتد خلأهای تربیهتی زمینته را بترای ارتكتاج رته جترایم جنستی فتراهم متی
 فرمایند: مقام معظم رهبری می. مادر نقش ملمی در سلامی جامعه دارد

کتته فرزنتتد را رتتا عواطتت  ،یكتتی از وظتتای  ملتتم زن رتتا  ،عبتتارت از ایتتن استتی 
کتته ایتتن   ن ،و دقتتی رتتا دل دادن و رعایتتی ،تربیتتی صتتحی  چنتتان رتتار بیتتاورد 

کته بتزرگ شتد  یتج  ،از لحتاظ روحتی ،موجود انسانی چته دخهتر و چته پستر وقهتی 
گرفهتتتاری ،رتتتدون عقتتتده ،انستتتان ستتتالم رتتتدون احستتتاس ذلتتتی و رتتتدون  ،رتتتدون 

کیردرخهی کته امتروز نستلها و فلا هتای جتوان و نوجتوان غربتی در هتا و رلایتای 
گرفهارند پا و  مریكا ره  ن   نهمان(. رار  ماده راشد ،ارو

یم:اینج ره تبیین نقش مادر در ارعاد مخهل  تربیهی می  جرداز

فتتراهم  وردن زمینتته رشتتد را رتته معنتتای  تربیتتی جنستتی: برختتی تربیتتی جنستتی. 1
گونتتهغریتتزه جنستتی کتته  تتمن استتهظاده پزم از ایتتن غریضتته، از ای متتی، رتته  داننتتد 

(. 0، ص1390نر تتوی نلتتاد، هتتای جنستتی نیتتز جیشتتگیری شودانحرافتتات و لغتتزش
گرایش که جرورش درسی فرد در حیطه  مسهلزم  موزش  ،های جنسیطبیعی اسی 

راشتد. چتون رفهتار جنستی انستان مبهنتی بتر کافی در این زمینه متی و ارائه اطلاعات
گتتاهی کتته وی در حتتوزه رفهتتاری مربتتو  داردهتتا و نگتترش  کتته . هتتایی استتی  از  نجتتا 

کتم  کتردهو ره تدریج رشد و نمو جیدا  شدهد شرو  حیات جنسی انسان از ردو تول و 
کنتددهتد، متادر متیکم خود را نشان می  چون توانتد نقتش متؤثری در ایتن زمینته ایظتا 

کودک را مادر بیشهر از تعامل را دیگر اعضای ختانواده استی. رنتابراین، متادر  تعامل 
کتته رشتتد جنستتی وی رتتروش رایتتد گیتترد  کتتار  ه صتتورت هتتایی را در تربیتتی فرزنتتد رتته 
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وظیظتته متتادر نستتبی رتته  طبیعتتی و تتتوأم رتتا افتتزایش شتتناخی دینتتی و اخلاقتتی راشتتد.
گتر  کتودکی ا کته از  تربیتی فرزنتد، رته ویت ه تربیتی جنستی رستیار ستنگین استی  چترا 

هتتتایی در متتتورد  ن داده نشتتتود، ممكتتتن استتتی رتتتا هتتتای جنستتتی و  متتتوزشمواظبتتتی
کتتار رگتتذرد و توصتتیه کتتار از  تربیهتتی دیگتتر اثتتری بتتر او هتتای -فرارستتیدن دوران رلتتوغ 

راید ره این امر توجه داشهه راشد و فضای خانه را  ،نداشهه راشد. مادر از همان  غاز
گونتته کتتمرتته  کتته  ای از تحریكتتات جنستتی در  ن مشتتاهده تتترین نشتتانهای  متتاده ستتازد 
کته رته ستن رلتوغ  یا ردون لباس ،مثلا  . نگردد رته صتورت نیمته عریتان در برابتر پستری 

کتته  ،نزدیتتج استتی ظتتاهر نشتتود. همچنتتین اتتتاق ختتواج پستتران و دخهتتران تتتا جتتایی 
 امكان دارد از هم جدا و یا حداقل در یج رسهر نباشند.

کننتد،  گر زنان در تربیی جنسی فرزندان خود درسی عمتل  فرزنتدان وارد وقهتی ا
متتادران از ایتتن  ،مرتكتتب جتترایم جنستتی نخواهنتتد شتتد. رنتتابراین شتتوند،متتیاجهمتتا  

یكتی از دپیتل وجتوج جوشتش زن در  ی در ستلامی جامعته دارنتد.جنبه نقتش ملمت
 فرمایند :برابر پسر ممیز نیز ره همین دلیل اسی. مقام معظم رهبری می

کته رتالغ  کته زن رتدن و متوی ختود را از پستری  احهیا  واجب  ن اسی 
که نظر شلوانی نشده اسی ولی خوج و رد را می فلمد و ره حدی رسیده 

تمییز، ره تبع اخهلاف اشخاص در استهعداد و درک و  سن .دارد، بپوشاند
 (.Hadana.irای، ناسهظهائات  یی الله خامنههوش، مخهل  اسی

کتته رتتا هتتدف  یعنتتی  ینتتیی دیتتترب :دینتتی یتربیتت. 2 مجموعتته اعمتتال اخهیتتاری 
گزاره هتا رته  ن  متوزه یمان و الهزام عملتین و جرورش ایج دی یهای اعهقاد- موزش 
گر او مانند رعد یانسان هم عر  را ارعاد د ینیرعد د ،ن معنایا گیرد. درصورت می

گر ارعاد انستان استی. تربیتی دینتی از نظتر یو د ی، جنسیاجهماع ،ی، عاطظیعقل
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ای برختتتوردار استتتی. مقتتتام معظتتتم رهبتتتری از اهمیتتتی فتتتوق العتتتاده ،استتتلام و قتتتر ن
 فرماید: می

ی غتترج، قطتتع رارطتته استتی  هرتته همتتین  انستتان رتتا ختتدا  عیتتب بتتزرگ دنیتتای متتاد 
شتتوند  هرتته همتتین هتتای اخلاقتتی فتتراوان متتیدلیتتل[ دچتتار انحطتتا  معنتتوی و لغتتزش

-هایشتان دچتار سترگردانی و سرگشتهگی متیشتوند و جتواندچار نومیدی می دلیل[

ن غترج دارد افتول متی  ره روز ،شوند  هره همین دلیل[ رتا   کنتد  هچتون[ رارطتهروز تمد 
کرده فی یتتج انستتان رتته صتتورت شخصتتی و فتتردی و یتتج انتتد. راز جیشتتر ختتدا را قطتتع 

کته کنتد.   رهوانتد رارطته جامعه رته صتورت جمعتی، ایتن استی  ختود رتا ختدا را حظتظ 
کنیتتتتد ، 23/79/90مقتتتتام معظتتتتم رهبتتتتری، بیانتتتتات نارتباطهتتتتان را رتتتتا ختتتتدا حظتتتتظ 

Khamenei.ir) 
رته تربیتی دینتی  نتان توجته داشتهه ، رنابراین زنان راید از  غاز زنتدگی فرزنتد ختود

یتتد. مهتتدین رتتار  رچتته» فرمایتتد: مقتتام معظتتم رهبتتری می اشتتند.ر ها را مهتتدین رتتار بیاور
کتتته می  وردنِ رچتتته کنتتتد  توانتتتد  ینتتتده ها همتتتان چیتتتزی استتتی  کشتتتور را  رتتتاد  ن «ایتتتن 

12/72/34 ،Khamenei.ir). 
 هتم جتیش از تولتد و او نقش مادر در جرورش دینتی و متذهبی فرزنتد روشتن استی.

کتودکی، نوجتوانی و جتوانی متیهتدر دوره ،هم پ  از  ن کنتد. ای  توانتد ایظتای نقتش 
نسل  ینتده  دینی ان  زنان را قر ن نقش ملمی در تربیی ،ای ازمنظر  یی الله خامنه

  دارد:
که در رخشمن از همه خانم گرامی  کشتور در های محهرم، رانوان  های مخهل  

کتار قر نتی، رته کتنم و حضتور شتمار در عرصتکار قر نی فعالند، صمیمانه تشكر متی ه 
کشور ما  کشور، اللام خواهد داد و زنان  را ان  -یعنی نیمتی از جمعیتی-جامعه زن 
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گتر زن کترد و ا هتا رتا قتر ن مت نوس رشتوند، رستیاری از شاءالله رته قتر ن مهمایتل خواهتد 
هتای نستل رعتد در دامتن زن جترورش مشكلات جامعه حل خواهد شد  چون انسان

قر ن و م نوس را قر ن و مهظتاهم رتا مظتاهیم قتر ن، خیلتی  کند و زنِ  شنای راجیدا می
تواند در تربیی فرزنتد تت ثیراتی داشتهه راشتد و امیتدوارم ان شتاءالله رته برکتی ایتن می

رانكی «.نتر راشدحرکی عظیم شماها، فردای جامعه ی ما ره مراتب از امروز، قر نی
 (.69، ص1396جورفرد، 

گتتر زن در دوران مخهلتت، رنتتابراین    زنتتدگی فرزنتتد ختتویش رتته احكتتام و مستتائل ا
دینی فرزند خود توجه داشهه راشد، فرزند او هنگام ورود ره اجهما  فریب شتیاطین 

ارتكتاج رته جترایم اجهمتاعی از  از رلكه همواره ره یتاد ختدا بتوده و ،خورد زمان را نمی
 کند. یجمله جرایم جنسی جرهیز م

عاطظی سرشار از ملر و محبی و صظا  -مادر ره لحاظ روانی  :تربیی عاطظی.3
گونته  و صمیمیی اسی کته قتدرت چون ساخهار وجودی متادر رته  ای  فریتده شتده 
ای دارد و در ابتراز احساستات و عواطت  از تتوان رتاپیی برختوردار جذج فوق العاده
ای خواهنتتد نقتتش ستتازنده ،گیتتری روارتتط اجهمتتاعی و تربیتتی اوپدچگتتونگی شتتكل
د را رعایی اصول و قوانین اسلامی در ساماندهی امور ختانواده توانداشی. مادر می

کته وی گتی عتاطظی زنتان رستهر مناستبی  و جرورش فرزند نقش ملمی ایظتا نمایتد  چترا 
کتته از یتتج متتادر بتترای ایظتتای نقتتش متتادری و تربیتتی اوپد استتی و ملتتم تتترین نقشتتی 

 فرماید: مینقلاج رهبری ا تواند راشد.تربیهی او نمی رود چیزی جز نقشانهظار می
کنتد. تربیتی فرزنتد رته وستیله مادر می تواند فرزندان را ره بلهترین وجلتی تربیتی 

گظهتار استی، رتا عاطظته  کلاس درس نیسی  را رفهار اسی، را  مادر، مثل تربیی در 
کتردن استی. متادران رتا  اسی، را نوازش اسی، را پپیی خوانتدن استی  رتا زنتدگی 
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کردن، فرزند تربیی می تر و هوشمندتر راشد، تر، عاقلکنند. هرچه زن صال زندگی 
این تربیی بلهر خواهتد شتد. رنتابراین، بترای رتاپ رفتهن ستط  ایمتان، ستط  ستواد، 

کرد کشور راید برنامه ریزی   (.60همان، ص«.نسط  هوش رانوان، در 
کته یكی از جنبه ،رنابراین های ملم نقش تربیهتی متادر، تربیهتی عتاطظی اوستی 

-استلام، وی گتتی عتتاطظی گتتردد.نمایتان متتی رتته زودی فرزنتتدر اعمتتال و رفهتار  ثتار  ن د
 ،روانی مادران را مورد توجه خاص قرار داده و بترای ایتن جنبته از ارعتاد وجتودی  نتان

 فرماید: میرهبری انقلاج  اهمیی فراوان قائل شده اسی.
گر رچته نیاوردیتد گر رچه خودتان را در خانه تربیی نكردید، یا ا گتر شما ا ، یتا ا

تتر استی های ابریشم ظریت که از نخ -تارهای فوق العاده ظری  عواط  او را 
کتتت  دیگتتتر رتتتا سرانگشتتتهان خودتتتتان رازنكردیتتتد تتتتا دچتتتار عقتتتده نشتتتود، هتتتیچ –

کتار متادر  نمی کار را ركند  نه پدرش، و نه ره طریق اُولی دیگران  فقتط  تواند این 
کار مادر اسی. اما  ن شغ کارها،  گتر شتما اسی. این  یتد، ا که شما بیرون دار لی 

کتار را انجتام خواهنتد داد. رنتابراین، نكردید، ده نظر دیگر  نجتا ایستهاده انتد و  ن 
ن را این اسینهمان، ص که ردیل ندارد  تعی  کاری اسی   (.64اولویی را این 

این توجه وی ه خداوند ره عواط  مادران، مسوولیی  نان را در برابر فرزندانشتان 
یا کته  نتان رایتد فرزنتد را رتا تعتادل عتاطظی جترورش دهنتد و ایتن دتر مینیز ز کند  چترا 

ترین عامل از بتین بتردن ملری مادر ملمحالی را در  نلا ت بیی و حظظ نمایند. بی
تعادل عاطظی فرزند استی و چته رستا موجتب افستردگی و جریشتانی وی شتده و او را 

کند. رسیاری از  های روحی و دچار عقده های اجهمتاعی از  ها و  ستیب عقدهروانی 
. استتتی ختتتود فرزنتتتدان رتته نستتتبی متتتادر تتتتوجلیبتتی  نهیجتتته ،جملتته جتتترایم جنستتتی

 توجه داشهه راشند.نیز مادران راید ره این جنبه تربیهی  ،رنابراین
 یهتتتادر نظتتتام یاز مشتتتكلات رشتتتر یاریرستتت یعلتتتی اصتتتل: تربیتتتی اخلاقتتتی
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گرایاز غظلی از معنو یمخهل ، ناش از  ییرهتا یاستی. بترا یگتریدش ره مایی و 
 کترد. مقتام دیام جیراید ق یاخلاق یهاارزش یایاح یمعاصر و برا یرحران اخلاق
متتا »  د:یتتفرمایمتت یاخلاقتت یهتتای جتترداخهن رتته ارزشیتتدر متتورد اولو ی،معظتتم رهبتتر

که اهمیدانیم یجوان  رورت یرا برا یو معنو یاخلاق یهاارزش شتهر از یی  ن بیم 
نبیانتتات .«هتتا بتتوده استتین ارزشیم انقتتلاج متتا رختتاطر همتتیدعلتتم استتی و معهقتت

 (.Khamenei.ir، 13/73/60رهبری، 
نقش مادر در تربیی اخلاقی فرزنتد بتر همگتان روشتن استی و چنتدان نیتازی رته 

که مادر الگوی رفهتاری و اخلاقتی بترای فرزنتد استی کتار ریتز و   تبیین ندارد  چرا  هتر 
که انجام دهد گتذارد. متادر رتا -ه رفهار او را دیگران ت ثیر میدر منش و نحو ،درشهی 

کیرفهار الگویی خود انسان می کینهجروراند، فرزند را از عالم نا پا هتا و ها، حسدها، 
ستتتازد و در دلتتتش ملتتتر و صتتتظا و خیتتتر اندیشتتتی نستتتبی رتتته رذائتتتل اخلاقتتتی دور متتتی

یط محت او در  هاستیهتا و ختوبی ورد. مادر، سرچشمه فضیلیهمنوعان پدید می
کتتودکی  تعی  وخانته متی نتتاتوان،  توانتتد درس تقتوا و خداترستی رتته فرزنتد دهتد و از 

، 1306ناحستتانی، شخصتتیی بتتزرگ علمتتی و اخلاقتتی رستتازد و تحویتتل جامعتته دهد
  فرماید: مقام معظم رهبری می(. 01ش

نظیتتر و استته نایی زمتتان ماستتی و در امتتام، رتته حتتق چلتتره و شخصتتیی بتتی
کتم نظیتر و شتاید بتیگ، ایتن چلترهتكوین شخصیی این مردان بتزر نظیتر، هتای 

کتتترد و رایستتتهی رتتته ستتتراغ تربیتتتی هتتتای متتتادران رفتتتی و از مادرهتتتای  نلتتتا تشتتتكر 
کتتته  نلتتتا را رتتتا اخلاقیتتتات واپ و رتتتا روحیتتتات عظیمشتتتان  شخصتتتیی زنتتتانی را 
کردنرتتانكی جتتورفرد،  ستتاخهند و تحویتتل جامعتته دادنتتد، رایستتهی تقتتدیر و تشتتكر 

 (.60، ص1396
که مطال رنابر گظهه شده سلم مادران در تربیی فرزندان بیشهر از پدران اسی  ب 
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گر وظای  خود را ره درسهی انجام دهند  گذارند.می  بر سلامی جامعه اثر بزرگی ،ا

گیری  نتیجه 
کتاهش جترایم جنستی و ستلامی جامعته از دیتدگاه  در این مقالته نقتش زنتان در 

گرفتی. مقام معظتم هتای حاصتل از ایتن جتژوهش بتر یافهته رهبتری متورد تحلیتل قترار 
 اساس دیدگاه معظم له ره شر  زیر اسی:

ای زنتتان در رعتتد فتتردی و در جایگتتاه همستتری و متتادری از منظتتر  یتتی الله خامنتته
کاهش جرایم جنسی و سلامی جامعه اثرگذار راشتندمی  ،در رعتد فتردی .توانند در 

ردان را ملتتار هتتای وارداتتتی ناشتتی از الهتتذاذ متتحجتتاج رتتانوان همچتتون ستتدی  ستتیب
نامشترو  افهتادن  روارتطِ  دامِ  گتری و دراز جلتوه ، مانعتقوا و خودمراقبهی  نان .کندمی
های  حظظ حتریم و زایتل شتدن زمینتهموجب  ،اعهدال در رارطه را نامحرم و شودمی

زنتتان رتتا ایجتتاد  رامتتش از طریتتق ابتتراز عشتتق رتته  ،در جایگتتاه همستتری .دگتتردفستتاد متتی
زمینته هتدایی و اصتلا  متردان از  ،توجه رته مستائل زناشتوییو  همسر و احهرام ره او

 ،دینتی ،در جایگتاه متادری نیتز رتا تربیتی جنستی .کننتدمظاسد جنسی را فراهم متی
نقش ملمتی در جلتوگیری از انحرافتات جنستی فرزنتدان ختویش  ،عاطظی و اخلاقی

 دارند.

واپیتتی  تحلیتتل و بررستتی دیتتدگاه ایشتتان در ارتبتتا  رتتا ایتتن مو تتو  از اهمیتتی
کتته اوپ    برختتوردار استتی گتتروستتلامی  ،چتترا  زن  ستتلامی روانتتی و اخلاقتتی جامعتته در 

کتته ختتانواده دچتتار اختتهلال می ،رتته همتتین دلیتتل ،استتی معمتتوپ   ،شتتود در جتتوامعی 
ای استی  لهوایتن مست . یتداخهلاپت اخلاقی از جمله اخهلال جنسی رته وجتود متی

، ثان .که حهی خود رانوان از  ن غافل هسهند امنیتی روانتی را  ،وقو  جترایم جنستییا 
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کودکتتان نیتتز  کتترده استتی و حهتتی شتتماری از  جتترایم قررتتانی  در ایتتناز جامعتته ستتلب 
،  .اندشده تستلط مقتام معظتم رهبتری بتر مستائل زنتان و ارائته  و را وجتود عنایتی ثالثا 

ایشتتتان و اجتتترای  در تبیتتتین اندیشتتته ،راهكارهتتتا در جلتتتی بلبتتتود ستتتلامی جامعتتته
گرفهه اسی. ایشاتفرام  ایشان اجحاف صورت 
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 22/0/0010: پذیرش تاریخ                  21/01/0011دریافت:      تاریخ
 

 چکیده
، ی، وجااود مفاسااد اخلاقاایجوامااا امااروز یاز مشااکلات اساساا یکاای

ن یاز از ایان یمتأسافانه جواماا اسالامو ... است.  ی، فرهنگیاجتماع
لا  روزافازون دشامنان، ها در اماان نماناده و باا تا بیانحرافات و آس

ن جوامااا یاادر ا یهاار روز شاااهد بااه روز مفاسااد و انحرافااات اجتماااع
کاه جامعاس اسالام ین در حاالیام. ایهست رو مکتاب اهاو یاو پ یاسات 
کااملیادرو یپکه ن اعتقاد است یبر ا تیب کاه  ین جااما و  اسات 

گر افراد جامعه  ن باشاند و باه دساتورات آن عماو یادن یابه  نیمتدا
ن همااان یااا بناادد و یگونااه مفاسااد از جامعااه رخاات باار ماا نیااکننااد، ا

 یفیو تو اا یلااین مقالااه بااا رو  تحلیاا. ااساات یناایت دیااتربجااس ینت
کاااااویاسااااناد  یراناااایخااااانواده ا یش رویپاااا یچااااالش هااااا ی، بااااه وا

ک افتااااهیپااااردازد.  یم کااااه خااااانواده ایاااااز ا یها حااااا از  یرانااااین اساااات 
ا اااله خاااانواده، شاااکا  و ف یهمچاااون بحاااران سااااختار یانحرافاااات
کاااااهش باااارورینسااال ش معنااااادار تجااارد زنااااان و مااااردان و ی، افاااازای، 

 برد.  یت بنج میجمع یسالمند
، یخااانواده، فا االه نسااال یخااانواده، بحااران سااااختار ها: دواژهیددكل
کستریبارور  تیشدن جمع ی، تجرد زنان، خا

____________________________ 
کارشناس ارشد دانش *  hyawysna@gmail.comفقه و مبانی حقوق، اهواز  موخهه سط  سه حوزه و 

mailto:hyawysna@gmail.com
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 مقدمه
کشور متا در ستال کنهترل ی ه پت  از انقتلاج استلامیتر، رته ویتاخ یها در  ، رحتث 

ز بتوده استی. یانگ و رحتث یچالشت ی، مو توع«م ختانوادهیتنظت»ق یتی از طریعجم
، ینیی، و شلرنشتیتر مستائل جمعیتنظ ییدر قالتب محورهتا یهتیجمع یها چالش
، ییی غذایع در مد و فقر، امنیسی، توزیط زیی و محیی و اشهغال، جمعیجمع

استتتتی یزنتتتتان، س یو توانمندستتتتاز یهیجنستتتت یشتتتتاخد ستتتتواد و  متتتتوزش، برابتتتتر
 ن و  یامتتدهایی و جیتتجمع یر ستتاخهار ستتنییتت، بلداشتتی و ستتلامی، تغیمتتاعاجه

گرفهتته استتی نصتتادق یران مطتتر  و متتورد رحتتث و بررستتیتتدر ا ینتتده رتتاروری  ، یقتترار 
کتتته  ییی مو تتتو  تتتتا جتتتایتتت(. اهم136، ص 1333 ایتتتن مباحتتتث رتتته جتتتد، استتتی 

رته ستی. هایی  شكار و پنلانی مواجه ستاخهه ا خانواده را در ایران ره جد را چالش
 یو حهت ی، اجهمتاعی، اقهصتادیرات فرهنگتین مو تو  رتا توجته رته تت ثیتهر حال، ا

کتته را یاز جملتته مو تتوعاتبتتر ختتانواده اش  گستتهرده یاستتیس د رتته جتتد متتورد یتتاستتی 
گیرحتتث اند کتته ردیتتشتتمندان قتترار  ی را مهوجتته ندیناخوشتتارستتیار  یامتتدهایج  چتترا 

کرده اسی.   جامعه و خانواده ایرانی 
 ین جلتانیخود را را نظتام نتو یساخهار یتنلا الگوها وره مدرن، نهخانواده در د

ن یتتز از ایتت ن ن یدرونتت ینتتدهایو فرا یمناستتبات ختتانوادگ یق داد، رلكتته محهتتوایتتتطب
گرفهته در ستاخهار ختانواده در ییتغالتب تغ یرفی. الگتویر پتذینظام تت ث رات صتورت 
کتتاهش نتتر  ازدواج، تتت خیغربتت یکشتتورها ش یازدواج، افتتزار در ی، ختتود را رتته شتتكل 

و  یوالتتتتد تج یهتتتتا د ختتتتانواده، از جملتتتته خانوادهیتتتتجد یطتتتتلاق، ظلتتتتور الگوهتتتتا
تغییتتر و ستتاز  نهین همتته، زمیتت( و ا47، ص 1334و... نشتتان داده نبرنتتاردز،  ینیرتتال هم
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 تحوپت رنیادین در خانواده شده اسی. 
کتاوی چتالش هتای  این مقالته رتا رویكترد نظتری، تحلیلتی و استنادی رته دلیتل وا

 جیش روی خانواده ایرانی دارد.

 خانواده یبحران ساختار.1
خانواده اسی  یران، مسوله ساخهاریخانواده در ا یاز مسائل اساس یكی امروزه

ها را در  ن رتا رحتران مواجته  ج نقشیع قدرت و تظكیساخهار توز  عنوان مثال، که ره
 یریگ میمتصتتت ی، الگوهتتتا«ستتتاخهار قتتتدرت در ختتتانواده»ستتتاخهه استتتی. منظتتتور از 

گتران، یود یتزدیره اسی نیو غ نی فرزنداید امكانات، تربیها، خر نهین در هزیزوج
کار متتد107-100، ص1330 ، یدر رالنتتدگ یمناستتب ختتانواده، نقتتش اساستت ی(. 

گتردد.  ی نتان م یاسهعدادها ییخانواده دارد و موجب شكوفا یاعضا یرشد و ترق
گتترو توزیتتا کار متتد هتتا و ستتلامی ا ع درستتی نقشیتتن امتتر در  رکتتان  ن استتی. ختتانواده 

 ییگتتردد نصتتظورا یستتالم م یا و جامعتته افهتتهی شتتدستتالم و ر یموجتتب جتترورش افتتراد
گون12-11، ص1333 یزی،پتتار گونتتا  یهیشخصتت یهتتا ی گیاز جملتته، و ی(. عوامتتل 
، روارط یمذهب یبندی، ارتبا  مهقابل، پاین، تعداد فرزندان، اعهماد، وفاداریزوج

نواده، دوستتهان و اوقتتات فراغتتی، بتتر عملكتترد ختتانواده ، ختتایی متتالیری، متتدیجنستت
کوچتتتتتج و  (. برهم122-121نهمتتتتتان، ص  ذارنتتتتتدگ ریت ث ختتتتتوردن ارکتتتتتان ختتتتتانواده، 

کار متتد ب سلستتهیتتترت  شتتدن  ن، یا هستتهه و  یمراتب قتتدرت در ختتانواده، موجتتب نا
رهنگتتام ختتانواده، تظتتاوت ید یریگ را شتتكلیتتگتتردد  ز یختتانواده م یرحتتران ستتاخهار

کردن  نین راپ، اشهغال زوجیدر سن ین، فرزند وریاد زوجیناسب و زنام یسن و رها
کتظتتا ختتانواده رتته  یتتیترب کتتز  یج فرزنتتد، و حهتتیتتفرزتتتدان، ا رتتدون فرزنتتد، وجتتود مرا
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ش یی  نتان، افتزایتترب یرته جتا ها،  ر ملتدکودکیتو حضانی از فرزنتدان نظ ینگلدار
، و... یو فاصتتتتله نستتتتلختتتتانواده  یطتتتتلاق و اختتتتهلال در ارکتتتتان ختتتتانواده، ستتتتالمند

و  یار ستتتلامهیتتترا معیتتتستتتاخهه استتتی  ز جتتتهموا یستتتاخهار  هتتتا را رتتتا رحتتتران خانواده
کت  در جایخانواده ا یبلنجار کته هتر  گتاه و نقتش مهناستب رتا ختود قترار ین استی 

، قتتتدرت غالبتتا  در دستتتی یامتتروز یا هستتتهه یهتتا غالتتتب خانواده یرد. در الگتتویتتگ
ب یتشتود، ترت یم یاده دچتار علائتم مر تختانو یازاعضتا یكتی ین اسی. وقهتیوالد

هتتتتا در  گاهیو تتتتع پا یختتتتورد. وقهتتتت یختتتتانواده رتتتته هتتتتم م نمراتب در ستتتتازما سلستتتتله
کشمكشیمراتب ره هم رخورد،   سلسله که شاهد تناز   یبروز م یا مبلم راشد،  کند 

 (.100-103،ص1300ی،ل یم بود نهیقدرت خواه

استی.  یستهینیان فمیتاز جر یرانتیختانواده ا یریرپتذین امتر، ت ثیل ایاز دپ یكی
، استهوار استی  «یجنست ینتابرابر»ن رحران، بتر اصتل ید ایه  نلا در تشدیاساس نظر

نسبی ره متردان قترار دارنتد. زنتان نستبی  یی نابرابرینكه زنان در جامعه در موقعیا
ها  ، قتدرت و فرصتییاجهمتاع گتاه یپا ،یمتال رته منتارع  یکمهتر  یره مردان، دسهرس

جامعتته  یجتته ستتازماندهی، نهین نتتابرابریتتدر اجهمتتا  دارنتتد. ا ییشتتكوفا ختتود یبتترا
ن زنان و مردان داشتهه یب یهیشخص یها ا تظاوتی یكیولوژینكه منش  بیاسی، نه ا

ع هستتهند و یتتکتته زنتتان مط ییاستتی  جتتا ین، ختتانواده مكتتان نتتابرابریراشتتد. رنتتابرا
کتتین شتده استتی.  نتان بتترایتتیش تعیاز جت ن نتتا یهتا نقش ر، یتته دو ستاخهار زن راورنتد 

، 1332 گتران، یو د یدارد نملتدو یمت درختانواده وا یبردار زنان را ره اطاعی و فرمتان
 (.60-20ص

و  یاز  نان، مادر یاریاعهقاد رس  عنوان همسران و مادران: ره ی زنان رهی. موقع1
د یتزنانته استناد داده شتوند، را یدرونت یهتا ییت نكه رته قارل یجا مراقبی از فرزند، ره
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عنتتوان نمتتاد  کتتردن رتته یمتتادر یادراک شتتوند. بتترا یفرهنگتت یهتتا عنوان ستتاخی رتته
کار جنسی شكار تقس کودکان  ینادرس ی، سه ادعایم  وجود دارد: ال . مادران ره 

کودکان ره مادران خود نیخود ن ن یتتر مظلتر بتزرگ یاز دارنتد  ج. متادریاز دارند  ج. 
 (.34-4،ص1333زن اسی نرسهان،  یدسهاورد زندگ

 یها نقش یریپذ ( از جامعه1939بوار ن یدر خانواده: د یریپذ ند جامعهی. فرا2
ه مبادله، ینظر  کند. بر اساس یاد میعنوان عامل تداوم سلطة مرد بر زن  ره یهیجنس

ن یتیج رارطته را تعیتع قتدرت یت، منتارع و منتافع توزیاجهمتاع یسه عنصر هنجارهتا
از سن  یمرد در خانه و برخوردار اسییمثل ر ییکنند. در عنصر اول، هنجارها یم

ش یستته رتتا زنتتان، موجتتب افتتزایلات رتتاپتر و شتتغل بلهتتر در مقایشتتهر و تحصتتیو جتتول ب
کتته منتتارع یج زنتتدگیج از دو شتتریتت قتتدرت متتردان شتتده استتی. در عنصتتر دوم، هتتر  ،

ار داشتهه راشتند، قتدرت یتبلهتر، در اخه یكتیزیا ظتاهر فیتمثتل جتول، دانتش  یشهریب
کمهتریج از زوجتیعنصر سوم، هر ردارند. د یشهریب کته منتافع  ن رارطته رته یتاز ا ین 

کس یشهریدسی  ورد، قدرت ب کمهتر  یکه وارسهگ یخواهد داشی و  اش رته رارطته 
کمهر خواهتد بتود. بتر استاس ا ج از زن و شتوهر رته هتر یت ه، هتریتن نظریتاسی، قدرتش 

قتتدرت  لات، شتتغل ویمثتتال، تحصتت یزان از منتتارع قتتدرت برختتوردار راشتتند  بتترایتتم
و  یدر ختانواده هستهند نملتدو یریگ میقتدرت تصتم یزان، دارایت، رته همتان میمال
 (.60-20، ص1332گران، ید

تحتتتوپت  یر و تتتت ثر مهقابتتتل دارنتتتد. در بررستتتیهمتتتواره تتتت ث یاجهمتتتاع یها دهیتتتپد
کتتاهش شتتد یختتانواده ناشتت یك ستتو، رحتتران ستتاخهاریتتران، از یتتختتانواده در ا د یاز 

کته  یسهینیفم یها دگاهین امر خود مه ثر از دیر، اگید یاسی و از سو یرارو استی 
کل را رته شتدت  یو فرزنتد ور لختانواده در تتداوم نستل رشتر، توالتد، تناست یدیتنقش 
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کرده اسی. ازا کم و  طتلاق، یرتدون فرزنتد، شت یها اد خانوادهیرو، شاهد ازد نیرن  
کتار غ یشهر انرژیکه ب یاد مردانیازد  یننتد و از پتدرک یمت یرختانوادگیختود را صترف 

 یصترف انترژ یکه رته جتا یاد زنان شاغلین، ازدیورزند. همچن یم یکردن خوددار 
کتتار ب یختتود در جتترورش و مراقبتتی از فرزنتتدان، دغدغتتة اصتتل رون از ختتانواده یتت نتتان 

گذشتتهه، قتتدرت  تعتتداد فرزنتتدان  ن محاستتبه  یختتانواده را بتتر مبنتتا یتتجاستتی. در 
کترد و تتبییت، تغ97و  37که در دهتة  یاریمع کردند  یم کتاهش داد.  یفرزنتد ور   ر  را 

مهتتراژ خانتته و  گتترا  مصتترف  ن استتی: جامعتتهیتتارمغتتان غتترج رتته جامعتته متتا ا  امتتا امتتروز،
 یتد،نك نسل جدیدارد. ا خود قرار  یملاک توانمند یانداز رانك خودرو و پ  یمیق

اشتهه د یشتهریکننتده( ب فالوئر ندنبال یاجهماع یها هرقدر در شبكه کند یتصور م
کتتته از تعتتتداد  دارد و قدرتمنتتتدتر استتتی. امتتتروز همان یشتتتهریب یهراشتتتد، ستتترما قتتتدر 

کود یها کالسكه کوچته یستمونیس یو فروشتگاها کتاننوزادان و  ها و معتابر  نتوزاد در 
کتتر راق یتتاکتته رتتا عصتتا  یبتتر تعتتداد ستتالمندان شتتود، یکاستتهه م عمتتر ختتود را  مانتتده یوا

و  یمتتتاریو ب ییو از تنلتتتا کننتتتد یگتتتز مشتتتلر، تنلتتتا  توجتتته یشتتتلوغ و ب هتتتای یارانخ
مواجه ساخهه  یو خانواده را را رحران ساخهار شود یناپنند، افزوده م یمال یتنگنا

رو،  نیتراخهته استی. ازا هتا رن  ابرچالش یاندر م رسد یکه ره نظر م یاسی  چالش
کته  ی، رحتران ستاخهاریکتاهش رتارور یامتدهاین جیتتر از ملم یكی ختانواده استی 

 از  ن اسی. یناش یز تا حدودیامدها نیر جیسا

 ی. شکاف و فاصله نسل2
گسسی نسل شكاف، ک یفاصله و  کته حتا از اختهلاف فتاحش  یمظلومی اسی 

گاهی، راورهتا، تصتورات، یروانی، اجهماعی، فرهنگی و تظاوت معنادار در ب نش و  
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ان دو نستتل همزمتتان در یتتهتتا  ارزشتتی و الگوهتتا  رفهتتار  م ر یگ انهظتتارات، جلی
 ستتلا ستته نیتتجی دو ی(  دور شتتدن تتتدر33ص ،1369ك جامعتته استتی نپنتتاهی، یتت
د  یی جدیی، عاطظی، فكر  و ارزشی، و عیایث جغرافیگر از حیكدیاجی از یج

که اصطلاحا   جاد مییرا ا ی، ین و تعیشود. در ا ده میینام« ها گسسی نسل»کند 
ن یی خود را از والتدوندها  وارسهگین جیکوشند تا  خر غالبا  نوجوانان و جوانان می

جردازنتتد  انگر  مییتتکشتتی و طغ گردن رتتهن راه، یتتا نستتل رتتالغ رگستتلند و اغلتتب در ایتت
ش سن ازدواج و زاد یافزا یامدهایاز ج یكین مو و  ی(. ا209، ص1363ناسپاك، 

کمیو ولد در سن   ین،ی اسی. رنابرایجمع یریو ج ییزا ن راپ و 

گسسی نسلی امر  اجهما1 عی و وارسهه ره تنوعات سنی، . شكاف، فاصله و 
 خی اسی.یی، فرهنگی و تاریایجغراف

ها  اجهمتتاعی، بتتر حستتب  رند  شتتكاف . نتتو ، تعتتداد و چگتتونگی صتتورت2
گون در هر جامعه گونا  ا  مهظاوت خواهد بود. عوامل 

گتتاهی ایطور طب ا  رتته . هرجامعتته3 ن تظتتاوت یتتعتتی دارا  تظتتاوت نستتلی استتی. 
گسستتی نستتلی و  ب، رحتتران ویممكتتن استتی رتته حتتد  ستت مستتوله اجهمتتاعی و رتته 

 (.179، ص1333ل شود نفوپد ،یفرهنگی تبد

ستن  یشازدواج در سن راپستی  افتزا  ی،فاصله نسل یدایشج های ینهاز زم یكی
استی. تظتاوت  یفاصتله و شتكاف نستل ستاز ینهزم  در ستن رتاپ، یازدواج و فرزند ور

 یكتدیگرهظتارات و توقعتات از ان یکه  نلا درک روشتن شود یموجب م ین،والد یسن
و  یفكتر ی،گسستی عتاطظ بدر ستن رتاپ، موجت یفرزنتد ور ی هو نداشهه راشتند. رته

 (.36، ص1369نپناهی،  شود یم یارزش

شتتدن  ن و در  یا ر ستتاخهار ختتانواده و هستتههییتتو نقتتش  ن در تغ یرتتارور کتتاهش



 

 

امه
صلن

دوف
 

 - یعلم
صص

تخ
ی 

كود
ت  

العا
مط

 ک
 خا

و
اده

نو
 

 

011 

کستهر یترجه، جینه گسستی و فاصتله  ستاز ینهزم یتی،شتدن شتدن جمع یو خا بتروز 
کتته وقهتت یستتلن کتتم راشتتد، و امیتتو زاد و ولتتد در  یرتتارور یاستتی  چتترا  د یتتك جامعتته 

کتودك، نوجتوایتزان جمعیتاز م یعتیطور طب رتاپ بترود، رته یزندگ کاستهه  نی  و جتوان 
گسستتی نستتلیتتشتتده، بتتر تعتتداد ستتالمندان افتتزوده خواهتتد شتتد، ا  ین امتتر رسهرستتاز 

کم کم یتتر،ج ینرا عمتتدتا  والتتدیتتاستتی  ز کم حوصتتله،  و  یملتترورز یتتتوان بتترا طاقتتی و 
 یتتانم یو ارزشتت یامتتر موجتتب ختتلأ عتتاطظ یتتنمحبتتی نستتبی رتته فرزنتتدان هستتهند. ا

 .شود یم ینفرزندان و والد

ع در جامعته استی. یستر یرات اجهمتاعییازتغ یناش ی،فاصله نسل براین، افزون
تر رو  دهتتد،  قیتتتر و عم عیتر، وستت عیرات اجهمتتاعی ستترییتتك جامعتته، تغیتتهرچتته در 
ن نستلی یشهر شده، اخهلافات و مستائل بتین و فرزندان بیدو نسل، والد نیفاصله ب

گوین نید بترا  تت میتشهر  خواهد شد. نستل جدیب گونازهتا   ختود، از جملته رته  نتا
نش، یتتی زنتتدگی، طتترز تظكتتر و بیدستتی  وردن دانتتش، اطلاعتتات، ستتبك و و تتع

ها  فتتوق  نتتهیتوانتتد نستتل قبتتل را الگتتو  ختتود قتترار دهتتد و از  ن در زم راحهی نمی رتته
کند و نیتبع (. 171گتر  در ختارج از ختانواده دارد نهمتان، ص یاز ره الگوها  دیی 

کتت ییجتتا یشتتهرب یگسستتی نستتل ن یوجتتود اختتهلاف و شتتكاف قابتتل توجتته بتت هاستتی 
 یهتا ها، راورها و ارزش نشینكه بیا یعنیك نسل را نسل رعد  راشد  یها   ارزش
 (.111،ص1333نفوپد ،گر در تعار  راشند یكدیخانواده را  یاعضا

کتاج تحتول یرا طر  چلار فر  نگللارتیا ه اساسی دررار  شكاف نسلی، در 
 سد:ینو شرفهه صنعهی مییفرهنگی در جامعه ج

هتتا   ا تظتتاوت ارزشیتتها  ا ستتالخوردگی: تظتتاوت نستتلیتته چرختته زنتتدگی ی. فر تت1
 شتتناخهی هتتر عتتی و مربتتو  رتته اقهضتتائات روانیهتتا  نستتلی مخهلتت ، امتتر  طب گروه
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 دوره از زندگی اسی.

که بر اساس  ن، تظاوت ستنی رتا نستل ه دورهی. فر 2 جی ینتد تتدریها، رته فرا ا  
گروه ر ارزشییتتتتغ کمتتتی تظتتتاوت از هتتتم مربتتتو  می هتتتا در همتتته  شتتتود  هتتتا  ستتتنی رتتتا 
 (.36،ص 1332نگللارت،ینا

که تظاوت ستنی ی. فر 3 گروه سنی  ها را در واقتع دگرگتونی اساستی در  ا نستلیته 
 کند. ن تلقی مییشیها  ج ها  نسل د را ارزشیها  جد نسل ها  ارزش

کتته بتتر استتاس  ن، تظتتاوت ستتنی رتتا نستتل نمایه ترکی. فر تت4 شتتی از چرختته یبتتی 
گروه ن در ارزشیادیرات رنییزندگی، اقهضائات سنی و تغ هتا  ستنی رتا  هتا  همته 

کتته رهیتتهتتا  نستتل جد ر در ارزشییتتگر و تغیكتتدیر از ییتتکمتتی تغ ج، رتتا یتتتدر د استتی 
 اجهمتتتاعی،ات اقهصتتتاد ، یتتتن نستتتل در حیتتتش ایشتتتهر و رو رتتته افتتتزایهتتتا  ب قشن

 (.30شود نهمان، ص  ها  نسل قبل می ن ارزشیگزیجا

کاهش رارور یا هسهه رنابراین،   جته، رتهیاستی. در نه یشدن خانواده، موجب 
گسهرده در خانواده و تحقق فر یی جیج جمعیتدر و  یزنتدگ ه چرختة یر و تحوپت 

گون ح یها مخهلت  در عرصته یها نسل یها ر ارزشییتغ و یسالخوردگ ات یتگونتا
ن یتستازد. ا یم  واجتهم یرات جتدییتتررهی فرزندان را هتم رتا تغ ی، الگوهایاجهماع

کتته والتتد یی، موجتتب میتتجمع یریتتنتتد جیفرا ر و خستتهه، نتتاتوان از ارتبتتا  یتتن جیشتتود 
ا، انهظتارات ه ازها، خواستییشك، برا  درك ن را فرزندان خود راشند. بی یمیصم

مانه رتا ی  و صتمیجاد ارتبا  مؤثر و مطلوج و داشهن روارط صتحیو درك فرزندان، ا
 فرزندان  رور  اسی.
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 یکاهش بارور.3
گذار و انهقال جمعیتر از ملم یكی ن یتر ملم یاسی. رارور ی، راروریهین وجوه 

 یا ی در هتتر جامعتتهیتتجمع یورود یعتتیو تنلتتا معبتتر طب یهتتیرات جمعییتتعامتتل تغ
م بتر تعتداد، حجتم و ستاخهار یطور مستهق رات و نوستانات  ن رتهییرو، تغ نیا  سی. ازا

 یها از ستتنجه ،یشناستت ییتتده در جمعیتتن پدیتتستتنجش ا یاثتتر دارد. بتترا یهتتیجمع
که مهداول یاسهظاده م یمخهلظ زان یم د، یزان خام موالین  نلا عبارتند از: میتر شود 
، ص 1390، ی ه سن نچراغتیو یرارور زانیکل، و م یزان راروریم  ،یعموم یرارور
42.) 

کنون تغ 07از حتتتدود  یی رتتتاروریو تتتع یتتتراندر ا امتتتا گذشتتتهه تتتتا رات ییتتتستتتال 
کرده اسی. هر چند مطابق  مار رسم یاریرس سط   یران دارایو موجود، ا یتجرره 

کنهترل یمة دوم همیداشی، اما از ن 47تا دهة  ییراپ یرارور ن دهه، و را  غاز برنامته 
کتاهش  یرتارور ی، انتدک07انته دهتة یم ختانواده، از میر قالب برنامته تنظتی دیجمع

، و همزمتان رتا یانقتلاج استلام یروزیتر چنتدان تتداوم نداشتی و رتا جین سیافی. ای
رته ختود  یر صتعودیمجتددا  ست یرتارور یها در جامعه، منحن ارزش یر و دگرگونییتغ

مجتتدد برنامتته  یو اجتترا رانیتتدر ا یلتتینتتد، رتتا خاتمتته جنتت  تحمین فرایتتگرفتتی. امتتا ا
 07رته رعتد، و دهتة  1360خانواده، رخصوص پ  از سال  میظی و تنیکنهرل جمع

 37ر همچنتتان ادامتته داشتتی تتتا در اوائتتل دهتته ین ستتیتتافتتی. ای یریکتتاهش چشتتمگ
ره  ی، سط  رارور1330 ید. و مطابق سرشماریرس ینیگزیر سط  جایره ز یرارور

کاهش  9/1 جه، ی(. در نه20، ص 1330مكاران، و ه یشواز یافی نعباسیدرصد 
ز در یتی نیت، نتر  رشتد جمع1390ستال  یرو ره رشد، بتر استاس سرشتمار ندیان فریا

 (.34، ص 1396جقه،  یده اسی نصادقیدرصد رس 24/1کشور ره 
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، کاهشتتیر فزایرتته ستت یرتتا نگتتاه اجمتتاپ  در  یران، رتتاروریتتدر ا یزان رتتاروریتتم ینتتده 
کتتاهش نشتتان م 00ش از یر بتتیتتستته دهتتة اخ یران در طتتیتتا  یدهتتد. در  متتار یدرصتتد 

 در شش مرحله طر  شده اسی: یروند رارور یران،مربو  ره ا
 در هزار  47در حدود  1302تا سال  یثبات رارور ت

 در هزار  43تا  40ره حدود  1340تا  1320از سال  یشافزا -
 در هزار  42تا  47تا سط   1300تا  1340در دهة  یتنزل رارور ت
 در هزار  07ره حدود  1360تا  1300در دهة  یدشد یشافزا ت
 در هزار  20، ره حدود 1363پ  از سال  یدار رارور و معنا یرکاهش چشمگ ت
و همكتتاران،  ی،در هزارنجوادختتان 20رتته حتتدود  1330د تتتا ستتال یکتتاهش شتتد تتت

 (.331، ص 1333

 .افزایش تجرد زنان4
افزایش معنادار تجرد زنان  در ایران را می توان درهی یجمع، تحوپت ساخهار 

کرد.  کته در حتوزهرصد  گون اجهمتاعی رته وقتو  متی تحتوپتی  گونتا وندنتد، در یج هتا  
کلان منجتر رته تحتوپت ستاخهار  ت جمع کته  مارهتا  شتود. همچنتان هتی متییسط  

درصتد  9/3، 1300ران تتا ستال یتی در ایتن نتر  رشتد جمعیانگیتدهد، م نشان می
ن یانگیتطتور م ستال رته 17بتا هتر یتقر 1340د از ستال دهت بوده اسی.  مارها نشتان متی

 ران افزوده شده اسی.یی ایون نظر ره جمعیلیم 11حدود 

کشور در طول مدت نزدیجمع بتا دو برابتر شتد و رته حتدود یك ره دو دهته تقریی 
کشور ما اهمید.  نچه در تحول جمعیرس 1300ون نظر در سال یلیم 67 ی دارد یهی 

ون نظتر از یتلیب شتش میتقر 1307ب  ن استی. در ستال یتد جوانتان در ترکیسلم جد
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کشور بیجمع ون نظتر یتلیرته حتدود هظتی م 1300ستال داشتهند و در  19تتا  10ن یی 
که تعتداد جمعید. ایرس ش از دو یستال دو دهته رته بت 16تتا  0ی یتن در حالی اسی 

 ده اسی.یبرابر رس

گتتروه جمعیتتا وجتتوانی و هتتا  ختتاص دوران ن هتتا و علاقتته قهیهتتی انبتتوه رتتا ستتلین 
کتتته رتتته یتتتن پدیتتتافهتتته دوران پتتت  از انقتتتلاج هستتتهند. ای جتتتوانی، مهولتتتد و جتتترورش ده 

گلتان و در فاصتله« هتییانقلاج جمع» کوتتاه  معتروف استی، نا ك جامعته را رته یتا  
ا  را  هتا  تتازه ها، انهظارهتا و نگترش خواسهه کند و طبعا   ل مییگر تبدیا  د جامعه

عتی، ی ورد نرب ی و فرهنگتی رته  دنبتال متیاسی ت اجهمتاعیها  مخهل  س در عرصه
 (.131، ص 1337

کشتتتور در فاصتتتله ستتتالیتتتبراستتتاس  مارهتتتا  موجتتتود، نتتتر  رشتتتد جمع هتتتا   ی 
که در ا 1300ت1330 نجا مطر  اسی، راپ ینسبها راپ بوده اسی. اما نكته ملمهر  

ن منظتر ختاص، یتش  ن اسی. از ایسی، رلكه  هن  افزاین بودن نر  رشد نییا پای
ن دوره نتر  یتکته در ا ز اسی  چترایکاملا  مهما 1360تا  1300ها   ان سالیله مفاص

گذاشی و طی ده سال، از حدود یاد  رو ره افزایی را شهاج زیرشد جمع  0/2ش 
تتا  1300هتا   ان ستالیتدرصتد  در م 9/3نتر  رشتد  د.یدرصد رس 9/3درصد ره 

نتتك یولتتدان  ن دوره، ادهتتد. مه ز بتتودن ختتود را نشتتان متتییتتانگ ، امتتروزه مستتوله1360
کشور را تشكیتر بزرگ گروه سنی  گتروه ستنی جوانتان و جوانتان یدهند   ل میین  عنتی 

کم و تمرکز جمع گروه سنی، جیهی در ایبزرگسال. ترا ده اجهمتاعی، یتامتدها  عدین 
استتی رتته همتراه داشتتهه و همچنتان خواهتتد داشتتی. یفرهنگتی، اقهصتتاد  و حهتی س

هتتتتا  اجهمتتتتاعی و  رستتتتاخییم بتتتتودن زی، در صتتتتورت فتتتتراهیتتتتجتتتتوان بتتتتودن جمع
کشتور راشتد، امتا در نبتتود یستاز رشتد و توستعه و ج نتهیتوانتد زم اقهصتاد ، متی شترفی 
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طی، ختتود رتته متتانع بزرگتتی در برابتتر رشتتد و توستتعه اجهمتتاعی و اقهصتتاد  ین شتترایچنتت
 شود. ل مییکشور تبد

کشتور در فاصتله میك منظر خاص، نر  رشد جمعیاز   1300هتا   ان ستالیتی 
که در ایکاملا  مهما 1360تا  اد  یی را شهاج زین دوره نر  رشد جمعیز اسی  چرا

گذاشی و طی ده سال، از حتدود یرو ره افزا د. یدرصتد رست 9/3درصتد رته  0/2ش 
کته یجاد شرایی، ایع و قابل توجه نر  رشد جمعیش سرین افزایحاصل ا طی اسی 

گروه»شناسان  ن را  ییجمع   ن فشتار رتهیتانتد. ا دهیتامن« ها  در ستن ازدواج فشار بر 
کته متردان رتهیتن واقعیتحاصتل ااجمتال  ستال  3تتا  2طتور معمتول رتا زنتانی  ی استی 

کته نتر  رشتد رو رته افتزا تتر از ختود ازدواج متی جوان گتذارد،  ش متییکننتد، و هنگتامی 
گروهیار جرجمعیتر، رس ها  سنی جوان گروه ن عتدم یتشتوند. ا تتر متی ها  مستن ی از 

ا   تتتتر زمتتتانی رتتته مستتتوله تتتتر و مستتتن هتتتا  ستتتنی جتتتوان گتتتروهان یتتتهتتتی میتعتتتادل جمع
که ا ل مییاجهماعی تبد عنتی ستن ازدواج، ین افراد ره دهه سوم زندگی ختود، یشود 

کمهر اسی، از م پا  می که تعدادشان  ان زنتان یگذارند. مردان واقع در سن ازدواج، 
گروه که تعدادشان رس ها  سنی جوان واقع در  دنبتال همستر  شهر استی، رتهیار بیتر، 

کته شتمار زیتطی این شترایگردند. معنا  چنت می اد  از زنتان واقتع در ستن یتن استی 
طور  ارند. رهیل فزونی تعدادشان، نخواهند توانسی برا  خود همسر بیازدواج، ره دل

کمبود مرد در سن ازدواج این عدم تعادل جمعیخلاصه، ا کنتد.  جتاد متییهی نوعی 
که رذرها  چن ده شتده استی و یا  در جامعه ما از قبل پاش ن مسولهیروشن اسی 

 1360تتتا  1300هتتا   ی در فاصتتله ستتالیتتع نتتر  رشتتد جمعیش ستتریشتته  ن افتتزایر
 اسی.

، دخهتران مهولتد 1300ن قترار استی: در یتن افراد ره رتازار ازدواج از ایر ورود ایمس
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عنتی در ستال یانتد و ده ستال رعتد،  ستاله 14تتا  17ن ین ستنیبت 1360تت1367هتا   سال
گتتروه ستتنییانتتد   ستتاله 24تتتا  27، 1330 ک تتر دخهتتران ازدواج  عنتتی در  کتته در  ن ا ا  

تتوان انهظتار  ستال ستن مهوستط ازدواج استی، متی 24نكته یکنند. اما را توجته رته ا می
کتته تعتتداد  از  نلتتا در ستتن ن یز در ستتنیتتستتال و تعتتداد  ن 24تتتر از  نیینی پتتایداشتتی 

گر ا 24راپتر از  کنند. ا ش از یرات را در دو ستال پت  و جتییت  تغیتن طیسال ازدواج 
کتته متتوج دخهتتران مهولتتد یتتا 1333م، قتتدر مستتلم یریتتستتن مهوستتط رگ ن خواهتتد بتتود 

 اند. شده« سن ازدواج»وارد  1333از سال  1360ت1367ها   سال

گروه سنی که ا را توجه ره اخهلاف سن مهوسط ازدواج برا  مردان و زنان،  ن یا  
 1367تت1300کننتد، متردان مهولتد  ختود را انهختاج متیان  نلا همستران یدخهران از م

که ا ن هستهند، ییار پتایا  رتا نتر  رشتد رست ن افتراد مهولتدان دورهیهسهند. اما از نجا
کمهتتر از تعتتداد زنتتان در ستتن ازدواج استتی. رتتهیتعتتداد  نلتتا رستت طتتور مشتتخد، بتتر  ار 

ستاله در  24تت27دخهر  4403273(، در مقابل 1309ران نیاساس اطلاعات مرکز  مار ا
ر یت، رتدون احهستاج مترگ و م1300هتا  ستال  ساله 14ت17عنی همان ین 1330سال 

که البهه در ا گتروه ستنی جتوان نتاچیت نلا  ستال  29تت20مترد  3009300ز استی(، ین 
کته در  ر نشتتان متییت(. نمتودار ز1300هتا  ستتال  ستتاله 19تت10وجتود دارد ن رتتازار »دهتتد 

کته قتادر رته دخهتر وجتود  306323کم تعداد  ، دسی«ازدواج افهن یتخواهتد داشتی 
ن تعتتداد، یتتان ایتتل ختتانواده نخواهنتتد بتتود. از میعتتی تشتتكیر طبیهمستتر و ادامتته مستت
کن 67ك ره یرخش عمده ننزد ، ص 1333جتور،  انتد نکتاظمی درصد( در شتلرها ستا

173.) 
کتته رعضتتا از  ن  ییتت ه جمعیتتك واقعتته ویتتمستتوله فتتوق نتتاظر رتته  شتتناخهی استتی 

قه یاد شتده استی. مضتی( Marriage Squeeze« نقه ازدواجیمض»تحی عنوان 
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 کتتار  رتته  در ستتن ازدواج  زنتتان و  ر عتتدم تتتوازن تعتتداد متتردانی  تتت ثیازدواج بتترا  توصتت
تتتوان عتتدم تعتتادل و تقتتارن در تعتتداد  قه ازدواج را متتییگتتر، مضتتیعبتتارت د رتته. رود متتی

کرد.یا زنان در سن ازدواج تعریمردان     

کنون تعداد دخهران مجترد هم   19تتا  10زان پسترها  مجترد یتستاله از م 19تتا  10 ا
کمهر اسی. ره هتا  ستنی، تعتداد دخهتران مجترد  گتر، در تمتامی ردهیعبارتی د ساله 
کمهتتر استتی. ولتتی رتته دلیتتهمتتان رده ستتنی از م ن ستتن ینكتته بتتیل ایتتزان پستتران مجتترد 

ستته یطتتور مهوستتط پتتنج ستتال فاصتتله وجتتود دارد، در مقا ازدواج دخهتتران و پستترها رتته
ستتاله، تعتتداد  47تتتا  27ستتاله رتتا پستترها  مجتترد  30تتتا  10داد دخهرهتتا  مجتترد تعتت

د در دهته یتش تعتداد موالیل افتزایتشهر استی. رته دلیون نظر بیلیك میدخهران حدود 
کشور ما دارا    10ی یتع بتود و تعتداد جمعیك هرم سنی را قاعده وسیاول انقلاج، 

کشور از جمع 19تا  کته تعتداد دخهتران را شتهر یستاله ب 24تا  27ی یساله  بتود و زمتانی 
تتر استی و تعتداد دخهرهتا   ن قاعده سنی مهورمیم، ایریگ تر می نییك رده سنی پای
ی یتن قاعده هترم ستنی، تعتداد جمعین رده قرار دارد. را جمع شدن ایشهر  در ایب

کمهر شده و تعداد دخهرها  مجرد  24تا  27ساله از  19تا  10 ستاله از  30تتا  10ساله 
کمهر می 47تا  27ها  پسر نده پسترها  در معتر  ازدواج یك دهه  یشود و در  ساله 

ن مستوله منجتر رته مجترد مانتدن یتشتوند. ا شهر متییاز دخهرها  در معر  ازدواج ب
 (.1339جور،  شود نکاظمی نده مییون دخهر تا ده سال  یلیك می

ن یتتر ملتم كتی ازینده، قطعا جتزو یون دخهر تا چند سال  یلیك میمجرد ماندن 
کتته ممكتتن  چتتالش کشتتور  خواهتتد بتتود  کتتلان  هتتا  فرهنگتتی ت اجهمتتاعی در ستتط  
هتا  مخهلت  اجهمتاعی،  ار ملمتی را در حتوزهیامدها و  ثتار و عتوار  رستیاسی ج

اسی ره همراه داشهه راشد. مسوله اجهماعی زمانی یفرهنگی، اقهصاد  و حهی س
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که برخی از ارزش گیها و مع مطر  اسی  روهی نقض شود و زنتدگی ارها  جمعی و 
شناستتان معمتتوپ  مستتوله اجهمتتاعی را  اجهمتتاعی را رتتا چتتالش مواجتته ستتازد. جامعتته

که را ارزش ا  می ی اظلارشدهیو ع رت دارد یها  شمار ملمی از مردم مغا دانند 
کرد نرابیر  ن و عیید برا  تغیو معهقدند را  (.12، ص 1336نگن، یی اقدام 

کستر ی. سالمند5  شدن یو خا
کتتاهش شتتد  ك ستتو،یتتکتته از  یشتتورک و زاد و ولتتد روبتترو استتی و رتته  ید رتتاروریرتتا 

کتم استی و از ستو یهتا یاصطلا  ورود ل یت، رته دلید رته زنتدگیتگتر، امید یجامعته 
افهته یش یافتزا یصتورت معنتادار ، رته شتدت و رهیو جزشتك یتوسعه مسائل بلداشه

از  یاریکتتته رستتت یا دهیتتتمواجتتته استتتی  پد« یستتتالمند»رتتته نتتتام  یا دهیتتترتتتا پد  استتی،
کاستهه  کودکتان، نوجوانتان و جوانتان جامعته  کشورها را  ن مواجه هسهند و از تعتداد 

کلن انیر، میتتشتتده، بتتر افتتراد ج از  یكتتیرو،  نیتتشتتود. ازا یستتال  نتتان افتتزوده م ستتال و 
 یکشتتتتورها ی استتتتی. یتتتتجمع ی، ستتتتالمندیکتتتتاهش رتتتتارور یعتتتتیطب یامتتتتدهایج

کشتورها یارافهه، رسی توسعه  ن را  یامتدهایو ج یستالمند توستعه، رحالد یزودتر از 
گ یتتن(. ا1397 ،یکننتتد نر.ك: محمتتود یتجررتته م گونتته یهتتیجمع یتترچتتالش فرا  یا رتته 

کتته جمع گذشتتهه ستته  میی ستتالمندان جلتتان در نیتتاستی  برابتتر شتتده استتی. در  قتترن 
شصی ساله و راپتر بودنتد.  یی جلان دارایون نظر جمعیلیم 270، تنلا 1907سال 

که ب لمنداس ییجمع ینا کشور،  ی یتون نظتر جمعیتلیش از ده میهم عمدتا  در سه 
ون نظتر(، یتلیم 42ن نیکته شتامل چت کردنتد یم یستیشصی ساله و راپتر داشتی، ز

شتود  یم ینتیب شیمتة اول قترن حا تر، جیون نظر( بود. امتا در نیلیم 27كا نیهند و  مر
نظتر برستد  اردیتلیرته دو م 2707ی شصتی ستال و رتاپتر در جلتان، درستال یکه جمع
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 (.http://www.iribnews.ir/fa/news/1137166ن

کتاهش  یها سه رتا دهتهی، در مقا1337 ۀی در دهیران رشد جمعیا در گذشتهه، 
 یم خانواده، رونتد رتاروریتنظ یها اسییس یرا را اجرایداشهه اسی  ز یریچشمگ
. افیی یریتنزل چشمگ 1330-1397 ه پنج ساله یو ، ره1330-1360 یها در دهه

کتتاهش رتتارور نوزارت  انتتد دهینام «یانقتتلاج رتتارور» یتترن دهتته را تعبیتتدر ا یستترعی 
 (.34، ص1309 ی،بلداشی، درمان و  موزش جزشك

کتته ن یستتالخورده م یشتتهریی بیتت، جمعید رتته زنتتدگیتتش امیافتتزا رتتا ازمنتتد یشتتوند 
 یانهقتال ستاخهار ستن ۀهستهند. راتوجته رته  غتاز مرحلت یشتهریب یی اجهمتاعیحما

سته رتا یدر مقا ی،ی ستالمندیتسترعی رشتد جمع یو فزونت یه ستالخوردگرت یازجوان
کتل جمع کشتور و جیترشتد   یتتج،ده نزدینتش تعتداد ستالمندان در  یافتزا ینتیب شیی 
گروه بیکنهرل مسائل ا یبرا یزیر  رورت برنامه شود  چترا  ی شكار م یشاز ج یشن 

، یتیدارو یهتاازی نتان ماننتد ن یاخهصاصت یازهتایش شمار ستالمندان، نیکه را افزا
 ارد.ی یش میز افزایو... ن  یاجهماع ییمراقبی و حما

کتته  استتی یتحتتوپت اجهماع ینتتتر از ملم یكتتی یتتی،جمع یواقتتع، ستتالمند در
کتتتاپ و  یتقا تتتا بتتترا ی،و متتتال یکتتتار یجامعتتته، از جملتتته رازارهتتتا یهتتتا همتتتة رخش
 ستتاخهار ختتانواده و یتتزو ن یاجهمتتاع ینو نقتتل و تتت م  مستتكن، حمتتل یتترختتدمات نظ

ک ینسل ینروارط ب گزارش سازمان ملل حا   :اسی یو... را دربرگرفهه اسی. 

درصتد  06ستال جلتان، رته  67 ی، تعتداد افتراد رتاپ2737تا  2710 یها . در سال1
ستالمندان جلتان، از  یتیجمع 2707نظر و تا ستال  یلیاردم 1/ 4 یعنی ید خواهد رس

گذشی. یلیاردمرز دو م  نظر خواهد 

 یتراز جلتان نظ یتعداد سالمندان در مناطق رود ی، انهظار مسال 10. در مدت 2
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کارائ ینپت یكای مر  کند. یداج یشافزا یشهریرا سرعی ب یقاو  فر یا س یب،و 

از مردان عمتر خواهنتد  یشسال ب 0تا  4طور مهوسط  مدت، زنان ره ین. در هم3
 ند داد.خواه یلسالمند جلان راتشك ییدرصد از جمع 04 نكه زنان  یجهکرد  نه

خواهتد  ییاز منتاطق روستها یشبت ی،سالمند در منتاطق شتلر یی. رشد جمع4
 شتتتتتتوند یم یلشتتتتتتلرها رتتتتتته محتتتتتتل تجمتتتتتتع ستتتتتتالمندان تبتتتتتتد یجتتتتتته،بتتتتتتود. در نه

 (.http://esa.un.org/undp/wpp/index.htmن

کتتاهش رتتارو رتتا در  یی ستتالمندیتتش جمعیستتن ازدواج و افتتزا یشافتتزا ی،رونتتد 
 روبرو خواهد بود. از جمله: یشكلاتن قشر را مسائل و میران، ایا

 یجتتادا ان نستتل ستتالمند و نستتل جتتوان و یتتم یوستتهگیکتتاهش انستتجام و ج .1
گسستتتتی نستتتتل کتتتتاهش مشتتتتارکی فعاپنتتتته اجهمتتتتاع2 ی شتتتتكاف و   ی. 

کمهتتر رتته ستتالمندان، و تتت ث3ستتالمندان   ک یمنظتت یر. توجتته  ی یتتظی ن بتتر 
 یا هههست یرات در ساخی خانواده و حرکتی رته ستویی. تغ4 نان   یزندگ

نتتتتتة یمستتتتتائل و مشتتتتتكلات در زم ریجیتتتتتتد یتتتتتد یی. پد0 یشتتتتتهر شتتتتتدن ب
 یهتتا یماری. ب6افتتراد ستتالمند در جامعتته   یو روانتت ی، اجهمتتاعیاقهصتتاد
 یها . فقتتتدان جوشتتتش0نتتته افتتتراد ستتتالمند  یجرهز یو روانتتت یكتتتیزیمتتتزمن ف

فتتتراوان رتتته  های ینتتتههز یتتتلستتتالمندان و تحم ین اجهمتتتاعیمناستتتب تتتت م
گستتتتتهرش بتتتتت3ختتتتتانواد  ستتتتتالمندان   و  اناز حتتتتتد خانتتتتته ستتتتتالمند یش. 

 ها.  ن ره جامعه و خانواده یلیتحم یجانب های ینههز
یابی کته ستن امیتد رته زنتدگی در  شناخهی، های جمعیی بر اساس ارز در صورتی 

گرفهتته شتتود،  0/1ستتال و میتتزان رشتتد جمعیتتی  00ایتتران  درصتتد در ستتال در نظتتر 
کشتتور در ستتال پایتتانی چشتتم انتتداز بیستتی ستت کشتتور، جمعیتتی  میلیتتون نظتتر  170الۀ 
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که از این تعتداد، نظتر را  1050775777یعنی بتیش از  درصتد جمعیتی، 0/14 خواهد بود 
ستتتتالمندان در فاصتتتتله  یتتتتیجمع کتتتته ییاز نجاستتتتالمندان تشتتتتكیل خواهیتتتتد داد.

 یتیاند، مهوسط رشد ستاپنه جمع برابر شده 0/4از  یشب 1330تا  1330 یها سال
درصتد شتده استی. مهوستط  0/3حتدود  1330تتا  1300 یها سال ینسالمندان ب

کشور بتوده  ییبرابر رشد جمع 2از  یشها، ب سال ینا یرشد ساپنة افراد سالمند ط
کشتتور در متتدت  (.304،ص 1333یگتتران،و د یاستتی نکتتاظم جمعیتتی ستتالمند 
کتته هشتتی  (، حتتدود1470-1330ن بیستتی ستتال  ستته هتتزار برابتتر خواهتتد شتتد. زمتتانی 

سال و یا دوازده درصد جمعیی را افراد راپتر از  60راپتر از  درصد جمعیی را افراد 
گرفهته   یگتران،استی نراغظتر و دشصی سال تشكیل دهد، پدیدۀ سالمندی شتكل 

 (.122، ص1391

 0/07ران از یتتی ایتتحتتد وستتط ستتازمان ملتتل مهحتتد، جمع ینتتیب شیاستتاس ج بتتر
د. در سال یهد رسخوا 2707ون نظر در سال یلیم 0/170، ره 2770ون نظر در سال یلیم

کشتور در ستنیتدرصد از جمع 1/30، 2770 درصتد  4/67ر پتانزده ستال بتود، یتن زیی 
. بتتتر استتتاس دنتتتدستتتال رتتته رتتتاپ بو 60ی یتتتز جتتتزو جمعیتتتدرصتتتد ن 0/4ستتتال و  64تتتت10
کل جمع یراپ سلم نسب ینیب شیج  0/4در رقتم  2717ی، تتا ستال یسالخوردگان ره 

درصد در ستال  9/4افهه، از یش یج افزایرتد درصد ثاری خواهد ماند. پ  از  ن، ره
ی در ین دوره، درصد جمعید. در ایخواهد رس 2707درصد در سال  3/10ره  2710

گروه سن کاهش نسب ال( س64-10( و ن14-7ن یدو  همراه خواهد بود. را توجه ره  یرا 
گظی: تا سال  ین ارقام میا ستالخورده   یهتا ییران جتزو جمعیی ایجمع2707توان 

گرفی نمطقرار خ  (.127ت171، ص1391شناس، حق عیواهد 

 ران عبارتند از:یی سالمند در ایجمع یفرارو یامدهاین جیتر ملم رنابراین،
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کاهش رارور1: یهیجمع یامدهای. جال  ش ی. افتزا2د نسل  یو قدرت تجد ی. 
 ی یجمع یو سالمند یانه سنیم

کتتاهش جمع1: یاقهصتتاد یامتتدهای. جج کتتار  یتت.  کتتاهش 2ی در ستتن  رشتتد . 
 یها نستتل یش رتتار متتالی. افتتزا4انتتداز ختتانواده   ن  متتدن نتتر  پ ی. پتتائ3  یاقهصتتاد
و فشتتار بتتر  یفعلتت یها رازنشستتهه یش تقا تتای. افتتزا6ش رتتار تكظتتل  ی. افتتزا0تر   جتتوان

 .ین اجهماعیسهم ت میس

ل بتتتر هتتتم یتتتدل ، رتتته ینستتتل یها . شتتتكاف1: ی، فرهنگتتتیاجهمتتتاع یامتتتدهای. جج
ختتتانواده از  یهیحمتتتا ی.جمتتتع شتتتدن چهرهتتتا2ا  ه ی نستتتلیتتتختتتوردن تتتتوازن جمع

 (.1397، یسالمندان نر.ك: محمود
کشور ایران رته زودی رتا پدیتدۀ اجهمتاعی ستالمندی روبترو خواهتد بتود.   رنابراین 

توان  ن را مهوق  یا  فرایندی طبیعی اسی، هر چند نمی سالمندی جمعیی ایران،
کرد، گذاری اما می معكوس  کنهترل  های صتحی  توان را سیاسی   ثتار ایتن فراینتد را 

 کرد.

گیری  نتیجه 
تغییرات رنیادین و ل شده اسی، یتبد یران امروز، ره مسوله اجهماعی نچه در ا

گستتهرده در ختتانواده ایرانتتی استتی  رحتتران ستتاخهاری ختتانواده، شتتكاف و  تحتتوپت 
کاهش شتدید رتاروری و افتزایش تجترد معنتادار، رته ویت ه در  گسسی نسلی  فاصله و 

کسهری شدن خانوده ایرنی از جمله مو وعات متورد  و ،انمیان زن سالمندی و خا
کته  ه یتختانواده، بتر ختلاف نظر یاستلام یالگتورحث در این مقاله استی. در حتالی 

دانتد، رلكته رتا  یرا سبب سهم بتر زن نم ی، نه تنلا ازدواج و راروریسهینیفمغربی و 
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کیتشو مثبی، مسلمانان را ره ازدواج یكردیاتخاذ رو ل یدل یان دادن بیرده و از پاق 
 یهتا دوره ی، بترایات استلامیتکنتد. در روا یره شتدت منتع م نیو سقط جن یرارور
در حتتد جلتتاد و شتتلادت در راه ختتدا  ی، ارزشتتیردهیمتتان و شتتی، زایگانه رتتاردار ستته

ی زنانتته، از یتتهو ی( و نمودهتتا90، ص 171ق، ج 1473، یان شتتده استتی نمجلستتیتتب
در  یاسلام یها شود.  موزه یسهه میده احهرام نگریره د  یو مادر  یجمله خانه دار

مضتاع   یا زهیتکه دارند، انگ یها و مشكلات یرغم همه سخه ین خصوص، علیا
کستتب ا ل زنتتان یا رتتا تحصتتیتتاستتلام، رتتا اشتتهغال و  . دهنتتد یی میتتن هویتترتته زنتتان در 

ک یو همستتر یی نقتتش متتادریتتستتی، امتتا بتتر اولویمختتال  ن ن یتتد دارد. همتته ایتتت 
 دپلی دارند. ید نسل انسانیو رازتول یها، بر نگرش مثبی اسلام ره رارور زه مو

رتته نظتتر متتی رستتد، عامتتل اصتتلی ایتتن رحتتران خودستتاخهه در ختتانواده در ایتتران 
استتتی.  و تنلتتتا راه رازگشتتتی رتتته  استتتلامی، دوری از معتتتارف قتتتر ن و اهتتتل بیتتتی 

کمهرین چالش، پایبندی ره معارف قرا -ن و اهل بیتی متیداشهن خانواده سالم را 

 راشد
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 منابع
رانی، تلران، ی، جرورش فرزند در عصر دشوار، ترجمة هوشن  ا956۷ن، یاسپاك، رنجام .9

 شا.یصظی عل
م وتر، یشرفهه صنعهی، ترجمة مری، تحول فرهنگی در جامعه ج95۷2نگللارت، رونالد، یا .2

کو  ر.یتلران، 
ان، تلران، نشر ین قا یحسبر مطالعات خانواده، ترجمة  ی، در مد95۷4برناردز، جان،  .5

 .ین
خانواده، قم، جژوهشكده حوزه و  یشناس ، اسلام و جامعه95۷5ن، یحس  رسهان، .4

 دانشگاه.
فاصله نسلی و اخهلافات خانوادگی و چگونگی برخورد »، 9569ن، یپناهی، محمدحس .5
 ؟.-، ص ؟5۷ت59، علوم انسانی دانشگاه الزهرا، ش «را  ن

مسهندسازی ارعاد و روند انهقال جمعیی در »، 95۷۷جوادخانی، حسن و همكاران،  .6
، مجموعه مقاپت، تلران، «ریزی ای، در: جمعیی و برنامه ای منطقه ایران: سطو  مهظاوت توسعه

 های جمعیهی،  سیا و اقیانوسیه مرکز مطالعات و جژوهش
کاو9599ل، یاسماع  ،یانیکوت یچراغ .9 علل  یشناخه جامعه ی، رحران خاموش، وا
 .ینیامام خم یو جژوهش یران، قم، مؤسسة  موزشیدر ا یکاهش رارور یاجهماع، یفرهنگ
كردها  نظر  هظهگانه در بررسی مسائل ی(، رو95۷6گران نینگتن، ارل و دیراب .۷

 ق سروسهانی، تلران، دانشگاه تلران.یالله صد اجهماعی، ترجمه رحمی
، معرفی «یاقهصادبر رشد  ید  سالمندیاثر پد»، 9599ن و همكاران، یراغظر، حس .9

 .952ت929، ص 9، سال چلارم، ش  فرهنگی اجهماعی
شناسی تحوپت ارزشی: نگاهی ره رفهارشناسی  (، جامعه95۷0عی، علی نیرب .90

 شه.ی، تلران، فرهن  و اند9596دهندگان در دوم خرداد  رأ 
، «9595 یج سرشماریدر جرتو نها یهیتحوپت جمع»، 9596د، یجقه، سع یصادق .99

 565۷-59، ص 69و  60، ش یی ملیمنران ا دهید
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کار مد از دیدگاه  ، شاخد95۷۷صظورایی پاریزی، محمدملدی،  .92 های خانواده 
 .، قم، مؤسسة  موزشی و جژوهشی امام خمینیینامة دکتر نامه  ن، پایان اسلام و ساخی جرسش

، معرفی، سال «ها شناخهی فاصله نسل بررسی جامعه»، 95۷۷فوپد ، محمد،  .95
 ، ص ؟؟؟.959هجدهم، ش 

ی ینده، سایسال   90ونی دخهران مجرد تا یلیك میش ی(، افزا95۷9جور، شللا ن کاظمی .94
 www.asriran.comران، یعصر ا
فرارو و لزوم  یها ، چالشیهی، تحوپت جمع9590، محمدجواد و همكاران، یمحمود .95

 یها شران، طر  مصوج مشهرک مرکز مطالعات و جژوهیا یهیجمع یها اسییدنظر در سیتجد
 ، تلران.یانقلاج فرهنگ یعال یه و شورایانوسیا و اقی س یهیجمع

 یسالمند یهی، جمعیاجهماع یها اسییس یابیارز»، 9599شناش، نادر،  ع حقیمط .96
 920ت909، ص 95، معرفی فرهنگی اجهماعی، ش «فرارو یها ران و چالشیفعال در ا
یع  بررسی»، 95۷2ملدوی، محمدصادق و حبیب صبوری خسروشاهی،  .99 ساخهار توز

 .69-29، ص 2، مطالعات زنان، ش «قدرت در خانواده
، سیمای جمعیی و سلامی در 9599وزارت بلداشی، درمان و  موزش جزشكی،  .9۷

 جملوری اسلامی، تلران، وزارت بلداشی، درمان و  موزش جزشكی.
درمانی خانواده، ترجمة راقر ثنائی، چ چلارم، تلران،  ، روان9594هی لی، جی،  .99

 رکبیر.امی
رارطه ساخهار قدرت در »، 95۷9 رادی،  یزدی، سیدمنور و فاطمه حسینی حسین .20

 .990-959، ص 92، مطالعات جوانان، ش «خانواده را هوش هیجانی زنان
21. http://www.iribnews.ir/fa/news/1137166 
22.http://esa.un.org/undp/wpp/index.htm 
 



 

 



 

 

 با تکیه بر  ؛راهکارهای تربیت مهدوی
 عاد وجودی کودکاب

 1*مریم علی پور
 21/2/0010: پذیرش تاریخ                  01/00/0011دریافت:      تاریخ

 

 چکیده
کاه از مساائو مهام  ،له مهادویتئاین مقاله باا توجاه باه اهمیات مسا

و ارتبا  مستقیم با زندگی فردی و اجتمااعی دارد،  استعصر غیبت 
تکیااه باار ابعاااد وجااودی  راهکارهااای تربیاات مهاادوی، بااابااه مووااوع 
گروه سنی برای تربیت، پردازد. کودک می  اسات کاودکیسان بهترین 

اا، در زنادگی فارد اسات   که به عنوان یک مرحله پایاه و  وویاژه و حسا
ت آدمی  این مقاله تربیت  گیرد.شکو میدر این دوره اسا، شخصیا

کااودک کااودکی و بااا بررساای ابعاااد وجااودی  قلماارو در سااه  ،را در ساانین 
شناساای بااا تطبیااق منااابا دیناای و روان ،ناختی، عاااطفی و رفتاااریشاا

: ی تربیتای در ایان سانازجمله  راهکارها .دهدمی مورد پژوهش قرار
عااازت و خااااودارزشمندی،   ساااازی احساااا،نهادیناااه رو  تقویااات و

اعمااال، تقویاات  سااازی تعمیااق تفکاار و تأمااو درالگونمااایی، نهادینااه
نادگی، ایجااد محبات نسابت باه ح  نظارت و حضور امام زمان در ز
گاای از ظهااور و پاا  هااای حکوماات حضاارت، تصویرسااازی و بیااان ویژ

 باشد.فضاسازی مهدوی درخانه می
 کودک، تربیت مهدوی، ابعاد وجودی. :هاكلیدواژه

____________________________ 
 Maryamlipoor1360@gmail.comفقه واصول تلران  یدانش  موخهه مدرسه تخصص *

mailto:Maryamlipoor1360@gmail.com
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 مقدمه
تی اللتی، جامعته شتیعی  تی و حج  کبری و دوری ظتاهری از مرب  در عصر غیبی 

اء و رشتد علمتی، عملتی و معنتوی افتراد جلتی یگر، ره منظور ارتقدبیش از هر زمان 
اثرگذار دینی اسی. بتر ایتن استاس،  تربیی نسل ملدوی، نیازمند تربیی صحی  و

ی و  یكتتی از ملم ی  گستتهرش فرهنتت  ملتتدو تتترین وظتتای  شتتیعیان در عصتتر غیبتتی، 
از روایتی برگرفهه  ،«سازیزمینه»اسی. تعبیر  سازی برای ظلور امام زمانزمینه
ره معنای  مادگی معرفهی، اخلاقی و رفهاری برای ظلور و پتذیرش امتر و  اسینبوی 

کته مبتانی دینتی و اخلاقتی در  ،معصوم اسی. این  رمان ارزشتمند رتا جترورش نستلی 
تق می ستازی بترای زمینته ،یارتد. از دیتدگاه استلام وجودش نلادینته شتده راشتد، تحق 

اللتی تتا افتراد تربیتی . زیترا طبتق ستنی  جامعه امام زمانی، رویكردی تربیهی استی
نشوند و تحول و رشد نیارند، جامعه نیز مهحول نشده و رته تكامتل نخواهتد رستید و 

کرد. از این رو، رایتد در نهیجه،  کمیی نظام ملدوی تحقق جیدا نخواهد  ظلور و حا
پتتتذیری و بتتترای تربیتتتی نستتتل ملتتتدوی منهظتتتر و منهظرجتتترور، بلهتتترین ستتتن تربیتتتی

کتتتتود  ت ثیرپتتتتذیری هی و کتتتترد  کی را انهختتتتاج یعنتتتتی دوران  زیتتتترا هویتتتتی شخصتتتتی 
. شتتتود ریزی متتتی در  ن دوران پایتتته ،زیررناهتتای فكتتتری، اعهقتتتادی و اخلاقتتتی هتتر فتتترد

بلهتترین روش بتترای تربیتتی صتتحی  و پایتتدار، استتهظاده از راهكارهتتای مهناستتب رتتا 
گرفهن ارعاد وجودی مهربی  راشد.را توجه ره سن او می ،هدف تربیهی و در نظر 

گرفهه و در جژوهش ،تربیی دینی زمینه ملدوی و البهه در های مهعددی صورت 
کتاج کلتی و رتدون توجته رته  ،ها و مقتاپتبرخی از  راهكارهتای تربیهتی رته صتورت 

کتتاج ملتدی رتاوری درکودکتان سن و وی گی های سنی نوشهه شتده استی. ماننتد: 
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که ره بررسی 1396نت لی  ابراهیم عبدالللی کودکتراهكارهای تربیی ملد(  ان وی 
 هتتای  متتوزش و تربیتتی دینتتی در ستتیره عملتتی جیتتامبر اعظتتم  روش جتتردازد.متتی

یان هتای جیتامبر هتای  موزشتی را رتا توجته رته  متوزهکته روش، نوشهه حمیدر تا سترور
در صدد اسی راهكارهای مهناسب را ارعاد وجودی  ،مقالهاما این کند. بررسی می
رته ایتن ستوال وده، ملتدوی را معرفتی نمتهظی سال اول و در زمینه تربیتی  کودک در

کتودک  که راهكارهای تربیی ملدوی رتا توجته بتر ارعتاد وجتودی  اساسی پاسخ دهد 
 کدام اسی؟

 مفهوم شناسی
 شود. ره بررسی مظاهیم اصلی تحقیق جرداخهه می ،در ارهدای رحث

، مبهنتی بتر معناشناستی «تربیی ملدوی»شناسی واژه مظلوم: تربیی ملدوی.1
در بررسی و تحلیل یج واژه، پزم اسی  ن را در اسی. « ملدوی»و « تربیی»دو واژه 

گسهره لغی و اصطلا  مورد بررسی قرار داد.  در لغی فارسی ره معنای  «تربیی»دو 
کتتودک تتتا هنگتتام رتتالغ (336، ص1301نعمیتتد،  جتترورش دادن ،  متتوخهن و جتتروردن 

واخلاق، نیز مده  ، و ره معنای یاددادن ادج(6671، ص0،ج1300ندهخدا، شدن
م و مستتهمر در  ،دراصتتطلا (. 1763، ص1، ج1333نمعین، استی تتالیهی متتنظ  رتته فع 

کمتتج رتته رشتتد جستتمانی، شتتناخهی، اخلاقتتی، اجهمتتاعی، عتتاطظی و رتته -جلتتی 

ی، جتترورش و شتتكوفایی استتهعداد ی هتتطتتورکل  کتته نهیجتته  ن در شخصتتی  تتی  ای مهرب 
ی   (12، ص1300 رادی، هد حاجینشود ره وی ه در رفهارهای او ظاهر می ،مهرب 
کتته از الحتتاق« ملتتدوی  » واژه.2 « ی» رتته لحتتاظ ستتاخهاری، استتم منستتوج بتتوده 

کلمه  نیتز صتظی مظعتولی از « ملتدی» ساخهه شتده استی. واژه« ملدی»نسبی، ره 
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لقتب ختاص   ،و دراصتطلا  بوده و ره معنای هدایی شده  مده اسی« ه دی»ریشه
جتتیش افهتتادن بتترای نشتتان دادن راه  یعنتتی« هتتدی»استتی: امتتام دوازدهتتم شتتیعیان 

کستتتی ، «ملتتتدی»همچنتتتین (. 42-43، ص 6،ج ق.م1339التتترازی،ن درستتتی بتتتر 
گمراهتتتتی رتتتته دور اطتتتتلاق متتتتی کتتتته رتتتته رشتتتتد و رستتتتهگاری هتتتتدایی شتتتتده، از  شتتتتود 

یعنتتی امتتوری   «ملتتدوی  »رنتتابراین، واژه  .(476، ص17، جق.م1414الزبیتتدی، نراشتتد
یم»استتی. واژه کتته منستتوج رتته حضتترت ملتتدی  ی  نیتتز تقریبتتا  رتته همتتین « لتتدو

 معنی اسی.
ای برختوردار استی. در کودکی از اهمیی وی ه سن در فرایند تربیهی، : کودک. 3

کیتد شتده استی. از جملته ایتن روایتات،  روایات نیز براهمیی تربیی در این دوره ت 
ه ایشان ره این دوره از زندگی انسان و اسی « سبع سنین»حدیث  که نمونه رارز توج 

د تتا جتوانی را رته  که مراحل زندگی از تول  ی  ن در تربیی اسلامی اسی  نشانگر اهمی 
وی گتتی یتتا وظیظتته مقطتتع ستتنی، کنتتد و بتترای هتتر  هتتای هظتتی ستتاله تقستتیم می رخش

ن می ی معی   ،در زران فارسی .(492، ص3ق.م، ج1413کندنصدوق، تربیهی خاص 
کوچج، صغیر اسی« کودک»واژه   (.13633، ص12ج، 1300دهخدا،نره معنای 

که ره حد  رلوغ نرستیده ، نوراوه و فرزندی  ه، خردسال، صبی   همچنین ره معنای رچ 
، نیتز استهعمال (3110، ص3، ج1333معتین، ن ، و طظتل(991، ص1301عمیتد، ن

شتتخد هظتتی ستتال اول زنتتدگی « کتتودک»منظتتور از در ایتتن تحقیتتق، شتتده استتی. 
 .اسی

، مبهنتتتی بتتتتر «ارعتتتاد وجتتتودی» ترکیبتتتتی شناستتتی واژهمظلتتتوم  ارعتتتاد وجتتتودی. 4
رُعتد در  راشتد و. ارعتاد جمتع رُعتد متیاسی« وجودی»و « ارعاد»معناشناسی دو واژه 

جتتتدایی، هتتتر یتتتج از  رُعتتتد یعنتتتی دوری، :فرهنتتت  لغتتتی چنتتتین معنتتتا شتتتده استتتی
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کشتشنمعین،  ایتن  کته در (277،ص1337امهدادهای ثلاثه: طول، عتر  و ارتظتا ، 
 به و جلی  ن مد نظر اسی.منظور از رُعد، معنای جن ،مبحث
« ی» کتتته از الحتتتاقاستتتی رتتته لحتتتاظ ستتتاخهاری، استتتم منستتتوج « وجتتتودی»واژه

کلمه  ه منستوج رته وجتود استی. چتیعنتی  ن  ساخهه شده اسی« وجود»نسبی، ره 
یتتتافهن نمعتتتین، وجتتتود در لغتتتی رتتته معنتتتای:  یافتتتی، یتتتافهن، در ، 1337هستتتهی، در

کته ستلب جتزو مظلتویعنتی   وجتودی ( اسی.1140ص مقابتل  ن  .م  ن نباشتد نچته 
کته ستلب جتزو مظلتوم  ن استی و رته همتین معنتی عتدمی در تعریت   عدمی استی 

کار می  ، ماده وجود(.1300ندهخدا،رودقضیه معدوله ره 

وجتتودی در نظتتر قلمتترو شناستتان، بتترای انستتان ستته رعتتد یتتا جژوهتتان و روانتربیتتی
کتته عبارتنتتد ازگرفهتته مربتتو  رتته  ،ناخهیشتتناخهی، عتتاطظی و رفهتتاری. رُعتتد شتت :انتتد 

کودک  لاعات ذهنی  مربو  ره تامین  ،. رعد عاطظیاسیشناخی دهی و تامین اط 
رفهتاری، تحریتج اراده و قلمترو نیازهای روحی روانتی و عتاطظی او استی و منظتور از 

کتته انهقتتال هتتر تصتتمیم الیتتی رتتدنی استتی. قابتتل توجتته استتی  گیتتری و همچنتتین فع 
کارگیری ه موزه کودک و یا ره  ه ره هر سه  در ،های تربیهی ر یج از روشای ره  گرو توج 

کودک اسی ی    (07، ص1396نعبدالللی، رُعد شخصی 

کودکی  اهمیت تربیت در دوران 
گونته، کودکی اس در زندگی فرد استی رته  کته ارکتان اصتلی مرحله وی ه و حس  ای 

تتتی  ن دوران رستتتهگی دارد کیظی  ، 1330رتتتاهنر،نزنتتتدگی انستتتان رتتتالغ و رشتتتید، رتتته 
کودکی (.27ص ی  دمی را تشكیل می پایه و ،دوران  کودک در  اساس شخصی  دهد. 

کتتتته رعتتتتدها خواهتتتتد و پتتتتنج  کتتتتوچكی از جتتتتوانی استتتتی  شتتتتش ستتتتالگی، نستتتتخه 
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کتتته در فرمایشتتتات ستتتاز،  نایتتتن دوره سرنوشتتتی (.27، ص1330رتتتاهنر،نشتتتد گونتتته 
گتتر مفتتراوان  نامعصتتومحضتترات  رتتا عطوفتتی و ملتترورزی، طتتر  شتتده استتی، ا

تیهمدلی و همراهت پتذیری و اقهتدار ی، غلیتان و فتوران احساستات خوشتایند، محب 
کودکتتتان همتتتراه راشتتتد، قتتتوی های  ترین ستتتهون ترین و مهعتتتادل ترین، ستتتالم عتتتاطظی 

ی جی استیی ایتن فصتل  ریزی می تكوین شخصی  شود. از نظر مباحث تربیهی، حس 
کته بلهتترین ستن   متتوزشدلیتل ایتتن از زنتدگی انستان رتته  وره پتذیری و بلهتترین داستی 

کاسی   برای تربیی . از ایتن ودک از ح  تقلیدپذیری راپیی برختوردار استی  زیرا 
که ره او  موخهه میرو،  راره فرهن  دینتی گیرد. در اینشود، فرا میره خوبی  نچه را 
  (46، ص1396نعبدالللی، اسی  ناز سظارشات معصومیسرشار ما 

متتتا قلتتتب » فرمایتتتد: متتتی  رتتته فرزنتتتد ختتتود امتتتام مجهبتتتی امیرالمتتتؤمنین ان 
کاپر  الخال ء قبلهته فبادرتتج رتاپدج قبتل ان یلتا متن شتیف یة متا القتیالحد  

هته و یج متا قتدکظاک اهتلُ الهجتارج رغیشغل لبج لهسهقبل رجد  رأیقسو قبلج و ی
کتودک نتورس: تجررهه کاشتهه نشتده،  متاده پتذیرش هتر رتذری  ،قلتب  هماننتد زمتین 

که در  ن پاشیده شود. ازاین که دل  ،رو اسی  کردم، جیش از  ن  در تربیی تو شهاج 
کارهتایی تو سخی شود و اندیش گتردد، تتا رته استهقبال  ات ره چیز دیگتری مشتغول 

کشیده که صاحبان تجرره، زحمی  زمودن  ن را  اند و تو را از تلاش و یافهن رشهابی 
 (.667، ص1336نسیدر ی، «اندساخهه -بی

ُ»د: انتتفرمتتوده ایتتن رتتارهدر  ارستتول ختتد ُاللَُ م اّ ُا  َُ   ّ ُاا  هُ ُحَ  َ ُیَقه    یران     ََ بُّ َْ نَ  َُ
ُ ُالله هُ و َ اس  کنتد تتا او رهوانتد رگویتد پ الته اپ   «یه کتودکی تربیتی  کت  فرزنتدش را از  هتر 

کشید  (.220، ص1301ندیلمی، الله، خداوند از او حساج نخواهد 



 

 

ای 
اره

هک
را

وی
هد

ت م
تربی

 ؛
دک

ی كو
جود

د و
ابعا

ه بر 
تکی

با 
  

067 

که « سبع سنین»روایات  امام صادق همچنین از ته  ونهنموارد شده  رتارز توج 
تی  ن در تربیتی استلامی استیبیتایشان ره ایتن دوره از زنتدگی انستان و     انگر اهمی 

د تا جوانی را ره رخشاینكه م کنتد و  هتای هظتی ستاله تقستیم می راحل زندگی از تول 
ن می ی معی  نَكَُ» فرماید:کنند. میبرای هر رخش، وی گی یا وظیظه تربیهی خاص  مْ ُا  قَع 

ُسَبمُی بم َُ نُ لم ُس  ََُ َ َُ نُ یُوَ ُس  ََ ُسَبم ُؤَقَّ م نُ َ َ ُس  ََ سَكَُسَبم ُهَفم هُ نم م 
مّ ُأَ ُُوَ ُاَخََُ َ مَ َّ  ِ ُ هُ هَّ ُفَن 

اَّ ُإ  لََ ُوَ
فم
َ
ُأ رَُی ُفَن  م

ُیفُ  کتن، و هظتی ستال درته کتودك ختود را تتا هظتی ستال  «ُ  گتر او را تحتی یرتاز  رهتا 
گر در صترا  .زی و  موزش قرار ده، و هظی سال را خود همدم و همراز سایترب    پ  ا

گر  حتتق   کتته رستتیزان و ستتعادت ختتود را دریتتبتتود و از راطتتل  گتتر نتتهیافتتی   ،ار ختتوج و ا
، 3ق.م، ج1413صتتتتدوق، ننخواهتتتتد بتتتتود وجتتتتودش ر  دریتتتتد خیتتتتن شتتتتد امیچنتتتت
کتتودک نشتتان می مطالعتتات روان (.492ص کتته ستتال شناستتی  های بتتین ستته تتتا  دهتتد 

ی، تربیتتتی حتتتواس  مرحلتتته شتتتكل ،شتتتش ستتتالگی تتتل گیری شخصتتتی  و تربیتتتی تخی 
 (.11، فصل1331شكوهی،  :ر.کناسی

کودکی را این مقاله هظی سال اول زندگی   . قرار داده اسیمورد توجه و مقطع 

 کودکهای وجودی و حیطه مهدوی تربیت
که راید مورد توجه مربیان قرارگیرد، توجه رته ترین نكتهملم ،رحث تربیی در ای 
ی در حیطه وی گی  استی.های شخصیهی، عاطظی و رفهاری  های مقطع سنی مهرب 

ها و اسهظاده از راهكارهای مهناسب را  نلا در هر مقطتع  مربی را دانسهن این وی گی
تتی داشتتهه راشتتد. البهتته توجتته  توانتتد تربیتتی اثرگتتذار می ،ستتنی  رتتهو پایتتداری را بتتر مهرب 
ستزایی برختوردار  از اهمیتی رتههای شخصیهی، خانوادگی و محیطی هر فرد  وی گی
کاری رسیار جیچیده و دشوار  ،. رنابرایناسی نیاز ره مطالعتات  اسی وکار تربیی 
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یادی در زمینه که در این مقاله ز زمینه بررسی همه  ،های مخهل  دارد. ولی از  نجا 
هتای  در رحث تربیی وجود ندارد، ما رته بررستی برختی از وی گید موثر جوانب و ارعا

کتته در مبحتتث راهكار کتتودک،   ،نقتتش داردهتتای تربیتتی نملتتدوی( ملتتم شخصتتیی 
 .زیمجردامی

و شناختی الف(  بیت مهدوی هاراهکارقلمر  کودکی تر
کتتتته ه  تربیهتتتتی، مباحتتتتث در شتتتتناخهیقلمتتتترو مقصتتتتود از گذشتتتتی، مانگونتتتته 
که هایی حوزه  شتامل  نلتا و تقویتی یتا  متوزش هتدف را انسان بینش را مرتبط اسی 

یافی و ها یافهتته ها، دانستتهه ، 1391مصتتبا ، دیگتتران اسین و ودختت از انستتان هتتای در
لاعات درراره هدف  همچنین در سط  نلاد شامل راورها، ارزش (.337ص ها و اط 

ل شتتتناخهی  (.272، ص1330ر تتتاییان، نراشتتد شتتناخهه شتتتده می هتتر چنتتتد تحتتو 
ل عتاطظی و اجهمتاعی اوستی ولتی در عتین حتال، عامتل  ،کودک، هماهن  را تحتو 

گرایشتتتتتی و رفهتتتتتاری وی نیتتتتتز ارعتتتتتاد مستتتتتایر ت ثیرگتتتتتذار و زیررنتتتتتای  اننتتتتتد جنبتتتتته 
  (.10، ص1339موسوی نسب، نراشد می
ی و انجتتام رفهتتاری  ،رنتتابراین  ی  گتترایش رتته ملتتدو تتی رخواهتتد  چنانچتته یتتج مرب 

کنتد مهناسب را ر ایی امام ملدی کودک تقویی  اعطتاء نخستی گتام  ،را در 
ی شتناخی هتای ورود بینشی صحی  نسبی ره  ن رفهتار و نهتایج ستودمند  ن از راه

تتتتتل و مظلتتتتتوم گتتتتتوش، خطتتتتتورات ذهنتتتتتی، نیتتتتتروی تخی  جتتتتتردازی همچتتتتتون چشتتتتتم، 
ل  شتناخهی عبارتنتد از:قلمترو  های وی گی (.03، ص1396نعبدالللی، اسی تحتو 

فعالیی  سازی مظاهیم وگیری تصویر ذهنی، جیش تصوری بودن، درونزران، شكل
ری، نتتاتوانی در تقلیتتد از الگتتوی پنلتتان، خودمحتتوبتترای رمتتزی، زمینتته ستتازی ذهنتتی 
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گیتری  تجزیه و تحلیل، ان  را محسوسات و بیگتانگی رتا  مظتاهیم انهزاعتی، شتكل 
کنجكاوی، یادگیری مشاهده انعطاف فكری و خودپنداره، کیظیی زودراوری،  ای، 

ل انتتتتتدک  ل چشتتتتتمگیر رازشناستتتتتی و تحتتتتتو  تتتتتی، تحتتتتتو  کم  کیظتتتتتی و  درک مظتتتتتاهیم 
کنتتون رتته تعریتت  چنتتد وی گتتی .نهمان(.نگلتتداری ارتبتتا  بیشتتهری رتتا تربیتتی  کتته ،ا

 می جردازیم. ،ملدوی مؤثر و پایدار دارد

بیت مهدوی شکل -1  گیری خودپنداره و تر
کودکی، مرحله  غازین شتكل گیتری خودپنتداره انستان استی. خودپنتداره، دوره 

که هر فرد از خود دارد. در واقع، خودپنتداره پاستخی استی رته  تصویری جامع اسی 
کیستهم؟»که  جرسش تی خودپنتداره در شتكلک« من  ی انستان در یظی  دهتی شخصتی 

هتتی،نبزرگستتالی تتت ثیر رتته ستتزایی دارد ایجتتاد دلیتتل، رتته همتتین (. 17-9، ص 1397هم 
کرامتی و عتزت نظت  کودک نسبی ره خود و ایجتاد   ،پندار درسی از هویی واقعی 

کتتودکی  کنتتد و رتته متتیموجتتب از همتتان ستتنین  شتتود او راه صتتحی  زنتتدگی را جیتتدا 
کودکتاننزدیجحیات طیبه  گیتری درستی خودپنتداره در   ،تر شود. در فوایتد  شتكل 

که مضمون  ن ره اهمیی این مو و  اشاره دارد.  روایات رسیاری وارد شده 
کتتریم و مثبتتیکستتی»فرمایتتد: متتی امیرالمتتؤمنین علتتی نگتتر کتته جتتیش ختتودش 

راشتد و چلتتر  مثبهتی از ختتود در ذهتن داشتتهه راشتد، نظتت  ختودش را رتتا ارتكتاج رتته 
، 11، ج1367النتتتتتوری الطبرستتتتتی، ن «کنتتتتتدمعصتتتتتیی و بزهكتتتتتاری بیتتتتتارزش نمتتتتتی

کریمی داشهه »فرمایند: در روایی دیگری، هم ایشان می  (.339ص که نظ   کسی 
کریم و را ارزش بینگارد، ره راحهتی از شتلوات و خواستهه ،راشد هتای یا جان خود را 

  (.1727، ص1300نسیدر ی،  «گذردشلوانی می
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کترمكم عنتدالله »فرمایتد: متیکتریم خداونتد مهعتال در قتر ن ، ه همتین دلیتلر
م
إن م أ

یكُم تقم
م
گرامتی(  13حجرات:«نأ   تترین شتما در نتزد ختدا رتا تقتواترین شماستیهمانتا 

گناه دسی نمی زند. ریشة رسیاری از رفهارهای منظی زیرا انسان را تقوا ره راحهی ره 
کمبود شخصیی یا پایین بودن عزت نظ    اسی.و نابلنجار، 

 راهكارهای تربیی ملدوی در این زمینه عبارتند از: 
کودک بر - از هتر چیتز جتیش فرزنتد منهظتر،  :اساس اصول صحی  تربیهی تربیی 

کته از نظتر روحتی، ذهنتی و رفهتاری درستی تربیتی شتده و ستالم  راید فرزندی راشتد 
کتترد تر می زیتترا بلهتتر و ستتریعراشتتد   در منتتارع  . تتتوان او را بتترای تربیتتی ملتتدوی  متتاده 

کرم  از ستتویرستتیاری رهنمودهتتای   ،استتلامی در رتتاج اصتتول و مبتتانی  جیتتامبرا
کودکتتتان استتتی. در  بیتتتان شتتتده در ارعتتتاد مخهلتتت  جستتتمانی و روحتتتانی  ،تربیتتتی 

 ،و  داج  ن ازدواججملتتتته  هتتتتای هتتتتر یتتتتج، از خصتتتتوص مراحتتتتل تربیتتتتی و وی گی
ورزی نستتتتبی رتتتته  و عتتتتدالی محبتتتتی ،های دوران رتتتتارداری و شتتتتیرخوارگی توصتتتتیه

کترمرستیاری از وجتود روایتات  کودکان و رعایی موازین دیگر جرورشی،  جیتامبر ا
 (.29ج ،1479نر.ک: حرعاملی،اسی  نقل شده

کتتتته : عتتتتزت و ختتتتتودارزشمندی  ازی احستتتتاسستتتتتقویتتتتی ونلادینتتتته - از  نجتتتتا 
کتودک در ایتن ست شتود، رایتد بینشتی صتحی  از ارزش ریتزی متینین پایتهخودپنداره 

 .ره او داد.  احساس خودارزشمندی جیتتامدهای رستیاری داردکودک  وجودی اللی
خصوص دررارۀ مباحتث دینتی مثتل ظلتور، افتزایش   ره ،از جمله: قدرت ادراکی فرد

ت و و نستبی رته احساستا  شتودمتی  توانمنتدتر ،را شتبلات دینتی  یارد و در مقارله می
کنتد. همچنتین تتردید نتتمی خود وی ه عقاید دینی برخاسهه از فطرت  ره ،افكار خود

رتتا علمتتای دیتتن، رتته  لتتادهتتد و بتترای رفتتع  ناز ابتتراز شتتبلات، تتترس رتته ختتود راه نمتتی

http://wikifeqh.ir/%D9%BE%DB%8C%D8%A7%D9%85%D8%A8%D8%B1_%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85
http://wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%AC
http://wikifeqh.ir/%D9%85%D8%AD%D8%A8%D8%AA
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گرفهتتتتار شتتتتدن رتتتته . کنتتتتد رتتتتا  نتتتتان ستتتتهیزه نمیو  جتتتتردازد می  وگوی منطقتتتتی گظتتتتی از 
ن مانتتد ریشتتانی عتتاطظی مصتتون میهای فكتتری و شتتلوانی و ا تتطراج و ج  شتتظهگی

 (.449تا،  سیدر ی، بی
کودک را وی گی - کردن   ،در عصتر غیبتی : هتای منهظتران در عصتر غیبتی  شنا 

-سازی افراد و زمینهتلاش در جلی  ماده ،ترین اهداف و  رمان اللییكی از اصلی

وتون »در روایهی  مده استی: سازی برای ظلور اسی. یخترج نتاس متن المشترق فیوط 
  قتتتیام  را بتترای  و زمتتتینه  کنند   مردمتتی از مشتترق زمتتین قیتتام متتتی«للملتتدی ستتتلطانه

 ،ستازیبترای ایتن  متاده (. 03 ص، 01جتتا، ، بتیمتتجلسین سازند فتراهم می متلدی
کودک را را امام زمان کنیم پزم اسی ارهدا  سپ  وی گی یاران امام را برای . شنا 

کرده و این رتاور را در ا کته او نیتز متیاو بیان  کنتیم  توانتد یكتی از یتاران امتام و نلادینته 
کنتتد ختتود را مهصتت  رتته متتیموجتتب راشتتد. ایجتتاد ایتتن رتتاور در او  کتته او ستتعی  شتتود 

کند تا ره  نان شبیه  تر شود.صظات یاران حضرت 

بیت مهدوی .2  انعطاف فکری و تر
کودکی، ره  ی شندلیل انسان در دوره  ی در ظرفی  لاعی و محدودی  اخهی، کم اط 

یادی دارد. رته همتین  زود و ستریع، ستخنی را صتحی   رستیا، دلیتلانعطاف فكری ز
یتتتانینر.ک:  کنتتتد پنداشتتتهه و نستتتبی رتتته  ن رتتتاور و اعهمتتتاد جیتتتدا می  ،1330 ،کاو

رتته دلیتتل ایتتن وی گتتی شخصتتیهی در (. 217و272، ص 1391گنجتتی،   247-231ص
ه  متوزش فرزنتد ای رهمواره عنایی وی ه اهل بیی عصمی و طلارت ،کودکان

 دادند.و راپ بردن سط  درک و معرفی او نشان می

اج فرمودنتد:  ، امتام صتادقیدر روایه کتلام »رته جمیتل بتن در  فرزنتدانهان را رتا 
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کنیتتد جتتیش از  نكتته مرجوتته  هتتای منحتترف عقیتتدتی بتتر شتتما و دیگتتر فرقتته}همتتا[  شتتنا 
همچنتین  (.94، ص2، ج1333نکلینتی، «و  نان را منحرف سازند {سبقی رگیرند

، 1300نصتتدوق، شتتده اسیوارد مضتتمون روایهتتی رتته همتتین   از امیتتر المتتؤمنین
 (.100، ص2ج

کتتودک زمینتته فكتتری منعطتت  و دستتی متتیه از مضتتمون ایتتن روایتتات رتت کتته   یتتد 
که  گیری نادرستی رایتد تحتی تربیتی دینتی صتحی  از شكلجیش راورپذیری دارد 

گیرد تا از انحرافات و راورهای غلط مصو  ن رماند.قرار 
رتا توجته رته انعطتاف  :سپردن فرزند ره اسهاد و معلتم دوستهدار اهتل بیتی -

کتتودکی، نقتتش معلتتم و استتهاد و ت ثیرگتتذاری مثبتتی یتتا منظتتی او در  فكتتری در ستتنین 
رته ختوبی روشتن استی.  متوزش و ت ثیرگتذاری رفهتاری  تربیی و شخصتیی فرزنتدان

کشاورز در زمتین کته رتا رذرافشتانی  معلم بر فرزند، همچون ت ثیرگذاری  رتایری استی 
کیظیی محصتول  ینتده را رقتم می  تتوان رته قصته میزمینته، زنتد. در همتین  کمیی و 

کته  ممنوعیی لعن امیرالمؤمنین  کترد، اقتدامی  توسط عمتربن عبتدالعزیز اشتاره 
عامتتل اصتتلی  ن وجتتود استتهادی شتتیعه و متتؤمن بتترای عمتتر بتتن عبتتدالعزیز در دوران 

 (.320، ص1391یی، نر.ک: جیشوا کودکی بود.
دینتتی از دوران  تعتتالیممتت نوس بتتودن رتتا قتتر ن و  :تعتتالیم دینتتیو  متتوزش قتتر ن  -

کتتودک میموجتتب کتتودکی  در  ینتتده نستتبی رتته و  شتتود نلادینتته شتتدن  نلتتا در وجتتود 
دهتد و در  همساپن خود بلهر درسی را از نادرستی، حتق را از راطتل، تشتخید می

کمهتتر دچتتتار ستتتقو   بیشتتهری می و انحرافتتتات ت متتتلملتتدوی برابتتر شتتتبلات  کنتتتد و 
که تظاستیر قتر ن و تعتالیم دینتی را رایتد رته راید شود. البهه  می ره این نكته توجه شود 

کرد. کودکانه و قابل فلم برای او بیان   زران 
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 ،تترین شترایط ظلتور یكتی از ملم :سازی تعمیق تظكتر و ت متل دراعمتالنلادینه -
نر.ک: ومی برای طلب و پذیرش منجی استیو  مادگی عمافزایش اطلاعات مردم ر

 ،برای تربیی نسل ملدوی ،در نهیجه ، درس یازدهم(.1391راپدسهیان و دیگران، 
کته  کترد. فتردی  کودکی قدرت تظكر و اندیشیدن را در افراد رارور  راید از همان دوران 

کند و رعد از تجزیه و تحلیل تصت کاری راید اندیشه  که در هر  کودکی بیاموزد  میم از 
کنتد، در بزرگستالی قتوه تظكترش عمیتق کنتد و  تر عمتل می تر و صتحی  گرفهه و عمتل 

که راشد، می ارعاد زندگی میهمه  تری در فرد موفق  یارد.  شود و حق را در هرجا 
ایتتن مستتوله در واقتتع : در زنتتدگی تقویتتی حتت  نظتتارت و حضتتور امتتام زمتتان 

 تورتتته رتتته  ن اشتتتاره شتتتده ستتتوره 170یكتتتی از اعهقتتتادات ملتتتم شتتتیعه استتتی و در  یتتته 
ون إلتتی عتتالم  المؤمنتتون و رستتوله و وقتتل اعملتتوا فستتیری الله عملكتتم و»استتی: ستتهرد 

کنتتهم تعملتتون الغیتتب و کتته می  «الشتتلاد  فینبتتوكم رمتتا  خواهیتتد  و رگتتو هتتر عملتتی 
روایتات  .بیننتد انجام دهید، پ  بتزودی ختدا و رستولش و مؤمنتون عمتل شتما را می

که هر لحظه اعمال ما مورد نظر و عنایتی فراوانی در این زمینه  مد ه اسی. این راور 
رشتد و  توانتد زمینته اسی و هیچ چیز بتر او جوشتیده نیستی، می حضرت ملدی

کنتتد. احستتاس اینكتته حضتترت ملتتدی  تربیتتی هتتر چتته بیشتتهر فرزنتتدان را فتتراهم 
هتا توانتد نقتش رستزایی در شخصتیی انستان مراقب و ناظر اعمال همه هستهند، می

 اشد.داشهه ر

بیت مهدوییادگیری مشاهده. 3  ای و تر
کودکان، غالبا  از راه مشاهده اسی. یادگیری شناسان از جملته برخی روان های 
ته نكتته این ره  لبرت رندورا ته و نمتوده توج   ای رامشتاهده و اجهمتاعی یتادگیری نظری 
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ه، این اساس بر. اسی کرده مطر  رترین، نظری  ها از  گیریبیشهرین یاد و ترین ملم مؤث 
هی، شتود راه مشاهده، تقلید و الگتوبرداری انجتام می کتودک رتا  (.46، ص1397نهم 

تط  انهخاج یج الگو، ره تقلید رفهار  ن می جتردازد. مشتاهده عواقتب رفهتار الگتو توس 
کورکورانتته رفهتتار یتتا تشتتویق رتته رفهتتاری ختتاص موجتتب کتتودک،  جلتتوگیری او از انجتتام 

 (.314، ص1330نسی ، شود می

کته در رتاج تربیتی فرزنتد وارد شتده همه کته  ،روایاتی  رته ایتن مطلتب اشتاره دارد 
کنتتد و از  ن تقلیتتد یتتا مربتتی ختتود الگتتوبرداری متتی رفهتتار والتتدین و کتتودک از مشتتاهده

که دیده پایته ریتزی متیکند و شخصیی او بر مبنای مشاهدات و  موزش می -های 

که می  . از جمله این روایات، روایهی از امام صادق شود َاُ»فرماینتد:اسی  هّ عم و  ا 
َُُْ َ َُ بّ  َ ُاَ م كَ اُحِه  ُ كه م اق  َُْیُاَوم َاُ هّ ُْ مُ و  د، ییتن فرزنتدان ختود رته عتدالی رفهتار نمایبت  «نَكه م

که ما کننتد ید فرزندان شما بیلیهمان طور  بتی  نمجلستی، نهان ره عدل و داد رفهار 
 (.92، ص171، جتا

کودکتان از  نچته در  یتد رته دستی متیاز مضمون این روایی ره ختوبی  کته  استی 
کننتد و رفهتار ختود را بتر مبنتای  ن الگتو بترداری متی ،کنندرفهار بزرگترها مشاهده می

کنتد و مشتهاقانه بترای  سازند. پت  حضتور ایشتان را همیشته همتراهش حت  میمی
 کند.ایشان دعا می

کن مقدس - یارت مشاهد شریظه و اما کن  شناساخهن و بردن فرزندان رته امت: ز ا
یتتارت ستترزمین کتته رنتت  و بتتوی اهتتل بیتتی  مقتتدس و ز موجتتب را دارد،  هایی 

کتودک رته دلیتل وی گی ایجاد محبی و الظی نسبی ره ایشتان می هتایش  شتود  زیترا 
پتذیری چیتزی را ای، تقلیدپذیری و عتادت مانند انعطاف فكری، یادگیری مشاهده

 دهد. ئقش قرار میپذیرد و در رأس علا که بیشهر در محور اهمیی ببیند، می
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و ی هاراهکار. ب بیت مهدوی قلمر   کودکعاطفی تر
گرایش ،هتتتتای رتتتتاطنی انستتتتان عتتتتاطظی، میلقلمتتتترو مقصتتتتود از  هتتتتای  اعتتتتم  از 

گرایش هتتای مثبتتی و منظتتی  مخصتتوص انستتان، مشتتهرک میتتان انستتان و حیتتوان و 
کینتته، خشتتم،  تتی، عشتتق، نظتترت،  استتی. رتته ایتتن تربیتتی، تمتتایلات غریتتزی، محب 

تتوان رته  امیتد، یت س، ا تطراج، شتادی، غتم و ماننتد ایتن امتور را می غضب، ترس،
گرایشی مربو  دانسی  (.332-331، ص1391مصبا ، نساحی 

کتودک در فراینتد رشتتد و تربیتی پایتدار و مستتهمر، افتزون بتتر  ی افعتتال  بترای متدیری 
گرایش دهی، احهیاج ره جلیشناخی هتای مظیتد و مثبتی استی   دهی و تقویی 

گرایش شتتوند. بتتر ایتتن  منشتت  ملتتم و ت ثیرگتتذاری بتترای رفهارهتتا محستتوج می هتتا زیتترا 
گر ،اساس ی قصد ایجاد، تقویی یا تغییر نوعی رفهار را داشهه راشتد ا رایتد پت   ،مرب 

کودک را نسبی ره  ن رفهار ره اندازه کافی تحریتج و  از اعطای بینش، میل و انگیزه 
کند. همچنین نجار، راید میتل و انگیتزه درونتی بلبرای جلوگیری از رفهار نا ،تقویی 

کاهش دهتد (. 363-361و326و131، ص 1391مصتبا ،  نر.ک:او را نسبی ره  ن 
ی عاطظی عبارتندقلمرو های وی گی خواهی ، نیازمندی ره  خواهی، احهراماز: محب 

میل ره ارتبا  را  طلبی، خودنمایی،طلبی، تنو  امنیی، نیاز ره شادمانی، اسهقلال
در  (02، ص1396عبتتتدالللی، نفشتتتاری مدافعانتتته برعقیتتتده ختتتویشهمستتتاپن، پا
 .راهكار تربیهی مهناسب را ن جرداخهه می شوداینجا ره چند 
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بیت مهدوی.1  محبّت خواهی و تر
کودکان رته شتمار متی ی، یكی از نیازهای اساسی  . در استلام رته رودنیاز ره محب 

کته امتام صتادق ته شتده تتا  نجتا  مُ »رمودنتد: ف این مو و  رستیار توج  ترحم یم إن م اللهم لم
دِه لم هِ لِوم هِ حُب ِ بدم لِشِد م کته رته فرزنتد ندهرخداوند   «ِالعم هتی  ت محب  اش را ره واسطه شتد 

( همچنتین از 4690،  432، ص3، ج ق.م1413کند نصدوق، خود دارد، رحم می
حََه َهه : »اسی نقل شده جیامبر ُا م اَ ُوَ َْ و  َّ َاُاّ بّه ح  یتد و کودکتان را د  «اه وستی ردار

 (.433، ص21، جق.م1479حر عاملی، « ننسبی ره  نان ملرران راشید
کتته رتتا  نتتا میکستتانی منتتد و دلبستتهه  کودکتتان، رتته ستترعی علاقه ملررتتان  نشتتوند 

کننراشتت تتی  کتتریم، خطتتاج رتته جیتتامبرش متتینتتد و محب  فرمایتتد: د. خداونتتد در قتتر ن 
تا  غلتیظ » کنی فظ  توا متن حولتجفبما رحمةٍ من الله لِنیم للم ولو   ل «نالقلتب پنظض 

کته تتو رتا  نتان ارتبتا  صتمیمی و ملر میتزی (  109عمران: ره خاطر رحمی ختدا بتود 
کتت  دور تتتو جمتتع  گستتها  بتتودی، هتتر  ینتته هتتیچ  گتتر یتتج فتترد خشتتن و  کتتردی، ا جیتتدا 

رتته خصتتوص در زمینتته تربیتتی  ،نقتتش محبتتی در جلتتب توجتته و اعهمتتاد. شتتدنمتتی
کریمه   . یدره دسی می دینی، ره خوبی از این  یه 

ُ »روایی شده اسی:  همچنین از رسول خدا ُحَسَ نَةن هُ َّ ُ كَتَبَُالله ُ وَاه َّ بَُوَ بَّ ََ نََُ
ُ انَ  ة  َْ ُیَ  َمُاّق  ُالله هُ حَ   حَ  ُُفَرَّ ُنَ  َُفَرَّ کتت  فرزنتتد ختتود را ببوستتد  «وَ ختتدا بتتر او پاداشتتی  ،هتتر 

کنتتد نویستتد و متتی کتت  فرزنتتدش را خوشتتحال  هاخیز شتتاد ختتدا او را در روز رستت ،هتتر 
گونته در  (.400، ص21، جق.م1479نحر عاملی، گرداند می روایتات رته ایتن نیتاز این 

کودک و اهمیی  ن اشاره شده اسی. برخی راهكارهای تربیی ملدوی در  وجودی 
 این زمینه، عبارتند از:

کتتسی علاقتته  :ایجتاد محبتی نستبی رته حضترت ملتتدی - انستان وقهتی رتته 
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امتر ایتن  .حضتور دارد او حبتوج همیشته در فكتر و ذهتنداشهه راشد، یاد و خاطره م
کتتته زنتتتدگیش رنتتت  و بتتتوی معشتتتوق رگیتتترد موجتتتب می گتتتر شتتتود  محبتتتوج انستتتان   . ا

 موجودی مهعالی و ملكوتی راشتد، ایتن الگوپذیتتری زمتتینه رشتد و تعتالی او را فتراهم
کرد. کتریم،  ،اهتتمیی متتحبی رته اهتل بیتیدلیل ره  خواهد  ختتداوند در قتتر ن 

کرممزد  ُ» را متودت و دوستهی خانتدان او قترار داده استی. رسالی جیامبر ا ُاُُُهَ بم
ب رم قه مّ ُا  ِ ُ َِ

قَّ ََ َ ُالْم اَّ راُا  ُاَ م  ُ مْ ُعَلَ كه م ئَله کرم . (23نشوری:«اَسم -فرموده  همچنین نبی ا

کته محبتی ائمته از اهتل بیتی مترا  کسی را ره این رزق برساند  گر خدای مهعال  اند: ا
کرده اسیدر سظره او ق کسی  ،رنابراین .رار دهد، ره تمام خیر دنیا و  خرت راه جیدا 

کستتی در بلشتتی استتی کتته چنتتین  (. 595ص ،2، ج1300نصتتدوق، تردیتتد نكنتته 
کودک را می  های مخهل  انجام داد. ازجمله: توان از راه ایجاد محبی در 

کستتی،  شتتنا بتتودن رتتا  ثتتتار و  یكتتی از راه : متتوزش حتتدیث - هتتای دل رستتهن رتته 
کلامشان نور اسی، می لذا اهل بیی. های اوسی ظههگ ها را از  توانند انسان که 

در جلتتتتتتی تربیتتتتتی نستتتتتتل  ،هتتتتتای دل و فكتتتتتر نجتتتتتتات دهنتتتتتد. از ایتتتتتن رو تاریكی
تبی ایشان اُن  رگیرند و را  شتنایی  نتا دملدوی،کودکان رای کم رتا  نرا  ثار خطابی و 

از   ایشتتان بیشتتهر ستتاخی.ایتتن احادیتتث، ارادت و محبتتی و معرفتتی فرزنتتدان را رتته 
ُ: »اسی نقل شدهچنین  رسول خدا مَ ُُُنَ مَ ظَُن  ُُُحَف  نَّ  

ه
تَا ه َ ُُُأ اُیَ م َّ  ِ ُ یثان ُحَو  َ َ  ُ َْ مْ

َ
أ

ُعَاا  ا ی ان ُفَق  انَ ة  َْ ق  مّ مَُا مَ ُیَ
َُ بَّ ُوَ ُعَزَّ ُالله هُ ثَ َُ َْ ُ ینّ   م ُق  ر  نم

َ
ُأ مَ ُن   ُ مْ َّ کت    «إ  تی متن هتر  از میتان ام 

کنتتتد،  چلتتتل حتتتدیث از کتتته متتتردم در دیتتتن ختتتود رتتتدان نیازمندنتتتد حظتتتظ  احتتتادیثی 
کر ، ق.م1479 دنحتر عتاملی،خداوند او را در روز قیامی فقیه و عالِم محشور خواهد 

حظتتظ و نگلتتدار  حتتدیث رتته معنتتای عمتتل و رفهتتار بتتر طبتتق  ن  (.94، ص 20ج 
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از مضمون این روایتی اهمیتی  (.103 – 106، ص 2، جتابیر.ک: مجلسی، اسین
 شود.ادگیری احادیث ره خوبی  شكار میی

هتتای ایجتتاد محبتتی،  شناستتاخهن یكتتی از روش:استتهظاده از یتتات مو تتوعی -
که راجتع رته حضترت ملتدی رته  ،راشتد. برختی  یتاتمتی فرزندان را  یاتی اسی 

کننتتتد.  و مو تتتوعات مربتتتو  رتتته ایشتتتان دپلتتتی می طورمستتتهقیم بتتتر امتتتام عصتتتر
کت می ، شنایی را این  یتات هتای یتاوران حضترت و ودک را رتا صتظات و وی گتیتوانتد 

کرده و او را  ره داشهن این صتظات مند علاقهخصوصیات حكومی ایشان، م نوس 
کند. و مشهاق ظلور  حضرت 

ایتتات معصتتومین ودر ر :متتداومی بتتر ن و تعلتتیم دعتتا بتترای فتترج امتتام زمتتان -
ها در  ستتان، رتته عنتتوان یكتتی از عوامتتل نجتتات اندعتتا بتترای فتتترج امتتتام زمتتان  
کتتتی  دوران  (.00، ص 20، ج تتتتانمجلستتتی، بتتتی رختتتش شتتتمرده شتتتده استتتی  هلا

کار مداومی بر کودک را حضرت میموجب  انجام این   شود.  م نوس شدن 
، ستوره حتج 32در  یته  :بزرگداشی ایام شتلادت و وپدت ائمته طتاهرین -

ُ»فرمایتد: کرده، می ره این مطلب اشاره خداوند  ّ    م َُ ُیه مَ ُنَ  ُتَق َ یُوَ مَ اهّ اُن   رَُاللُف   ِ شَ ُا
 ،همچنتین.   هر ک  شعائر اللی را بزرگ شمارد،  ن نشانه رو  تقوی اسی«اّقل َ 

کتته ایشتتان ایتتن روز را جشتتن  در بزرگداشتتی عیتتد غتتدیر در ستتیره ائمتته  متتده استتی 
کتته ائمتته گرفهنتتد و میلمتتانی متتی متتی کتتتب تتتاریخی و روایتتی نقتتل شتتده  دادنتتد. در 

هتای  تشتین در برپتایی مجتال  عتزا و ستوگواری و ایتراد خطبته همواره رتا هدی
 کوشتتتیدند.در قلتتتوج همگتتتان متتتی زنتتتده نگتتته داشتتتهن یتتتاد اراعبتتتدالله الحستتتین
کتودک  ، شناساخهن فرزندان را بزرگداشی این ایتام در فضاستازی معنتوی و روحتی 
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ملدویی و ایام وپدت  ن حضترت  بزرگداشی دهه ره خصوص رسیار مؤثر اسی، 
 نیمه شعبان. در

های مخهلتتتت  از جملتتتته  فرصتتتتی در  امتتتتام زمتتتتانستتتتوی  دادن هدیتتتته از -
کودکتتان هدیتته هتتای ائمتته وپدت کنتتیم وبتترای  متتام ستتوی ا رگتتوییم از ای تلیتته 
ایجتتاد محبتتی بیشتتهر موجتتب  کتتار بتترای شتتما فرستتهاده شتتده استتی. ایتتن  زمتتان

کودکان می کتاری بتود ،شود. ایتن روش نسبی ره حضرت در دل  یته  همتان  کته معاو
کودکان انجام می  برای ایجاد رغض نسبی ره امیرالمؤمنین  داد. در دل 

بیت مهدوی -2  امنیت خواهی و تر
کنتتد.  ی زنتتدگی  کتتودک نیتتاز دارد تتتا در محیطتتی  رام همتتراه رتتا  رامتتش و صتتمیمی 

تتی والتتدین رتته یكتتدیگر در واقتتع کتتودک منهقتتل  ،محب   رامتتش و امیتتد رتته  ینتتده را رتته 
در تتتتتاریخ  متتتتده استتتتی: ام الظضتتتتل همستتتتر (. 60، ص1396للی، نعبتتتتدالکند می

را  عبتتاس بتتن عبتتدالمطلب، رتته ختتواهش جیتتامبر استتلام، جرستتهاری امتتام حستتین
کمتتج  حضتترت زهتترا کتترم پتتذیرفی تتتا  رتته خانتته وی  راشتتند. روزی جیتتامبر ا

ت  رفهنتتد تتتا امتتام حستتین را ببیننتتد. وی رچتته را رتته حضتترت داد. رچتته از شتتد 
کتترد. ام خوشتتحالی در حتتال کتته در  غتتوش جیتتامبر بتتود، یتتج مرتبتته ختتود را ختتی   ی 

گظتی: یتا رستول اللهاچنتان نار الظضل تا ایتن صتحنه را دیتد،  ن کته   حتی شتد 
ببخشید و خواسی رچه را ره تندی از  غوش حضرت ركشتد. جیتامبر فرمودنتد:  رام 

که تتو بتر دلشود، اما چه چیزی میراش. این  لودگی پاک می کدورتی  فرزنتدم  تواند 
کند حستتتتتین از ایتتتتتن برختتتتتورد (. 00، ص3، ج1336نفریتتتتتد، نشتتتتتاندی پتتتتتاک 
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که برخوردهای تند و عصبی، همچون یج گونه برداشی می این ،جیامبر شود 
کودکتتان وارد متتی ای شتتدن و از بتتین رفتتهن احستتاس شتتود و موجتتب عقتتدهشتتوک بتتر 

 شود.امنیی و اعهماد ره نظ   نان می
هتتا بتترای یكتتی ازراه  از ظلتتور پتت هتتای حكومتتی تصویرستتازی و بیتتان وی گتتی -
کتتودک رتته ظلتتور حضتترت و ایجتتاد محبتتی و حتت  امنیتتی در او، علاقتته کتتردن  منتتد 

هتای زیبتایی از حكومتی  هتای جلتان پت  از ظلتور حضترت و جلوهتداعی زیبایی
ستوره نتور، رتا  00جملته  یته  .  یات و روایات مخهلت  از اسیاز ظلور  پ حضرت 

اند رتا ایجتاد حت  امنیتی در از ظلور در واقع خواسهه پ وت های حكبیان وی گی
مته طتبتاطتبتا افراد، در  نلا علاقه ره ظلور را ایجاد  تهیت  تنیتا تریتدر تتظتست ،تییکنند. عتلا 

کته عمتل صتال   ییبتایو ز لیتوعتتده جم تهیت  تنیت: اتدیفترمتامتی استی بترا  متؤ منتان 
که ره زود دارند، ره  نان وعده می جتامتعته صتالحی مخصتوص رته خودشتان  دهد 

 نیرا در زمت تنتشتتانیگتتذارد و دمتی ارشتانیرا در اخه نیکنتد و زمتدرستی متی شانیبرا
کتته داشتتهند متتی نیگزیرا جتتا ییتتستتازد و امنمتتهمكن متتی کتتته  تهتتتییامتنت  کنتتدترستتی 

کت تگتتترید کظتتار و ممانعتتی  نتتان، ب تدیتتاز  نداشتتهه راشتتند، ختتدا  را  متتییمتتتنافقان و 
کننتد و چ زا  00 هیت  ریتظست لیتذ زان،یاو قترار ندهنتدنالم جیرا شتر ز یتدانه عبادت 

 نور(
کتتودک رتتا متتددخواهی از حضتترت: انستتان  - ایجتتاد حتت   رامتتش و امنیتتی در 

که رداند یج تكیته کته او را لحظته رته زمانی  گتاه و پشتهوانه محكمتی در زنتدگی دارد 
شتكلات،  رامتش و طم نینته کند، در مسیر زندگی و مواجلته رتا ملحظه حمایی می

که هم او را مقاومدر خود احساس می کرده و هتم در ستایه  ن  رامتش، قتدرت کند  تر 
  ورد.گیری بلهری ردسی میتظكر و تصمیم
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متتا در رستتیدگی و  :ر توقیتتع مبتتارک  ن حضتترت بتترا  شتتیخ مظیتتد  متتده استتید
کوتتتتاهی نكتتترده و شتتتما را از یتتتاد نبتتترده گتتتر جتتتسرجرستتتهی شتتتما  کتتته ا ز ایتتتن بتتتود، ایتتتم 

کتن متیهتا بتر شتمتتا فتترود متتیها و مصیبی دشواری - متتد و دشتتمنان شتما را ریشته 

 .کردند
 کند:چتنتیتن نقل می ، از امتام ستجتاددر روایتهتی دیتگتر، امتام صتادق

کته ختدا رته واستطته متا  ستمتان را رتر فتراز زمتین نگاه داشتهه  کتستانتی هتستهتیتم  متا 
کتتی نجتتات رخشتتیده استتیو اهتتتل ز رتتارد و رتته واستتطه متتا رتتاران متتی. متتین را از هلا

گتتر نتتبود در هتر شتتود و زمتیتتن رترکتاتتتش را رتیتترون متتیرحمی ختدا منهشتر متی  ورد و ا
بتترد و عصتتر و زمتتانی امتتامی از متتا اهتتل بیتتی در رو  زمتتین، زمتتین اهلتتش را فتترو متتی

زمتیتتتن از حتجتتت ی ختتتدا ختتتالی  ،کتترد... از هنگتتام خلقتتی  دم تتتا قیامتتیهتتلاک متتی
هش در میان مردم  شكار و معروف رتاشتد یتا غتایتب  ،نتبوده و نخواهد بود  خواه حج 

 (.270، ص1390نصدوق، گتردیتدو نتاپتیتدا. رتدون حتجت ی، ختدا عتبتادت نتمتی
کودک را توجه ره وی گی وجودی او، از اهمیتی بیشتهری ح  امنیی خواهی در 

کتته امتتام ی. رنتتابراین، متتیبرختتوردار استت کتتردن ایتتن رتتاور و اعهقتتاد  تتتوان رتتا نلادینتته 
کتودک اقنتا  زمان ، همیشته مراقتب، محتافظ و متددیار اوستی، ایتن حت  را در 
 کند.می

و رفتاری راهکاری  ج( بیت مهدوی قلمر  کودکانتر
کتتنش، حتتوزه، رفهتتاریقلمتترو منظتتور از  هتتای  ای از وی گی یتتا ستتاحی توانتتایی و 
حال این رفهار اخهیاری شامل رفهتار  اسی.که منش  رفهار اخهیاری او انسان اسی 

کتتته رتتتا هتتتدف  درونینیتتتا جتتتوانحی مثتتتل اراده( و بیرونتتتی نیتتتا جتتتوارحی( می گتتتردد 
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کتارگیری قتدرت ختود  روشن سازی رفهارهای متورد انهظتار بترای مخاطتب جلتی رته 
ه اسی ق  نلا مورد توج   (.367و332و131، ص 1391مصبا ،  نر.ک: برای تحق 

کودک در جلی ایجاد و تقویی نوعی رفهار، پ  از اعطای بینش و  برای تربیی 
کتترد تتتا در جتترورش و تقویتتی اراده و رتته  کمتتج  تحریتتج انگیتتزه ارهتتدایی، رایتتد رتته او 

ق شود.  رفهتاری، نهیجته و ثمتره قلمرو کارگیری توانمندی خود در انجام  ن رفهار موف 
گرایشتی استی کتودک، مبهنتی بتر ز  عملی دو ستاحی بینشتی و  یترا رفهتار اخهیتاری 

گرایش او نسبی ره  ن رفهار و هدف از انجتام  ن استی نر.ک: شناخی، خواسی و 
 رفهاری عبارتند از: تقلیدپتذیری،قلمرو های وی گی (.369و364-361ص  همان، 

پتتتتتتذیری، پتتتتتتذیری عملتتتتتتی، شتتتتتتهاج زدگتتتتتتی، ناپایتتتتتتداری اراده، عتتتتتتادتدعتتتتتتوت
 جردازیم:میها ره برخی از این وی گیاینجا در  (. 02، ص1396نعبدالللی، رازی

بیت مهدوی -1  الگوپذیری و تر
ی ر  می کتتودکی بتیش از دیگتتر مراحتتل ستتن  دهتتد.  تقلیتد، رتته طتتورطبیعی در دوره 

کردن ره محیط اطراف، مشاهدات دقیقی دارند ه  تصاویر و حاپت  .کودکان را توج 
ستریع  ،ثیرپتذیری از محتیط اطترافسپارند و ره دلیل ت  و حرکات را زود ره خاطر می

کننتتد. ت ثیرپتتذیری  وار اقتتدام رتته همانندستتازی رفهتتار دیگتتران می پذیرنتتد و  یینتته می
کودک که   بیشهر از راهنمایی عملی اسی تا راهنمایی لظظی ،رفهاری  زیرا اعمالی 

کودک، نقش  یاد می گیرد بیشهر از راه مشاهده اسی. تقلید و الگوپذیری در زندگی 
ی .کند ت ثیرگذاری ایظا می ملم و الی  ره وی ه  ،ها ها و رازی از جمله در رسیاری از فع 

تتل دارنتتد، در انهشتتار هیجان کتته جنبتته ستتازندگی یتتا تخی  ستتازی  هتتا، فراهم  نلتتایی 
م و تصویر ذهنی و  های مخهل  مانند یادگیری زران  پایه یادگیرینیز زیررنای تجس 
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 (.01و02، ص1396نعبدالللی، گیرد قرار می
که پایه و اساس رستیاری از یتادگیری هتای تقلید یكی از فرایندهای روانی اسی 

گترایش رته تقلیتدانسان ره شمار می رته قتدری در انستان رایتج استهكه در قتر ن  ،رود. 
کلی تصری  شده اسی   كه ُِ»مجید، ره عنوان یج قاعده  َّ كاَ ُ قَوُ َُُّ هِ ََ س

ه
ُأ ُالل   ُ َ س 

كاَ ُ َُ َ ُلْ  َُالَلُوَاّیحَسَنَةه كَثی ر ه كَ رَُالَلُ رستول ختدا بترای شتما الگتوی  قطعتا  « رنُی َمَُالآخ  رَُوَذَ
 (.21ناحزاج:نیكویی اسی

 :نقل شده اسی در روایی دیگری از امام راقر
کته چنتد فرستخ در روی زمتین متی خواهتد راه بترود، ای ارا حمزه، هریج از شتما 

کتته تتتو نستتبی رتته راهکنتتد. در بتترای ختتودش دلیتتل و راهنمتتا طلتتب متتی هتتای حتتالی 
تتتر هستتهی، پتت  در زمینتته هتتدایی معنتتوی ختتود نیتتز دلیتتل و ملكتتوتی  ستتمان جاهتتل

کن وراهنمایی جسی  (.90،  9، ج ق.م1470کلینی، «نجو 

 در این  یته و روایتی، نیازمنتد رته راهنمتا و الگتو بترای هتدایی، یتج امتر رتدیلی و
در روایتتتی  ی. همچنتتتیناستتت استتتهدپل  ورده شتتتدهبتتتر  ن  تتتروری دانستتتهه شتتتده و 

را رتته عنتتوان الگتتو و استتوه معرفتتی نمتتوده، رتته  جیتتامبر، دیگتتری امیرمؤمنتتان
 دهنددیگران دسهور ت سی و جیروی از ایشان می

تی و  حهما   رسول خدا کتافی استی. پت  ت س  ره عنوان اسوه و الگتو بترای تتو 
کن از جیامبر که او اسوه و الپاک جیروی  گوی هر فردی استی تر خود. پ  ره درسهی 

 (.307،ص167، حكمی 1300نسیدر ی، که نیازمند ت سی و الگو می راشد 
کننتدگان رته ایتن دستهور ختویش بتود و دررتاره  ءایشان خود جز البهه اولین عمل 

کته رته متن رستان رچته ناقته :فرموده اسی پذیری خویش از رسول خدااسوه ای 
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رفتتهم. هتتر روز یكتتی از فضتتایل -متتی رود، رتته دنبتتال جیتتامبردنبتال متتادر ختتود متتی
کته از  ن جیتروی نمتایمکرد و ره من دسهور متیاخلاقی خود را برای من تعلیم می  داد 

 (.033، ص192نهمان، 
کتودکی و تتاثیر عمیتق  ن بتر  این روایی اهمیی و  رورت داشهن الگو در دوران 

 .سازدمی  شكار تربیی پایدار را ره خوبی 
کارهتتای تربیهتتییكتتی ا: الگونمتتایی ملتتدوی - تتتوان   ن می  کتته رتته وستتیله ،ز راه 
کرد  موزه کودک، نلادینه و درونی  روش الگونمتایی » ،های ملدوی را در جان و رو  

کارگرفهته « ملدوی اسی. در قر ن، الگونمایی ره عنوان روشی اساسی در تربیی رته 
عی شتتده و رتتا شتتیوه فتتی و توصتتی  الگتتو جرداخهتته شتتده استتی ،های مهنتتو  . رتته معر 

توان رتا استهظاده از راهكارهتای اسهظاده از قالب  الگونمایی درتربیی ملدوی را می
کرد:  زیر اجرا 

کتودک معرفی و شناساندن امتام زمتان -   انتد:فرمتوده حضترت علتی  رته 
کل  امر  ء و قدرهُ معرفهُه» کسی نره اندازه( معرفی او   »ان  قیمة  ارزش و منزلی هر 

در یكتتی از روایتتات مشتتلور  ستتوی دیگتتر،از  (.134، ص 2، ج تتتانمجلستتی، بتتیاسی.
کتترم ی از جیتتامبر ا تتن متتات ولتم یعتترف امتتام زمانِتته، »» متده استتی :  شتیعه و ستتن  مم

که امام زمان خود را نشتناخهه راشتد،   »هماتم میهة جاهلی   کسی رمیرد در حالی  هر 
 .ن130، ص02، ج  تانمجلسی،بیره مرگ جاهلی مرده اسی

کتته جیمتتودن جتتاده دستتی متتیه یتتی رتته هتتم ایتتن مضتتمون رتترتتا  تتمیمه دو روا  یتتد 
پایتتداری در وادی  انهظتتار رتتدون شتتناخهن امتتام منهظتتر ممكتتن نیستتی. استتهقامی و

گتتر معرفتتی امتتام بتترای  انهظتتار، وارستتهه رتته درک صتتحی  از جیشتتوای موعتتود استتی. ا
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کنتتتون ختتتود را در جبلتتته امتتتام می بینتتتد و احستتتاس  منهظتتتر حاصتتتل شتتتود، او از هتتتم ا
کوتتتاهی  لحظتته ،. رنتتابراینکنتتد می ای در تتتلاش بتترای تقویتتی جبلتته امتتام ختتویش 

 (.141، ص1391نراپدسهیان و دیگران،  کند. نمی
کتتتودک رتتته عنتتتوان الگتتتو:  شناستتتاندن دوستتتهان و فتتتدائیان اهتتتل بیتتتی_  رتتته 
کمتتالی همچتتون ابتتوذر، ستلمان، مالتتج اشتتهر، عمتتار  چلره هتای جتتذاج، روشتتن و رتا 

کتتته الگتتتوی مناستتتبی بتتترای فرزنتتتدان محستتتوج  یاستتتر و اصتتتحاج امتتتام حستتتین
کردن فرزنتتدان رتتا دوستتهان و دلتتدادگان ختتالد اهتتل بیتتی می از  شتتوند و  شتتنا

مدعا اسی. در ت یید این  های  موزش و علمی عشق اهل بیی اثرگذارترین راه
کتتب روایتی و تتاریخی نقتل شتده  ،روشو  کته در  داسهانی از ستلمان فارستی استی 

همچنتتتتتین روایهتتتتتی از امتتتتتام . ن64  ، 343ص ، 22ج  تتتتتتا،یبتتتتتنمجلستتتتتی، اسی
کتته ا صتتادق مقتتداد در درجتته هشتتهم و ابتتوذر در  :ده درجتته دارد  متتانینقتتل شتتده 

گرفهتته اسی  درجتته نلتتم و ستتلمان ص  ،99ج  تتتا،نمجلستتی، بتتیدر درجتته دهتتم قتترار 
کته ائمتهاین روایات نشتان متی(. 291 هتای یتاران ختود را رته متردم وی گتی ،دهتد 

کته  ،دند تا مردم برای معیتار اعمتال و رفهارشتانکرمعرفی می الگتویی داشتهه راشتند 
کدام ایشان را ناراحی میموجب کدام رفهار  نلا   کنند.ر ایی امامان اسی و 

: رتته عنتتوان الگتتوی منظتتی وتبتتری از نلتتا شناستتاندن دشتتمنان اهتتل بیتتی -
کامل چیزی را شتناخی مهضتاد  ن بلهتر ممكتن استی. بترای شناستاندن  شناخی 

کتودک صتظات ختوج و  بلهر ائمه کترد تتا  کودک معرفتی  راید دشمنان  نان را ره 
کنار هتم رشناستد یتارت عاشتورا رذائل را در  کنتد. در متهن ز ه ایتن روش رت ،و مقایسته 

 خورد. خوبی ره چشم می
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بیت مهدویدعوت-2  پذیری عملی و تر
ی  ری یتتادگی»، «فكتتریانعطتتاف»ایتتن وی گتتی در واقتتع، متترتبط رتتا ستته خصوصتتی 

که شخصی مثتل والتدین « تقلیدپذیری»و « ایمشاهده اسی و ره این معنی اسی 
کودک، عملی را در مقابل او انجتام دهنتد رته قصتد اینكته وی را تحریتج و  ،یا مربی 

ات مذکور، او ره راحهی قبول و مشتغول  دعوت ره انجام نمایند و ره خاطر خصوصی 
 (.69، ص 1396نر.ک: عبدالللی،گردد همانندسازی می

پتتذیری عملتتی در انستتان اشتتاره شتتده استتی. امتتام در مهتتون دینتتی نیتتز رتته دعتتوت
َّ   وَ ُ »فرمودنتتد:  صتتادق ُاّ واُن   نكه ُاا  د   اقَُوَ َْ  رَ كه ُل  ُاَّس   نَ   َ ی  ر   ْ ُ ع  ااَُاّنّ  ا    وَُ كَه  َاُقه
عَُ َْ کارهتای  مردم را از طریقی غیر از زران  «اَّ  هایهان نیعنی را اعمال و رفهتار ختود رته 

کنیتتد تتتا تتتلاش و راستتهگویی و جرهیزکتتاری را از نرفهتتار( شتتما ببیننتتد  خیتتر( دعتتوت 

 (.164، ص3ج ق.م،1470 نکلینی،
-تترین راهكارهتای عملتی درنلادینتهملتم یكتی از: فضاسازی ملدوی درخانه -

هظتی ستال نخستی، فضاستازی ملتدوی درخانته  در  سازی محبی امام زمان
 :دیفرما یم یملدو یفضاسازدرراره  رورت محققان از  یكیاسی. 

که ره هر طر نیما ا ظهیوظ کنت  ممكن نام قیاسی  . میحضترت را زنتده 
ختتتاص  ن  انیعیشتتت نیرالمتتتومنیام حضتتترت ینینشتتتدر زمتتتان خانتتته
« یعلتتت» ایتتتنتتتام  ن حضتتترت موقتتتع رلنتتتد شتتتدن  یایتتتاح یحضتتترت، بتتترا

 دیتاسی. ما را یحضرت ملد ینیخانه نش نگظهند. دوران ما زما یم
کنت یایاح یبرا ،ممكن قیال و از هر طردر همه ح . مینام حضرت تلاش 

 ایتتت»: مییرگتتتو میزیتتتخی. برمتتتمیکنتتت یخانتتته را ملتتتدو یهتتتیترب یفضتتتا دیتتترا
رتتا  یرتتازیفضتتادر  ،«صتتاحب الزمتتان ایتت» مییرگتتو مینینشتت یمتت ،«یملتتد
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کتتتتتته  میرختتتتتتواه زیتتتتتتن وو از ا «یملتتتتتتد ایتتتتتت» مییفرزنتتتتتتدانمان مرتتتتتتتب رگتتتتتتو
 (59، ص1332 ،انیمیرحندیرگو

کتتودک مرتتتب نتتام حضتترت را در جتتای جتتای زنتتدگی رشتتنود و یتتاد حضتترت در تتتا 
 اش جریان یارد. خانه و تمام زندگی

کتته موجتتب ایجتتاد فضتتای ملتتدوی در خانتته متتی شتتود، صتتلوات از جملتته امتتوری 
فرستتتهادن بتتترای ستتتلامهی و ظلتتتور حضتتترت و یتتتا هدیتتته صتتتلوات بتتترای منستتتوران رتتته 

کتتار متتی کتتودک در ایتتن  کتتردن  شتتد. همچنتتین، نصتتب صتتلوات راحضترت و شتتریج 
کتتته در  کتتته مخصتتتوص صتتتلوات بتتترای صتتتاحب الزمتتتان راشتتتد، در محلتتتی  شتتتماری 

کارهای عملی دیگر می  راشد.معر  دید همه اهل خانه اسی، از 
گونه- یارات ملدوی: ره  که صتدای ایتن ادعیته و  ان  اهل خانه را ادعیه و ز ای 

یارات فضای خانته را در برگیترد. تلیته و استهظاده از ج وستهرها و تارلوهتای ملتدوی، ز
ستتتترایی و پختتتتش  ن درخانتتتتهن قاتلرانی،  های ستتتتخنرانی و مدیحتتتته  دی تلیتتتته ستتتتی

کاشانی،  یتارات 303و300، ص1392حیدری  (. اههمام ائمته رته خوانتدن دعتا و ز
در واقع   نشان دهنده اهمیی این مطلب اسی. صحیظه سجادیه امام چلارم

 راشد.ینوعی دعوت عملی حضرت در تربیی دینی م

بیت مهدوی-عادت -3  پذیری و تر
کتتودکی انعطتتاف ی در ستتنین  کتته رتتا طتترز فكتتر،  میموجتتب پتتذیری شخصتتی  شتتود 

ه و رفهاری خاص خو رگیرد و علاقه ره تكترار،  شتود تتا  ن قتدر  ن را  میموجتب روحی 
رازپدید وری و تكرار نماید تا ره صورت ملكه و عادت در  ید. تلقین، تقلید، قصتد 

کودکتتتتان  گیری عادت هتتتتای شتتتتكل از مكانیزم ،و اراده هتتتتای پستتتتندیده یتتتتا ناپستتتتند 
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یتتانی، نشتتوند محستتوج می کتتودکی می (.249، ص1330کاو توانتتد  از نظتتر اخلاقتتی، 
 بلهرین فرصی برای ایجاد عادات مطلوج راشد.

کودکتان را از هظتی یرست یاخبتار مهعتدد اطلتار  ه ائمهیاز ناح کته  ده استی 
کنالبهتته  ینتتیرتتا فتترائض د یستتالگ ن فتتراز، یتتدر ا ،د. در واقتتعیتتدر حتتد توانشتتان،  شتتنا 

تتتر، ج و استتهمرار قابتتل مشتتاهده و مداقتته استتی. رتته عبتتارت ستتادهیاستتهظاده از تتتدر
کودک ینیکردن ره انجام فرائض د« عادت» و ان   یجاد رو  معنوی، منجر ره ایدر 

کتتودک خواهتتد شتتد. ایتترتتا معنو  د رتتهیتت، تقیافهنیتتنتتد ستتاده و دستتی ین فرایتتات در 
ستتتاده و  ستتان، جلتتوه خواهتتتد نمتتود. روایتتتات  ی، رستتیرا در بزرگستتتال ینتتیفتترائض د

کلتی اشتاره دارد. امیرمومنتان ه پذیری ردیگری در زمینه عادت صتورت یتج قاعتده 
بعٌ »فرماید:  ها را طبیعی ثانوی انسان دانسهه و می مطلق عادت  علی هْ طم العادم
 (.072ص  ق.م1417 ، مدیعی دوم اسی.یعادت، طب »:ثانٍ 

گتر رته چیتزی عتادت  البهه  کنتد،فرقی میان عادت خوج و رد نیستی و انستان ا
گتتاه شتتخد ایتتن عتتادت رستتو  شتتود و متتیطبیعتتی او  هماننتتد خلقتتی و در ناخود 

کنش کنتتد و شتتخد ناخواستتهه و بتتی می هتتا بتتر استتاس همتتان  هتتا و واکنش اراده در 
ل»فرمایتتد:  می امتتام علتتی ،یتتن رواکنتتد. از  عتتادت عمتتل می ُل  ُإهس  ا  

ّ
  ب 
كه ُعَ   ُ ُ  اقام

ُ لطا ه  (.0320، ص1390نمنصوری،   عادت، بر هر انسانی سلطه دارد«سه
رتتتا توجتتته رتتته  :عتتتادت دادنِ فرزنتتتدان رتتته دعتتتا و صتتتدقه دادن بتتترای حضتتترت -

ک تتروا التتدعا رهعج» در اهمیتتی دعتتا بتترای فتترج های معصتتومین  توصتتیه ل یتتو أ
کنایل فتترج رستتیتتتعج یبتترا  » الظتترج فتتذن  ذالتتك فتترجكم ن دعتتاء یتتد، همانتتا ایتتر دعتتا 
ایجتتتاد  -(. 0ثی، حتتتد92، ص 02، ج تتتتایبتتت نمجلستتتی،موجتتتب فتتترج شتتتما اسی
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کتتار خیتتر رتته یتتاد حضتترت و یتتاری رستتاندن رتته شتتیعیان و یتتاوران حضتترت از  :عتتادت 
این اسی: دللای  نان از محبی و  ،که در روایات  مده ،های یاران امام زمانوی گی

کنتده اس  نتان بترای  (.30، ص 02، ج بتی تتا نمجلستی،یخیرخواهی رته یكتدیگر  
هتای زنتدگی، دیگتران را بتر گیتری از زیبتایییكدیگر خود را ره رنتج افكننتد و در بلتره

 (.33، ص 02، ج بی تا نمجلسی،خود جیش دارند و راید چنین راشند
که دارای وی گتی  ،رنابراین در تربیی ملدوی راید تلاش شود نسلی جرورش یارد 
 ،زیترا تتا فترد مهصت  رته صتظات یتاران حضترت نباشتد  راشتد زمتانیاران امتام 

 سازی ظلور نقش داشهه راشد.چگونه ممكن اسی در زمینه

بیت مهدوی. 4  نیازبه بازی و تر
کته بترای او صترفا  تظتری   کودک شمرده شده  رازی از نیازهای طبیعی و  روری 

مته ی و هدفمنتد است نیسی، رلكه در واقع مقد  یای بترای عمتل جتد  هتای  ی. فعالی 
ت در او  کتتودک روز رتته روز بیشتتهر می کنجكتتاوی و لتتذ  شتتود و میتتل رتته رتتازی همتتراه رتتا 

ت می کودک در رتازی، همته  تع  شد  ت گیرد.  هتا، و  هتا و نگرانی هتا، ترس ها و قو 
ی ی ختتتود را بُتتتروز خواهتتتد داد و رتتته  ن جتتتی می ،رتتته طتتتورکل  و  داوودین بتتترد. شخصتتتی 

کتودک . ن 91، ص1391حسینی زاده،  ی در ارتقاء رشد همته جانبته  رازی نقش ملم 
اعتتتم  از رشتتتد شتتتناخهی و ذهنتتتی، اجهمتتتاعی، عتتتاطظی، اخلاقتتتی و همچنتتتین رشتتتد 

 جسمی وی دارد.
وارد  در ایتن زمینته وارد شتده، از جملته حتدیثی از  جیتامبررستیاری روایات 
که می قلِ »فرمایند: شده  ٌ  فی عم یادم رِهِ زِ بی ِ فی صِغم هُ الص م رامم رِهعم کِبم رتتازیگوشی   «هِ فی 

کتتتتتودکی، نشتتتتتانگر فزونتتتتتی عقتتتتتل او در بزرگستتتتتالی  ه در دوران  نو شتتتتتتیطنی( رتتتتتتچ 
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از ایتن روایتی میتزان تتاثیر رتازی در تكامتل  (.303، ص4نمجلسی، بتی تتا، جاسی
کودک ره خوبی   اسی.  شكا فكری و رشد هوشی 

ه داشتهند و نیتز رته ایتن نیتاز طبیعتی فرزندانشتان توجت جیامبران و معصومین
که  ،علاوه بر تشویق  نان ره رازی کردند. همانگونه  خود نیز در رازی  نلا شرکی می 

کریم ره این اشاره شتده استی:  نَنَّ اُعَ َ ُدر قر ن 
م
ُتَأ َّ کَُاَ اهَ اُنَا َْ

َ
ُیَأ َام هّ ََُُُ ا هُ  َّ هَّ اُ ُإ  َسه ََُّوَ یه

َ  ه َ ُ نَ ُوََُُّ بم َُ ُیَلم ُوَ مَ تَ ُیَرم نَاُغَوان َُ ُنَ هُ لم س   م
َ
ف  ه  َ ُأ ُلَحَ هُ  َّ هَّ اُ گظهنتد: ا  پتدر تتو را چته شتده   «إد

کته قطعتا  متا خیرختواه او هستهیم -که ما را بر یوس  امین نمتی او را .دانتی در حتالی 
کنتد و قطعتا  متا نگلبانتان نختوبی(  فردا رتا متا رظرستی تتا ندر صتحرا( رگتردد و رتاز  

در برابتتر  جحضتترت یعقتتو ،. در ایتتن  یتتات(12-11نیوستت :بتترا  او ختتواهیم بود
گتتردش و تظتتری  هتتیچ  نستتبی رتته نیتتاز حضتترت یوستت  ،استتهدپل فرزنتتدان رتته 

کته رتازی و سترگرمی دهد و عملا   ن را می پاسخی نمی پذیرد. این خود دلیتل استی 
کرد.  سالم برای فرزند نیاز فطری و طبیعی اسی و نباید از  ن جلوگیری 

کتودک، رستیاری از راه كارهتای ارائته شتده در راتوجه رته ایتن وی گتی شخصتیهی 
کرد تا ت ثیرگتذاری تربیی ملدوی را می توان در قالب رازی، داسهان، شعر و... اجرا 

 تربیهی بیشهر و پایدارتر داشهه راشد.

 گیرینتیجه
تتترین وظتتای  شتتیعیان در عصتتر غیبتتی  متتادگی و عتتلاوه بتتر اینكتته یكتتی از ملتتم

کتته زمینتتهخودستتازی در راستتهای انهظتتاری جویتتا متتی ستتاز ظلتتور راشتتد، وظیظتته  راشتتد 
کتته  راستتهه رتته  خطیتتر دیگتتر، تربیتتی نستتلی رتتا مبتتانی عمیتتق دینتتی و اعهقتتادی استتی 

صتتظات یتتاران حضتترت راشتتد و  متتادگی همتته جانبتته بتترای ظلتتور و یتتاری رستتانی رتته 
هتتای بتترای هرگتتروه ستتنی رتتا توجتته رتته وی گتتی ،داشتتهه راشتتد. در ایتتن راستتها ایشتتان را
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کتته میراهكارهتتایی وجتتود د ،شخصتتیهی  ن  توانتتد در تربیتتیِ تاثیرگتتذار و پایتتدار ارد 
کند. بر این اساس کودک ،کمج  که راید  ،در تربیی دینی  نكات ملمی وجود دارد 

گیرد. مانند:  مورد توجه قرار 
کتتافی نیستتی و  .1  کودکتتان  لاعتتات جیرامتتون مستتائل دینتتی رتته  صتترف انهقتتال اط 

شدن و تبدیل ره راور و ایمان نیتز  سازی، درونیعلاوه بر انهقال، راید ره فكر نلادینه
 راشیم تا اثر تربیهی ماندگار داشهه راشد.

تتته رتتته وی گی .2 کتتته  رتتتا توج  کودکتتتان، شایستتتهه استتتی  هی  هتتتای ختتتاص  شخصتتتی 
گتترفهن در ستتامانه  موزه گونتته هتتای دینتتی رتته لحتتاظ قتترار  کتتودک رتته  ای  ی انهقتتال رتته 

گزینش شوند. روشمند دسهه  رندی و 
ل شتناخهی، عتاطظی و رفهتاری هتای مهنا راید روش .3 ستب رتا ستیر رشتد و تحتو 

کودکان در معر  تلدید  سیب خاذ شود  چون در غیر این صورت،  های  کودک، ات 
ی قرار می  گیرند. جد 

کتته می ملم، در ایتتن مقالتته توانتتد در تربیتتی دینتتی در  تتترین راهكارهتتای تربیهتتی 
کند کمج  کودکی  ت ارائه شد. ولی شیوه ،سنین  کل  ی دیگتری نیتز وجتود های اجرایی 

کته می گیترد. ماننتد جارجتایی  دارد  تتی و »توانتد متورد تحقیتق و بررستی قترار  نقتش مرب 
تتل»، «کتتودک نشتتان دادن  ثتتار و »، «ایجتتاد تردیتتد در امتتور منظتتی»، «ایجتتاد فرصتتی ت م 
ی زیبایی ابی  کتتتودک هتتتا و جتتتذ  ، «درخواستتتی راهنمتتتایی و مشتتتاوره»، «ها در زنتتتدگی 

گتتروه همستال ملتتدویستازی ارتبتتا  و مع زمینه» بتتری از  بلره»، «اشتترت رتا ختتانواده و 
گظهگتو کتودک رته  کنجكتاوی»، «گرایش  خودافشتایی والتدین و »، «استهظاده از حت   

ی ، «مباحثته»، «مستارقه»های اجرایی دیگری ماننتد  توان  نلا را در قالب که می« مرب 
تی تجربتی» الی  رته اجترا  «تشتبیلی وتمثیلتی»، «تصتویر ستازی»، «گردش علمتی یتا فع 

 گذاشی. 



 

 

امه
صلن

دوف
 

 - یعلم
صص

تخ
ی 

كود
ت  

العا
مط

 ک
 خا

و
اده

نو
 

 

011 

 

 منابع
کاشتتتانی، محمتتتدراقر، ختتتانواده و تربیتتتی ملتتتدوی،  .9  قاتلرانی،مرتضتتتی  حیتتتدری 

کتاج یوس ، چ هظهم،   .9592تلران، 
تتتد، غتترر الحكتتتم و درر الكلتتتم، ترجمتتته محمتتتدعلی  .2  متتدی، عبدالواحتتتد ابتتتن محم 

 9559انصاری، تلران، محمد علی انصاری، 
دامین و دیگران، نگ .5 ین  فرینشندرسنامه دوره عمتومی معتارف راپدسهیان، محم 

ی(، جلد ی   9599، قم، رنیاد فرهنگی ملدی موعود، چ پنجاه و نلم، 9ملدو
شناستی رشتد، تلتران، چتا  و راهنر، ناصر،  متوزش مظتاهیم دینتی همگتام رتا روان .4

 95۷9نشر بین الملل، چ نلم، 
 .9599جیشوایی، ملدی، سیره جیشوایان، قم، مؤسسه امام صادق،  .5
ی ی ازنویسندگان، اصتول و روشجمع .6 هتای ارائته مظتاهیم دینتی، قتم، مرکتز متدیری 
ه، چ دوم،  حوزه  9592های علمی 
دعلی، در مدی بر نظام تربیهی اسلام، قم، انهشارات مرکتز  .9 حاجی ده  رادی، محم 

 9599جلانی علوم اسلامی، دفهر تحقیقات و تدوین مهون درسی، 
د بن الحسن، وسائ .۷ یعه، جلدالحر  عاملی، محم  سته  ل البیتی 29ل الش  ، قتم، مؤس 

 ،،9409 
تتتد   حستتتینی زاده، علی ستتتیره تربیهتتتی جیتتتامبر  .9 و اهتتتل بیتتتی  داوودی، محم 

 9599، قم، جژوهشگاه حوزه و دانشگاه، چا  دوم، 
کبر، لغی نامته دهختدا ن .90 ، تلتران، دانشتگاه 92و5و۷جلتدی(، ج96دهخدا، علی ا

 9599تلران چ دوم، 
 ش.9599مد، ارشاد القلوج، قم، الشری  الر ی، دیلمی، حسن بن مح .99



 

 

ای 
اره

هک
را

وی
هد

ت م
تربی

 ؛
دک

ی كو
جود

د و
ابعا

ه بر 
تکی

با 
  

011 

تتتد  .92 تتتلام محم  التتترازی، احمتتتد بتتتن فتتتارس، معجتتتم مقتتتائی  اللغتتته، تحقیتتتق عبدالس 
 95۷9هارون، دار احیاء الكتب العربیه، قاهره، 

ینتی خراستانی(،  .95 رحیمیان فردوسی، محمد علی، مه له قر نی ن شتیخ مجهبتی قزو
 95۷2قم، دلیل ما، 

ی رفهار سازمانی، تلران، سمی، چ نلم، ر اییان، علی، مبانی  .94  95۷9مدیری 
تتد مرتضتتی، تتتاج العتتروس متتن جتتواهر القتتاموس، دارالظكتتر، بیتتروت،  .95 الزبیتتدی، محم 
9494 

کبتتتر، روان شناستتتی جرورشتتتینروان شناستتتی یتتتادگیری و  متتتوزش(،  .96 ستتتی ، علتتتی ا
گاه، چ پانزدهم،   95۷5تلران،  

شتتلد، انهشتتارات  ستتهان شتتكوهی، غتتلام حستتین، تعلتتیم و تربیتتی و مراحتتل  ن، م .99
 95۷9قدس ر وی، چ هجدهم، 

کتارچی،  .9۷ ی، الخصال، تلران،  دبن علی بن رابویه قم   .9599الصدوق، محم 
کمتتال التتدین و تمتتام النعمتته، تلتتران،  .99 تتی،  تتدبن علتتی بتتن رابویتته قم  الصتتدوق، محم 

 9595نهشارات اسلامیه، چ دوم، 
تی، متن پیحضتره ال .20 تدبن علتی بتن رابویته قم  جلتدی(، قتم، 4ظقیتهنالصدوق، محم 

سین،   9495جامعه مدر 
کتتتتاج،  .29 طباطبتتایی، محمتتتد حستتین، شتتتیعه در استتلام، قتتتم، انهشتتارات بوستتتهان 
95۷۷ 
عبتتتدالللی، ابتتتتراهیم، ملتتتدی رتتتتاوری درکودکتتتان، قتتتتم، حتتتوزه علمیتتتته قتتتم، مرکتتتتز  .22

 9596تخصصی ملدویی، 
عبدوسی فرید، مرتضی، الحدیث: روایتات تربیهتی از مكتتب اهتل بیتی، تلتران،  .25

 9565ر نشر فرهن  اسلامی، دفه
کبیر، چ دوم،  .24  9599عمید، حسن، فرهن  فارسی عمید، تلران، امیر 



 

 

امه
صلن

دوف
 

 - یعلم
صص

تخ
ی 

كود
ت  

العا
مط

 ک
 خا

و
اده

نو
 

 

011 

فریتتد، مرتضتتی، الحتتدیث روایتتات تربیهتتی از مكتتتب اهتتل بیتتی، تلتتران، دفهتتر نشتتر  .25
 95۷6، 96فرهن  اسلامی، چ 

فیتترس، ای. جتتری و جتتی. تتترال، تیمتتوتی، روان شناستتی رتتالینی، ترجمتته: ملتترداد  .26
 95۷2مكاری سی  الله بلاری،، تلران، رشد، فیروزرخی را ه

کیتتتد بتتتر تبلیتتتغ دینتتتی(، قتتتم،  .29 تتتد، روان شناستتتی و تبلیغتتتات نرتتتا ت  یتتتانی، محم  کاو
 95۷9جژوهشگاه حوزه و دانشگاه، 

الكلینتتی، محمتتد بتتن یعقتتوج بتتن استتحاق، الكتتافی نهشتتی جلتتدی(، تلتتران، دار  .2۷
 9409الكتب اسسلامیه، چ چلارم، 

کافی، قم، قدس، کلینی، محمد بن یعقوج بن ا .29  95۷۷سحاق، فرو  
 9599گنجی، حمزه، روان شناسی عمومی، تلران، ساواپن، چ شصهم،  .50
الللیتتتاری، حمیتتتده، بررستتتی تطبیقتتتی فرزنتتتدجروری در روانشناستتتی و شتتتیوه هتتتای  .59

 9590تربیی فرزند در اسلام، ایرانداک، 
 تا.المجلسی، محمد راقر، رحار اپنوار، تلران، دارالكتب اپسلامیه، بی .52
دتقی، فلسظه ی تعلیم و تربیی، تلران، مدرسه، چ دوم،  .55  9599مصبا ، محم 
د، فرهن  فارسی معین نشش جلدی(، جلد  .54 ، تلران، امیرکبیتر، 5و9معین، محم 

 95۷۷چ بیسی و پنجم، 
کیلان،  ران منصوری، خلیل، عادت از منظر  موزه .55  9599های دینی، 
در تتا،  .56 ل فلتتم د»موستتوی نستتب، محم  کودکتتان و نوجوانتتانبررستتی تحتتو  ، «عتتا در 

گروه علوم تربیهی،  سه  موزشی و جژوهشی امام خمینی،   95۷9مؤس 
  ه ستتتت وس ، م م النتتتتوری الطبرستتتتی، مستتتتهدرک الوستتتتائل و مستتتتهنبط المستتتتائل، ق .59

 ،9560 ی ی ب ال  ل
کودکتتتان(، قتتتم، موسستتته  .5۷ همهتتتی، مجیتتتد، چندایستتتی تابیستتتینخودملارگری 

 9590 موزش و جژوهشی امام خمینی، 



 

 

 شاخصه مطلوب و اقتصاد مقاومتی 
 دخالت دولت در خانواده

 1*سکینه گنج خانلو
 22/0/0010: پذیرش تاریخ                  09/9/0011دریافت:     تاریخ

 

 چکیده
 دولات دخالات اقتصااد مقااومتی مطلو ، و شاخصه پیرامون اندازه

 را هاا دولت نادارد. وجاود نظر اتفااق مختلاف مکاتب خانواده، بین در
 طیااااف در تااااوان فرهنااااب و اقتصاااااد مقاااااومتی، می دخالاااات از نظاااار
 ریز برنامااه دولاات بااه و آغاااز کلاساایک دولاات از کااه دانساات ای گسااترده
اقتصاااااد  و مطلااااو  شاخصااااه بیاااانش شااااود. نااااوع می خااااتم متمرکااااز
 بارهاااا گذشاااته، های ساااال در خاااانواده، در دولااات دخالااات مقااااومتی
گرفتااه دسااتخو   هااا موجااب نگر  تغییاار ت.اساا تغییاار و تحااول قاارار 

 هاا، درزمینه این بینش شود.می دولت به شده محول وظایف تغییر
 طاای در را دولاات رشااد و اناادازه توانااد تغییاار می کااه دارد وجااود عااواملی
مقالاااه، باااا  دهاااد. ایااان تووااایح مختلاااف کشاااورهای میاااان در و زماااان

هد  تعیین شاخصه مطلو  و اقتصااد مقااومتی دخالات دولات در 
 و باااااا رو  تو ااااایفی تحلیلااااای و رویکااااارد نظاااااری و رو  خاااااانواده
تدوین یافتاه اسات. ابتادا، باه تعریاف دولات و  یاستنباط-اجتهادی

 فرهنااب دولاات و خااانواده پرداختااه، بااه تعامااو اقتصاااد مقاااومتی و
 دولات دخالات اقتصاد مقااومتی و مطلو  سپ  شاخصه خانواده،

گرفته است..  در  خانواده مورد بررسی قرار 
____________________________ 

ینبیه، تلران  دانش *   s.farhadi_ch@yahoo.com موخهه سط  سه حوزه، موسسه  موزش عالی ز

mailto:s.farhadi_ch@yahoo.com
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 اقتصااد مقااومتی، و مطلاو  دولت، خانواده، شاخصاه ها: ژهكلیدوا
 فرهنب اقتصاد،
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 مقدمه 
 وجتود رته یخصوصت چنتدان نته  ییفضتا در یخانوادگ یزندگ ،یامروز جوامع در

 یارتبتتا  جمعتت های رستتانه در ،یختتانوادگ مشتتكلات و مستتائل از یاریرستت.  یتتد می
گون یعملكردهتتا متورد در و شتتوند می مطتر   صتتورت یجتتد یمبتاحث ختتانواده، گونتا

 تتلاش متردم کنتار در هتا دولی جلتی، نیهم . ره(202،ص 1333 ل،یگیرد نچ می
 گتتتتذاری، قانون بتتتترای هرگونتتتته. دهنتتتتد ختتتتانواده ستتتتامان ییو تتتتع رتتتته کننتتتتد می

 اما اسی، یسازی، شناخی خانواده  رور فرهن  و ریزی برنامه گذاری، سیاسی
 ازنظتتتتر موجتتتتود، یرع علمتتتتمنتتتتا رتتتته معطتتتتوف یشناستتتتختتتتانواده کنتتتتار در استتتتی پزم
کتته شتتود  یرازشناستت ختتانواده زیتتن شناستتی مردم  و فعتتال کتته حتتال درعین ختتانواده چرا
 و ستتتتنی هتتتتر در ،(324،ص 1307 ستتتتگالن،ن استتتتی یدرونتتتت های استتتتهرات ی یدارا

 را جامعته و ستنی  ن نانوشتهه و نوشتهه  داج و نیقتوان نماد، كی مثاره ره ای، جامعه
 یمجتتامع علمتت در ختتانواده مطالعتتات یکار متتد ،منظتتر نیتتا از. ستتازد می متتنعك 

. استی یقتیتطب های بررستی ستپ ، و یرانتیا ختانواده رامتونیج کتاوش مرهون کشور،
 فرهنتت  و اقهصتتاد مقتتاومهی ختتاص شتتناخی ، مبهنتتی بتتریرانتتیا ختتانواده شتتناخی

 یستتلب و یجتتابیا نكتتات یفرهنتت  و اقهصتتاد مقتتاومهی، حتتاو استتی  رانتتییا متتردم
فرهنتتت  و اقهصتتتاد  مطالعتتتات نیازمنتتتد نكتتتات، نیتتتا درك. استتتی زمتتتان هم طور رتتته

کته استی  گستتهرده مقتاومهی  ختتانواده در ،یفرامحلتت هتای وی گی وجتتود بتر عتتلاوه چتترا 
. اسی خاص های کاسهی و ها ظرفیی یدارا هم یرانیا مخهل  های قومیی میان

 و هتتتا فرهن   ختتترده انیتتتم نستتتبی دررتتتاره فرهنتتت  و اقهصتتتاد مقتتتاومهی مطالعتتتات
 ستتازی برجسهه رتته کتترده، ضیتعتتر و قیتتتعم یرانتتیختتانواده ا رتته را متتا نگتتاه ه،ختتانواد
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 و مسوله (. هدف و49-11، ص1391علاسوند،نگردد می منجر دیام و میب های نقطه
 در دولی دخالی اقهصاد مقاومهی و مطلوج این تحقیق، بررسی شاخصه دغدغه

 خانواده اسی.

 تحقیق .پیشینه2
 بررستتی از  نلتتا و معرفتتی رتته کتته شتتده نگاشتتهه قتتاپتیم و هتتا کتاج زمینتته، ایتتن در

 :شودجرداخهه می
کتتتتاج 1337انگلتتت   فریتتتدریش  و خصوصتتتی مالكیتتتی ختتتانواده، منشتتت »(، در 

و نقتتتش  ن در  تتتتاریخی پارستتتا، رتتته بررستتتی ماتریالیستتتم رتتتا ترجمتتته خستتترو ،«دولتتتی
           .جردازدمی دولی  مدن پدید و خانواده تحوپت و گیری شكل

فرهنت  و اقهصتاد  نقتش بتر در متدی»(، در مقالته 1333طیبتین امیری ن وخندا
 رتتا هتتدف و یلتتیتحل و ینظتتر كتتردیرو رتتا ،«نتتیید دولتتی مقتتاومهی اقهصتتاد مقتتاومهی و

 دگاهیتتتد دو رتتته اشتتتاره رتتتا ،ینتتتید دولتتتی فرهنتتت  و اقهصتتتاد مقتتتاومهی نقتتتش انیتتتب
 و یدولتتت فرهنتتت  و اقهصتتتاد مقتتتاومهی دخالتتتی رتتتاج در ستتتمیبرالیل و ستتتمیمارکس
 فرهن  و اقهصاد مقتاومهی عرصه در ینید دولی دخالیِ  مخالظانِ  نگاه نیهمچن

فرهنتت  و اقهصتتاد  در ینتتید دولتتی نقتتش دررتتاره استتلام دگاهیتتد ریتتتقر رتته  ن، نقتتد و
 جرداخهه اند. مقاومهی
 رتا کته ،«استلام دگاهیتد از اقهصتاد در دولی گاهیجا»(، در مقاله 1332اننیموسو
 شتده، تلیته  مستلمان دانشمندان اندیشه و( احادیث و قر نن دینی مهون از اسهظاده
 اجتترای کتته دهتتد می نشتتان کتترده، بررستتی را دولتتی دخالتتی نظتتری مبتتانی نخستتی

 ستپ ، نیستی. ممكتن گترا ارزش و گرا هتدف دولتی حضور ردون اسلام، های  موزه
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 رفتتاه، توستتعه های هتتدف جرداخهتته، استتلامی اقهصتتاد در دولتتی اهتتداف بررستتی رتته
 غایتتات را استتلامی جامعتته اقهصتتادی قتتدرت و عتتدالی برپتتایی معنویتتات، توستتعه
ق در دولی در ادامه، وظای  شمارد. برمی دولی  کنتد می تبیین را اهداف این تحق 

 اقهصتتادی، تتتوازن اجهمتتاعی، تتت مین اشتتهغال، بتترای ریزی برنامتته  نلتتا، تتترین ملم کتته
ی و جتول واقعتی ارزش ت بیی تی تصتد  الی   در وی، استی. دیاقهصتا ختاص هتایفع 
 را اقهصتتاد عرصتته در دولتتی قتتانونی اخهیتتارات و متتالی منتتارع پایتتانی مقالتته، رختتش
 دهد. می تو ی 

 اقهصتاد مایۀ خرد تطبیقی بررسی»( در مقاله 1393 ذرنعلی فرد و جوان دانایی.
کته  تلاش ،«اسلامی منارع و غربی های نظریه نگاه دولی از وجود مقاومهی در دارنتد 

 را رتتا ختترد  ن هتتای تظاوت و را تبیتتین استتلامی نگتتاه منتتارع از دولتتی جتتودو مایتتۀ ختترد
کنند  غربی اندیشمندان یسو از شده بیان  های مایه  ای گونته ره که تظاوتی برجسهه 

 نامید. عامه منافع جای ره عامه مصال  یجیگیر را  ن توان می اجمالی
که د«دولی و خانواده تعامل» (، در مقاله1391علاسوندن کتاج،   های اندیشته ر 

کتتته در و زن ،یراهبتتترد  یارتبتتتاط یالگتتتو ختتتانواده رتتته چتتتا  رستتتیده،.معهقد استتتی 
 ییتتتعامل و هتتتا ظرفیی از نوشتتتهار، نیتتتا یشتتتنلادیمتتتدل ج در حكومتتتی رتتتا ختتتانواده
 شیافتتتزا ،یعمتتتوم یفضتتتا در هنجارستتتازی ،یاجهمتتتاع ستتترمایه جتتتادیا در ختتتانواده

 ارعتتتتاد در یحكتتتتومه ایه اصتتتتلا  ستتتتوگیری و یاجهمتتتتاع یاستتتتیس های مشتتتتارکی
 و میمستتتهق وهیشتتت رتتتا دو زیتتتن حكومتتتی کتتته همچنتتتان. شتتتود می استتتهظاده مخهلتتت 

 ،یهمستر و یاز والتدگر ییتحما ختانواده، رته را اقهداررخشی تواند می غیرمسهقیم،
 در یقتتوم هتتای مثبتتی وی گی ییتتتقو ختتانواده، دررتتار  رشتتد های شتتاخد رتتازتعری 

 گرایتتی لتتزوم هم ختتانواده، رتته یانضتتمامریغ نگتتاه اتختتاذ ختتانواده، میحتتر پاسداشتتی



 

 

امه
صلن

دوف
 

 - یعلم
صص

تخ
ی 

كود
ت  

العا
مط

 ک
 خا

و
اده

نو
 

 

111 

 ییشناستتتا و ینتتتدیفرا و دستتتهگاهی هتتتای حل راه اتختتتاذ ختتتانواده، قبتتتال در ینلتتتاد
 ن  مستائل حتل و ختانواده یکار متد ره خود، ردنه در هنجارساز ینلادها ییمسوول
  .برساند کمك

کته رتا  گذشتی، نتو وری ایتن مقالته در ایتن استی  را توجه ره  نچته در ایتن زمینته 
 در دولتی دخالتی اقهصتاد مقتاومهی و مطلتوج ركر و جدید رته شاخصته گاهی نو،ن

فرهن  جرداخهه اسی. اما در  ثار موجتود، فقتط رته جنبته  و خانواده از منظر اقهصاد
اقهصتتادی و یتتا فقتتط رتته جنبتته فرهنتت  و اقهصتتاد مقتتاومهی و... دخالتتی دولتتی در 

 شده اسی. خانواده جرداخهه 

 شناسی پژوهشمفهوم

 هوم دولت.مف1
 پابرجتا و مستهقر و تع معنتای ره( stateن پتینی ریشه از (،stateن واژه را دولی

 امنیتی، ثبتات،  تامن پادشتاه شتود می گظهته استاس، همتین بتر. استی شتده  گرفهه
، 1332وینستتتتی،ن استتتتی جامعتتتته رفتتتتاه کننتتتتده ت مین صتتتتورت  تتتتمنی، ره و نظتتتتم
 (.361ص

 :اسی کلی کاربرد و معنا دو دارای (stateن واژه غرج، جلان در
 یتتا کشتتور و تتع خصتتوص در (stateن واژه متتیلادی، شتتانزدهم ستتده جتتیش از . تتتا1

کمی  امپراتوری، یا پا  خواه خاص، موقعیی و و عیی ره همچنین، و خاص حا
 و تعیی دپلتی ثبتات و استهقرار یتا لتوازم جایگتاه و مقتام مظلتوم رته و داشی کاربرد

کمی جایگاه و مقام را رابرب یونانی ریشه در state یعنی داشی   و تعیی که بود حا
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 از برداشتتی (.ایتتن27،ص1333رحمهتتی،نداشتتی رتتادوامی و ثارتتی و برتتتر موقعیتتی
کمان بین  ن در که را دولی مظلوم وجتود  مشخصی مرزرندی جامعه، و سیاسی حا

 دولتتی» نبتتود، تشتتخید قابتتل  دولتتی نتتام رتته مستتهقلی پدیتتده طورکلی، رتته نداشتتی و
 ،(فوتتودالی عصتتر هتتای امپراتوری و شتتلر ندولتتی قتتدیم، دولتتی در .نامنتتد می« قتتدیم

گون امتور در دخالتی برای کمی توانایی و انگیزه حكمرانان در  .داشتهند جامعته گونتا
، 1390زایتی، رکابیتان و لتجن بود نیافهه سیاسی رواج شانزدهم سده تا دولی واقع،
 (.123ص 
کنون، شانزدهم سده . از2 . گردیتد اساستی تحتولی چتارد دولی جیشین مظلوم تا

 شتد  دانسهه برابر ، «سیاسی جامعه»مظلوم  را ،«دولی» مظلوم رعد، ره تاریخ این از
 در کتته رفتتاه، و نظتتم  ن و ایستتهادگی ثبتتات، دوام،  ن و جایگتتاه مقتتام، شتت ن،  ن یعنتتی

کم شخد ره قدیم  ن، معنای ره دولی مظاهیم  تتام  ن رستهگی برتتر موقعیتی و حتا
 دولی، مرحله این در گردید.. اطلاق  ن کلی شكل در ره جامعه پ   از این داشی،
کتته از مستتهقل و انهزاعتتی مظلتتوم  ستترزمین، چلتتار عنصتتر از مهشتتكل جامعتته داشتتی 

کمیی و حكومی جمعیی،  گرفهته نظتر در مستهقل جلی  از ن دولی وجود بود. حا
 و ثارتتی همتتواره دولتتی شخصتتیی قتتدرت، صتتاحبان و حكتتام تغییتتر رتتا کتته شتتود می

 (.134، ص1337عالم، ن اسی بوده پایدار
گون تعتتاری   را تعتتاری  ایتتن. استتی شتتده  ارائتته دولتتی مظلتتوم از مهنتتوعی و گونتتا

 .سیاسی و فلسظی حقوقی، تعاری : کرد کلی تقسیم دسهه سه ره توان می
 جمعیتی  چلارگانته هتای وی گی رتا استی واحتدی دولی حقوقی، تعری  . در1

 حاکمیی. سرزمین و حكومی 
 بتتودن طبیعتی التت :: دارد وجتود دولتی دررتتاره دیتدگاه سته نیتتز فلستظی از نظتر .2
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 نظتتر طبتتق: دولتتی بتتودن قتتراردادی ج: ارستتطو  چتتون افتترادی نظریتتات طبتتق: دولتتی
ک چون هابز، مهظكرانی  چتون کستانی نظتر طبق: دولی بودن طبقاتی ت: روسو  و پ

 (.136نهمان،ص انگل  فردریش و مارک  کارل
 بتر رلكته نتدارد، قترار فیلستوفان مطلتوج کمتال پایته بر دولی: یسیاس . تعری 3

کنتتتون درگذشتتتهه، کتتته استتتهوار استتتی هتتتایی واقعیی  ایتتتن در. دارنتتتد وجتتتود  ینتتتده و ا
 های گونته تتا  ن، ستاده های رسیار رندی صورت از جامعه، که شود می گظهه تعری ،

 (.133همان، صن اسی یافهه رشد تولید نظام تغییرات پایه بر اش، جیچیده رسیار
 و ختاص دولتی داد: ارائته دولتی از تعریت  گونته دو تتوان می دیگر، ای گونه ره اما
 و تشتكیلات» ، یتا«دولتی هیوتی»معنتای  ره مردم، زران عامه در دولی. عام دولی
 روارتتط و سیاستتی علتتم در دولتتی مظلتتوم امتتا استتی.« کابینتته» یتتا« دولهتتی هتتای اداره
تتتتتترین  بزرگ دولتتتتتی،. استتتتتی گذشتتتتتی از نچتتتتته فراتتتتتتر معنتتتتتایی دارای الملتتتتتل، بین

 و افهتتتد می جریتتتان رتتته  ن در سیاستتتی قتتتدرت استتتی  انستتتانی گتتتروه رندی ستتتازمان
 تعریتت  (.236،ص1337 جمتتالی،ناستتی گرفهتته  نتتام نیتتز قتتدرت تجلتتی ترین عتتالی
 رکابیتانن گیترددر برمتی را حقوقی و فلسظی سیاسی، ارعاد تمام مقاله، این در مدنظر
 (.123 و 124،ص1390زایی، و لج

 . خانواده2
 یتتا ختتونی هم زناشتتویی، جیونتتد طریتتق از کتته استتی افتترادی از مهشتتكل ختتانواده،

 در فرزنتتد ختتواهر، بتترادر، شتتوهر، و پتتدر متتادر، عنوان زن، رتته یكتتدیگر رتتا فرزنتتد پتتذیرش
 زنتتدگی ختتاص در واحتتد و  ورنتتد می پدیتتد مشتتهرک فرهنتت  هستتهند، مهقابتتل ارتبتتا 

 (.143،ص 1300 قنادان،نکنند می
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 تحتتتوپت رتتتا وجتتتود کتتته استتتی رشتتتری جوامتتتع اولیتتته هتتتای نظام از یكتتتی ختتتانواده
 اهمیتتی جوامتتع، همتته در هنتتوز و مانتتده ثارتتی کارکردهتتای ختتود اهتتداف در اساستتی،
 رشتر روانتی و نیازهتای متادی تت مین بترای نظتام ترین مناستب خانواده،. دارد اساسی

و  جدید نسل جرورش اعضاء وانیر  رامش و امنیی ت مین برای را رسهر بلهرین و بوده
 استی نمتوده فراهم افراد عاطظی نیازهای ساخهن بر ورده و فرزندان کردن اجهماعی

 (.1،ص1397فر، ساپرین
 :دارد معنا چندین خانواده واژه امروزه

 ای هستهه ختانواده همتان یارتد، می راه ذهتن رته ختود، خود رته  که معنا، نخسهین
 رتتا شتتدیدی عتتاطظی جیونتتدهای کتته فرزنتتدان و درمتتا پتتدر، از مهشتتكل واحتتدی استتی 
 دارند  یكدیگر

رتا  کته اسی نزدیج کما بیش خویشان از گروهی بیانگر خانواده واژه دوم: معنای
 دارای امتتتا ببرنتتتد، ستتتر رتتته واحتتتد مكتتتانی در ممكتتتن استتتی و کننتتتد نمی زنتتتدگی هتتتم

 .هسهند سببی یا نسبی قراری نیرومند کمابیش جیوندهای
 شتتتمرده انستتتان اجهمتتتا  تتتترین کلن عنتتتوان  رتتته ختتتانواده، یتتتزن استتتلام مكتتتتب در

 ختانواده، قالتب در مترد و زن از زوجتی صتورت انستان ره  فترینش  غتاز از زیرا شود  می
 ملمتتتی رنیتتتادین و واحتتتد استتتلام، دیتتتدگاه در ختتتانواده. استتتی نلتتتاده گیهتتتی رتتته قتتتدم

 جمتع مقدس م منی و رسهه هم گروهی در را فرزندان و مرد و زن که شود می محسوج
کم  نتتتان بتتتر را همتتتدلی و صتتتمیمیی چتتتون هتتتایی ارزش و کنتتتد می  گردانتتتد می حتتتا

 (.9 و 3،ص1390کدخدایی،ن
 ره مرد و زن گرایش اللی فطرت اساس بر اسلام، در  ن احكام و خانواده ت سی 

 و اجهمتتاعی ستتنی و فطتترت ایتتن از رویگردانتتی رو، ازایتتن گردیتتده استتی. رنتتا یكتتدیگر
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 ستتتقو  و جیونتتتد اجهمتتتاعی زوال  ن، موجتتتب شتتترعی  داج و احكتتتام رتتته تتتتوجلی بی
 (.160،ص1300 رئوف، هبهن شود می جامعه

 در دولوت موههبی مقواومتی  تربیتوی و اقتصواد دخالوت فرهنیوی و مطلووب شاخصه
 خانواده 

فرهن  و  ای موافق دخالی های مهظاوتی وجود دارد: عده در این زمینه، دیدگاه
برختتتی مختتتال  ایتتتن  ختتتانواده و در دولتتتی ذهبیمتتت و تربیهتتتی اقهصتتتاد مقتتتاومهی،

 اعهقتتاد رتته اشتتهراک نقتتش دولتتی و ای، پتتاره محتتور ودخالتتی، و برختتی نیتتز ختتانواده
-متتذهب هستتهند. در اینجتتا، رتته بیتتان هتتر یتتج متتی تربیتتی و ختتانواده در فرهنتت  و

 جردازیم.

بیت و فرهنگ و بر دولت موثر . موافقان جایگاه مهم و1  هخانواد مذهب جامعه و تر
 و جامعته مقتاومهی اقهصتاد فرهنت  و بتر دولتی اثرگتذار و ملتم از موافقان جایگاه

کهیمكتب مارکس خانواده، فرهن  و اقهصاد  دخالی راج در واپ نگاه را سم اسی 
 و 131،ص1333طیبتی، امیتری خنتدان ون کند یم رحثی را مطر  دولی مقاومهی،

 گوید: (. می132
کم طبقه نظرات کم هسهند راء  اعصار، همه در حا  یاجهماع گروه نیا یعنی حا

 هم اندیشه فر ورده ابزار ره حال در عین دارد، دسی در را یماد محصول و وسیله که
 طتورکلی رته  ندارنتد، را اندیشته فر ورده ابزار که یکسان نظرات درنهیجه، و دارد تسلط

کمان در ردی  که اشخاصی. هسهند  نلا جیرو  ایت وران اندیشته عنوان ره هسهند، حا
کم جامعتته بتتر د،یتتعقا خالقتتان  ختتود عصتتر نظتترات پختتش و ایجتتاد بتتر و هستتهند حتتا
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 (.132تا، ص بی ،یناتیاسهر كینیدومندارند نظارت رازرسی و
فرهن  و اقهصتاد مقتاومهی،  بر تسلط دولی از دیگر موافقان دخالی و احاطه و

فرهنت  و  و یتیگویند وظیظته ترب که می راشند ارسطو می مذهب افلاطون و و تربیی
 (.329،ص1364ارسطو،ن علده دولی اسی اقهصاد مقاومهی، بر

ــت .مخالفــان دخالــت2 بیــت، در دول  مــذهب جامعــه و فرهنــگ و اقتصــاد مقــاومتی و تر
 خانواده

 فرهنتت  و اقهصتتاد مقتتاومهی، در دولتتی دخالتتی از مخالظتتان سرستتخی نظریتته
که سمیبرالیل خانواده، مكتب و جامعه مذهب  :گویند می طرفدارانش اسی 

 مستتتائل از ای گستتتهرده  یتتتط رتتته نستتتبی یطرفتتتی عمتتتوم بی ستتتم،یبرالیل جتتتوهر
 ،یمتذهب اعهقتادات انیتب فقتط  نته طرفانته، نظریته بی از دفتا . اسی ینید و یاخلاق
 جتان  ثتار در تتوان می را دگاهیتد نیتا روشتن نمونته. بتود یپمذهب و مذهب انیب رلكه
گتتر یحهتت استتی: معهقتتد پك .افتتیی« متتدارا ارهدررتت»رتتا عنتتوان  ای نامتته در متتثلا   و پك  ا

  ن انجتتام راشتتد، درختتور و یعملتت مستتووپن یبتترا شتتلروندان ینتتید اعمتتال در مداولتته
 ای عقیتتده نیچنتت ستتمیبرالیل مكتتتب ینظتتر رتتاج از .. هرچنتتد.ستتیین خردمندانتته

 مكتتتتب و هیتتتنظر نیتتتا طرفتتتدار یکشتتتورها عملكتتترد عمتتتل، در ستتتمیبرالیل امتتتا دارد،
گتر چته. دارد یگرید زیچ از ییحكا فرهنت  و اقهصتاد  در یمخظت دخالتی دگاهیتد ا

کتته یبرالیل جتتردازان توتتوری و شتتگامانیج در مقتتاومهی ستتم هتتم ستتارقه داشتتهه استتی 
کم رلكه و نظارت  ی ترور فرهنت  و اقهصتاد مقتاومهی بتر را دولتی میمستهق ییحا

  فرهن گذاری سیاسی زین و یوارس و یزیمم حق یعنی  ین حقیچن و شمارند می
 قضاوت و یدعاو ره یدگیرس حق و قانون حق و ع  یرد در را و اقهصاد مقاومهی
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 و 133، 1333طیبتتی، امیتتری خنتتدان ون  ورنتتدیشتتمار متت رتته دولتتی حقتتوق از …و
132.) 

بیت و خانواده محور بودن فرهنگ و اقتصاد مقاومتی .3  مذهب و تر
 هتای ارزش عمیتق گیری شتكل مرکز و خاسهگاه اند: خانواده برخی بر این عقیده

 رته مدنی، قانون مخهل  موارد در نیز گذار که قانون چنان اسی، فرد هر برای ای پایه
 رو، کنتد. ازایتن می اشتاره متذهبی و تربیهتی فرهنت  و اقهصتاد مقتاومهی و کارکرد این

 غتتاز  ختتانواده جیشتترفی از جوامتتع رو رتته  رتته خصتتوص در ستتاپر، مردم جامعتته مبتتانی
 (.30و36، ص1396زاهد، جلالی و ملدوین خانواده اسیعلده  و بر شود می

بیت و دولت در فرهنگ و اقتصاد مقاومتی اشتراک نقش خانواده و .4  مذهب و تر
 و تربیتی فرهن  و اقهصاد مقتاومهی، در دولی و خانواده برخی بر اشهراک نقش

 کنند: چند دلیل بر  ن اقامه می و مذهب اعهقاد دارند
 شتناخی مستهلزم تنظیم این اسی. اجهماعی روارط متنظی جی در ال . دولی

گرفهته از کته هایی رارطه. اسی روارط  ن  رنتابراین، استی. جامعته و اجهمتا  نشت ت 
 اجهمتاعی اصلی دولی از نلادهای صحی  درک نمایش دولی تنظیمات قواعد و

 طور خاص اسی. ره خانواده نلاد و طورکلی ره
  ن مقبولیتی رته کته شتلروندانپاسخگوستی  هنگتامی حقوقی ج. هنجارهای

مبهنی  حقوقی، قوانین قلری سازی جیاده و نظام حقوقی رو، ازاین. راشند داشهه راور
کتته ناشتتی استتاس ختتانواده و بتتر حقتتوقی نظتتام ارهنتتای و شتتناخی بتتر  از جامعتته استتی 

جامعته و  و حقوق دولی و میان جیوند خاص و موجب طور ره خانواده نلاد تحوپت
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 .شود می خانواده
یشتته ستتو،  یتتج از حقتتوقی د. نظتتام و از  ملتتی یتتج تتتاریخیِ رلندمتتدت ستتارقه در ر

 کته ایتن امتر، مستهلزم تعامتل دولتی و اجهماعی دارد سوی دیگر، شمول خانوادگی و
 خانواده اسی.

گتاهی رتا  اسی ساخهه فراهم اجهماعی روارط ه. دولی برای خانواده حقوق کته 
 اسی.گاه ناسازگار  اهداف خانواده سازگار و

کارکرد فرهنت   هتای حمایی برخی انهقال منجر ره ایرانِ  در خانواده حمایهی و. 
 .اسی شده دولی ره خانواده، مذهبی از و تربیهی و اقهصاد مقاومهی و

گر  جامعته هتر جیكتره شتیرازه را خانواده در شده ساخهه  های نگرش و ها ارزش ز. ا
گظی: خانواده و دولی در  می کنیم، قلمداد  زمینه فرهن  و اقهصتاد مقتاومهیتوان 

، 1396زاهتد، ملتدوی و جلالتین تعامتل دارنتد متذهب رتا هتم همكتاری و و تربیی و
 (.39-30ص

 و دولت در زمینه فرهنگ و اقتصاد مقـاومتی نظر اسلام پیرامون تعامل خانواده و ..5
بیت  مذهب و تر

 فرهنتت  و اقهصتتتاد عرصتته در دولتتی دخالتتی رتتا موافقتتی ایتت مخالظتتی اساستتا  
 ینتتتید تعتتتالیم و نیتتتد رشیپتتتذ عتتتدم و رشیپتتتذ رتتته متتتذهب، و تربیتتتی و مقتتتاومهی

 کتته دارد یروشتتن علامتتی و پزمتته ن،یتتد یواقعتت رشیپتتذ رستتد، یم نظتتر رتته. گتتردد یبرم
. معرفهتی دینی و منبع كی عنوان ره ،ینید مقدس مهون ره مراجعه: از اسی عبارت

 و هتا گزاره سلستله روشتمند رشیذپت رته دیترا ن،یتد كیت رته رتاور و مانیا دیگر، بیان  ره 
 یاریرست انیتم در مه ستظانه کته اسی یزیچ مو و  نیا شود. منجر نید  ن میتعال
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 یمتتتدع کتتته یافتتتراد اریرستتت چتتته یعنتتتی شتتتود  ینم مشتتتاهده یاستتتلام روشتتتنظكران از
 از یریتگ بلره رته کمهتر خود، یها یریگ مو ع در اما هسهند، یروشنظكر و یمسلمان

 عرصته در دولتی نقتش رتاج در اظلتارنظر یبترا رو، ازایتن. دازنتدجر یم یاسلام میتعال
 یبرختت از یکوتتتاه لیتتتحل و مراجعتته متتذهب، و تربیتتی و فرهنتت  و اقهصتتاد مقتتاومهی

و  130، ص1333طیبتتی، امیتتری و خنتتدانن استتی ی تترور یاستتلام یاصتتل میتعتتال
133.) 

 .جردازیمیبرخی اشارات اسلام در این زمینه م نجایا در

 .قرآن1
ُیاّ  » ن مجید  مده استی: در قر نّ اهه ُا  ََُ كَّ ُُنَّ  ُُِ َّ لَُِاََ انَاُااَرن  ُُآت َاُوُاّ َِ ُوَُُاّزَك ا
وا ُُاَنَر الَُْروف  ُُهََاَُوَُُْ   َ نكَرُ ُعَ ُُللُوَُُالْه بَةه  َ  در را  نتان چتون کته یکستان  (41 :حتجن «ااهن رُ ُعا
 یکارهتتا رتته و دهنتتد یم زکتتات و دارنتتد یم پتتا رتته نمتتاز م،یدهتت ییتوانتتا و قتتدرت نیزمتت

  نِ  از کارهتتتا همتتته فرجتتتام و دارنتتتد رازمی ناپستتتند یکردارهتتتا از و دارنتتتد یوام دهیپستتتند
 خداسی.

 فرماید: می در تظسیر این  یه شریظه قر ن، علامه طباطبایی
 نیتتتا البهتتته بتتترد را نامشتتان اتیتتت  اول در کتتته نیمتتتؤمن از استتی ظییتوصتتت هیتتت  نیتتا

 نتتو   یتوصتت: تتتر ستتاده عبتتارت رتته و ییتتمجموع جلتتی از استتی مجمتتو  توصتتی 
 نیتا واجتد  نتان از فرد  اسی ممكن چون ندارد   نان فرد فرد ره کار و اسی نیمؤمن

 نیزمتت در را شتتانیا کتته استتی نیتتا ،«نیزمتت در  نتتان نیتمكتت» از متتراد .نباشتتد اوصتتاف
 متانعی چیه و دهند انجام رهوانند رخواهند که را کار  هر که طوری ره کند، رومندین
گتر کته استی نیتا شتانیا صتظات از كتیی ....شتود  نتان راه سد نهواند یمزاحم ای  در ا
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 شتوند، داده هییحر رخواهند که زندگی قسم هر اریاخه در و کنند دایج تمكنی نیزم
 ا  جامعته و کننتد متی اریتاخه را صال  زندگی كی زندگی انحاء و انوا  همه انیم در

امتر  شتود، می داده زکات و داشهه پا ره نماز جامعه  ن در که  ورند می وجود ره صال 
گر و .ردیگ می انجام منكر از نلی و معروف ره   از و نمتاز عبتاد ، جلات همه انیم از ا
 خود راج در دو نیا که اسی جلی ردین برد، نام را زکات مالی، جلات همه انیم
 و راشتد نیتا اتیت  صتدر در متذکور نیمؤمن صظی وقهی هسهند. و عمده( عباداتن

 اجهمتتاعی ار،یتتاخه و قتتدرت داشتتهن صتتورت در کتته راشتتد  ن زیتتن صتتظی نیتتا از ادمتتر
 ظتهیطا كیت رته مخصتوص هتم جلتاد حكم گر،ید سو  از و  ورند می وجود ره صال 

 رلكه روز،  ن نیمؤمن عموم« نیمؤمن» از مراد پ  که میریگ می جهینه نباشد، نییمع
 استتی، مستتلمانی هتتر طبتتع و صتتهیخص نیتتا و استتی امتتییق روز تتتا نیمستتلم عامتته

 اسی مسلمان که جلی از ن  مسلمان طبع پ . دی  وجود ره رعد ها قرن که هرچند
 صتتلا  بتترخلاف کتتار  طتتبعش بتترخلاف احیانتتا   کتته هرچنتتد استتی، ستتداد و صتتلا 
 .دهد انجام

 سپ  و شده تشكیل نهیمد در رار نیاول برا  که صالحی جامعه نكه،یا بر علاوه
 استلام خیتتار در کته بتود ا  جامعته نیتر عالی گرفی، را نعررسها جزیره   شبه تمامی
 پتا رته نمتاز جامعته  ن در  ختدا رستول علتد در کته بود ا  جامعه افی،ی لیتشك
رته  جامعته نیتا و شتد متی منكتر از نلتی و معتروف امتر رته  شد، می داده زکات شد، می

 لیتشتك در کته میدانت متی  نكته حال و استی هیت  نیتا رتارز مصتداق و ستمبل طور قطع 
، 1303ر.ک: طباطبتایی،ن نیملتاجر نته بودنتد، ملتم عامتل انصار ا  جامعه نیچن
 (.040 ،ص14 ج
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وایات2    .ر
 :دیگو یم یدار میتم

 ن،یتتد «حهیالنصتت نیالتتد  : »فرمتتود حضتترت. میبتتود   ختتدا رستتول ختتدمی
 و حیینصتتتتت: میکتتتترد عتتتتتر  و میکتتتترد تعجتتتتب. استتتتتی یرختتتتواهیخ و حیینصتتتت

ُُللْ: »مودنتتتدفر ؟یکستتت چتتته یبتتترا یرختتتواهیخ  ُ     ْ تا ك  دّ ُُوَُُو  ُ دّ رَس   َ ُُوَُُل  َّ   ة  ئ  س   ل  ُاَ ُالْه ُوََُُ َ
د   
 یبتترا او، امبریتتج یبتترا او، کتتتاج یبتترا ختتدا، یبتترا  (04تتتا، ص بی مستتلم،ن«ع  انَّ

 ،ص1333،یبتتتیط یریتتتخنتتدان و امر.ک: ن نلتتتا تتتتوده یبتترا و مستتتلمانان انیشتتوایج
 .(147و 139

حتر   النص : »موعظه و اندرز و دپن نه و اسی یرخواهیخ یمعنا ره حیینص  یتم
و فِعتتتلٍ  تتتولٍ  ام تتتلاُ   هِ یتتتف قم  و نصتتت  ( 494تتتتا، ص بی اصتتتظلانی، راغتتتبن«صتتتاحِبِهِ  صم
 متورد نظتر شتخد صلا  ره که یگظهار ای کردار انهخاج از: اسی عبارت حیینص

 نیتتا مصتداق حی،ینصت و نصتت  یبترا واجتد یاصتل یمعنتتا وجتود رغم یعلت. راشتد
 حیینصتت مثتتال، یبتترا. شتتد خواهتتد مهظتتاوت فتتوق ثیحتتد رد متتذکور متتوارد در معنتتا

 خواهتد مهظتاوت مستلمانان ائمته و امبریتج رته نستبی حیینص را خداوند ره نسبی
 قتر ن. راشتد یاللت نصترت یمعنتا رته توانتد یم خداونتد، رته نستبی یرختواهیخ. بود
ُ: »دیفرما یم میکر واُإ  م ره هَ ُیُالَلُُتَنم كه م رم هَ ُیُوَُُنم مْ ُُثَبّ  وانَكه مَ

َ
 (.0: محمدن« أ

 :سدینو یم یقم محد  مرحوم
 و استتی  ن رتته عمتتل و کتتردن قیتصتتد ختتدا کتتتاج متتورد در حیینصتت

 یرویتج و  نلتا قیتصد یمعنا ره ، ائمه و   خدا رسول حیینص
 یمعنتا ره مردم، حیینص و اسی حضرات  ن ینواه از اجهناج و اوامر از

 ،یقمتن استی شتان یاخرو و یویتدن مظاستد و مصتال  رته  نان کردن ارشاد
 (.090، ص2تا، ج بی
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 خانواده با دولت مههبی ارتباط فرهنگ و اقتصاد مقاومتی و تربیتی و نمونه 
 متتتذهبی و تربیهتتی فرهنتتت  و اقهصتتاد مقتتاومهی ودر اینجتتا رتته برختتی تعتتاملات 

 کنیم: خانواده اشاره می را دولی

 جامعه سرمایه توان . خانواده،1
 وجتتود رتته راشتتد، اقهتتدار عتتزت، تتتدبیر، دالی،عتت ایجتتاد جتتی در کتته جویتتا سیاستتی

وارسهه استی  ای وارسهه منش و عمیق نگرش دارای مردمی مهعلد و سیاسهمداران
 ای پتاره بتر سیاستی عرصته در ستودمندی. کننتد حظظ را خود ارزشی وجه همگی که

 پتتذیری،حتتق صتتدر، ستتعه شتتجاعی، متتدیریی، قتتوی، ی اراده و عتتزم ماننتتد صتتظات
 نظتتتاق، از جرهیتتتز صتتتداقی، خواهی، عتتتدالی همیتتتاری، و گرایتتتی هتتتم انهقادپتتتذیری،

 اجهماعی، و سیاسی مراتب سلسله  پذیرش قانون، برابر در تمكین رحران، مدیریی
. گیرند می شكل خانواده در صظات این تمامی اسی  مبهنی گذشی و مدارا صبر،
 ه متتاد سیاستتی های مشتتارکی بتترای را عضتتو اینكتته هتتر بتتر عتتلاوه ها، خصتتلی ایتتن
 رفهتتتار از تتتتدریج ره کتتترده، رازتولیتتتد را سیاستتتی و اجهمتتتاعی پتتتذیری وپیی کنتتتد، می

 (.1103،ص 1391علاسوند،نکند می زدایی  سیب سیاسی

 یزندگ شیوه مدل . بازسازی2
 رتا ختانواده تعامتل ختانوادگی، طریقتی بتر  نلا، غلبه که دارند هایی وجود وی گی

 گرا لتتذت و محتتور ستترگرمی زده، رفتتاه کتته یا ختتانواده. دهتتد می تغییتتر کلی رتته را دولتتی
 و اقهصتتادی های حساستتیی فقتتط کنتتد، درونتی ختتود اعضتتای در را گرایتتی فرد و بتوده

 گرایی، جمتتتتتع محتتتتتوری،مستتتتتوولیی رتتتتتا را  نلتتتتتا و انگیزانتتتتتد برمی را  نلتتتتتا رفتتتتتاهی
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کتته در. جرورانتتد نمی بتتودن اخلاقتتی و گرایی مصتتلحی  و شتتلروندی مظیتتدیی حتتالی 
 روشتن استی. هستهند صتظات ایتن درگترو مستلمانی، سیاستی تت اجهمتاعی حیثیی
 مطلتوج کته شلروندی از نوعی ملمِ  های فر  جیش زندگی، سبج جدید الگوهای

همتتان، نکاهتتد می ختتانواده، از تعامتتل دولتتی و بتترد و می میتتان از را استتی دینتتی نظتتام
 (.1106و1100

 خانواده به .اقتداردهی3
گر  رایتد  کنتد، اسهظاده ملی منافع برای هخانواد سازی ظرفیی از رخواهد دولی ا

 رتته اقهتتداردهی کتته روشتتن استتی. راشتتد ت ثیرگتتذار و قدرتمنتتد جیشتتاجیش، ختتانواده
گتتتذاری قالتتتب در ختتتانواده   مطالبتتته و ختتتودش رتتته ختتتانواده ذاتتتتی های مستتتوولیی وا

 رته اقهدار رازگشی برای ها جنبه ترین ملم. یارد می تحقق  ن از نهایج و ها مسوولیی
 و  ن اخهیاری صتاحب اعضتا، بترای خانواده،  موزشی و اخلاقی مرجعیی ،خانواده
 رتته. استتی والتتدین یعنتتی ختتانواده  اراده هتتای کانون رتته اعضتتا پاستتخگویی  تترورت

 کنتتار راحهی رتته فرزندانشتتان در رتتدی از درصتتدی رتتا  رامی رتته هتتا دلیتتل، خانواده همتتین
 (.1109همان،ن یند می

 پدران دولت از .حمایت4
گتتر  علتتده بتتر را اخلاقتتی هتتدایی و ختتانواده اقهصتتادی تتت مین مستتوولیی ن،پتتدرا ا
 نوستتتانات. راشتتتند برختتتوردار نقتتتش ایظتتتای رالظعتتتل تتتتوان و امكانتتتات از رایتتتد دارنتتتد،

 پتدران برای را نقش این ایظای در مد، کم های شغل در کاهنده و عیی و اقهصادی
 از پتدران،  دررتاره بیایجتا مظتاهیم ترویج  من تواند می حكومی. کند می فرسا توان
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  تع  ختانواده، در خشونی همسر، ره خیانی طلاق، ره مربو  تابوهای فروپاشی
 (.1167همان،ن  ورد عمل ره ممانعی گریز سنی و شكن  هنجار فرزندان مدیریی

یم پاسداری از در قومی کارآمد های خاصیت استحکام 5  خانواده حر
 ره که دارد را خود ومهی خاصفرهن  و اقهصاد مقا رفهارهای نیز قومیی هر
. کند می مقاومی اپمكان حهی جلانی و ملی تغییرات مقابل در  نلا، کمج
 مانند گرایانه جمع های خصلی فامیلی، و خانوادگی رخدادهای در  یینی مراسم

 خانوادگی نوامی  ره نسبی غیرتمندی سخاوتمندی، فامیل، ره خاص رسیدگی
 رازنمایی. ها اسی وی گی این از رخشی  قناعی، و شتلا و کار ره اهمیی فامیلی، یا

 این خانواده در حریم از و پاسداری خانواده پایداری گشایی رمز ره ها خصلی این
 (.1161همان،ن کند می کمج ها قومیی

ود .حوزه6  اقتصادی و یدنیو مسائل در دولت ور
کم اصتتل  اینتتهگو رتته یتتا و یدنیتتو امتتور در استتلامی دولتتی دخالتتی حتتوزه بتتر حتتا
 امتتتتامی،ن استتتتی حتتتتوزه ایتتتتن در دولتتتتی دخالتتتتی جتتتتواز اقهصتتتتاد، عتتتتدم مشتتتتخد

 علتتتتتی جتتتتتوان و فرد   دانتتتتتایی3،ص1336  تتتتتتانی،   رفیعتتتتتی100 و 104 ،ص1330
 (.19 ،ص1393 ذر،

گونی دپیتل متدعا، ایتن ت ییتد یبرا  عبتارت  نلتا از برختی کته شتده ارائته  نیتز گونتا
 :از اسی

-42،ص 1336  تتتانی، نرفیعییكتتدیگر بتتر اشتتخاص وپیتتی عتتدم التت . اصتتل
 هتتیچ استتی، شتتیعه یفقلتتا تمتتامی اتظتتاق کتته تاحتتدودی متتورد اصتتل ایتتن (  طبتتق46
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 و ستلطه حتق گونته هیچ ینلتاد یتا جمتع شتخد، هتیچ بتر ینلاد یا جمع شخد،
 نتتتدارد را تحمیتتتل الزامتتتی یتتتا و نلتتتی امتتتر، گونتتته هیچ حتتتق در نهیجتتته، نتتتدارد. ستتتیطره

 (.46همان،صن
 قاعتده (، ایتن106،ص1330 امتامی،ن ختود اموال بر هاانسان تسلط ج. قاعده

ا ُإ  » روایی از برگرفهه طه َ ُُاّنَّ ُُعَ ُُنسلَّ نَاله  
َ
کرم نبی از« أ  مجلستی،ن استی   ا

 (.202،ص2 ،ج 1473
گونی ج. روایات  صتاحب از غیتر شخصتی توسط کاپها گذاری قیمی از که گونا

 :از اسی عبارت  نلا از یكی که کنند نلی می کاپ
کرم جیامبر گتذار  «الله   هتو المسعر»فرموند:  ا  متدنی، کبیترنخداستی قیمتی 

 (.094، ص3،ج 1479
 رتتتتتازار، مصتتتتتلحی و اقهصتتتتتاد در استتتتتلامی دولتتتتتی دخالتتتتتی رنیتتتتتادین معیتتتتتار

 اسلام مصلحی از اعم مصلحی، در واقع همین (.00،ص1333 ر ایی،ناسی
 هتای حوزه در را دولتی وظتای  کته خانواده اسی و مردم مصلحی و اسلامی نظام و

گونی  علتتی جتتوان و فرد دانتتایینکنتتد می تعیتتین یتصتتد ارشتتاد و نظتتارت، نظیتتر گونتتا
 (.64و63،ص 1393 ذر،

 خانواده و دولت اقتصادی . نمونه تعامل7
 خانواده، عبارتند از: های تعامل اقهصادی دولی و نمونه

 خانواده  درباره رشد اقتصادی های شاخص استحکام .1
 حتق یاجترا و خانواده و ملی واقعی منافع و مصال  ت مین ن  هدف که دولی،



 

 

ت 
دول

ت 
خال

ی د
ومت

مقا
صاد 

و اقت
ب 

طلو
ه م

خص
شا

 
  

101 

 خواستتتی از غیتتتر استتتی ممكتتتن یمتتتوارد در عتتتدالی و ایتتتن حتتتق و استتتی عتتتدالی و
ک ریی کم قتانون و حكومتی نظتام، حكتومهی شتالوده چنتین در راشتد، مردم ا  بتر حتا
 متردم واقعتی تمتام مصتال  رته عتالم که خدایی شود  می تعیین خدا یسو از جامعه

استتتی.  اقهصتتتادی و متتتادی، تربیهتتتی معنتتتوی، خصتتتوص ره زنتتتدگی، ارعتتتاد متتتامت در
 را جامعتته واقعتتی ینیازهتتا و مصتتال  دارد وظیظتته حكومتتی حالتتی ایتتن در رنتتابراین،

 استتلام، نگتتاه از مطلتتوج دولتتی و( 19همتتان، صن کنتتد مستتهحكم و تتت مین، حظتتظ
،ص 1339 جلانیتان،ن کند تلاش مردم  خرت و دنیا سعادت یبرا که اسی دولهی

30.) 

 بازار یی.کمک به خانواده در نارسا2
گتر چته استلام، های  موزه مطابق  ختود رته کته استی نیتا فترد اساستی مستوولیی ا

تی فترد، کته دهتد می نشتان رتازار اما واقعیتی ركوشد، تمام توان را و کند هیتك گتر حه   ا
یادی نمی موارد در  ورد، عمل ره را خود سعی ترین بیش  و لتوجمط پتاداش رته تواند ز

 عوامتل از گتروه  ن دهتد، نشتان می خییتتار تجررته کته چنان برستد. ختود ش ن درخور
 افتییختود در رازده از شیب سلمی شهیهم دارند، ییراپ زنی چانه قدرت که د،یتول

 ظتهیوظ استلامی دولتی اساس، نیا بر. اند ربوده را گرید عوامل سلم عمل، در و کرده
 دیتتتول عوامتتل برختتی استته مار از ر یجلتتوگ و عیتتوزت عادپنتته روارتتط میتنظتت بتترای دارد
تالی حضتور ها، واستطه ستایر عوامتل و وسیله ره  داشتهه اقهصتاد ختانواده عرصته در فع 

 (.03،ص1332موسویان،ن راشد

یزی .برنامه3  خانواده نوبه خود، به در جامعه و اشتغال براى ر
 فتترادا مالكیتتی حقتتوق از پاستتدار  و داخلتتی امنیتتی حظتتظ فقتتط دولتتی ظتتهیوظ
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 رستاندن و متردم رته ختدمی ارائته بترا  ای وستیله کته طور دولی همان رلكه سی،ین
ق ج مسوول اسی،  ن صاحبان ره حق  شتمرده زیتن جامعته در اشهغال و شرفییتحق 
 قیتطر از افراد شیین معیت م و دیگر های فرصی  وردن فراهم را را کار نیا شود و می
انجتتتام  کشتتتاورز  و صتتتنعهی هتتتای هجروژ انتتتدازی راه و عمتتتومی مؤسستتتات  یت ستتت
 ستود در را جامعته افراد کرده، کمك عمومی ثروت شیافزا ره که هایی جروژه دهد  می
 هتای راه کتردن  ستان رتا استی موظ   اسلامی دولی ن،یرنابرا دهد. شرکی می  نلا

کمج گذاری، ستتتترمایه  کشتتتتاورزان، اعهبتتتتار   لاتیتستتتتل و متتتتالی هتتتتای اعطتتتتا  
کشتی زمین تا کند قیتشو را رازرگانان و صنعهگران  و شتوند انتدازی راه عیصتنا و ها، 

 اقهصتتتادی رستتتر برنتتتد ختتتانواده در  ستتتایش متتتالی و ارنتتتد تتتتا جامعتتته وی رونتتتق رازارهتتتا
 (.64همان،صن

 .تأمین اجتماعی خانواده4
 دولتتتی وی ه رتتته مستتتلمانان، همتتته علتتتده بتتتر استتتلام کتتته هایی مستتتوولیی از كتتتیی

گون، علتل رته که اسی خانواده فراد جامعه وا ازها   روریین نیت م گذاشهه،  گونتا
ه .سیین کافی زندگی نیت م برا  در مدشان ای ندارند در مد  ای  نیتت م مستوله البه 
 نیا در همه مسلمانان رلكه ندارد، اخهصاص دولی ره گروه، نی روری ا ازها ین

 (.66 و 60همان،صنمسوولند ملم

ن5  خانواده اقتصادى جامعه و .تواز
تتهتو رتتا  هتتای نابرابری هتتا،انستتان بتترادر  و برابتتر  مستتوله رتته استتلام بنتتد یپا رتته ج 

 تنلا نته طبقتاتی، دیشد اخهلاف. اسی ناسازگار اسلام را رو  و ثروت در مد فاحش
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ج کند، رلكه نمی ییمسلمانان تقو انیم را برادر  ح  .  یتد می شتمار رته  ن مخر 
 حتتق   ختتدا، نیجانشتت گتتاهیجا در هتتاانستتان قتتر ن، همتته اتیتت  مطتتابق گتتر،یستتوی د از

گروهتی در امكانات تمرکز ن،یرنابرا را دارند. ها نعمی از مندی بلره  و ییتاقل   دسی 
ک ریی محرومیی شت ن  رتا نته و استی ستازگار استلام اخلاقتی هتای  موزه را نه مردم، ا

 دستهورها  اجترا  رتا استی مسوول اسلامی، دولی. دارد تناسب انسان نییجانش
 حترام و حلال های راه ره مواظبی و اولیه مواد و عییطب مالكیی منارع درراره اسلام
کهیتول عوامل سلم منطقی بر و  یصح کنهرل در مد، کسب  متدیریی و در مد از د، 
د عیتتتوز کار متتد  را هتتا ثروت و فتتاحش در متتدها اختتهلاف جلتتو در متتد، و ثتتروت مجتتد 
 دهتتتد ستتتوق صتتتاد اقه تتتتوازن و عتتتدالی ستتتمی رتتته را ختتتانواده جامعتتته و گرفهتتته،

 (.66همان،ص ن

 خانواده اقتصادى جامعه و هاىتیفعّال تصدّى .6
 میمستهق حضتور و دولتی انتدازه دولتی، رحث در د یکل و ملم مباحث از كیی
ال در  ن،  از استهظاده رتا تواند می اسلامی، دولی. اسی اقهصاد  ها ییعرصه فع 

ال رته میمستهق طور رته دارد، اخهیار در که مییعظ مالی منارع  ای گستهرده هتا ییتفع 
تته رتتا ن،یهمچنتت. بزنتتد دستتی  شتتده، قائتتل دولتتی یشتتر  بتترا کتته اراتییتتاخه رتته توج 

ال( نظام مصلحین خاص او ا  در تواند می رتا  هم را خصوصی رخش ها ییفع 
تتوان  کنتد. پت  می اداره مهمرکتز اقهصتاد شتكل رته هتا، کنهرل و ها محدودیی اعمال

ال نتهیزم  وردن فتراهم و نظتارت نقتش ،نظتام استلامی در گظی: دولتی  رختش ییتفع 
 در گذاری ستتترمایه وارد م،یمستتتهق رتتته شتتتكل ختتتودش و دارد علتتتده رتتته را خصوصتتتی

 را رفهتار  نیاقهضتا  چنت اجهمتاعی اینكته مصتال  مگتر شتود، نمی خاصتی رخش
 (.63همان،صن راشد داشهه
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 گیرینتیجه
گذشی، نهایج زیر ره دسی می   ید: از  نچه 

 شاخصته نیتیتب اجهمتاعی، نظتام و مكتب هر در اساسی و ملم احثمب از كیی
فرهنتت  و اقهصتتاد  از منظتتر ختتانواده در دولتتی دخالتتی اقهصتتاد مقتتاومهی و مطلتتوج
 اسی. مقاومهی

 یتتا ختتونی هم زناشتتویی، جیونتتد طریتتق از کتته استتی افتترادی از مهشتتكل ختتانواده،
 در فرزنتتد ختتواهر، بتترادر، شتتوهر، و پتتدر متتادر، عنوان زن، رتته یكتتدیگر رتتا فرزنتتد، پتتذیرش
 هسهند. مهقابل ارتبا 

 هتای اداره و تشتكیلات» یتا« دولی هیوی»معنای  ره مردم، زران عامه در دولی
 الملتتل، بین روارتتط و سیاستتی علتتم در دولتتی مظلتتوم امتتا استتی.« کابینتته» یتتا« دولهتتی
 یانستان گتروه رندی تترین ستازمان بزرگ از این معناسی. دولتی، فراتر معنایی دارای

 نیتتتز قتتتدرت تجلتتتی ترین عتتتالی و افهتتتد می جریتتتان رتتته  ن در سیاستتتی قتتتدرت استتتی.
 اسی. گرفهه نام

خانواده از منظر  در دولی دخالی اقهصاد مقاومهی و مطلوج درزمینه شاخصه
 موافتتتق ای، عتتتده دارد: وجتتتود مهظتتتاوتی های دیتتتدگاه فرهنتتت  و اقهصتتتاد مقتتتاومهی،

 برختی، و ختانواده در دولتی متذهبی و تربیهتی فرهنت  و اقهصتاد مقتاومهی، دخالی
 و دولتی نقتش اشتهراک رته اعهقتاد ای، پتاره و محورنیز خانواده تعدادی  ن و مخال 
ترین  نلتا،  جتامع هستهند. متذهب و تربیتی فرهن  و اقهصاد مقتاومهی، در خانواده

 عرصتته در دولتتی دخالتتی رتتا موافقتتی ایتت مخالظتتی استتاس کتته دیتتدگاه استتلام استتی
 نید رشیپذ عدم و رشیپذ منو  ره مذهب، و تربیی و اومهیفرهن  و اقهصاد مق

 اسی. ینید تعالیم و
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 دولتتتی در عرصتتته فرهنتتت  و اقهصتتتاد مقتتتاومهی و های تعامتتتل ختتتانواده و نمونتتته
 مذهب و دین عبارتند از:

   ج:یزنتتتدگ شتتتیوه متتتدل رازستتتازی جامعتتته  ج: ستتترمایه تتتتوان ختتتانواده، التتت :
 های خاصتتیی استتهحكام پتتدران  ه: از دولتتی حمایتتی ختتانواده  د: رتته اقهتتداردهی

 خانواده. حریم پاسداری از در قومی کار مد
 دخالتی جتواز ره عتدم اقهصادی، و یدنیو مسائل در دولی ورود اسلام در حوزه

کرده دولی  اسی. حكم 

 :از اند عبارت خانواده و دولی اقهصادی تعامل های نمونه

 رتته کمتتج ج: انواده  ختت  دررتتاره رشتتد اقهصتتادی های شتتاخد استتهحكام التت : 
 ختتود، نورتته ره و جامعتته در اشتتهغال بتترا  ریزی برنامتته ج: رتتازار   یینارستتا در ختتانواده

 و: ختتتانواده  و جامعتتته اقهصتتتاد  تتتتوازن ه: ختتتانواده   اجهمتتتاعی تتتت مین ختتتانواده  د:
ال تصد    خانواده. و جامعه اقهصاد  ها  ییفع 
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 منابع
کریم. .9  قر ن 
ا یتعامته، ترجمته ثر فرهن  یها هیتبتر نظر یا ا(، مقدمتهت ك، نبیینی، دومیناتیاسهر .2
گام نو. نظر، بی پاك  جا: نشر 

، «یو علتتو یهتتای نبتتو بررستتی نظتتارت بتتر رتتازار در  موزه»(، 95۷5امتتامی، محمتتد،ن .5
 .992تا  999، صظحات 22و  29اللیات و حقوق، ش 

(، منش  خانواده، مالكیی خصوصتی و دولتی، مهترجم 95۷0انگل ، فریدریش،ن .4
 رو پارسا، تلران، نشر جامی.خس

نستبی تحتوپت نلتاد ختانواده »(، 9596جلالی، محمد و ملدوی زاهد، ملتدی،ن .5
 .9۷ -99، ص۷2، راهبرد، شماره «را نظریه دولی در ایران معاصر

الملتل، تلتران: نشتر نماینتدگی  (، تاریخ و اصول روارط بین9992جمالی، حسین، ن .6
 فقیه در سپاه. ولی

، «دخالتتتی دولتتتی استتتلامی در اقهصتتتاد یمعیارهتتتا»(، 95۷9جلانیتتتان، ناصتتتر،ن .9
 .90۷ -99، صظحات 5۷حكومی اسلامی، ش 

، یبتیامتروز، ترجمته محمدملتدی لب یایتها در دن (، خانواده95۷۷د، نیویل، دیچ .۷
 تلران: شرکی نشر نقد افكار.

(، در متدی بتر نقتش فرهنت  و 95۷۷اصتغر و امیتری طیبتی، مستلم،ن یخندان، عل .9
ت  929، ستتال اول، شتتماره اول، صتتظحات یاستتینتتی، معرفتتی سیدولتتی داقهصتتاد مقتتاومهی 

955. 
بررستی تطبیقتی خترد مایتۀ »(، 9595فرد، حسن و جوان علی  ذر، مرتضی،ن دانایی .90

، 22، متتدیریی استتلامی، ستتال «های غربتتی و منتتارع استتلامی  وجتتود دولتتی از نگتتاه نظریتته
 .94-49، صظحات 9شماره 
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ی زن دیدگاهی اسلامی، ترجمته محستن (، مشارکی سیاس9599رئوف، هبه، ن .99
  رمین، تلران، نشر قطره.

تتا(، مظتردات الظتاظ القتر ن، مصتح   راغب اصتظلانی، حستین بتن محمتد، نبی .92
 داوودی، صظوان عدنان، بیروت: دار.

 جا: نشر میزان. (، تحول قدرت، بی9999رحمی اللی، حسین،ن .95
، اقهصتتاد «دجایگتتاه نلتتاد دولتتی در عر تته اقهصتتا»(، 95۷5ر تتایی، مجیتتد،ن .94

 .62- 59، صظحات 94اسلامی، ش 
استتتلام  یجایگتتتاه دولتتتی در نظتتتام اقهصتتتاد»(، 95۷6رفیعتتتی  تتتتانی، عطتتتاءالله،ن .95

 .59-59، صظحات 2۷،  اقهصاد اسلامی، ش «ندولی مصال (
(، در مدی بر نظام خانواده در اسلام، تلتران، نشتر 9599ساپری فر، محمدر ا،ن .96
 هاجر.
د یتتتختتتانواده، ترجمتتته حم یخیشناستتتی تتتتار معه(، جا9590ن، نیستتتگالن، متتتارت .99

 ، تلران، نشر مرکز.یاسیال
ر القتر ن، قتم، مطبوعتات یتظست یزان فی(، الم9595، محمدحسین، نیطباطبائ .9۷

 اسماعیلیان.
 جا، نشر نی. (، رنیادهای علم سیاسی، بی9992عالم، عبدالرحمن،ن .99
مجلتته ، «مناستتبات تربیهتتی ختتانواده و دولتتی»(، 95۷۷علتتم اللتتدی، جمیلتته،ن .20

 .999-95، ص 9، شماره 5خانواده جژوهی، دانشگاه شلید بلشهی تلران، دوره 
 تا(، سظینه البحار و مدینه الحكم و الآثار، قم، اسوه. قمی، عباس،نبی .29
کلیدی، تلران،  وای نور. (، جامعه9595قنادان، منصور،ن .22  شناسی مظاهیم 
یتتا  الستتالكی9409خان بتتن محمتتد،ن کبیتتر متتدنی، ستتیدعلی .25 ن فتتی شتتر  ق.(، ر

صحیظه سید الساجدین، تحقیق و تصحی  محسن حسینی امینی، قم، دفهتر انهشتارات 
 اسلامی.
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(، عوامتتتل استتتهحكام ختتتانواده در قتتتر ن و روایتتتات، 9595کدختتتدایی، حمیتتتده،ن .24
 سپاهان شلر، حوزه علمیه حضرت حكیمه

 (، رحار اَنوار، بیروت، دار احیاء الهرا  العربی.9405مجلسی، محمدراقر،ن .25
بررستتی و تبیتتین جایگتتاه دولتتی در عرصتته »(، 9595ستتنی، علتتی و دیگتتران،نمح .26

، راهبتترد، ستتال بیستتی و «فرهنتت  و اقهصتتاد مقتتاومهی جامعتته از نگتتاه استتلام و لیبرالیستتم
 .54 - 9، صظحات 92سوم، شماره 

تا(،  ،نبییستابوریالن یرین مسلم بن الحجاج بتن مستلم القشتیمسلم، أبو الحس .29
 بیروت، دار اَفاق. (، ی  نالجامع الصحیصح

اس،نیان، ستیموسو .2۷ ، «دگاه استلامیتگتاه دولتی در اقهصتاد از دیجا»(، 95۷2دعب 
 .99-55، صظحات 90، شماره 5، دوره 99اقهصاد اسلامی، مقاله 

جا، نشتر  های دولی، مهرجم حسین رشیریه، بی (، نظریه9999وینسنی، اندرو،ن .29
 نی.

 



 

 

 جایگاه عفو در تحکیم خانواده از منظر قرآن
 1*مهسا آلبوخنفر

 2**زساعالیه چینی
 20/02/0011: پذیرش تاریخ                  02/1/0011دریافت:      تاریخ

 

  چکیده
 و بخشاااودن معناااای و باااه اخلاقااای جملاااه فضاااایو از گذشااات، و عفاااو
 در اخلاقااای، فضااایلت اسااات. ایااان دیگااران بااادی از کاااردن نظااار اار 

 و حفا  موجاب تواند می و است برخوردار ای ویژه اهمیت خانواده از
 هایی آسایب کنناده برطار  و بخاشآراماش عفاو، شود. آن استحکام
 باین هاایی تنش قالاب در آن، اعضای بین خانواده درون در که است

 خااوی و خلااق در کااه اختلافاای اسااا، باار فرزناادان، و والاادین زوجااین،
و  تو اایفی رو  بااا نوشااتار، ایاان. افتااد می اتفاااق دارد، وجااود آنااان
 و پرداخته خانواده تحکیم در عفو نقش و جایگاه بررسی ، بهیلیتحل
 همچااون خااانواده تحکاایم در عفااو کننااده تهدیااد های آساایب بیااان بااا

 انگاری، سااهو یکاادیگر، بااه نساابت همسااران گری ساالطه گسااتاخی،
باارای  عملاای و علماای راهکارهااایی هاام، بااا آنااان درگیااری و تناادخویی

ک یهاهافتی. کندمی آنها ارائه از رفت برون ن اسات یاز ا یپژوهش حا
که بخشیدن میان اعضای خانواده، موجب تغییرات اساسی و افکاار 

کنااد. بخشاایدن موجااب روااایت  منفاای را بااه افکااار مدباات تباادیو می
خداوند و بالا رفتن از نردبان معراج انسانی است. در نهایت، بر روند 

گذشاات، موجاایگااذراد. همچنااتکامااو مااا تاااثیر مدباات ماای ب ن عفااو و 
____________________________ 

 (mahsaalbokhanfar@gmail.com.، اهوازالزهرا  هیدانش  موخهه مدرسه علم *
 alichini110@gmail.com  الزهرا ی/مدرسه تخصص یقیتطب ریدانش  موخهه رشهه تظس *
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عزت و سرافرازی انساان، بخشاودگی باین اعضاای خاانواده، آراماش، 
 آورد.  میمیت، نزول خیر و معنویت همسران را به ارمغان می

خااااانواده، عفاااو، فضااااایو اخلاقاااای،  آراماااش، تحکاااایم :هدددداواژه كلیدددد
 معنویت همسران
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 مقدمه
 یزنرد    ر یدیکل نقش که هستند یموضوعات جمله از ی،اخلاق مباحث

 عصتر در. دارنتد تنگاتنت  ارتبتا  ی،انسان اتیح مخهل  یایزوا با و ه اشت بش 
 یزنتدگ در کته ییهتایریتدرگ و گریكتدی رتا هتاانستان تعامتل نحتوه رته توجته رتا حا ر،
 در موجتتود یهتتاتتتنش از توانتتدیمتت کتتهمستتائلی  نیتتا از یكتتی دهتتد،یمتت ر  ان نتت روزمتتره
یتتادی  حتتد تتتا جامعتته کتته  عظتتو ركاهتتد،ز گذشتتی استتی   استتهحكام و یداریتتپا درو 
رستیاری  سظارشتات ات،یتروا و قتر ن در ،متورد نیتا در. دارد ییستزا رته نقش خانواده

 یاعضا ،قیطر نیا از تا اسی یاخلاق لییفض نیا ییاهم و ارزش انگریب که شده
 هتاچتالش و یاخلاقت رذائتلبترای  یبلهتر یراهكارهتا و شتده ترجینزد هم ره خانواده
 ملتد و هتاییتخلاق بتروز و رشد محل که یی نجا از ،سمقد یرنا نیا.  ورند ردسی

 از یكتتی و گرفهتته قتترار توجتته متتورد استتلام در زیتتن  ن استتهحكام هاستتی،انستتان ییتتترب
 .اسی رخشش و عظو شود، یم  نام بیشهر سهحكا موجب که یاخلاق اصول

 افتراد اجهمتا ، در رخشتش و عظو برکات و  ثار و فضائل شدن  شكار را نیهمچن
 نیتا یاصتل هدف. شد خواهند بیترغ دهیپسند صظی نیا از بردن بلره هر جامعه

 یزنتتتدگ در عظتتتو برکتتتات و  ثتتتار ،شتتتمول و حتتتدود انیتتتب: از استتتی عبتتتارت ،قیتتتتحق
 عظتتتو صتتتظی لیتحصتتت یبتتترا مناستتتب یراهكارهتتتا و رستتتهرها و ها انستتتان یاجهمتتتاع

 میتان زمتر توان یم ، ن از اسهظاده را که اسی نیا رو شیج قیتحق یعلم ثمره. اسی
 گتتر،ید یستتو از. رازشتتناخی نتتاروا تستتام  و تستتاهل محتتدوده از را متتدارا و عظتتو حتتوزه
 و فترد در یاخلاقت ،یدتیتعق یها نتهیزم تحقتق ازمنتدین ،گذشی و مدارا ره یابیدسه

 نیا مثبی  ثار ره توجه ان،یم نیا در. اسی مناسب یراهكارها یریركارگ و جامعه
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 ،رخشتش و عظو زین یکاربرد نظر از اسی.  ن ره یابیدسه عوامل نیمؤثرتر از صظی،
 رتته یبتترا رلكتته راشتتدینمتت ارگتتان ایتت مؤسستته جیتت رتته منحصتتر کتته استتی یمو تتوعات از

 و عظتتو فرهنتت  دیتترا ،جامعته افتتراد نیبتت زیتت م مستالمی و  یصتتح روارتتط  متتدن وجتود
 ن  رکتن نیتتریادیترن کته ،ختانواده جملته از ،جامعتههتای همته ستاحی در رخشش

 .و جاری شود، ساری اسی
 ختانواده نلتاد ییتاهم در شتهیر ،«خانواده میتحك» مو و  ره جرداخهن ییاهم

گتر  دارد علتده بتر را هتاانستان و افراد یسازندگ و ییترب ظهیوظ که دارد  نهواننتد افتراد ا
 تواننتتتدینمتتت دهنتتتد، جتتترورش  ن در متتتانیا رتتتا یافتتتراد و رخشتتتند میتحكتتت را ختتتانواده
 خود یمهعال اهداف و یمانیا فرهن  ره و رسازند ندهی  نسل یبرا  لدهیا یاجامعه
گتر .برسند  « رامتش و ستكونی» قتر ن، ریتتعب رته ختانواده، لیتشتك وازدواج  از هتدف ا
. راشتتد هتتدف نیتتا تحقتتق یراستتها در هتتاتعامتتل و رفهارهتتا همتته استتی پزم استتی،

گ کم همگتتان، انیتتم گذشتتی و عظتتو و اعهتتدال اصتتل یریتتفرا  حظتتظ و اختتلاق ییتتحا
 .اسی. خانواده میتحك اصول از... و اعضا همه قحقو

 صتورت یفراوانت یهتاجژوهش ی،اسلام دگاهید از خانواده انیرن میتحك نهیزم در
 و ختانواده میتحكت مباحتث در میرمستهقیغ صتورت رته را  ن تتوانیمت که اسی گرفهه

 .گرددیم اشاره مورد چند ره لیذدر  که کرد ملاحظه عظو مسائل
 نگتتاه از ختتانواده میتحكتت» عنتتوان تحتتی یکتتتاب ،(9599ن یرشتتلیر یمحمتتد .9
 یهتتابی ستت و ختتانواده میتحكتت عوامتتل رتته  ن در کتته استتی نگاشتتهه «ثیحتتد و قتتر ن

شتتده  ادیتت یجوشتت چشتتم عنتتوان رتته گذشتتی و  عظتتو مقولتته از و استتی جرداخهتته ختتانواده
 اسی.
 در ختتتانواده میتحكتتت عوامتتتل» عنتتتوان تحتتتی یامقالتتته ،(9592نزاده صتتتال  .2
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 انیترن میتحكتبترای   ن، بتر یاستلام فرهنت  که یعوامل مجموعه ،«یاسلام هن فر
ک خانواده  عنتوان رته تنلتا ،گذشتی از یو حتال نیا را. اسی کرده یبررس دارد، دیت 

 نیتتا گستتهرش و رستتط در ،استتلام یکلتت دگاهیتتد رتته و استتی کتترده ادیتت راهكارهتتا از یكتتی
 .اسی نپرداخهه مو و 
 استی نیا گذشهه یهاجژوهش را ،جژوهش نیا اوتتظ که اسییاد وری  ره پزم

گانه صورت ره ،عظو و خانواده اسهحكام مو وعات را رارطه در که  عنوان هاده جدا
 در عظتو ریتت ث امتا. استی دهیتگرد استهظاده مو تو  نیتا در شتده هیارا مقاپت و کتاج

 نیااسی.  نشده انیب یمسهقل عنوان صورت ره یکتاب چیه در ،خانواده اسهحكام
 یبررست متورد  هیتو صتورت رته خانواده میتحك و عظو از یقیتلظ ،عنوان نیا را قیتحق
 .راشدیم نهیزم همین در جژوهش نیا نو وری و دهدیم قرار

   یشناس میمفاه

 «عفو.»1
 و مغظترت عتذاج، کتردن ستاقط ،(و ف  ن عظتو،: استی  مده دهخدا فرهن  در

 صتظی را عظو و ،ییرسوا و یندگشرم عذاج از محافظی یبرا اسی جرم جوشاندن
. همچنین راشد داشهه را  ن مقابل عمل دادن انجام ییتوانا که دهندیم قرار یکس

 گناه عقوری کردن ترک ،گذشی رخشش،  مرزش، گناهكار، عقوری ترکره معنای 
 رته مجتازات تترک ،نظت  بتر بتودن  ستان، اسی انهقام مقابل نیا و قدرت، حالی در
 1413 ،یطوستن ن بتر قتدرت  ن از تمكن حصول ای ی،كین ره مكافات طلب را یرد
 و ینكنتت یرتتد ،یرتتد یازا در و یدرگتتذر یرتتد از کتته استتی  ن عظتتو(. 99ص، 1ج، ق
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ن  «النتتتاس عتتتن نیالعتتتاف و ظیالغتتت نیالكتتتاظم و» :حكتتتم رتتته یکنتتت رخشتتتش و عظتتتو
 (.330،ص1394کاشانی،

کتتردن و رهتتا نمتتودن استتی. از ، در اصتتل رتته معنتتای صتترف«عظتتو» ایتتن رو، در نظتتر 
گنتتاه،  کتتردن از عقورتتی  کتتار متتی« عظتتا عنتته»متتورد صتترف نظتتر  کتته رهتتا رتته  رود. از  نجتتا 

شتود، ایتن واژه رته معنتی تتوجلی رته یتج عبتارت، موجتب نتابودی  ن متیکردن و بی
کته بتی کتار رفهته استی. در متورد پشتم و متوی حیتوان،  تتوجلی و محو و نابودی نیز ره 

کتار زایش  ن متیعدم جیرایش  ن، موجب تك یر و افت گتردد، عظتو رته معنتای تك یتر رته 
کار رفهه اسی. در عبارت قر نی می تی»رود و ره معنای نمو و افزایش نیز ره  ه م توْا حم ظم  عم

، ره همین معناسی. عظو ره معنی ختاک نیتز  متده استی. چنتین معنتایی از «قالُوا وم 
که ره خاک توجلی نمی  شود. این جلی اسی 

ظْتتوا عظُتتوی عنتته عظتتاارت استتی از: عبتت« عظتتو»در اصتتطلا ،   قالتته التتذ  هتتذا و. عم
تی عتن اسنستان عظُتوم ی أن كتونی قد و  ،یصح لیالخل  كتونی پ و الهترك، رمعنتی ء الش م
کته در معتر  مشتاجره بتین فتردی  .اسهحقاق عن ذلك کته بتر اثتر  ن، فتردی  وی گی 

گرفهه اسی، خطای فرد مهخاصم را نادیده می های و انگیزهگیرد مانند اهانی قرار 
کاهش متیاصلی برای انهقام یارنتد و ستایر جویی و اجهناج از تماس را فرد ملاجم 

های سودمند ارتباطی نمانند ایجاد ارتبتا  مثبتی و همتدلی( دورتاره زنتده انگیزش
 ،یاصتتظلان راغتتبن تعظتتو، عنتته فعظتتوت عقورتتة استتهوجب انستتانا ترکتتك  شتتوندمتتی

گذشتی، ختودداری از «: رته التذنبالعظو تترک عقو(. »296 و 294ص ،1330 عظتو و 
 هیتتتتعلم حتتتتوزه یاستتتتلام غتتتتاتیتبل دفهتتتترمؤاختتتتذه و مجتتتتازات مجتتتترم استتتتی نرک: 

 (.1336قم،
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 . خانواده  2
: اصتتتتتطلا ودر  ی،یتتتتتب اهل خانتتتتته، اهتتتتتل خانتتتتتدان،: یلغتتتتتو ازنظتتتتتر ختتتتتانواده
 دمثل،یتتتول رتتا و ردیتتگ یمتت شتتكل وزن متترد ازدواج هیتتپا بتتر کتته استتی یخانواده،نلتتاد

 عامتتل نیتتتر ملم و انستتان ییشخصتت یستتازندگ استتاس نلتتاد، نیتتا. ارتتدی یم توستتعه
 یبتترا استتی انستتان تكامتتل ی برنامتته ،کتته استتلام رو، نیتتازا و رشراستتی جامعتته تكامتتل

 ی ن،رهنمودهتا یفروپاشت از یریشتگیج و ستاز سرنوشی نلتاد نیتا میتحكت و  یت س
 (.11ص ،1330، ،یشلر یرن"اسی کرده ارائه یملم اریرس

کته تترین نلادهتای اجهمتاعی متیتترین و اساستیواده را از ملتماسلام، ختان دانتد 
تتتترین رناهتتتا در جیشتتتگاه رنتتتای  ن، بتتتر الظتتتی و همتتتدمی استتتهوار و ایتتتن رنتتتا محبتتتوج

کتتتانون خداونتتتد استتتی. روارتتتط  ن بتتتر متتتودت و رحمتتتی پایتتته گرمتتتی  گتتتذاری شتتتده و 
را مدنظر خانواده، مورد توجه اسلام اسی. تعالیم اسلامی، شخصیی واقعی انسان 

دارد و نیكبخهتتتی و ستتتعادت زوجتتتین را در ستتتایه عقتتتد و جیمتتتان ازدواج، رتتتا در نظتتتر 
کند و  در عین حال، خواستهار لتذت داشهن معیارهای انهخاج همسر تضمین می

-ای قترار متیو خوشی برای زن و مرد بوده، روارط  نان را بر مبنای  تارطه اندیشتیده

کته در  ن دهد. اسلام زنتدگی ختانوادگی را بتر مب نتای حقتوق و مستوولیی قترار داده، 
کاری یوظیظه هر یج از اعضا معلوم و مشخد اسی. در ع گذشی و فتدا ن اینكه 

کتتانون و استتهواری  ن  تتروری استتی. در استتلام، اصتتلاحات  گرمتتی  زوجتتین، بتترای 
کرد و زن و شوهر مسلمان، راید رنای حیات  اساسی جامعه را راید از خانواده شرو  

کنند.در خانواده جیاجهماعی را   ریزی 

 اتیروا و اتیآ در خانواده میتحک در عفو یاهیجا
 نظتر صترف یمعنتا رته و استی خداونتد هیتجمال صتظات از یكی ،گذشی و عظو 
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کتار سرزنش و مجازات از یخوددار و یگرید یخطا از کردن   نجتا از .راشتدیمت خطا
 رته انستان و اسی، ارجروردگ صظات از یرازتاب ،یانسان جین صظات و اتیاخلاق که
 عیتتجم جتتامع کتته دارد را  ن ییتتقارل ،نیزمتت رد یالللتت ظتتهیخل مقتتام بتتودن دارا لیتتدل

 ،انستتان در یارزشتت رفهتتار نیتتا نمتتود و ظلتتور پتت . ی در مرتبتته نازلتته شتتوداللتت استتماء
 یاجهمتاع یزنتدگ در ملتم اریرست یارزشت یرفهارهتا از گذشی و عظو. اسی ارزشمند

 دستیه رت را دخو یواقع گاهیجا و ارزش تواندیم  ن لهیوسه ر انسان و هاسیانسان
 ،جتتهینه در .کنتتد غلبتته یطانیشتت یهتتاوسوستته و یمنظتت ینظستتان جانتتاتیه بتتر و  ورد

 .کند حظظ جامعه افراد یبرا را یانسان کرامی و ارزش

وا و اتیآ در بخشش و عفو تیاهم.الف  اتیر
 ی، سمان انیاد در ،یتوز نهیک و انهقام نكوهش و رخشش و عظو لییفض مسوله

ک کته دارد یعیوست رازتتاج ،یاستلام اتیروا و دیمج قر ن در  هیو ره  ییتاهم از یحتا
 و یاخلاقتت یهتتارزشا نیواپتتتر از گتتران،ید تحمتتل و متتدارا و عظتتو واقتتع در  .استتی  ن

 یاجامعتته جتتادیا. استتی ی دمتت ییشخصتت عظمتتی و رو  یتعتتال نشتتانه و یانستتان
 مخهلت  یهتاقهیستل و هاشهیاند  ن، افراد که اسی نای گرو در ،قدرتمند و منسجم

 و عظتو را و گذرند در مانهیکر اخلاق را نه،هایسظ یبرخوردها کنار از و کنند تحمل را
 لیتتحل و طتر  رته استی مناستب حال. سازند مبدل محبی ره را هانهیک رخشش،

 متدارا و عظو یواپ ارزش که میبپرداز  معصومان سخنان و قر ن اتی  از یشمار
گ و ییتقو بر و کرده نییتب را ک  ن ستاخهن ریفرا  نمونته از لیتذ اتیت . انتددهیتورز دیتت 
 .دارد اشاره مخهل  حاپت در عظو لییفض و ارزش ره که هسهند یاتی 

 :شیخو حق از انسان، گذشی و عظو اسهحباج و یارزشمند_ 
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خُ ... ََ قم لتَّ ُل  رَ ه مَ
َ
َاُأ فه مُ ُتَ  م

َ
اوَأ هَ سَ تَنم اَ َُ بَُُو فَضم مّ َُُُْْا   (259:رقره... ننَكه م

ُ  ُ  ْ ُ م تُه بم دَ َ ُنَاُعه ب  ثم َاُبِ   به  َ ا َُ ُفَ م تُه بم
ََ ُعَا إد م ُوَ ئ  م َّ ُُوَ م ته بَرم ََُُ ََ رُ ُرهُیخَُُلََه  ْ ا

ََّ ل ُیل   ( 126ننحل: ََ
 :واپ یارزش معسر، تنگدسی وامداران یرده از گذشی _

لََُ ُإ  هِ رَ ُفَنَ    ِ رَ سم وُعه
كَاَ ُذه ُ إد م ُینَُوَ  ِ ُُُسَرَ  م

َ
َاُوَأ هَ وَّ ََ ُُرهُیخَُُتَ كه م َُُُّ مُُإ  م تُه نم لَمه َ ُُكه مُ  ( 237نرقره: تَ

بردها. ب وا و اتیآ عفودر یکار  اتیر

 بخشش و گذشت. 1
-یمتت را گناهتتان خداونتتد کتته استتی نیتتا یمعنتتا رتته ،«عظتتو» متتادهذیتتل،  اتیتت  در 

ُ: » رخشد   
َّّ ُا ََ ُوَُیُیوَهه ا  بَاق  ُع  مَ ةَُعَ َْ ُاّتَّ م بَبه َُعَُیقم فه ُاّسَّ مُ ُوَُیَ  له  َ ُیئَا   َُ ُنَ اُتَفم لَ  ه نشتوری:  «مُ

مْتترِهِ یتتلِ  »(  20
م
تتالم أ رم تتاذُوقم وم ظم تتا اللهم ُ  عم مم  تتلم م  عم ُ» ( 90نمائتتده: «سم كه م ُعَفَ  اُعَ  نم قَ  وم َّ ُوَ وُوَالَلّه ُذه

ُ نُ ُعَ  َ ُُفَضم  ب  ند ه  ؤم ُالْم مُ»ُُوُ(؛251)اُُع   را  ُ«َ َ هم  تُه
َ
ُوَأ ا  مُ  و  َْ ُ مَ جم  بَُن     ُ مّ ُا ه ته  َ   م

ّ
هَ  اُاحَِ مَ ُعَفَ َّ هَ ه َ مَُ ُاَ  الْ 

ُذَُ مُ و  َْ ُ مَ ُن  كه م ُُل  كَُعَنم كه  م
ّ
لَ َُ وَ َُُّ ره  گناهتان دررتاره اتیت ایتن  اقیست. (02-01نرقتره:«تَشم كه

 رنتدگان از یالل گذشی عظو، از مقصود که اسی نیا انگریب . این امر،اسی رندگان
 لقد» جمله زا قبل ،«همیعص» و «العجل اتخذتم» ،«واتیس» کلمه که چنان .اسی
 عظتو یاللت صتظات و استما از یكی. اسی  ن بر گواه ،خداوند ره عظو اسناد زین و «عظا

ُغَفه    هُ: »دیتتفرمایمتتاستتی.  مهعتتال خداونتتد هَّ فه   َُ َّ ُ ُالَلَّ ّ َ اُ»  و (67نحتتج: «إ  نَّ كَ  اَ ُعَفه   ُ ُالَلَّ ّ َ إ 
ا  شهریب کند،یم عظو خدا را  نچه: فرمود  صادق امام(. همچنین  43ننسا:«غَفه  ن

 (.430 ص، 20ج ی،رفسنجان یهاشمندهدیم قرار مؤاخذه مورد که اسی  ن از
. استی گریكدی لغزش از افراد گذشی یمعنا ره ،«عظو» ماده نیز  قر ن از یاتی  در
ُسَُ» :دیفرمایم میکر قر ن ُسَُیوََ زَاءه هَایئَة  له ثم ُن  ُُئَةه مَ مَ لََ ُُعَفَ اُأََ 

َ
ُُوَأ اه ره  م

َ
ُُعَ َ ُُفَ أ ُُالَلّ  هُ هَّ  ُی  ُاَُُإ 

ُبهّ
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 ُ   اا 
ُاَّ ّ  و گذشتتی هتترک  و استتی  ن هماننتتد مجتتازات یرتتد ظتتریک(  47نشتتوری: «َ َ

فه َاُ» :دیتفرما یم مهعال خداوند نیهمچن. خداسی را او پاداش کند، اصلا  مُ ُتَ إد م وَ
َُ ح   ُوَُ ُغَفه    ه ُالَلَّ ّ َ واُفَ  ن  ف   ره َاُوَتَ م مَ  فَ ه گتتر و(  14نتغتتابن:«یهُتَ  و دیبپوشتت چشتتم و دیتتکن عظتتو ا

رتتا . استتی ملررتتان و رخشتتنده خداونتتد کتته چتترا رخشتتد یمتت را شتتما ختتداه دیببخشتت
کایس نیهم واُخَُ» :دیفرمایم کهاسی  یالل گرید لامق  وه بم ُته ُی إ  م مَ فه َاُعَ  مُ ُتَ وم

َ
ُأ فه َاه ُحِه م وم

َ
اُأ رن

ُ ََ  و  اُ نَّ كَ  اَ ُعَفه   ُ ُالَلَّ ّ َ ُفَ  ن  ایسه  َء  گتتر  «رن  هتتایرتتد از و دیستتاز یمخظتت ایتت  شتتكار را هتتایكتتین ا
 .تواناسی و  مرزنده خداوند د،یکن گذشی

   شدن ادیز. 2
 در عظتو. استی افتراد ک ترت و شتدن ادیتز ،عظو یلغو یمعان زگذشی، ا که چنان

نَاُنَكَ اَ ُاّسَّ » :استی  متده معنتا نیا ره زین میکر قر ن مّ ُیَْ وَّ سَ نَةَُحَ َ ّ َ ُالحم ائَة  مَ َاُعَفَ  هّ ََ ا ُُوَ ََُ وم
ُ اءَُُنَاَّ َْ ُُهَاآ اءه رَّ ُُاّضَّ اءه رَّ ُُوَاّسَّ هَاهه م خَ م

َ
ُُفَأ تَةن َُُْ م وَ ُیُاَُُوَهه م ره هُ  ره هی  در «اعظو»(. 95 :اعرافن «شم

 ادیتز متو یعنتی  «الشتعر عظتا» شتودیم گظههوقهی  که چنان اسی، شدن ادیز یمعنا
ُعَلَُ» :استتی  متتده یثیحتتد در  .شتتد َُ هَّ   ُی  ا  ه  َّّه ُحِه نم  رَا   ُا  هِ ََّ  لََ ُاَّ ُاَّشَّ  ُُ  مُ  فى  ُته ُوَ ار  ه ََُ    َ   «اَّلّ 

 یتُعْظِت» از مقصتود. شود ادیز رگذارند را شیر و رندیرگ را شارج که داد دسهور امبریج
تتتتی حم لل ِ  ،14ج  ،1427 ی،فختتتتر رازن استتتتی شیتتتتر گذاشتتتتهن ادیتتتتز و ریتتتتتوف همتتتتان ،«ام

 (.321ص

  انفاق در اعتدال. 3 
: دیتفرمایمت میکتر قتر ن. ستیا انظتاق در اعهدال م،یکر قر ن در عظو یمعان از یكی

َهَكَُنَاذَاُی» هّ
َ
أ ُیسم ََ فم  َُ مّ ُا ب 

هَ قه َ ُ ف   انستان که اسی یاتظاق جلد، دینق عظو(  219نرقره:«نم
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وَاَُ: »دیتفرمامی میکر قر ن (.262ص،9 ج ،1470ی،زمخشرنظهدین یسخه ره  ن اثر بر
ا سه     ن َنن   اُمَُم هُ   وَُنَله ُفَتَقم بَسم   ع  مّ ُا

ّ
كه   بَ هَاُ سه   طم  را ختتتود دستتتی حتتتد از شیبتتت(  29استتترا:ن « تَبم

 نتهیقر توانتدیمت زیتن «نظقتونی. »یمتان فترو کتار از و یریرگ قرار سرزنش مورد که یمگشا
 . اسی یمال امور درراره «العظو» کلمه نكهیا بر راشد

 روشتن. استی  ستان  ن انظتاق کته استی یزیتچ عظو: سدینویم یاصظلان راغب
 در. استی اعهدال حد در انظاق افهد،ینم یسخه ره فرد  ن در که  سان انظاق اسی

 ،1410 ،یزیحتو یعروستن «الوستط العظو: »اسی شده نقل  صادق امام از یهیروا
 کظتاف رته ریتظست «العظو» صادق امام و راقر امام از یگرید ییروا در و( 217ص ،9ج

لُونم ی» الله قول یف    جعظر یأب أو   الله عبد یأب عن وس ی عن.  اسی شده  ما كم سْوم
ظْوم  قُلِ  نْظِقُونم ی ذا  (.316   ،906 ص ،9ج ، 1337  یاشیعن  الكظاف: قال «الْعم

ثار خانواده؛ میتحک  عفو جینتا و آ
 یاوهیش ره مانه،یکر یهایجوشچشم و بزرگوارانه یهاگذشی و عظو هرگاه
گاهانه  در .داشی خواهد همراه ره یفراوان یهایسازندگ و تابرک رد،یگ انجام  

 :میکنیم اشاره  نلا از یبرخ ره نجایا

و آثار:  الف  یاخر

 یاله عفو.1
مُّیفَلمُ: »دیفرمایم دیمج قر ن ُ َاُوَ فه بّه  َ ُیمُ ُحِه 

اَّ َاُا  فَ ه ُُمَ  م
َ
ُیأ كه  م َّ ُ ف  رَُاَلله  14: الهغتابن «ن م

از  «ببخشد؟ را شما خداوند دیدارینم دوسی ای  بپوشند، چشم و کنند عظو دیرا ( 
کرد: ، عظو اللی را میاین رو  توان در چند محور بیان 
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 و احكتتام شتتدت کتتاهش موجتب متتردم رتته نستتبی یاللت عظتتو: احكتتام  یتتخظ.1
گر که معنا نیا ره  اسی شده  ن در ی سان  عظتو و گذشتی متردم رته نستبی خداوند ا

 یولت .بتود دتریشتد و تترستخی اریرست ،شتدیمت  یتتكل  نان بر که یاحكام، نداشی
 احكتتام تتتا شتتد موجتتب امتتر نیهمتت و کتترد ظلتتور عظتتو نتتام از ی دمتت رتته نستتبی خداونتتد

 در ،مائده سوره 909 هی  در خداوند .(99 تا 99 و 45:نساء  9۷9:رقره. ناردی  یتخظ
 کته کنتدیم  یتشر احكام، از یاپاره ره ،ردمم نساخهن مكل  و نكردن انیب لیتعل

  .اسی بوده اهانسان ره نسبی مهعال خداوند عظو از یجرتو امر نیا
گتتر: گنتتاه کظتتاره .2  یو گناهتتان و ردهتتد را ختتود گناهتتان کظتتاره رخواهتتد انستتان ا
گتتر. راشتتد گذشتتی و عظتتو اهتتل ختتود دیتترا شتتود، گرفهتته دهیتتناد و دهیجوشتت  در انستتان ا
 نیچنت گتذرد، در قاتتل جتان از و رگذرد شیخو حق از قصاص چون ی،سخه طیشرا

 شتتتتود یمتتتت کننتتتتده عظتتتتو ختتتتود انگناهتتتت کظتتتتاره و استتتتی ارزشتتتتمندتر یگذشتتتته و عظتتتتو
 یکس یمعنا ره که اسی «ره تصدق فمن» جمله از برداشی نیا البهه .(45:مائدهن

 گتترشید گناهتتان ستتبب رتته را قصتتاص از عظتتو پتت . کنتتد عظتتو را قصتتاص کتته استتی
نْ  .»گذردیم در یو از و کندیمن مواخذه مم قم  فم د م صم  رالقصاص رِهِ . نیالمسهحق من تم

لُتت. عنتته عظتتا فمتتن یأ  بتتر نایتت« ستتهحقلای یالهتت کظارتتته فالمهصتتدق یأ فالهصتتدق وم فم
 ج،1413 ،یضتاویبناستی یشتو رحتم تا کن رحم ترحم  ارحم» قاعده همان اساس

 (123 ص ،2
 یهتایرتد از گذشتی و نلتان و  شتكار در متردم، ره یكی: نیالل عظو و گذشی.3

گتتر پتت . استتی یاللتت عظتتو دارنتتده یجتت در ن، نتتا  متتورد دخداونتت یستتو از میختتواهیمتت ا
 را یزیتچ ،معتروف قتول رته و میراشت گونته نیا زین مردمان را ،میریگ قرار عظو و رخشش

 یبترا ی،پستندینمت کته را یزیتچ و بپستند گترانید یبترا ی،،پستندیمت خود یبرا که
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 .مپسند هم گرانید
 پتتتاداش و اجتتتر دو کننتتده افتتتییدر کتتتتاج، اهتتلو  مؤمنتتتان: مضتتتاع  پتتاداش.4

  نتتتتان  زار از گذشتتتتی و عظتتتتو یگتتتترید و کظتتتتار برابتتتتر در تحمتتتتل یبتتتترا یكتتتتی هستتتتهند:
 گرانید ره نسبی یهرکس ،گذشی  نچه اساس بر البهه .(52 و 54:قصدنهسهند

 کته شتودیمت مواجته برکتی و ریتخ رتا ،رگتذرد ختود حقتوق و حتق از و راشد داشهه عظو
 .( همانناسی یمعنو و یماد چندان دو و مضاع  پاداش زین  ن از یمصداق
  یدفرمایم  یعل. اسی عظو  ثار از ی،الل شظاعی از یمندلرهب: شظاعی .4
گتتر ( فتتردان عانیشتتظ شتتظاعی تتتا ریبپتتذ را او عتتذر تتتو ،خواستتی معتتذرت تتتو از یکستت ا
ُ  شتتود بیینصتت َبَ  بم ُُن  َُا  ّ  ب   َ تَنَ ُُنه هّ  كَُُعه   َ اه  (06 ص صتتدوق، متتواعظ. ناّشَّ  فاعَةُفَتَنا

ُ (391ص  ،4،ج،1413 ، الصتتتدوقن بَ   بم مَ ُُا مَ تَنَُُن     ُنه َُُّ    ب  َ اه َّ   كَُُعه    م ُُفَتَنَا  یمتتتوپ اّشَّ   فَاعَةه
 مگتر ،کتنمینمت را یکست شتظاعی هرگتز یالل درگاه ره : »دیفرما یم  یعل انیمهق
گتتر پتت  کنتتد، شتتظاعی و رگتتذرد اشینتتید بتترادر لغتتزش و خطتتا از او کتته  ن از پتت   از ا

 ،یمجلست« ن.مانتد خواهتد  تتش در گرنه و کنم،یم شظاعی ،گذشی گرانید لغزش
 (.596ص ،95ج رحاراپنوار،

 یفرد-ییویدن آثار: ب

  شیآسا و آرامش.1
 تتتزاحم ازناشتتی  کتته استتی خهتتهی م ییهتتانتتزا  و متتاتیناملا رتتا یاجهمتتاع یزنتتدگ

 یریتدرگ و نتزا  زیتن و یجرخاشتگر و خشتم حتال، نیا دراسی.  گریكدی را افراد منافع
 نیچنت در. بتردیمت نیب از را فرد یروان یروح  رامش ،جیش از هر چیزی ارهدا مورد،یب
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 و  رامتش از یبرختوردار راه تنلتا صتدر، ستعه و تحمتل ،اغمتا  ،عظتو غالبا   ،یو ع
 نیتتا رتته ،زیتت م حكمتتی و کوتتتاه یکلامتت در  رمؤمنتتانیام. استتی یزنتتدگ در شی ستتا
ُ» :استی فرمتوده اشتاره ییواقع    

غم
َ
قَ َ خُعَ َ ُُأ مّ نَُُوَااََ  ُُا َْ وانُُتَ رم

َ
تلت را  زار و رنتج  أ  حم 

 (.240،ص295 حكمی البلاغه، نلجن«بود ینخواه خرسند هرگز وگرنه کن،

وان سلامت .2   یجسمان و یر
 در  ن ریتتتت ث و گذشتتتی و عظتتتو دررتتتاره یاگستتتهرده قتتتاتیتحق گذشتتتهه، دهتتته در 

 میمستهق ریتت ث انگریتب ،گرفهته صتورت یهاجژوهش اغلب و شده انجام روان سلامی
 رنتتاج، یغبتتار ن .استتی بتتوده روان ستتلامی در ررگتتذایت ث ارعتتاد رتتا ،گذشتتی و عظتتو

 کتتتاهش در گذشتتتی، و عظتتتو کتتته دهتتتدیمتتت نشتتتان قتتتاتیتحقایتتتن (. 56ص ،95۷9
 رته اعهمتاد شیافتزا و یرفهار - یعاطظ اخهلاپت ی،یعصبان ،یافسردگ ا طراج،

 متتتانع گذشتتتی، و عظتتتو. استتتی متتتؤثر یروانتتت اختتتهلاپت درمتتتان و یدواریتتتام نظتتت ،
 ستتتبب ،ییجتتتوانهقتتتام کتتته گونتتتههمتتتان شتتتود،یمتتت ییتتتجنا و یتتتتوزنتتتهیک خشتتتونی،
 .گرددیم دل در نهیک  تش شدن برافروخهه

کتترم رستتول   عظتتو را گریكتتدی  «نكمیتتب الضتتغائن تستتقط تعتتافوا: »دیتتفرمایمتت ا
 گذشتی و عظتو مؤثر نقش  ن، بر افزون .«بردیم نیب از را هانهیک و هایدشمن که دیکن
 از کاستتهن زیتتن و رختتش رام یداروهتتا و ختتدرم متتواد از استتهظاده ،یبزهكتتار کتتاهش در

 جژوهشتگرانی ستو از یلجبتاز و ینیرتدب ،ییکمرو همچون ی داجهماع یرفهارها
 (.59 ص همان،ناسی شده دییت  یغرب

 یهتتایمتتاریب یبرختت دیتشتتد ایتت بتتروز کتته انتتدافهتتهیدر دانشتتمندان گتتر،ید یستتو از
 فترد یروانت حتاپت از ...و  ستم سترطان، قلتب، کرونر، عروق یماریب مانند یجسمان
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 و هیتتتجز نمونتته، یبتترا .برنتتدیمتت نتتام «یتنتت روان اختتهلال» رتته  ن از کتته شتتودیمتتناشتتی 
 و خشتم ،خصتومی نیبت یمعنتادار یهمبستهگ دهنده نشان زین ی مار یهالیتحل

 خشتونی و خشتم ن،یرنتابرا(. 9ص ،9599،یرسهگار و بلرادن اسی عروق انسداد
 متتدارا و عظتتو و استتی یجستتمان و یروانتت یهتتایمتتاریب از یاپتتاره دیتشتتد ایتت بتتروز عامتتل
 .اسی شده زیتجو اسلام یسو از که اسی ییدارو

 عمر طول. 3 
 ختود حقتوق و حتق از گذشتی و عظتو انستان، برکتی رتا عمتر طتول یهتاراه از یكی

ُُكثه رَُُن َ» :دیتفرمایمت  استلام یگرامت امبریتج. استی گرانید ره نسبی اه هَ ُُعَف  ُُُِنه وَّ
ُ مه     راد  «بتتتتتود خواهتتتتتد یطتتتتتوپن عمتتتتترش ،راشتتتتتد گذشتتتتتی اهتتتتتل ادیتتتتتز کتتتتته یکستتتتت. عه

  (.559ص ،95 ج ،1473،یمجلسن

 یمعنو و یاخلاق رشد. 4
 و شتتدن تتتربتتزرگ یبتترا یفرصتته د،یتت یمتت شیجتت گتترانید و متتا نیبتت کتته یدلختتور هتتر
 موجتب فرصتی، رته داتیتتلد لیتبتد و عواطت  ییریمتد. ستیما اختلاق اصلا 

. میکنتت یستتپر رتتاره جیتت رتته را رشتتد از یمراحلتت رخشتتش، جیتت رتتا یگتتاه متتا شتتودیمتت
َ » :ندیفرمایم لیفضا لیتكم راه درراره ، یعل حضرت اُكه َّ َُ  َاقاُُْهَ وَ تدكَُُُِعَفه

سرَتدكَُُِ راُُْعه ؤثد ُُنه ََ كَُُنَ   ََ بیُ؛ُفا كَُُكمه َُُّ  کن شهیج گذشی یدارقدرت که یزمان  اّفَضبه
 کمتال رته تو فضل تا راش، ثارگریا ی،ازمندین نیع در و رخشنده یتنگدسه هنگام و

 (.031 ص ، 1 ج ،1417 ،ی مدن«رسد
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 آن به یابیدست یهاراه و خانواده نظام در عفو
 انستتان رتته یکستت گتتاه هتتر. استتی طلتتبقتتدرت و جتتوانهقتتام یعیطتتورطب رتته انستتان

 چگونتته امتتا دارد،یمتت وا انهقتتام و مقارلتته رتته را او ،ییجتتوانهقتتام حتت  ،دارد روا یستتهم
 در این زمینه راهكارهایی وجود دارد: گرفی؟ دهیناد را گرانید یخطا توانیم

 یعلم یراهکارها .الف
 خود، تعقل و سهیاند یریکارگ ره را انسان که اسی نیا ،یعلم یهاراه از منظور  

 : از عبارتند عظو صظی کسب یهاراه جمله از کند کسب را صظی نیا

  عفو و مدارا مثبت آثار به توجه.1
 نقتتش و انستتان یروحتت  رامتتش و جتتان ،جستتم بتتر متتدارا و عظتتو  ثتتار هرتت مستتهمر توجتته

  ثتتار همتتراه رتته ونتتدها،یج میتحكتت و هتتایدشتتمن و هتتانتتهیک از کاستتهن در اشاعجازگونتته
 رتته كتتردیرو ستتاززهیتتانگ عوامتتل نیمتتؤثرتر از  ن، یاختترو یهتتاپتتاداش و یمعنتتو فتتراوان

 وهیشتتت کتتته یاونتتتهگ رتتته استتتی  خشتتتونی و خشتتتم اعمتتتال از زیتتتجره و متتتدارا و گذشتتتی
 . اسی مهمرکز نكته نیهم بر همه، از شیب زین مربو  اتیروا و اتی  یارشاد
 و استی گذشتی و عظتو فضتائل در تظكتر ،عظو صظی کسب یبرا گرید یعمل راه
 یشخصت رایتز  استی نتهیزم نیتا در وارده اتیتروا و اتی  قیطر از ظ،یغ کظم و حلم

 یرو از شیرفهارهتا و اعمتال گتردد، شتنا  گذشتی و غظتو یواپ مناقب و فضائل را که
-پاافهتاده شیجت و ساده امر هر و ردیگیم صورت نظ  نهیطم ن را همراه و عقل زانیم

گر یحه. کشاندینم غضب ره را او ،یا  دستی در را عقلتش عنان شود، غضبناک ا
 عقتل، طبتق بتر و ورزدینمت مبتادرت ناهنجتار اعمال و زشی یهاحرف ره و ردیگیم
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گتاه انستان رته سترانجام .کنتدیمت عمتل انصاف و لعد شر ،  لیتبتد یهوشتمند و  
 نامؤمنت و ایتاول اء،یتانب اوصتاف از و هینظستان صظات از یكی که ،عظو نیب که شودیم

 رته و گتذاردیمت فترق استی، هینظستان لیترذا از و طانیش صظات از که غضب و اسی
کزاد،( افهدینم اشهباه  ن29، ص1397پا

  انتقام و عفو آثار سنجش و سهیمقا .2
 و عظتتو لییفضتت اوج رتته صتتعود و ییجتتوانهقتتام لتتهیرذ صتتظی درمتتان راه نیبلهتتر
 یهنگتام استی، صتظی دو نیتا از جی هر امدیج درراره تظكر اول، درجه در ،گذشی

 موجتتب چگونتته و دارد  ختترت و ایتتدن در یبرکتتات چتته گذشتتی و عظتتو نتتدیبب انستتان کتته
 مشتكلات از یاریرست از را انستان ،شتودیمت ختالق و خلتق نتزد عظمی و  برو و قدرت
 در .دهتدیمت ختدا و متردم نتزد ییمحبوب او ره و رهاندیم فراوان یدردسرها و یزندگ
 ی بترو و متال و جان و زدیریم هم ره را او یزندگ رازهیش یگاه ییجوانهقام که یحال
  یترج ییجو امانهق بر را گذشی و عظو نیقی ره کند،یم مواجه خطرات انوا  را را او
 .دهدیم

 انتقام و نهیک یهاانیز به توجه .٣
گر  قطعا   شد،یندیب ییجوانهقام و یتوزنهیک یمدهایاج ره دهید بی س شخد ا

 :از عبارتند ییجوانهقام  ثار نیترملم. کرد خواهد انهخاج را عظو

 رد،یتگیم دل ره را یکس نهیک را و دی یم بر انهقام صدد در که یفرد ی:گیفروما.1
 انهقام، در سبقی: دیفرمایم  علی امام. سازدیم مخدوش را خود نظ  کرامی

 توانتتا شتتخد یکارهتتا نیرتتدتر از را انهقتتام حضتترت  ن. استتی گتتانیفروما اختتلاق از
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 . نهمان(داندیم
 یزندگ از نبردنلذت هیما را گذشی عدم و نهیک علی امامی: نگران و رنج .2

-نتهیک و گترانید دنینبخش شناسان،روان نظر ره(. 34ص، 1334ی، روانیانداندیم

 گتران،ید و ختود کتردن عظتو مقابل، در. شودیم یافسردگ و اندوه و غم موجب ،یتوز
 . اسی حال زمان در سهنیز بلهر مثبی یرأ جی دادن

 دهمیم  یترج من: مییگویم واقع در میکنیم امهنا  گرانید دنیرخش از یوقه
 گترانید و کتنم یزنتدگ گذشهه در بردارم، او ا  بلبود جلی رد یقدم  نكه یجا ره
 واقتتع در میرخشتتینمتت را ختتود یوقهتت. کتتنم ستترزنش احتتوال و او تتا  نیتتا ختتاطر رتته را

 شتهریب یروحت رنتج در را ختود بیتترت نیرتد و مینیگتزیمت بتر را گناه احساس در ماندن
 کته  ن متوارد، درصد اهپنج در. میبریم رنج که میهسه ما نیا واقع در و میدهیم قرار

 رتد رد،یتگینمت معتده زختم او. گتذردیمت چته متا ستر در که ندارد خبر حهی کرده، خطا
 نتهیک. کنتدینمت احستاس دهتانش در یتلخت احستاس او شتود،ینمت افسرده و خواج

 نهمان(.هاسییماریب علل نیتریاصل از یكی ،یورز
 تنلتا نته ببخشتند، را گترانید یخطاهتا تواننتدینمت کته یافتراد ی:نگتر یمنظ .5 

 مثبتتی یکارهتتا ،یتتتوزنتتهیک علتتی رتته رلكتته کننتتد،یمتت بتتزرگ را کوچتتج یخطاهتتا
  نتان پندارندیم و رندیگیم دهیناد زین را ییمیصم و صظا محبی،: لیقب از گرانید
 زیتن گترانید رته یحهت افتراد گونه نیا. دهند بیفر را  نلا خواهندیم دوراره یرنگین را

 ا،یتنیاللام ندهندیم میتعم زین  نان ره را افهاده اتظاق یخطا اریز  شوندیم نیردب
 (.06ص،9،ج1334دیگران،  و
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 گرانید عفو و یاله عفو نیب ارتباط در تفکر .4
 .میکنتت عظتتو را گتترانید دیتترا زیتتن متتا پتت  ،گتتذردیمتت رنتتدگانش گناهتتان از خداونتتد

-هتم ،میبپوشتان را گناهانشان و شود نظرصرف مانیازخطاها میدار دوسی چنانچه

 عظتو دیترا »: استی فرمتوده خداونتد .امرزدیتبختدا  را گناهانمتان میتدار دوستی چنان
 ،...«امرزدیتب را شتما خداونتد کته دیتندار دوسی ای  بردارند، دسی سرزنش از و کنند

 دیترا ببخشتد ،کترده یتعتد او ره که را یشخص رهواند دهیسهمد شخد نكهیا یبرا
 نتهیک کته یزمتان تتا ردانتد انستلن که اسی نیا نهیک علاج .کند رونیب دل از را او نهیک

 در  خرت و ایدن در و بود خواهد گرفهار و اندوهناک و نیغمگ دائما   ،راشد او قلب در
 ماندنهمان(. خواهد عذاج رحمیب چنگال

 ب.راهکارهای عملی

  کوچک یخطاها گرفتن دهیناد .1
 عظتتو یاخلاقتت لییفضتت و شتتیگذ هیتتروح ییتتتقو و جتتادیا در کتته یعتتوامل گتترید از

 و هتاجترم از گذشتی رته تتا گتذرد در کوچج یهاجرم از شخد نكهیا دارد، دخالی
 ،گتترانید کوچتتج یخطاهتتا از ی دمتت گذشتتی البهتته. کنتتد عتتادت بتتزرگ یخطاهتتا
عبتتارت  رتته .رگتتذرد بتتزرگش یخطاهتتا و هتتاجتترم از خداونتتد تتتا شتتودیمتت نیتتا موجتتب

 گترفهن دهیتناد شتان،یا گذشتی و عظتو و گترانید رحمتی جذج عوامل از یكی گر،ید
 از یحهتت زیتتن گتترانید تتتا شتتودیمتت نیتتا عامتتل ختتود کتته استتی  نتتان کوچتتج یهتتاجتترم

 ص ،92ج ،یرازیشتت مكتتارمن کننتتد یجوشتت چشتتم  ن از و درگذرنتتد بتتزرگش یخطاهتتا
669 .) 
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 ملتتم اریرستت ،گذشتتی و عظتتو مناستتبی و ییتتموقع و گتتاهیجا شتتناخی یاستته نا
 یرگتتذاریت ث موجتتب کتته ردیتتگ صتتورت یزمتتان دیتتار گذشتتی کتته یمعنتت نیتتا رتته  استتی
گتر امتا .شتود داده  ن احهمتال ایت و شتود یرازدارندگ و تنبه و مثبی  از گذشتی و عظتو ا
کار و مجرم  و تتریجر ،خود یهایادبیب و هاخلاف و جرم در او که شودموجب  خطا

 بتتارتع رتته و ستتارد دارخدشتته را انستتان عتتزت ایتت و کنتتد استتهظاده ستتوء و شتتود جستتورتر
 یکتتار عظتو، صتتورت نیتا در راشتد، برداشتتهه در عكت  جتهینه عظتتو، و گذشتی ،بلهتر

 . نهمان(بود خواهد یرشرعیغ و یرعقلانیغ

 مراقبت و نیتمر .2
 یجتت در یجتت و مستتهمر مراقبتتی و نیتمتتر ازمنتتدین دل، در یاخلاقتت لیفضتتا رستتو 

 و نیخشتو اعمتال از امكتان حتد در تتا ركوشتد دیترا ه،یاول مراحل در شخد. اسی
 جیتدر ره کار، نیا تكرار را. فرونشاند را شیخو خشم و کند زیجره یمنظ یهاواکنش
 ،یراحهت رته کته یگونلتا رته ،دیت یمت در مثبتی عتادت جیت صورت ره خشم بر تسلط

 در .کنتد کنهرل را  ن تواندیم زحمی ردون خشم، صورت در و گرددینم نیخشمگ
 ریتتام. گترددیمت تتر جیتنزد متتدارا و حلتم لییفضت کستب رته گتتام رته گتام صتورت، نیتا

گر: »ندیفرمایم راره نیدرا  مؤمنان  چته وادار  یبردرتار رته را خود ،یسهین بردرار ا
نلج البلاغه، «ننشود  نان جمله از و کند یگروه همانند را خود که یکس اسی اندک

 .ن99۷حكمی 

 قدرت شکر. 3
 رتته و شتتوند صتت مه عظتتو صتتظی رتته افتتراد شتتودیمتتموجتتب  کتته ییهتتاراه از یكتتی
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 دشتمن بتر زمتان هتر کته معنتا نیتا رته  استی قتدرت شتكر ارند،ی دسی عظو لییفض
 نستبی کته ردانتد یقدرت نعمی سپاس و شكر را او از گذشی و عظو ،شودیم مسلط

 رتا دیترا رلكه سی،ین یزران شكر تنلا شكر، که اسی روشنهمچنین . اندافههی او ره
 نیتا یعملت شتكر یهتاشتاخه از یكتی ،نیارنتابر. گظی شكر را نعمی یمناسب عمل
گر انسان که اسی  جتادیا یمشكل و اسی ممكن که  نجا تا ،شود روزیج دشمنش بر ا

، 92 ج ،یرازیشت مكتارمندهتد قترار ختود یروزیتج شتكرانه را گذشتی و عظتو کنتد،ینم
: دیتتتفرمایمتتت معتتروفش ثیحتتتد در ، یعلتت رمؤمنتتتانیام کتته گونتتتههمتتان(. ۷9ص

 قتتتترار یروزیتتتتج نیتتتتا شتتتتكرانه را عظتتتتو ،یشتتتتد روزیتتتتج انیدشتتتتمن بتتتتر کتتتته یهنگتتتتام»
 (. 90 حكمی ، 25 نامه ،یدشهن«رده

 شجاعت. 4
 نتهیزم نیبلهتر  و استی یانستان ملتم اتیخصوص از یكی ی،مردانگ و شجاعی

 کته رخشتدیمت ی دمت رته را تتوان نیتااسی.  مخهل شرایط  در انسان موفقیی یبرا
. کنتد درنت  استی، پزم کته ییجتا در و ورزد شتهاج، استی پزم که ییجا در رهواند

 در درستی یداریتپا. راشتدیمت عظتو لییفضت کستب یهتاراه از گرید یكی شجاعی
 رنتت  کتم کتته یطتور رتته استی، رستتهه ی دمت شتتجاعی رته مخهلتت  وجتوه در ،یزنتدگ
 یکمتال ،شتجاعی. کشاندیم یتباه ره را جامعه و فرد فقدانش ای ،کمال نیا شدن
 غلبته تترس بتر توانتدیم انسان که کندیم بروز یحاله نانسا در  ن سبب ره که اسی
 ..نهمان(زند ملار را ییجروایب و تلور زین و کند
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   یریگجهینت
 رنتد..دا کمتال یستو رته انسان حرکی در یاسازنده نقش یاخلاق یهالییفض
کرم امبریج رسالی  تتا اسی، اسهوار امر نیا اساس بر ی،الل رانیسظ و اءیانب و  ا

کرده  یمعرف  ن اتمام و اخلاق لیتكم را خود رعثی از هدف، امبریج هک ییجا
 ختانواده محبتوج یرنتا استهحكام و یداریتپا در کته ی،اخلاق لیفضا از یكی .اسی
 در ختتانواده در دیترا هتتاانستان شتتجبتی. استتی گذشتی و عظتتو دارد، ییستزا رتته نقتش

گتتاه  ختتود حقتتوق از یاریرستت رتته گر،یكتتدی رتتا ارتبتتا   رتتا شتتهیهم یزنتتدگ یولتت ،راشتتند 
گتر ،فرزنتدان و نیوالتد و همسران. اسی روبرو یمشكلات و ماتیناملا  کته راشتد قترار ا

 و عظتو و کنند یریگ سخی ، نلا ره دنیرس راه در و بوده خود حقوق یظایاسه یج در
 ممكتن که دی یم شیجی و ناسازگاری ریدرگ تنش، مسلما   راشند، نداشهه رخشش

 و رشد محل که  نجا از ،مقدس یرنا نیاکند  تحمل رقابلیغ و تلخ را یزندگ اسی
 توجته متورد استلام در زیتن  ن استهحكام هاسی، انسان ییترب ملد و ها ییخلاق بروز
 شتود، یمت  ن شتدن تترمسهحكم موجب که ی،اخلاق اصول از یكی و اسی گرفهه قرار
 .اسی رخشش و عظو

 یزنتتدگ رایتتز  استتی یور تتر ختتانواده در شی ستتا و  رامتتش از یبرختتوردار و عظتتو
 افراد منافع تزاحم از کههمراه راشد  یماتیناملاممكن اسی را ناسازگاری و  مشهرک

 و شتهریب روارتط یكتینزد خاطر ره ، ن در هایناراحه و اشهباهات بروز و شودیم یناش
 مترحم توانتدیمت کته  نچته پت  .دارد وجود رحث و مشاجره امكان و اسی ترملموس

 .اسی گذشی و عظو راشد، مشهرک یزندگ یداریپا شر  و نو و کلنه یهازخم
 فتترد شتتهیاند در یارزشت تحتتول انهقتتام، یجتا رتته ی،ختتاط فترد رفهتتار از یجوشتتچشتم

 عوامتل نیشتهریب از یكتی چون و گرداندیبرم یرو اخلاقی  رذائل از او و کندیم جادیا
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 لییفضتت و ارزش امتتر نیتتا راشتتد،یمتت نیزوجتت رخشتتش و عظتتو فقتتدان طتتلاق،  ثتتار و
 .کندیم دایج یشهریب

 و ریتخ نتزول ی،یمیصتم  رامتش، ختانواده، یاعضتا نیبت یرخشودگمجمو ،  در
  وردیمت رتار عزتمنتد و  داج یمبتاد را فرزندان و  ورده ارمغان ره را همسران ییمعنو

 رشتد و گشتهه شتكوفا  نتان یاخلاقت لیفضتا ختود، نیبت یستازگار و احهترام  تمن که
 یختتانوادگ درون یهتتاچتتالش کتته دهتتدیمتت نشتتان ختتانواده در عظتتو یبررستت. کنتتد.یمتت

 لتتوس ،یانگتتارستتلل گر،یكتتدی رتته نستتبی همستتران یگتترستتلطه ،یگستتهاخ چتتونهم
بترای  کته ییراهكارهتا و دارد وجتود هتم، رتا  نتان یریتدرگ و ییتندخو فرزندان، شدن
کستاز قالتب در کته استی ییراهكارهتا، شتد انیتب یهتابی س نیا از رفی برون  یپا
 چونهم یلیفضا ره  ن ی راسهگ و جسارت، لجاجی، مانند یاخلاق رذائل از نظ 
 نشتا  و یشاد مانند ییایمزا و اسی تغافل مدارا، ظ،یغ کظم و یبردرار ا،یح تقوا،

 .دارد همراه ره یسلامه و یتندرسه
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 منابع
، محقق /  هیحضره الظقی(، من پ ق 5۷9خ وفات: ینتار ه، محمد بن علییابن رابو .9
کبر، قم، دفهر انهشارات اسلامی وارسهه رته جامعته مدرستمصح ن حتوزه ی : غظار ، علی ا
  9495، ، چ دوم ه قمیعلم

کبتر، قتم،  ،الخصال ه، محمد بن علییابن رابو .2 ، محقق / مصح : غظتار ، علتی ا
  9562، ، چا : اول نیجامعه مدرس

كده فرهنتت  و ، جژوهشتت«خاستتهگاه متتدارا و و عظتتو از دیتتدگاه قتتر ن»ایروانتتی، جتتواد،  .5
 .95۷4، پاییز 99ات و حقوق، شماره یمعارف قر ن مجله الل

نالمهتوفی:  یرازید عبد الله بن عمر بن محمد الشین أبو سعی،ناصر الد یضاویالب .4
روت یت، بیل،المحقق: محمتد عبتد الترحمن المرعشتلیتل و أسرار اله ویهت(، أنوار الهنز6۷5

 هت.. 949۷، یاء الهرا  العربی،دار إح
کز .5 ، « بررستتتی تحلیلتتتی برختتتی از روش هتتتای تربیهتتتی در قتتتر ن»اد ، عبتتتدالعلی، پتتتا

فتتروردین  - 960شتتماره  -موسستته  موزشتتی جژوهشتتی امتتام خمینتتی، معرفتتی، ستتال بیستتهم 
9590 
می  مد ، عبد الواحد بن محمد، غرر الحكم و درر الكلم، محقق / مصح : یم .6

 . ق 9490،  ، چ دوم  ، قم  یدملد ، دار الكتاج اسسلامیرجائی، س
ض، شتری  الر تی، محمتد بتن یالبلاغتة فت دشهی، محمد نمهرجم(، ترجمته نلج .9

  9599حسین نگرد ورنده(، قم، مشلور ،
دفهتتر تبلیغتتات استتلامی حتتوزه علمیتته قتتم، ره توشتته راهیتتان نتتور، معاونتتی جژوهشتتی  .۷

، چ دوم، مؤسستتتته 9شناستتتی  ن، ج شناستتتی، تقویتتتی نظتتتتام ختتتانواده و  ستتتیبگتتتروه روان
 95۷6و جژوهشی امام خمینی، زمسهان   موزشی

ب القر ن،ناشتر: یغر ین بن محمد، المظردات فیراغب اصظلانی، ابوالقاسم حس  .9
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 ق.9404دفهر نشر الكتاج ،چ دوم، 
کتتریم، قتتم: یراغتتب اصتتظلانی، ابوالقاستتم حستت .90 ن بتتن محمتتد، مظتتردات الظتتاظ قتتر ن 

 .95۷9دفهر نشر نوید اسلام، 
کتتریم، قتتم، ن یراغتتب اصتتظلانی، ابوالقاستتم حستت .99 بتتن محمتتد، مظتتردات الظتتاظ قتتر ن 

  95۷9دفهر نشر نوید اسلام، 
ن بتن محمتد، المظتردات یهتت(،أبو القاستم الحست502راغب اَصتظلانی نالمهتوفی:  .92

ة، یروت، دار القلتتم، التتدار الشتتامیتت، بیب القتتر ن، المحقتتق: صتتظوان عتتدنان التتداودیتتغر یفتت
 هت. 9492

ران و حتتدیث، مهتترجم حمیتتد ر تتا شتتلری،محمد، تحكتتیم ختتانواده از نگتتاه قتت ری .95
 .99، ص95۷9شیخی، قم دار الحدیث،

هتتت(، أبتتو القاستتم محمتتود بتتن عمتترو بتتن أحمتتد، 55۷جتتار الله نالمهتتوفی:  یزمخشتتر .94
الطبعتتتة:  - یروت،الناشتتر: دار الكتتتاج العربتتیل، بیتتتالكشتتاف عتتن حقتتائق غتتوامض الهنز

 هت 9409 -الثالثة 
ر نتتتور ی(،تظستتت  ق 9992ؤلتتت : ز ، عبتتتد علتتتی بتتتن جمعتتتةنوفات میالعروستتتی الحتتتو .95
، چ  انیلیناشتتر: استتماع ، قم، د هاشتتمی، محقتتق / مصتتح : رستتولی محلاتتتی، ستت نیالثقلتت

 . ق 9495،  چلارم
،محقق / مصتح :  یاشتیر العی(،تظس ق 520اشی، محمد بن مسعود،ن وفات: یع .96

 . ق 95۷0ة،یالمطبعة العلم  ،  تلران، د هاشمیرسولی محلاتی، س
ب = یتت  الغیهتتت(، و دیگتترا، مظتتات606نالمهتتوفی:  یب التتریتتخط ین التترازیفخرالتتد   .99
 هت.. 9420 -،الطبعة: الثالثة یاء الهرا  العربیروت، دار إحیر، بیر الكبیالهظس

الدین محمود بن علی، مصبا  اللدایته و مظهتا  الكظایته، رهصتحی   .9۷ کاشانی، عز 
 ش.9594جمال الدین همایی، تلران، سخن،
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 959۷هخاج همسر، تلران، مؤسسه امیرکبیر، سال للامی نیا، علی اصغر، ان .99
تد تقتی، شیمجلس .20 د راقر بن محم  ، رحتار اَنتوار، مؤسستة الوفتاء، الطبعتة: یخ محم 

 هت.ق. 2،1473
 92نشر  تازه و جامعی بر نلج البلاغه( ،ج 9مكارم شیرازی، جیام امام  .29
 هیتت، انهشتتارات علم ،تلران ی،محمدبن محمتتد، اختتلاق ناصتترین طوستتینصتتیرالد .22
 . ق 9495،   هیاسلام

نلتتتج البلاغتتته شتتتری  الر تتتی، محمتتتد بتتتن حستتتین محقتتتق / مصح :صتتتال ،  .25
 ق  9494صبحی، قم ناشر:هجر ،

، تلتتران، 9، جلتتد  «ستتیره معصتتومین»اللتتامی نیتتا، و طتتاهرزاده و ر تتا نیتتاد ،  .24
 .95۷9بوسهان تلران، 

25.https://narjes-s3.kowsarblog.ir 
 
 



 

 

   یم نوزاد؛فلسفه اشتراط شیر خوردن مستق
 برای تحقق محرمیت رضاعی

 1*صدیقه نجف زاده
 2**محمدصادق فاضل

 01/02/0011: پذیرش تاریخ                  20/1/0011دریافت:      تاریخ
 

 چکیده
تااارین مرحلاااه از مرحلاااه رشاااد و تکاماااو  دوران شااایرخوارگی حساااا،

باه  باید توجه بیشاتری ،در این برهه از زندگی ،بنابراین .کودک است
کااودک داشاات . شاایر مااادر، بهتاارین غااذا مراقباات از تغذیااه و ساالامت 

کودک محسو  می گر نوزاد به طور مساتقیم از ساینه  برای  که ا شود 
کند، فواید آن دوچندان می شود. خداوند متعال نیاز باه  مادر تغذیه 

کااودک از مااادر توجااه ویااژه داشااته اساات، بااه  شاایرخوردن مسااتقیم 
که یکی از شرایط گونه شیر خوردن برای محرمیت روااعی را شایر ای 

کودک از مادر دانسته است. از این رو، ایان مسائله  خوردن مستقیم 
کااه چااه مطاارح می   ااورت بااه کااودک خااوردن شاایر در حکمتاای شااود 
دارد؟ ایان مقالاه باا رو  تو ایفی تحلیلای و بررسای  وجاود مستقیم

کاااه فلسااافه اشاااترا  اسااانادی، باااه پاساااخ ایااان سااائوال مااای پاااردازد 
خوردن مساتقیم ناوزاد از ماادر، چاه نقشای در محرمیات روااعی شیر

کااه خداونااد خواسااته دارد؟ یافتااه کی از ایاان اساات  هااای پااژوهش حااا
 ، کاه اولا  است تا با حکم باه شایر دادن مساتقیم، باه والادین بیااموزد 

____________________________ 

 s.najafzadeh.1547@gmail.com، رابل/   دو، مدرسه علمیه الزهرادانش  موخهه سط *
 m_60_sfazel@yahoo.comاسهاد سط  عالی حوزه علمیه قم  *
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کاودک عالاوه بار تغذیاه   ، کودک بایاد تغذیاه ساالم داشاته باشاد. ثانیاا 
، محرمیات روااعی سالم، به آرامش و محبات نیاز  احتیااج دارد. ثالداا 

کاودک  مساتقیمزمانی محقق می کاه   بخاورد  شایر زن ساینه از شاود 
گااار  روااااعی محرمیااات بخورانناااد، کاااودک باااه و بدوشاااند را زن شااایر ا

 شد.  نخواهد  محقق
کااودک، شاایر دادن مسااتقیم، مااادر، محباات، محرمیاات  ها: كلیدددواژه

 رواعی، دایه، آرامش عاطفی
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 مقدمه
 موهبتتی داده، قتترار زن وجتتود ختتدای مهعتتال در کتته هتتایی جلوه زیبتتاترین از یكتتی

که این ره واسطه تولد یج انساننفرزند( ره زن عنایی شده اسی.  بتر مادری اسی 
کودک، مادر ،یپایه تعالیم دین رشتد او کلیتدی در نقش  ره عنوان ریشه و سرچشمه 

که این ملم از طریق  شیر ایظا می -محقق می خود جان شیره را کودک ره دادن کند 

 بلهتترین رتته کتتودک، هتتای  نیاز ترین ارهتتدایی رتته توجتته رتتا متتادر شتتیر کتته  نجتتا شتتود. از
 های ماه در کودک غذای ترین مقوی و ترین عالی شود، می تولید مادر ردن در کیظیی

 عتتاطظی و روانتتی جستتمانی، رشتتد در ای کننتتده تعیین نقتتش و اوستتی تولتتد نخستتهین
 دانستهه کتودک حقوق از را شیر مادر را تغذیه کریم، قر ن دلیل، همین ره دارد. کودک

یتتغ ختتود کتتودک از را ختتدادادی نعمتتی ایتتن کتته خواهتتد می متتادران از و  دو و نكننتتد در
 .دهند شیر  نان ره تمام سال

 رشتد دوره ترین حیتاتی و ترین ملم ترین، حساس شیرخوارگی علاوه بر این، دوره
و  دارد مستتهقیم تتت ثیر او  ینتتده و سرنوشتتی ه بتترکتت شتتود می محستتوج کتتودک تكامتتل و

 تغذیه  رورت بر کریم قر ن اینكه را. راشد می کودک سرشی و اخلاقیات ساز زمینه
کید مادر شیر را کودک  رسیار ملمی اسی، مزایای دارای اللی موهبی این و کرده ت 
و ملترو مزیتی، ایتن از کودکتان از رعضتی کته استی ای گونته رته زنتدگی روال گاهی ولی

شتوند. خداونتد مهعتال بترای ایتن معضتل، جتایگزین قترار  می عاطظه متادری محتروم
 شتتیر کتتودک رتته و رگیتترد علتتده رتته را کتتار ایتتن دیگتتری زن کتته استتی داده داده  و اجتازه

 رته  «ر تاعی محرمیتی» نتام رته کترده مطتر  را ای مستوله جواز این بیان برای دهد و
کتودک شتیرخواری، رتا حظتظ معنا این گتر  (  از زنتی شتیر 1300شترایطی نخمینتی،  ا
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کتودک در حكتم فرزنتد واقعتی23رخورد، طبتق نتد صتری  قتر ن ننستاء:  اش  (، ایتن 
کودک را  ن زن و فرزندان و شوهرش محرم می  شود. اسی و این 

کتته یكتتی  ایتتن ر تتاعی محرمیتتی شتترایط از محرمیتتی ر تتاعی، شتترایطی دارد 
گر و رخورد شیر زن سینه از مسهقیم صورت ره کودک که اسی  و ردوشتند را زن شیر ا

، 3تتا، ج شتد نخمینتی، بی نخواهتد  محقتق ر تاعی محرمیتی رخوراننتد، کودک ره
 (.27، ص3، ج1424  مكارم شیرازی، 10، ص20، ج1413  سبزواری، 400ص

 رته کودک خوردن شیر در حكمهی مطر  اسی اینكه چه رارطه این در که سؤالی
گظتی:  تتوان می  یتا دارد؟ وجتود ی ر اعیمسهقیم در صدق عنوان محرمی صورت
 رتته فقتتط کتتودک کتته رگویتتد متتادران و پتتدران رتته استتی خواستتهه حكتتم ایتتن رتتا خداونتتد

 ؟ ورزید عشق و کرد محبی کودک ره راید و ندارد احهیاج تغذیه
 جامعتته، در اقهصتتادی فشتتار و یاجهمتتاع تحتتوپت رتته توجتته رتتا کنتتونی جامعتته در

 کتتودک هتتای  نیاز وجتته، بلهتترین رتته گیرنتتد تتتامتتی رکتتا رتته را ختتود تتتلاش تمتتام والتتدین
 در مردان پای هم  هم، رانوان منظور، همین ره کنند. بر ورده را...( و جوشاک تغذیه،ن

 متوارد، برختی در کته موجتب شتده مستوله ایتن هستهند کتار رته مشتغول خانه از بیرون
 تترین لمم از نیتز کتودک و شتده مشتكل دچار خود کودک تربیی و رسیدگی در والدین

 تربیتی پایه و اساس نیاز، این که حالی در شود.  محروم محبی و ملر خود روانی نیاز
 کتتودک کتته هتتایی خانواده در حهتتی. گیتترد ویتت ه قتترار توجتته متتورد رایتتد و استتی کتتودک

 و...،  امثتتال اشتتهغال مخهلتت  دپیتتل رتته متتادران کتته شتتود می دیتتده دارنتتد، شتتیرخوار
 ملتتم ممكتتن استتی برایشتتان متتوارد، برختتی در و داده اهمیتتی کتتودک تغذیتته رتته فقتتط

که  .کنند منهقل کودک ره شیر را را مادری محبی و ملر نیاشد 
 در نتوزاد نمتودن اشتبا  و روانتی نیاز ره شیرخوردن مسهقیم از مادر و توجه مسوله
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 محتتتارم عنتتتوان صتتتدق در حهتتتی کتتته استتتی دارای اهمیتتتی قتتتدری رتتته زمینتتته، ایتتتن
 که شیردهی، از قسم این زیرا اسی  شده مطر  مسهقیم شیردهی مو و  ر اعی،

کته معمتول هتای روش از گیترد، می انجتام دایته و یا غیرمادر توسط  هتاینمونته استی 
  ن ای ازهستتهند. جیتتامبر بزرگتتوار استتلامی نیتتز نمونتته مطلتتب ایتتن بتتر گتتواه نیتتز تتتاریخی

 دایتتته، ناحیتتته از مستتتهقیم شتتتیر دادن رنتتتابراین، (.00، ص1300اسیناصتتتظلانی، 
 داشتتهه توانتتد می واقعتتی متتادر از مستتهقیم شتتیردهی کتته دارد را فوایتتد و اثتترات متتانه

 گرفهته قترار توجته متورد محارم عنوان صدق در گظی: توان دلیل، می همین راشد. ره
 اسی.

کودک  فواید شیردهی مستقیم به 
کته خداونتد  ن را در  شیر مادر یكی از الطاف  شكار اللی و مائده بلشهی استی 

پتتاک و شایستتهه مقتتام ایمتتان و صتتلا ، از  ن کودکتتان تتتا ر قتترار داده استتی درون متتاد
کننتتد و رشتتد  بلتتا و  گرانقتتدردان ایتتن نعمتتی رایتتد متتادران رنتتابراین،  یارنتتد.تغذیتته 

شهر از هتر یرا بیبلهر اسی، ز یگریر دیاز هر شکودک،  یر مادر برایش. راشندنظیر  کم
گوهر غذاید یغذا کهیش ییگر، ره  شباهی  ،رسد یم وره ا ینیجن یندگدر ز رخوار، 
رته  یحهت ختورد، می یشتهریب یاشتهلا را را  ن و اسی م نوس شهریب  ن را نوزاد ود ردا

کتته ار ستتودمند یرخوار رستتیدر دفتتع  زار شتت مكیتتدن شتتیر تجررتته ثارتتی شتتده استتی 
که  ،در شیر مادر(. 240، ص1336ابن سینا، ناسی هیچ چیز موادی موجود اسی 
کرم . ره همین دلیل، شود   ن تواند جایگزین نمی هتیچ شتیری » فرمود: جیامبر ا

شیر مادر هر قدر (. 100، ص10، ج1473ننوری،  «برای نوزاد بلهر از شیر مادر نیسی
ی. در اینجتا رته راز برای ستلامی فرزنتد از هتر شتیر دیگتری بلهتر است ،هم اندک راشد

 گردد:فواءد شیر مادر اشاره می
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 الف. فواید جسمی
کتته یمتتواد یحتتاو رمتتاد شتتیر  یبتترا جتتذج قابتتل کمیتتی و کیظیتتی نظتتر از استتی 
یهتامین بوده، شیرخوار  کنتد. هتیچمتی تت مین را کتودك هتای متورد نیتاز و رشتدمواد و و

کته وجود یا ماده در  مظیتد متادۀ 477 از بیشتهر رگیترد. را شتیر متادر یجتا رهوانتد نتدارد 
 هتتای گلبول کتترد. ماننتتد تلیتته  زمایشتتگاه در را  ن تتتوان نمی کتته دارد وجتتود شتتیر متتادر

کنتتتد  می محافظتتی یبیمتتار در برابتتر را شتتتیرخوار کتته ایمونوگلوبتتولین و ختتون ستتظید
یان و دیگتران،  (. عتلاوه بتر ایتن، شتیردهی مستهقیم رتا شتیر متادر فوایتد 1396نمخهار

کتته ایتتن فوایتتد در شتتیردهی غیرمستتهقیم وجتتود نتتدارد و  جستتمی کتتودک دارد  ای بتترای 
 ها عبارتند از:شیر در وجود مادر اسی. این وی گیهای  علی  ن وی گی

تتازه و  ،شتیر متادر در هتر زمتانی دسهرستی: . تازه و دارای حرارت مناستب و قابل1
کودک اسی  مناسبو حرارت  دمادارای  لحظه ره لحظه، ساعی و را توجه ره نیاز 

ز رته حمتل و نیتا گرم یا سترد راشتداینكه ردون کند  ره ساعی و ماه ره ماه، تغییر می
 استهظاده متادر شتیر از دفعتات رته توانتد کودک می تا( و داشهه راشدنر.ک: سرسره، بی

 از را ختتود متتواد از کتتدام هیچ رستتد، می مصتترف رتته ختتام و طبیعتتی طتتور چتتون رتته کنتتد 
 (.39-30، صد1334دهدنمحمدزاده،  نمی دسی

گر مادر رخواهد شتیر ختود را در ایتن بترای متدتی در دمتای اتتاق نگلتدارد،  حال ا
گرمای صورت  که دور از  فهاج،  شیر دوشیده شده در درجه حرارت اتاق ره شرطی 

ک ر  ، 1336ی نکیتانی، ساعی قابل اسهظاده است ۷تا  6چراغ و یا شوفاژ راشد، حدا
کارشناستان توصتیه 94ص کنتد،  کودک ذخیتره  گر مادر رخواهد شیر خود را برای  (. ا
.ایتن له داختل یخچتال و یتا فریتزر قترار دادشیر دوشیده شده را راید رلافاصکنند  می

کتودک را از  کار، دمای شیر را تغییر می دهد و شیر بلهترین حالتی دمتایی ختود بترای 
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 دسی خواهد داد.
که شیر ره مدت توانتد بترای هتر رتار استهظاده نتوزاد نگلتداری و  طور امتن می زمانی 

 3وکتتول شتتماره ی نجروتاستت  در جتتدول زیتتر  متتده ،شتتود بتترای متتوارد رعتتدی استتهظاده
کادمی  جزشكی و شیردهی(.  

 

 دما محل نگلداری
بیشتتتتتتتتتتتتتتهرین زمتتتتتتتتتتتتتتان 

 نگلداری

 شش تا هشی ساعی C 99°F°25 در یج اتاق

عتتتتایق شتتتتده رتتتتا  های حرارتتتتتی کیستتتته
 شده های فشرده یخ

  
 ساعی 24تا 

 روز 5تا  C 59°F°4 یخچال در

 یخچال داخل یج فریز در
-
95°C 

5°F دو هظهه 

شتتتتتتتده رتتتتتتتا  ترکیب فریتتتتتتتزر و یخچتتتتتتتال
 های مجزا درج

-
9۷°C 

0°F 5  ماه 6تا 

 سال ماه تا یج C -4°F 6°20- تمام یخ و قوی فریزرهای
کستتیدانی  نهی فعالیتتی کتته دهتتد می نشتتان تحقیقتتات  زمتتان طتتول در شتتیر، در ا

 ستتط  در نتتوزاد، جانشتتین شتتیر بتترای جانشتتینی بتترای هتتم هنتتوز امتتا یارتتد. می کتتاهش
 (2774گیرد نر.ک: ها ان،  می قرار راپتری

https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%DB%8C%D8%B3%D9%87_%D8%AD%D8%B1%D8%A7%D8%B1%D8%AA%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%8C%D8%AE%DA%86%D8%A7%D9%84
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%81%D8%B1%DB%8C%D8%B2&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%8C%D8%AE%DA%86%D8%A7%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%8C%D8%AE%DA%86%D8%A7%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%8C%D8%AE%DA%86%D8%A7%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%DB%8C%D8%B2%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%DB%8C%D8%B2%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%DB%8C%D8%B2%D8%B1
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 متواد بیشتهرین شتامل  کته استی نظیتر بی ترکیبی مادر . دارای مواد مغذی: شیر2
 یشامل تمام متواد مغتذ و راشد می کودک تغذیه برای مناسب مقدار ره پزم غذایی

یهتتامین ،نجتتروتوین کتته شتتیرخوار در  (و چربتتی ، لیپتتاز،  هتتنو ماهتته اول  6تتتا  4استتی 
 ستط  در متادر شتیر در موجتود مغتذی متواد غتذایی و تعادل دارد.نیاز زندگی ره  نلا 

 رشد متؤثر حال در کودك فیزیكی ردن سیسهم یبرا ممكن، شكل بلهرین در و عالی
 (.134-133، صد1390اسینمخبر، 

کتتتودک شتتتیرخوار را تتتتامین   هتتتر یتتتج از متتتواد مغتتتذی موجتتتود، یكتتتی از نیاز  هتتتای 
کته در می کتم می کند.  هنتی  رته دلیتل  راشتد، ولتی شتیر متادر موجتود استی، رتا  نكته 

کتتتوفرین و میتتزان استتیدی بتتودن شتتیر متتادر، جتتذج  هتتن   ن، وجتتود عتتواملی چتتون پ
کته  ،رنتابراین رد.گیت مراتب بلهر از ستایر انتوا  شتیر صتورت می شتیر متادر  ازکودکتانی 

کم ،کنند تغذیه می کمكتیشوند و حهی  خونی می کمهر دچار   ،تا زمان شرو  تغذیه 
کمكی  هن نیتازی  رته  شتیر متادر (.172، ص1336کننتد نکیتانی،  جیتدا نمتیره قطره 

که این جروتوین دلیل داشهن جروتوین کازئین و برخی   حاوی نیمیها  های فراوان،  از 
کتته از مجموعتته ای از استتیدهای  مینتته ستتاخهه  استتیدهای  مینتتۀ ختتاص نجروتوینتتی 

گاو هسه در رارطه را متواد چترج  .اسیتر  قابل هضمند، شده اسی( موجود در شیر 
کلستتهرول بیشتتهری  گلیستتیرید% تتتری 37لیپیتتدها(، شتتیر متتادر از  نیتتا ستتاخهه شتتده و 

بتر ایتن،  عتلاوهعملكرد ردن نتوزاد رستیار مناستب استی.  برای ،دارد و ره این ترتیب
گتتاو استتید لینولویتتج دارد، ایتتن استتید بتترای ستتاخی  4شتتیر متتادر  برابتتر بیشتتهر از شتتیر 

 تكامتتل و مغتتز ا( و عامتتل رشتتدتتت بتتوده نر.ک: میظتتان، بیهای مغتتزی  تتروری  ستتلول
لیپاز موجود در شیر متادر، موجتب جتذج بلهتر شتده،  اسی. کودك عصبی سیسهم
کند. چربی شتیر متادر از نظتر  از انرژی مورد نیاز طظل را از چربی شیر فراهم می نیمی 
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کتتته رعتتتد از  کنتتتد. چنان هتتتای مخهلتتت  تظتتتاوت می در زمان کمتتتی کتتته اولتتتین شتتتیری 
کم 1-2شود،  مكیدن تراوش می چربی و  ركی اسی و  درصد چربی دارد. لذا رسیار 

کته در مرحلته رعتد ترشت  می عطش طظتل را مرتظتع می برابتر  3-4شتود،  کنتد. شتیری 
کنتد و در پایتان تغذیته طعتم شتیر عتو   بیشهر چربی دارد و انرژی طظل را ت مین می

کودک از خوردن امهنا  می می ای در  دهکنتد. ایتن تغییتر طعتم، نقتش ترمزکننت شود و 
هتتا   نیهامیتمتتام و(. از ستتوی دیگتتر، 1303جرختتوری و چتتاقی نتتوزاد دارد نفلستتظی، 

در  ،از استییت  و سلامی متورد نیه صحیج تغذیکه برا   ،محلول در چربی و  ج
کودکان وجود دارد، ولی مقدار  ن  مادر ریش کته  ،رنابراین .مهظاوت اسیدر  نتوزادی 

کلیتتته شتتتود، رتتته شتتترری  از شتتتیر متتتادر تغذیتتته می یهتتتامین نیتتتازی نتتتدارد.  یتتتا قطتتتره و
کربوهیتتتدرات ویهامین نستتتبی پزم و مهناستتتب رتتتا نیازهتتتای  رتتته... وها  هتتتا، امتتتلا ، 

 کند. مادر وجود دارد و رشد و سلامی وی را ت مین می کودک در شیر
گتتر شتتیر متتادر دوشتتیده شتتود، ممكتتن استتی برختتی ختتواص ختتود را از دستتی  امتتا ا

کارشناسان  که مادر بلهر اسی برای نگلتداری  توصیه میردهد. برای نمونه،  کنند 
کند  چون  شیر در یخچال یا فریزر، شیر را در ظروف پلاسهیكی جمع  وری و ذخیره 

گلبول شكنند و هم لكوسیی ای هم زود می ظروف شیشه هتای ستظید موجتود  ها یتا 
چستتبند و خاصتتیی ختتود را از دستتی  می ای در شتتیر متتادر رتته جتتدار ظتترف شیشتته

 (.1391الللی،  نر.ک:  یی دهند می
و  ج متورد نیتاز رتدن  استی تر  ركی مادر شیر شیردهی، رار هر ارهدای یا اینكه در

 رته طتوری شود، می شیر افزوده چربی مقدار ره تدریج کند، اما  ره کودک را ت مین می
 استی،  تروری نتوزاد رشتد بترای کته چربتی مقتدار شتیردهی، مرحلته هتر پایتان در کته

 بیشهری چربی از نوزاد ركشد، طول شیردهی مدت چه هر رنابراین، .شود می بیشهر
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 نیتز شتیردهی مرحله دو بین فاصله نهیجه، شود. در می سیر کاملا   و کند می اسهظاده
بتتتود  خواهتتد طبیعتتی رشتتد، منحنتتی طبتتق نتتوزاد وزن افتتزایش و شتتد خواهتتد بیشتتهر

گر شیر دوشیده شود، ایتن تنظتیم رت191، ص1390نمخبر،  ختورد و   ه هتم می(. حال ا
 شود. کودک از این فرایند محروم می

عتتتاری از  تمیتتتز وکتتته شتتتیر متتتادر، شتتتیری استتتی . استتتهریل و رتتتدون میكتتتروج: 3
هتتتای زنتتتده و عوامتتتل  ستتتلولو استتتهریل استتتی و رتتته علتتتی  زا هتتتای بیمتتتاری میكروج

 ،نکته رتا غلظتی بیشتهر در  غتوز وجتود دارد(کته در  ن استی  مخهل   د میكروبی
احهمتتال  ،هتتا را از بتتین ببرنتتد و در نهیجتته هتتا و انگتتل هتتا، ویتتروس کتریتواننتتد رتتا متتی

گوارشتتی و هتتا هتتا، رتته خصتتوص عظونی ارتتهلای شتتیرخوار را رتته رستتیاری از عظونتتی ی 
کتتاهش دهنتتد  حهتتی در صتتورت ارتتهلا رتته بیمتتاری، شتتدت و  گتتوش میتتانی  تنظستتی و 

که از شیر مادر تغذیته متی کنتد، رته مراتتب  احهمال مرگ و میر ناشی از  ن در نوزادی 
 (.27، ص1397کند نعلیمردانی، کمهر از سایر شیرخواران 

که ردیگر از مزایای  علی دارا بتودن متاده ایمنتی ه شیر مادر برای نوزاد این اسی 
یتادی  ،«ایمونوگلوبین»ره نام  کتاهشاستلال تا حدود ز دهتد و  متی و استهظراغ نتوزاد را 

تتوان  متیاز ایتن رو،  کنتد.جتاد متیایمصتونیی   ،های دیگر نسبی ره رعضی بیماری
کتته رتتا شیشتته شتتیر تغذیتته متتی :گظتتی کستتن نتتوزاد استتی. در نتتوزادانی  شتتوند،  اولتتین وا

 تا(. نر.ک: سرسره، بی دهد رار بیشهر ر  می 4تا  5اسلال 
که ره طور غیرمسهقیم در همان لحظه پ  از دوشیدن یا ره صتورت  شیر مادری 

کتتودک د شتتود، رتتا وجتتود اینكتته رتتا تمتتام  اده میذخیتتره شتتده در دفعتتات مخهلتت  رتته 
خواصش از مادر دوشیده شده اسی، ولی دارای معایبی و مشكلاتی اسی: اولین 

گتترفهن در معتتر  میكروج هتتا  زا استتی. ایتتن میكروج هتتای بیمتتاری مشتتكل  ن قتترار 



 

 

وزاد
م ن

تقی
مس

دن 
خور

شیر 
اط 

شتر
فه ا

لس
ف

 

111 

کودک شوند.   ممكن اسی موجب بیمار شدن 
کودک را این شیر نیاز ره ظرف یا رطری نشیشته شتیر(  از سوی دیگر، برای تغذیه 

کار در هر شترایط  که از قبل جوشانده شده و عاری از هر میكروج راشد. این  اسی 
پذیر نیسی و نیاز ره دقی راپ دارد. دومتین مشتكل  و زمانی، همیشه  سان و امكان

کودک دهند،  گر شیر را را شیشه پسهانج ره  که ا را روش   نروش مكیدن این اسی 
، شیشتته پستتهانجاستتی و شتتیرخوار بتترای ختتوردن شتتیر از  مهظتتاوت مستتهقیممكیتتدن 

کته از دوران جنینتی ره اکسی ن بیشهری داردنیاز  کتودک  . همچنین، ح  مكیتدن 
 تا(. شود نملدک، بی در او اسی، ره طور مصنوعی از این طریق ار ا می

وانی وحی و ر  ب. فواید ر
ه فواید روحی که شیر خوردن مسهقیم دارد، یج مجموع علاوه بر فواید جسمی، 

 توان برای شیر خوردن مسهقیم برشمرد: و روانی را نیز  می

.  رامش عاطظی و امنیی: شیر دادن تنلا تغذیه نیسی، رلكه تبادل عتاطظی و 1
کتتودک را  متتادر متتادر، صتتدای قلتتب شتتیررتته هنگتتام مكیتتدن  تقویتتی روحتتی استتی. 

 یاد رارطته عتاطظجتیامنجتر رته  ،ه را شیر متادری. تغذیارد  رامش نسبی میشنود و  می
کتاملا  ار تا .گتردد ین متادر و فرزنتد متیسهحكم و دو طرفه بتم  یمتادر و فرزنتد هتر دو 

کتودک دارد  شده و یعاطظ همین جیوند عاطظی،  ثار رسیاری  بتر روان و شخصتیی 
کودک و شتیر  ،شناستانرته عقیتده روان .از نظتر روانتی و جستمی ستالم هستهند اناین 

کتتودک را شتتاد و خرستت کتتودک اثتتر مثبهتتی دارد ند متتیمتتادر،   دارد و از نظتتر اخلاقتتی در 
(. از ستتوی دیگتتر، شتتیر دادن از پستتهان موجتتب یتتج رارطتته 01، ص1392نجانستتون، 

کتودک می لذت کته تت ثیرات دوطرفته رخش و رسیار قوی بتین متادر و  ای را بتین  شتود 
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که نوزاد ره شكل جنین  کودک و مادر  ایجاد می در متایع کند. این ت ثیرات از زمانی 
 تا(. پلاس، بی نی  منیوتیج وجود داشهه، بوده اسی نر.ک: نی

کتته از مرحلتته جنینتتی ختتارج می شتتود، در او احستتاس نتتاامنی در او  کتتودک زمتتانی 
 گیتترد، کتته بتترای شتتیر ختتوردن در  غتتوش متتادر قتترار می شتتود، امتتا هنگتتامی  ایجتتاد می

کته در رشتد شخصتیی او تت   کند احساس امنیی می ثیر رستزایی احساس امنیهتی 
کتتتتودک جلتتتتوگیری هتتتتای روحتتتتی، تتتتترس و ا تتتتطراج  از نارستتتتامانیو دارد  در درون 
کتتودک در هنگتتام مكیتتدن شتتیر، موجتتب  می کنتتد. تمتتاس جوستتی رتته جوستتی متتادر و 

شتود و ایتن هورمتون، عتلاوه بتر  تحریج ترش  هورمون اکسی توسین در ردن مادر می
ایجاد ارتبا  عاطظی مادر و تحریج ترش  شیر، اثار مظیدی بر خلق و خوی مادر و 

که ره طور غیرمسهقیم  کودک می کودکانی  کودک نسبی ره  شود. از سوی دیگر، این 
کار تولید  کنند، معموپ  دفعات بیشهری از مادر شیر می شیر تغذیه می نوشند و این 

 رخشدنهمان(. خوج شیر را بلبود می
گستهرده روانتی  –رتط عتاطظی ای در زمینته روا در ظرف سه دهه اخیر، تحقیقات 

که نهایج همه  نلا، بر اهمیتی تغذیته زود هنگتام و  گرفهه اسی  مادر و فرزند صورت 
انحصاری را شیر مادر و در نهیجته، تمتاس رستیار نزدیتج و مستهقیم متادر و نتوزاد از 
گاه تماس مادر و نوزاد، هر چه زودتر شرو  شتود، موجتب  کید دارد. هر  لحظه تولد ت 

یارد و  شود، طول مدت تغذیه افزایش می رفهار مادر و فرزند میتظاوت محسوسی در 
شتتوند و امكتتان بتتروز عظونتتی در بتتین  نتتان، رتته  ها از رشتتد بلهتتری برختتوردار می رچتته

کمهر اسی نکلیشادی،   (.1333مراتب 
کتتودک: یكتتی از مطتتالبی2 ثارتتی شتتده استتی، اینكتته   از نظتتر علمتتی  . محبتتی رتته 

یارتتتد، رلكتتته توجتتته و   یر متتتادر، رشتتتد و نمتتتو نمیکتتتودک شتتتیرخوار، تنلتتتا رتتته وستتتیلۀ شتتت
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کودک شیرخوار نشان می عاطظه که مادر ره  دهد، در رشد او مؤثر اسی. اهمیی  ای 
کودک در هنگتام  کمهر نیسی و  کودک،  این غذای عاطظی از غذای ردنی، در رشد 
تغذیه مسهقیم از مادر، علاوه بر خوردن شیر، از عواط  مادری هتم برختوردار استی 

کتتودک را در  غتتوش می وقهتتی (.201، ص1333رتتاقری طاقتتانكی، ن گیتترد و رتتا  متتادر 
کودک شیر می نگاه ملر کند،  می  دهد و محبی پزم را ابراز  میز از شیره جان خود ره 
کند. جیتامبر استلام در متورد  ایجاد می کودکگران را در یارتبا  را د یر رنایزدر واقع 

کودکان می یتد»د: فرمای ترحم و محبی ره  ای  و رته وعتده کودکان خود را دوستی ردار
چنانكته رته   گیترد،  ن ایتد وفتا نماییتد، خداونتد بتر چیتزی خشتم نمی ها داده که ره  ن

کودکان خشم می کاشانی، «نگیرد خاطر زنان و   (.230، ص2، ج1410فیض 
که را ش ر ختوردن، ملتر و محبتی یشود، از ردو تولتد رتا شتیر مادر بزرگ میکودکی 

شتود. تتپش ین صتظات ختوج بتزرگ متیت متوزد و رتا ایرا از متادر مت یو ملررتان اخلاق
گرمت   متادر، لبخنتد متادر و ... یتمتادر، احستاس لط یوجتود متادر، بتو یقلب متادر 

کتودك استی و شتكل همه و همه،  رام ی ختوج یدهنده شخصت رختش جتان و روان 
  ینده اوسی.

ک تتر متتادران در هنگتتام شتت رتتا او  یرنتتد، رتتا ملررتتانیگ ینتتوزاد را در  غتتوش م ،یردهیا
 ،ن حالتتییتتکننتتد. در ا یر دادن نتتوازش میکننتتد و او را در هنگتتام شتت یصتتحبی م

که بلهر یمهریسانه 20تا  27صورت مادر در فاصله  د ید ین فاصله براینوزاد اسی 
او را  رام  ،نتوزاد  شتنا استی یبترا ینتیکته از دوره جن ،قلب مادر ینوزاد اسی. صدا

گرم  ینوزاد نا رام پزم و  رور یخصوص براه ر ،مشن  رایکند. ا یم اسی.  غوش 
 نوزاد اسی. یا برایدن ین جایبلهر ،و ملرران مادر
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 بحث و تحلیل
فقیلتتتان یكتتتی از شتتترایط اساستتتی در محرمیتتتی رتتته وستتتیله ر تتتا  را، شتتتیردهی 

کتته ختتوردن مستتهقیم می  پستتهان از دنیتتوستتیله مك رتته ریشتت داننتتد. فقیلتتان معهقدنتتد 
 حرمتی اشتامد،یب زن از را شتده دهیدوشت ای ردوشد، او حلق ره را ریش گرا پ  راشد،

  10، ص20، ج1413  ستتتتبزواری، 400، ص3تتتتتا، ج کنتتتتد نخمینتتتتی، بی نمی دایتتتتج
 (.27، ص3، ج1424مكارم شیرازی، 

کرده  اند: فقیلان برای این مسوله ره چند دلیل تمسج 
کنتتد ننجظتتی، بی1 مر تتعه، رتته (. 294، ص29تتتا، ج . مستتمای ارتضتتا  صتتدق 

کتته از ستتینه ختتود رتته فرزنتتدش شتتیر می کستتی استتی  ، 1414دهتتدنابن منظتتور،  معنتتای 
(. همچنتتتین، در روایهتتتی از امتتتام رتتتاقر 160، ص11، ج1414  واستتتطی، 120، ص3ج

کنتتتد، شخصتتتی نتتتزد ایشتتتان  متتتد و  تتتمن تعریتتت   نقتتتل می کتتته از جیتتتامبر 
ََُُ»گوید:  ، در مورد مادر خود میداسهان خود برای جیامبر اد ر  ََ وم ُ مَ كَشَ ََُّعَ  ُ َّ

هَ ُ َُ ا
ُ ذَاُثَ  وم ُُیفَ  ن  هُ   ف    رم ُته مْ كَاهَ   كَمَ  اُ اُ َ ده مُ فَ    م

َ
ُذَاُأ ََ ُهه   َُ ََ  ا ُ َّ هَ ُ ُاّلَّ  ََّ ه هُ نم   ُن  َِ ُفَخَ  رَ ََ  رَاه ُعَ َّ ننتتوری، « هَ

، از واژه «شتتتتیر دادن از ستتتتینه»(. در ایتتتتن روایتتتتی، راوی، بتتتترای 277، ص10، ج1473
در محرمیی، شتیر « ارتضا »این، برای صدق واژه  کند. رنابر اسهظاده می« ارتضا »

کودک راید مسهقیم از سینه مادر راشد.  خوردن 
محرمیتتی ر تتاعی تحقتتق »فرمایتتد:  کتته می  . روایتتی زراره از امتتام صتتادق 2

کودک از سینه، دو سال شیر رخورد جیدا نمی که  نحر عاملی،  «کند، مگر در صورتی 
د در دپلتتی بتتر شتترایط محرمیتتی قابتتل (. ایتتن روایتتی هتتر چنتت336، ص27، ج1479

کودک رایتد مستهقیم از ستینه زن شتیر رختورد.  خدشه اسی، اما تصری  می که  کند 
کتتب روایتی شتیعه، روایتتات دیگتری رتا همتین مضتتمون، رتا انتدکی تظتاوت وجتتود  در 
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گونته روایتات  که نشان از مسهظیضه بودن این روایات و قابل اعهمتاد بتودن ایتن  دارد 
 دارد.

کتودک رته متادر  ر رحث فقلی، این حكم فقلی نشان میافزون ب که اتصتال  دهد 
که خداوند مهعتال  می  تا چه حد برای دین اسلام اهمیی دارد. حهی کرد  توان ادعا 

 را این حكم شرعی خواسهه اسی:
کودک ره هنگام شیر خوردن از مادر یتا دایته، از فوایتد رستیار جستمی و روحتی 1  .
کتتتودک  منتتتد شتتتود  بلره دسهرستتتی  شتتتیر تتتتازه و دارای حتتترارت مناستتتب و قابلیعنتتتی 

داشتهه راشتتد، متتواد مغتتذی شتتیر از بتتین نتترود، شتتیر استتهریل و رتتدون میكتتروج راشتتد. 
کتتتودک در  غتتوش متتتادر،  رامتتتش عتتاطظی و امنیتتتی رتته دستتتی می  یتتتد و  همچنتتین، 

یافی می  کند. محبی را همراه را شیر از مادر در
کتته هتتدف 2 کتتودک، تنلتتا تغذیتته او . رتته پتتدران و متتادران بیتتاموزد  از شتتیر دادن رتته 

کودک ره محبی و  رامش نیز نیاز دارد. دایته موظت  استی تتا رته طتور  نیسی، رلكه 
کتودک  کودک شیر ردهتد، تتا همتراه تغذیته ستالم،  رامتش و محبتی را رته  مسهقیم ره 
کتتودک عتتلاوه بتتر تغذیته، رتته  رامتتش و محبتتی نیتتاز دارد. رنتتابر  کنتتد. در نهیجتته  تزریتق 

 نلا راشتتد، رلكتته  متته همتتی پتتدران و متتادران، تنلتتا نبایتتد بتترای رشتتد جستتمیایتتن، ه
کودک محسوج می کته والتدین نبایتد از  نلتا  محبی و  رامش دو نیاز اساسی  شوند 

کنند.  غظلی 

 اهمیت محبت به فرزند
کتتودک می محبتتی ملم راشتتد  زیتترا استتاس رشتتد  تتترین نیتتاز اساستتی و طبیعتتی 

کودک را در بردارد جسمی گیترد.  و زندگی او در سایه ملر و محبی رن  می و روانی 
کتته از ایتتن نعمتتی بتتزرگ بلره منتتد نیستتی، هرگتتز رتته شتتكوفایی و ستتعادت  کتتودکی 
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کمبود محبی، مشتكلاتی را پدیتد  های روانی می رسد و دچار ناهنجاری نمی شود. 
یتتان متتی کتته نتته تنلتتا بتترای ختتود طظتتل ز های  رخش استتی رلكتته زمینتته  شتتظهگی  ورد 

 سازد. اهم میاجهماعی فر
ستازد. رته همتین  چیز رته انتدازه محبتی والتدین طظتل را  رام و مطمتون نمی هیچ

یتتادی دارد و جیشتتوایان دینتتی  کتتودک از دیتتدگاه استتلام اهمیتتی ز ختتاطر محبتتی رتته 
کتته 140-144تتتا، صتتد انتتد نقتتائمی، بی هتتای فراوانتتی رتته  ن نمتتوده ستتظارش (. چنتتان 

یتتد و رتتا  نتتان ملررتتانی  کودکتتان»در ایتتن رتتاره فرمتتود:  رستتول ختتدا  را دوستتی ردار
 (49، ص6، ج1470نکلینی، « کنید

کتته کتتودک رتتا او   از  ن جتتایی  کتته  کستتی استتی  والتتدین، رتته خصتتوص متتادر اولتتین 
تته ویتت ه داشتتهه کتتودک توج  کتته   ارتبتتا  دارد، پزم استتی رتته ایتتن نیتتاز  راشتتند و رداننتتد 

کتودک را پاسخ دهتد و  تشتكیل متیگویی صحی  ره ایتن نیتاز، پایته و استاس تربیتی 
کتتودک ایجتتاد می ای بتترای  کنتتد. محبتتی زمینتته تنلتتا نقطتته امیتتد، شتتادی و نشتتا  

کتودک استی. طظتل رته هنگامی  میز  کته در محتیط محبتی تشكیل اخلاق در ذهتن 
کتته در بزرگتتی رتتا مشتتكلات رتتدون  کنتتد، ایتتن قتتدرت را رتته دستتی متتی رشتتد می  ورد 

کتتردن را نشتتان  ا تتطراج و تشتتویش مواجتته شتتود. از ستتوی دیگتتر، رتته او راه محبتتی 
 (.140تا، ص دهیمنقائمی، بی می

کتتودک، رته ستتن خاصتتی اخهصتاص نتتدارد و تتتا پایتان عمتتر رتتدان نیتتاز  محبتی رتته 
کامتل در یتج ستال اول زنتدگی او، رستیار ملتم استی. یتج  دارد. اما محبتی ویت ه و 

کودک، دوران دل رسهگی نجیوندهای عاطظی را افراد ملتم زنتدگی(  سال اول زندگی 
گتتر محبتتی همتتراه رتتا احستتاس امنیتتی بتترایش پدیتتد  یتتد، در  ینتتدها او تتت ثیر   ستتی و ا

 (.133، ص1333مثبی خواهد داشی ندهنوی، 
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کودکان در سنین مخهل  مهظاوت اسی. در هظی سال  درک محبی از سوی 
کتتتودک سرچشتتتمه  اول زنتتتدگی، محبتتتی بیشتتتهر تكیتتته بتتتر لتتتذت های حستتتی دارد و 

کته بتر اثتر  ن، صتظای محبتیدا احساس محبی را لم  ردنی می و عشتق در او  نتد 
گرمی ردن مادر، تماس را جسم او از راه مكیدن، دسی بر سر  ایجاد می شود. لم  
گرفهن کشتتیدن کتتودک را از محبتتی ستتیراج می های پتتدر و در  غتتوش  کنتتد. چتته  هتتا، 

کشتیدن پتدر و متادر بتر مو تع درد،  رسیار دردها و رنج که را دستی  های جسمانی، 
کتودک  ها و دسی دهد. چه نوازش تسكین میکودک را  کته وقهتی بتر ستر  های جرملر، 

 (.140تا، ص قائمی، بین سازد کشیده شد، دلش را لبریز از نشا  می
که  مغز یك نتوزاد هنتوز رته ختوبی شتكل نگرفهته و رتدون ستاخهار استی و از  نجا 

 رتته تحریتتك دارد، نتته تنلتتا رتته تحریكتتات محستتوسنیتتاز  ،بتترای رشتتد و تحتتول ختتود
گون مثل رازی  میز  ها یا موزیك، رلكه ره برخوردها و رفهارهتای محبتی ها، رن  گونا
کتتودک از محبتتی والتتدین، رتته خصتتوص نیتتز محهتتاج استتی کتتردن  ، رنتتابراین محتتروم 

کودک  گذارد. می مادر در دوره نوزادی ت ثیر نامناسبی بر رشد شخصیی 

 گیری نتیجه
کتته یكتتی  رتته کتتودک کتته استتی  ن ایتتن شتترایط از محرمیتتی ر تتاعی شتترایطی دارد 

گتتتر و رختتتورد شتتتیر زن ستتتینه از مستتتهقیم صتتتورت  کتتتودک رتتته و ردوشتتتند را زن شتتتیر ا
رسد، خداوند مهعال را  شد. ره نظر می نخواهد  محقق ر اعی محرمیی رخورانند،

که ره والدین تذکر دهد:  این حكم شرعی خواسهه اسی 
کودک در  غوش مادر  رامش عتاطظی و امنیتی رته دستی می1  یتد و محبتی را  . 

یافی می  کند. همراه را شیر از مادر در
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کودک رته محبتی و 2 کودک، تنلا تغذیه او نیسی، رلكه  . هدف از شیردادن ره 
 رامش نیز نیاز دارد. رنابر این، هم  پدران و مادران، تنلا نباید برای رشد جسمی  نلا 

کودک محسوج می کته والتدین  شتوند راشد، رلكه محبی و  رامش دو نیاز اساسی 
کنند.  نباید از  نلا غظلی 
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Abstract 
Infancy is the most sensitive stage of a child's growth and 

development. Therefore, at this stage of life, more attention 
should be paid to taking care of the child's nutrition and health. 
Breast milk is considered to be the best food for a child, and its 
benefits are doubled if the baby feeds directly from the mother's 
breast. The Almighty God has also paid special attention to the 
direct feeding of the child from the mother, in such a way that 
one of the conditions of breastfeeding for the privacy of the 
infant is the direct feeding of the child from the mother. 
Therefore, the question arises, what is the wisdom in feeding the 
baby directly? 

This article, with descriptive analytical method and document 
review, answers this question: What role does the philosophy of 
requiring direct breastfeeding of the baby from the mother play 
in foster privacy? The findings of the research indicate that God 
wanted to teach parents that first, the child should have healthy 
nutrition by ordering direct breastfeeding. Secondly, in addition 
to healthy nutrition, the child also needs peace and love. Thirdly, 
foster privacy is achieved when the child is fed directly from the 
woman's breast; If the woman milks the milk and feeds it to the 
child, the intimacy of foster care will not be realized. 

Keywords: child, direct breastfeeding, mother, affection, 
foster privacy, nanny, emotional comfort 
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Abstract 
Forgiveness is one of the moral virtues and means forgiving 

and ignoring the bad deeds of others. This moral virtue is of 
special importance in the family and can maintain and 
strengthen it. Forgiveness is relaxing and removing the damages 
that happen within the family between its members, in the form 
of tensions between couples, parents and children, based on the 
difference in their temperament. 

This article, with a descriptive and analytical method, 
examines the position and role of forgiveness in family 
consolidation, and by stating the threats of forgiveness in family 
consolidation, such as arrogance, domineering of spouses 
towards each other, negligence, impetuousness and conflict 
between them, scientific solutions and It provides a way to get 
out of them. The findings of the research show that forgiveness 
among family members causes fundamental changes and turns 
negative thoughts into positive thoughts 

Forgiveness brings God's satisfaction and climbs the ladder 
of human ascension. Finally, it has a positive effect on our 
evolution process. Also, forgiveness brings dignity and honor to 
a person, forgiveness between family members, peace, intimacy, 
goodness and spirituality of spouses. 

Keywords: peace, family consolidation, forgiveness, moral 
virtues, spirituality of spouses 
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Abstract 
There is no consensus among different schools about the 

desired size and indicator of the resistance economy of the 
government's intervention in the family. Governments can be 
seen in a wide spectrum, starting from the classical government 
and ending with the centralized planning government, in terms 
of the involvement of resistance culture and economy. The type 
of vision of the desired indicator and resistance economy of the 
government's intervention in the family has undergone many 
changes and transformations in the past years. Changing 
attitudes leads to changing the duties assigned to the 
government. In the context of these insights, there are factors 
that can explain the change in the size and growth of 
government over time and among different countries. This 
article has been compiled with the aim of determining the 
desired index and resistance economy of the government's 
intervention in the family and with descriptive analytical method 
and theoretical approach and ijtihad-inferential method. First, 
the definition of the government and the family is discussed, the 
interaction of the resistance economy and the culture of the 
government and the family, then the desired indicator and the 
resistance economy of the government's intervention in the 
family have been investigated. 

Keywords: government, family, desirable index and 
resistance economy, economy, culture 
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Abstract 
Considering the importance of the issue of Mahdavi, which is 

one of the important issues of the age of occultation and is 
directly related to individual and social life, this article deals 
with the issue of Mahdavi education solutions, relying on the 
child's existential dimensions. The best age group for education 
is childhood, which is a special and sensitive stage in a person's 
life, and the foundation of a person's personality is formed in 
this period. 

This article researches education in childhood and by 
examining the existential dimensions of the child, in three 
cognitive, emotional and behavioral realms, by applying 
religious and psychological sources. Among the educational 
strategies at this age: the method of strengthening and 
institutionalizing the sense of dignity and self-worth, modeling, 
institutionalizing deepening of thinking and reflection on 
actions, strengthening the sense of supervision and the presence 
of the Imam of the time in life, creating love for the Imam, 
portraying and expressing characteristics The government after 
the emergence and creation of Mahdavi's atmosphere is at home. 

Keywords: child, Mahdavi education, existential dimensions. 
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Abstract 
One of the basic problems of today's societies is the existence 

of moral, social, cultural corruption, etc. Unfortunately, Islamic 
societies are not spared from these deviations and damages, and 
with the increasing efforts of the enemies, we are witnessing 
corruption and social deviations in these societies every day. 
This is while the Islamic community and the followers of the 
Ahl al-Bayt school believe that it is the follower of a 
comprehensive and perfect religion that if the members of the 
society are religious to this religion and follow its instructions, 
such corruptions will disappear from the society. This is the 
result of religious education. 

This article deals with the analysis of the challenges facing 
the Iranian family with the analytical and descriptive method of 
documents. The findings indicate that the Iranian family is 
suffering from deviations such as family structural crisis, 
generational gap, decrease in fertility, significant increase in 
celibacy of men and women, and aging of the population. 

Keywords: family, family structural crisis, generational gap, 
fertility, celibacy of women, population graying 
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Abstract  
Today, social deviations, including sexual crimes, pose a 

great threat to the health of the society. Women as the axis of 
the most important social institution; That is, the family has a 
prominent role in reducing sexual crimes and the health of 
society. Knowing the perspective of the wise leadership of the 
revolution in this regard is essential for the practical guidance of 
women. This article has expressed his opinion about the role of 
women in reducing sexual crimes and the health of the society 
with a descriptive-analytical method. 

In collecting and categorizing the speeches of His Holiness 
and presenting them in the form of this article, some of his 
speeches and messages about women from the beginning of the 
victory of the Islamic Revolution until 2019 and his advice to 
the youth have been examined. The findings show that, in their 
opinion, women with measures such as observing the hijab, 
piety, moderation in relation to the non-mahram, expressing 
love and affection to their spouse and respecting him, paying 
attention to marital issues, sexual, religious, emotional and 
moral education Children play an important role in reducing 
sexual crimes. Therefore, the influence of women in the role of 
wife and mother is very effective in the health of the society. 

Keywords: community health, reduction of sexual crimes, 
revolutionary leadership, role of women 
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Abstract 
Upon entering the world, every human being has the ability 

to grow and walk towards the truth. Walking this path is not 
possible without guidance. The sending of divine messengers 
throughout history represents the human need for a mentor and 
guide in all periods of life, to get out of the darkness towards the 
light. In this way, the gem of human nature is a truth with levels 
that must be taught and cultivated in order to reach the end that 
God intended for him. One of the levels and capabilities of a 
human being in the early years of life is the talent and ability of 
the senses, which is known as the gateway to education 

Due to its importance, it is necessary to prepare the necessary 
foundations for the better use of the senses and the necessary 
ground for sowing the seeds of true knowledge from the very 
early ages of development. The purpose of this research is to 
make time for the parents to take care of their own affairs in the 
religious education of the child, taking into account the 
capabilities of the senses; Because in any case, parents' behavior 
is an example for the child and they are an irreplaceable role 
model for their children whether they want it or not. This 
research, using a descriptive method, has investigated ways to 
empower the senses, in the direction of proper education and 
creating desire and intimacy with religious issues in children's 
growing years. The general conclusion of this article is that if 
the parents have sufficient skills in using the child's senses, they 
can establish the foundations of the formation of beautiful traits 
and beliefs in the child 

Keywords: purposeful games, religious education, ability of 
senses. 
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Abstract 
The family is the oldest human institution that has a 

prominent role in the political, social, economic and cultural life 
of any society. This institution has had ups and downs 
throughout its history. After the victory of the Islamic 
revolution, our society paid special attention to it due to its 
ideological foundations. In such a way that especially during the 
war, it was raised as an Islamic and Iranian family, the level of 
the revolution and a model for other nations. However, after the 
end of the war and the beginning of the enemy's invasion and 
cultural subversion, this institution and Iranian society 
underwent fundamental changes in the field of values. 

This research has been organized with a critical analytical 
approach and documentary and library review. The purpose of 
the research is to investigate and analyze the role of family value 
changes in population reduction in Iran and to express policies 
and strategies to increase fertility in the Islamic society of Iran. 
The findings of the research indicate that the increase in the age 
of marriage, a sharp decrease in fertility, a decrease in the value 
of children and considering it as the cost of living, women's 
employment, divorce, an increase in celibacy and absolute 
celibacy are among the value changes that have taken place in 
the Iranian family. 

Keywords: family, value, marriage age, divorce, fertility, 
celibacy, absolute celibacy, child value 
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Abstract 
In Islam, "mother" is the first and most important teacher 

who has a lasting impact on the child's upbringing. This effect 
can be in the direction of growth or destruction of the child's 
personality and identity. Based on this, this research aims to 
identify the role of the mother in the religious upbringing of the 
child from the perspective of the Qur'an and Atrat, which 
includes the period after birth until the end of childhood, i.e. 12 
years old. 

The method used in this research is descriptive-analytical. 
The general result showed that according to the verses and 
traditions, the mother has a significant role in the religious 
upbringing of the child and this role is very significant and 
decisive in terms of belief and relationship with God. The 
research findings indicate that the mother's role in knowing God, 
the child's love for God, the child's trust in God, the child's 
prayer to God, and the child's gratitude to God are emphasized 
and recommended. 

Keywords: child, religious education, beliefs, fostering 
child's relationship with God, mother's role 
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Abstract 
According to the belief of many education scholars, 

childhood is one of the fundamental periods in people's 
personality and has a special importance and place in people's 
lives. So that the first intellectual and emotional encounter of 
man with God is done at this stage of his life. In this article, by 
using the descriptive and analytical method, along with the 
application of the verses and traditions of the religion of Islam, 
it has been discussed how to transfer religious concepts to 
children. Also, children's learning age is expressed according to 
Islamic psychology and educational development. The purpose 
of this article is to increase the awareness of people, especially 
parents, in the proper and correct application of educational 
principles and methods in learning concepts to children. As a 
result, this article shows that the more appropriate and simpler 
principles and methods are used, the more enthusiastic children 
will be to learn religious concepts. 
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