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 چکیده
کله بار کاه اسات مربی ترین مهم و نخستین «مادر» اسلام دین در  شاا

 در جهات تواناد می تاأثیر این گذارد. می ماندگار تأثیری کودک تربیتی
کودک باشد شخصیتی تخریب یا رشد ایان  اساا،، ایان بر. و هویتی 

کاودک تربیت در مادر نقش شناسایی هد  با تحقیق  منظار از دینی 
کاه شاامو دوران پا  از تولاد تاا  قرار بررسی مورد عترت و قرآن گرفتاه 

کودکی یعنی   ایان در گرفتاه کار به رو  سالگی است. 21پایان دوران 
کااه طبااق  نشااان داد کلاای  اساات. نتیجااه تحلیلاای -تو اایفی  تحقیااق

کااودک تربیاات در تااوجهی شااایان نقااش آیااات و روایااات مااادر  باار دیناای 
قاباو  دارد و این نقش در بعد اعتقادی و ارتباا  باا خادا بسایار عهده

کی از ایان اسات ساز است. یافتاهتوجه و سرنوشت هاای پاژوهش حاا
کااودک بااه خااداکااه نقااش مااادر در شااناخت از خاادا،   ، توکااومحباات 

کودک به درگاه خدا، خداکودک به  کودک نسبت و  دعای  شکرگزاری 
کید و سفار   است. به خدا  مورد تا

کاودک  ها: كلیدواژه کودک، تربیت دینی، اعتقادات، پارور  ارتباا  
 با خدا، نقش مادر.

____________________________ 
 nasimdel33@gmail.com ، قم مدرسه علمیه عالی حضرت  منه سه،سط  دانش  موخهه  *

 hnajafih@yahoo.com دکترای مطالعات برنامه درسی دانشگاه علامه طباطبائی **
 

mailto:hnajafih@yahoo.com


 

 

امه
صلن

دوف
 

 - یعلم
صص

تخ
ی 

كود
ت  

العا
مط

 ک
اده

انو
و خ

 
 

16 

امه
صلن

دوف
 

 - یعلم
صص

تخ
ی 

كود
ت  

العا
مط

 ک
اده

انو
و خ

 
 

16 

 مقدمه
کتتودک  گیتترد. میو شتتكل  شتتود میاز ختتانواده  غتتاز  ،حیتتات فتتردی و اجهمتتاعی 

علتق استی، مرکتز تشتكیل پنتدار و اختلاق و جیتدایش خانواده مرکز پتذیرش، انت  و ت
 هتای  موزی درسنخسهین مدرسه، مكتتب و محتل  ،فلسظه حیات اسی و راپخره

کودک را در  ،. خانوادهشود میزندگی محسوج  که  و در او  گیرد برمیمحیطی اسی 
کتودک رتا او تعامتل  عنوان رهمادر در محیط خانواده،  .کند مینظوذ  کته  اولتین فتردی 

کتتردهدا نتتوزادی و  ،دوران شتتیردهی ،پتت  از  ن و رد، دوره قبتتل از تولتتد را رتتا او ستتپری 
کودک کند.  میکودکی را را محبی مادر سپری  پ  تمام احساسات، افكار و رفهار 

از جملته شتناخی،  ،از مادر خواهد بود و تمام امتور در رعتد فتردی و اجهمتاعی مه ثر
نقتش متادر در تربیتی دینتی . متادر استی عواط  و رفهتار ناشتی از افكتار و عملكترد

که  نجااز  ،کودک کامل زندگی رشر  اسی   دانند میمسلمانان دین را برنامه جامع و 
رته نقتش  توجته رتا .تمام امور از جملته مبتانی تربیهتی در  ن نلظهته استی :و معهقدند

کرد. توان می ،مادر در تربیی ردیل بی اری رسی ره نقش او در تربیی دینی نیز اشاره 
کتودک از ایتن محتیط و رتاز خوی گظهارهای  کردارها و  خصتوص متادر ه ها، رفهارها، 
گتتذران گشتتاید میزیتترا طظتتل در  ن محتتیط چشتتم رتته دنیتتا  گیتترد  مینشتت ت  ، شتترایط 

در  . متتوزد میا مستتیر زنتتدگی و راه  ن ر ، ن استتاس بتترو  بینتتد میختتانواده و امتتور  ن را 
 کته استی انجتام شتده داخلی و خارجی مخهل تحقیقات  ،ارتبا  را این مو و 

کتتتتاج نقتتتش متتتادران در تربیتتتی دینتتتی فرزنتتتدان تتتتوان می از جملتتته  ن، نوشتتتهه  ،رتتته 
کرد (1330ناحسانی یات و احادیتث  ا توجه ره ر کوشد اثر میدر این  مؤل  .اشاره 

نقش مادر را در تربیی دینی فرزندان بررسی و دیدگاه استلام  و سیره معصومان
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کندرا در این زم   .ینه تبیین 

ره بیان وظای   ،«مادر و تربیی دینی فرزند»(، در مقاله 1391رنجوکا ،همچنین
 ران  .جردازنتد میو روایات   یاترا توجه ره  ،اول ساله هظیاز تولد تا پایان پ  مادر 

کبیرن کودکتان»(، در مقاله 2712و نایب  ، «نقش والدین در تربیی دینی و اجهماعی 
کتتتته  در استتتتلام نتتتتاج  رتتتته بررستتتتی انهختتتتاج همستتتتر مناستتتتب جرداخهتتتته و معهقدنتتتتد 

، تغذیته رتا رزق حتلال، رعایتی تعتادل در  متوزش و تشتویق رته نمتاز و محمدی
گاهی از مسائل دینی، صبور بودن، جرهیز از اجبار در دعوت ره امور  سایر مناسج،  

کتاج هتا و مجتلات مناستب دینی، تشویق ره جسهجوگری در معارف دینی و تلیه 
کودکان اثررخش هسهند. ون نیكترک و بتردنر  جلید (، در مقالته 2713گیری دینی 
کتتته «نقتتتش والتتتدین در رشتتتد ایمتتتان از رتتتدو تولتتتد تتتتا هظتتتی ستتتالگی» در ، معهقدنتتتد 

گذشتتتتهه، مطالعتتتتات مخهلتتتت  نشتتتتان داده دهتتتته کتتتته خانواده های  هتتتتا تتتتت ثیر  انتتتتد 
یتج جتروژه  ثتال،بترای م دارنتد. فرزنتدانتوجلی بر دینداری و مشتارکی متذهبی  قابل

کلیسا و »تحقیقاتی مهشكل از پاسخ دهندگان در  فریقای جنوبی را عنوان  جوانان 
کتتتته « متتتتذهب در  فریقتتتتای جنتتتتوبی رستتتتیاری از پاستتتتخ دهنتتتتدگان ایتتتتن نشتتتتان داد 

که خانواده(درصد 60نمطالعه کردند  ناپتذیر از ایمتان هتا رخشتی جتدایی، احساس 
کته کتدام شتخد بیشتهرین نقتش را در  مسیحی هستهند. یكتی از ستؤاپت ایتن بتود 
 31نشان داد راپترین جایگاه رتا ها رشد ایمان پاسخ دهندگان داشهه اسی. پاسخ

ای، یعنتی جایگتاه واپی متادر در تربیتی  درصد مهعلق ره مادر اسی. چنتین یافهته
(، در دانشتتتگاه 2716( و رستتتاله دکتتتتری رانتتتلن2777دینتتتی فرزنتتتد، در یادداشتتتی نتتتارون

که یج دانشگاه خصوصی مسیحی استی، هتم وجتود دارد. در ایتن لیبرتی  مریك ا، 
کاوی  کودکی تحقیقات، ره وا  جرداخهه شده اسی.نقش مادر در اوان 
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کتتودک، رتته بررستتی  ،مقالتتهاایتتن   تتمن تعریتت  تربیتتی، دیتتن، تربیتتی دینتتی و 
کتودک رتا خداونتد مهعتال نقش جرداخهته و از ایتن جلتی  های متادر در ارتبتا  دهتی 

 ی اسی.دارای نو ور

 شناسی مفهوم

بیت1   .تر
 جتتترورش بتتتر ،«تربیتتتی» واژه و مظلتتتوم انستتتان، تربیتتتی مظلتتتوم و معنتتتا رتتته توجتتته رتتتا

بییُ »: گوید می راره این در اصظلانی راغب. کند می دپلی  دمی اسهعدادهای  ،«رم
تتتو» واژه از ب   ایتتتن رتتته. استتتی« رج  » یعنتتتی مضتتتاع ، از اصتتتلش انتتتد: گظهه و استتتی «ر

 شتتده تبتتدیل« یتتاء» رتته تخظیتت  بتترای« رتتاء»حتترف  ضتتاع م حتترف یتتج کتته صتتورت
استتینراغب  شتتده تبتتدیل«تظنیتتی» رتته تخظیتت  بتترای کتته «تظننتتی»  مثتتل استتی.

  ن معنتای و استی تربیتی معنتای رته اصتل در «رج». (347ق، ص 1412اصظلانی، 
 تتام و کمتال حتد رته تتا استی مخهلت  مراحل در و تدریج ره حالهی، یا چیزی ایجاد
 هتتای توانایی جتترورش تربیتتی معنتتا، ایتتن رتته توجتته (. رتتا336، ص برستتدنهمان ختتود

استهعدادهای  تدریجی شكوفاسازی برای ای زمینه شدن فراهم یعنی اسی  انسان
  برسد. خود کمال و نلایی ره تا انسان

 . دین2
گونی تعتتاری  دیتتن اصتتطلاحی، معنتتای در   نلتتا، بیشتتهر در کتته شتتده بیتتان گونتتا

 ترین کامتل و بلهترین رستد، می نظتر رته ولتی استی، شتده نظرگرفهته در عمتل اعهقاد و
  ورده فراز چندین در را دین تعری  ایشان راشد.  طباطبایی علامه  ن از تعری ،
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 را انستتان دنیتتوی صتتلا  و ستتعادت کتته استتی دنیتتوی زنتتدگی در ایواژه دیتتن: استتی
 از کنتد. می تت مین او جتاودانی حقیقتی حیتات و اختروی کمتال رتا همراه و هماهن 

 انستانی دنیتوی نیازهتای رته که قوانینی راشد برگیرنده در شریعی اسی پزم رو، این
 خاص تلقی دین، از ما (. تلقی134 ، ص2، ج1304گوید نطباطبایی،  پاسخ دیگر
 تمام بر که اسی اسلام ما، منهخب دین شود  نمی شامل را غیر سمانی ادیان بوده،
 . دارد احاطه انسان وجودی ارعاد

بیت دینی. ت2  ر
 تربیتی رنتابراین،. استی استلامی -دینتی تربیی همان ،«دینی تربیی» از منظور

 و متتذهبی عواطتت  و حتتاپت دینتتی، عقایتتد تقویتتی و رشتتد» از: استتی عبتتارت دینتتی
، 1337رتتاقری، «ندینتتدار شخصتتیهی تحقیتتق بتترای دینتتی،  داج و مناستتج رتته تقیتتد
 و رنتتدگی رو  شتتكوفایی بتترای هایی زمینتته کتتردن فتتراهم دیگتتر، عبتتارت (. رتته0ص

کته کلیتی تمتام رتا دیتن رته عملتی و اعهقتادی الهزام . تربیتی دینتی، فر ینتدی استی 
 دمی را برای نحوه خاصی از حیات و ره تعبیر علامه جعظری، حیات معقتول ملیتا 

(. این نحوه زندگی، بر مبنتای اصتول، قواعتد و 139ص  ،1309نحسینی،  سازد می
کتته از طریتتق دیتتن و عقایتتد و  گیتترد میشتتكل  ای هشتتدراهبردهتتای از جتتیش تعیتتین 

( معهقتتد استتی: در تربیتتی 1390تتترکمنن رتته  دمتتی عر تته شتتده استتی. ،شتتریعی
شود  هم مسائل  دینی، انسان را وظای  و تكالی  خود در شریعی و دین  شنا می

ستتازد و هتتم در جلتتی مستتائل انگیزشتتی،  ای و اعهقتتادی ختتود را استتهوار می اندیشتته
کوشتتد و هتتم در فروعتتات عملتتی و  رتته فضتتائل و دوری از رذائتتل می اخلاقتتی و تخلتتق
کنشی، ره  کند. درسهی رفهار می مسائل 
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کودک  نقش مادر در تربیت دینی 
نتته   متتادر استتی ختتانواده و  هبتتر علتتد ،بتتیش از هتترک  و هتتر چیتتز دینتتی،تعلتتیم 

کودکان   از این جلی مساجد و جلسات، مدارس تصویری  ،حال همه درکه رفهار 
در اینجتتا رتته نقتتش متتادر در ایجتتاد و دوام متتادر استتی.  رتته خصتتوصرفهتتار والتتدین از 

کودک می یم: مباحث اعهقادی در   جرداز

 معرفی و شناساندن خدا به کودکالف. 
کته همته نیاسلام د ازهتا  انستان و جامعته انستانی را متورد توجته قترار ینتی استی 
کتته کتترده هتتا و تتع  نتتهیزمهم[ق در یتتدق بستتیاری هتتای حل راه ن ویداده، قتتوان استتی 

م و یرو  از  ن،  امن سلامی و سعادت فرد و جامعه اسی. از جمله در امر تعلیج
از  اعتمانستان، هتای و ستاحیارعتاد همته   وارد شتده و یق و ظریار دقیی، رسیترب

معنتتو  و متتاد  ، عقلانتتی و عتتاطظی، اجهمتتاعی و فتترد  و ...، را رتته طورکامتتل متتورد 
ه قرار داده اسی. ا یكی از نیازهای واقعی و  ،که توحید و خداشناسی  نجاییز توج 

 منزلته ره را  نرنیادی انستان استی و ریشته در اعمتاق جتان و فطترت او دارد  استلام 
هتا و  در قالتب راه ،یج برنامه جامع تربیهی بترای جترورش و تكامتل رو  و روان انستان

کرده اسی هایی برنامه شیوه گتاهی نداشتهن برختی .ریزی  یتان  ولی   از والتدین و مرب 
کتته دیتتن استتلام اصتتول و موجتتب رتته ایتتن واقعیتتی  شتتده استتی تتتا برختتی بپندارنتتد 

نتد رته فرزنتد ختویش وخدا شناستاندنمادر در  ای برای تربیی اعهقادی ندارد. شیوه
 :ید ره نكات ذیل توجه داشهه راشدار

 کتودک. دارد او توانتایی و ختدا از خاصتی ادراک خود، رشد از دوره هر در .کودک1
 و مكتتتتان شتتتكل، چتتتتون ختتتدا دررتتتتاره مظتتتاهیمی درک از ستتتتالگی 6تتتتا  5 ستتتنین در
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 6 ستنین در. دارد ذهن در گونه انسان تصویری خدا از و اسی ناتوان او خصوصیات
الگی از ختدا تصتوری متادی دارد و از درک مظتاهیم انهزاعتی نتاتوان استی. در س 9 تا

. در این یارد میک مظاهیم انهزاعی را کودک توان در رفهه رفهه ،سالگی95تا  9سنین 
کترد. توان نمیکه  کند میکودک درک  ،سنین گونته  خدا را را چشتم مشتاهده  همتان 

کتودک جیشترفی  تتا درکتی  شتود میاو  متاده  کنتد، میکه ره مرور زمان توانایی ذهنتی 
کند. رنابراین  خود درراره وگوهای گظیدر مادر راید  ،مطابق را واقعیی از خدا جیدا 

کته رستیاری از  کودک توانایی ذهنی او را مدنظر رگیترد و رته یتاد داشتهه راشتد  خدا را 
ره مرور زمان و رشتد توانتایی ذهنتی  ،که برای ما عجیب اسی ،تصورهای او از خدا
 .شود میاو خود ره خود رفع 

 در کتتودک، ذهنتتی هتتای ییتوانا دررتتاره را ختتود رود متتادر اطلاعتتات یمتتانهظتتار  .2
و  مربتو  شود مادر احادیث جیشنلاد می منظور، ردن. دهد افزایش شدر دوران طول

کند یند تحول یشناس روان درراره که هاییکتاج  .داری وجود دارند، مطالعه 
کلمتاتی  شود سعی شود، یم صحبی خدا درراره کودک، حضور در چنانچه .3

کتار بتردن مظتا کته در حتد تتوان ذهنتی او راشتد و از رته  کار بترده شتود   غیرقابتلهیم ره 
کودک   شود. اجهناجدرک برای 

 برداشی این اصلا  مادر برای داشی، غلط برداشهی خدا از کودک چنانچه .4
 را کتودک ذهنتی توانتایی رایتد مشتكل، یها اسهدپل و مظاهیم این از رحث جای ره

 .رگیردمدنظر 
 مستتائل همتته کوتتتاهی، متتدت در فرزنتتدش کتته راشتتد داشتتهه انهظتتار نبایتتد متتادر .0

 رستتتیار انهظتتتار و پنتتتدار ایتتتن کتتته چتتترا رشناستتتد  را خداونتتتد هتتتای ی گیو و توحیتتتدی
 را ره تدریج زمینته نخسی، روزهای همان در اسی پزم. اسی زا یب س و خطرناک
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 درک و نیاز او درراره خدا ارائه دهد. فراخورره  را اطلاعاتی کرده، فراهم کودک در
فرزندش را را خداوند  گر جرسش ، ذهن شظاف وانگاری سللل یکه ره دل یمادر

کارکردهتتا کودکتتانیاو  شتتنا نستتازند، در   یو صتتظات و  کتته  شتتود می رو رورتته ینتتده رتتا 
ن رو، یتتا از .شناستتد میناصتتواج  هایی برداشتتینادرستتی و رتتا  ای گونتته رهخداونتتد را 

 توانتتد می، متتادر ییکودکتتان در منتتزل، در حتتد اعهتتدال و توانتتا یتوجتته رتته خداشناستت
را رته فرزنتد  ای پایتهقترار دهتد و اطلاعتات  یگاه خداشناستین پایاول عنوان رهخانه را 

کنتتد. در همتتین راستتها کتتودکی طبعتتا  ختتداجو استتی و  کتته رایتتد دانستتی ،منهقتتل  هتتر 
خداونتتد دارد، مگتتر اینكتته عوامتتل ختتارجی فطتترتش را  لتتوده  ستتوی رهکششتتی فطتتری 

رته نقتل از جیتامبر   چنانكته امتام رتاقر. گرداند و از صترا  مستهقیم منحترف ستازد
 یتتد و جتترورش  هتتر نتتوزاد  رتتا فطتترت ختتدایی رتته دنیتتا می»فرمایتتد:  می استتلام 

، ق1429نکلینتی، « داند عنی خدا  عز  و جل  را خالق و  فریننده خود میییارد   می
یكی از ارکان تربیی فرزند رایتد رته معرفتی  عنوان رهمادر  ،(. ردین منظور13،ص 2ج

 بپردازد.خدا 

 کودک به خدا ب. محبت
که  ترین بزرگاز  مبهنتی محبتی بتر اصلی  ن  زیررنایامهیازات اسلام این اسی 
که ریشه محبی  برخی بر این اسی. امتور متادی و شتلوانی نیستی! شتامل تصورند 

گتر والتدین ذهتن  کردولی راید توجه  که محبتی در دو رُعتد متادی و معنتوی استی. ا
كتبتتی غیتتر از دیتتن مهتتر  ،د  شتتنا نكننتتدرتتا خداونتت درستتهی رهجستتهجوگر فرزندشتتان را 

ایتتن  کنتد.متی، خوشتایند بتوده و فترد را مجتذوج کترده جلتوه  تر  ستاناللتی بترای وی 
که طعم تلخی از سخی بودن اعمال دینی برای فرزند ایجاد شتود.  شود موجب می
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کتته رستتیار حتتائز اهمیتتی استتی و والتتدین رایتت بتترای  ن دقتتی نظتتر  داینجتتا مو تتوعی 
کتته از اهمیتتی  «چگتتونگی  متتوزش مستتائل دینتتی رتته فرزنتتد استتی»، داشتتهه راشتتند

رسیار ملم  «مادر» ، ره خصوص  نقش والدین ،. در این زمینهاسیای برخوردار  وی ه
کت  جوشتیده   اسی زیرا نقش جررن  مادر از رتدو تولتد فرزنتد در تربیتی  ن بتر هتیچ 

که رای  نیسی کتودک دمادر اسی  کتودکی  را از همتانختود  زمینه تربیی دینتی  اوان 
کند کودک مقدمته چینتی  . غاز  کته والتدین رایتد پزم معرفی خدا ره   گام رته گامدارد 

کتودک نیتز  ،نجام دهنداوقهی پدر و مادر در منزل اعمال عبادی  . ن را انجام دهند
وقهتی متادر بترای نمتاز خوانتدن عنوان نمونته،  رتهشتود.  را مظلتوم ختدا  شتنا می کم کم

کنتتد و چتتادر  زیبتتا استتهظاده می ای از ستتجادهگیتترد،  و و تتو می کنتتد میختتود را  متتاده 
کتتتودک ایجتتتاد نتتتد، گ ستتتظید قشتتتن  و خوشتتتبو بتتتر ستتتر می و انگیتتتزه  ستتتؤالدر ذهتتتن 

کتاری انجتام   خواهتد میاینكه متادر متن   شود می کنتد و چته  کستی ملاقتات  رتا چته 
ممكتتن استتی از متتادرش  اش کودکانتتهو درک  اش معصتتومانهدهتتد. رتتا همتتان نگتتاه 

که قضیه چیبپر که مادر راید عالمانه، سیسد  ظری  و را زران رسیار ؟ اینجاسی 
،ره این جرسش فرزند خود پاستخ دهتد.  ،کودکانه رتا لحنتی جرمحبتی پاستخ در  متثلا 

کتنم خواهم میجواج دهد: دلبندم من  کته رته متا   را ختدا صتحبی  رستیار ختدایی 
کرده و  یتادی رته متا رخشتیده هتای نعمیمحبی  هتای  ز ایتن نعمییكتی ااستی.  ز

دادن فرزنتتد زیبتتا و راهوشتتی مثتتل تتتو رتته متتن هستتی. داشتتهنی ختتدا  دوسیختتوج و 
 متا نیتز رایتد ختدا را دوستی داشتهه راشتیم. .دوستی داردرسیار ما را  ،خدای ملرران

کودک از خدا رسیار که درک واقعی  محدود اسی. او رتا توجته رته  ،راید توجه داشی 
در ذهتتنش شتتكل  ستتؤاپتیو  کنتتد می رستتازیتصویاز جروردگتتار در ذهتتن  ،ستتن ختتود

کودک در هر سنی تصوری خاص از خدا دارد می  6تتا  2در ستن  ،مثتالبرای  .گیرد. 
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که فكر می  سالگی تصوری انسانی از خدا دارد کند خدا همانند انسان  ردین معنا 
کنتد. در ایتن برهته  در جایی ره نام بلشتی یتا  ستمان زنتدگی می .اعضای ردن دارد

کمتج می درایت ،زمتانی کته ختدا رته تتو  کارهتای ختوبی  همیشته رته او رگتوییم  کنتد تتا 
کتته  :گتتاهی از فرزنتتدمان بپرستتیم انجتتام دهتتی. کیستتی، فلمتتد میاو  حتتال چتته  ختتدا 

امبر یتروز  ج ؟دهتد میانهظاری از او دارد و در مورد خدا چه احساسی ره او دستی 
کرم   مستهحبات خوانتد.در نماز ظلر، دو رکعی  خر را ره سرعی و را حتذف  ا
کته یج ای حادثه! در نماز رسول خدا  یا :دندیجرس ای عدهاز نماز پ   ش  مد 

کتتترد ؟ جین ستتترینمتتتاز را چنتتت گر پاستتتخ داد: امبر یتتتع تمتتتام  ه و یتتتمگتتتر صتتتدا  
ُ» فرمایند: می د؟ امام راقر یدیان زنان نشنیکودك را در م تابی بی ُوُیاّوّ  َُالحه بّه ُهه هَ

ُ ُهه  َُاّ  وّ  برقتتی، دیتتن همتتان محبتتی استتی و محبتتی همتتان دیتتن استتی ن  «َیالحه  بّه
گر مادری رخواهد فرزند خود را . (263ص ،1 جق، 1301 راید محبی  ،کند دیندارا

کتتته  ترین ستتتادهختتتدا را در دل او ركتتتارد.  ختتتدا را بتتترای  هتتتای نعمیراه ایتتتن استتتی 
کند و   ها عمینرشمارد. ره صورت عملی او را را این  یكی  نلا را یكیفرزندش رازگو 

کودکانتته کنتتد و رتتا زرتتانی  کتته نبتتود هتتر یتتج از  ، شتتنا  چتته  هتتا، نعمی  نرتته او رظلمانتتد 
کته  :. در  ختر رته او رگویتد ورد میره ارمغان  ها انسانبرای ما  هایی سخهی کستی   یتا 

کته ختدا رته ما راید  نیسی؟ داشهنی دوسی ،داده نعمی ماره  همه  این هتر نعمهتی 
، .ختتدا رتتدانیم کتتودک داده را تظضتتلی از جانتتب کتتودک  متتثلا  گتتر بتترای   رازی استتباجا

کته رته متا داده استی. ،خریدیم کنتد رته ختاطر جتولی  گتاه  رگوییم راید از خدا تشتكر   
ک تترت  کتتودک رتته  کتته ختتدای رتتاری تعتتالی رتته متتا ارزانتتی داشتتهه  هتتایی نعمیکتتردن 

که را  ن  ،اسی که را  ن میبینیم میمثل نعمی چشم  که را  ن ،گوش   شنویم، زران 
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که  های میوه گوییم، سخن می و.... او را مهوجه محبی خدا ره  خوریم میخوشمزه 
  .شود میو عاشق خدا  دواند میو رذر محبی در دلش ریشه  کند میخودش 

کتته متتورد علاقتته خداونتتد استتی و هتتدایای فراوانتتی از ستتوی  کتتودک وقهتتی ردانتتد 
نشتتتا ،  رتتتا خداونتتتد ماننتتتد پتتتدر و متتتادر ملررتتتان، دوستتتهان ختتتوج، رتتتدن ستتتالم و

کرده در نهیجه ،لذیذ و... ره او داده های خوراکی زمینه  ،ارتبا  بلهری را خدا برقرار 
  .گیرد میر او شكل خدا د اولیه شناخی بلهر خداوند و محبی

 نقش مادر در توکل کودک به خدا .ج
کتته متتادرش را متتی کتتودک کتته در برهتتههنگتتامی  هتتای حستتاس زنتتدگی رتته بینتتد 

که کند، ره این نكته جی مید و بر او توکل میبرخداوند پناه می  در عتالمنیرویتی برد 
که مادرش در هنگام    رته او وارستهه هاوقو  و جیشامد مشكلات و سخهیوجود دارد 

کتودک از ستوی متتادر .(1390استین قامیری،  دادن  ،بلهترین روش  متوزش توکتتل رته 
کتتردن  و اعهمتتاد  شتتود می موجتتبکتته  استتیامتتور رتته خداونتتد  همتتهاطمینتتان و حوالتته 

کتتته پتتتدر و متتتادرش هنگتتتام  کتتتودک رظلمتتتد کتتته نیتتتروی متتتافوق طبیعهتتتی وجتتتود دارد 
گتر متادر رتا استهظاده از  خداوند مهعتال استی.  ن و شوند می لوسمهمشكلات ره او  ا

کتتودکش نشتتان دهنتتد،  شتعر، داستتهان و نقاشتتی الطتاف و نعمی هتتای خداونتتد را رته 
گتر رتا استهظاده از  ن ابتزار، از  شتود میموجب تقویی محبی خداوند در قلب وی  و ا

کنند،  ،تمام امور ره دسی اوسی اینكهعظمی و قدرت جروردگارش و  موجتب یاد 
رتتا بیتان نمونتته امتتدادهای  ،همچنتتین گتردد. اشتتهن فرزنتد در مستتیر زنتتدگی میدتوکتل 

کتودک اتظتاق  غیبی خدا در زندگی جیامبران، امامان کته بترای  و حهی حتوادثی 
کار بوده، میافهاده و امد کتودک  تواند زمینۀ امیدواری ره خدا را در قلتب اد اللی در 
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کندا کته انستان می .یجاد  توانتد رتا توکتل رته ختدا و اعهمتاد رته او و  فرزند راید بیتاموزد 
گتر در زنتدگی رتا شكستی  هایش، بر ترس توانایی کنتد و ا های روحی و جسمی غلبه 

بترای  ،د ره نظسش را از دسی ندادهمواجه شد، خداوند پشهیبان اوسی  لذا اعهما
کترد کتریم:  .کسب موفقیی تلاش خواهتد  ُ»رته فرمتودۀ قتر ن  اَّ ُإ  ُالل  ا  وم َْ ُ مَ ُن    ه

َ
مْ أ ُایَ هُ هَّ  إ 

وَ ُ ره كاف  مّ ُا مه مَ قَ مّ کافر از رحمی خدا م یوس نمی(30نیوس :«ا البهه  شوند.   جز مردم 
کودک، رسیاری از خصوصی که  ها،  ات اخلاقی، انگیزهاز این نكته نباید غافل شد 

کسب میه ر ،ها را از راه تقلید از پدر و مادر ها و ارزش نگرش   کند خصوص از مادر 
کار راشد. وقهتی او رفهارهتای ذیتل را  اینكهردون   موزش عمدی از جانب ایشان در 

کند، خود بلهرین  موزش توکل و امیدواری ره خداونتد  از پدر و مادرش مشاهده می
گتتر والتتدینرتتدین م استتی  کتته ا برختتورد رتتا مشتتكلات  هنگتتام متتادرخصتتوص ه رتت ،عنتتا 

حهمتتا  ختتدا خیتتری در »، «ختتدا بتتزرگ استتی»هتتایی مثتتل:  اقهصتتادی و روحتتی عبارت
لتتی الله»، «ایتتن اتظتتاق قتترار داده لتتیُ عم کم وم تتلِ الْمُؤْمِنُتتونم »و یتتا « تم ک م وم هم لْیم تتی الِله فم لم بتتر « وم عم
کنند ره جروردگار شكایهی نكنند، همته چیتز  از و عی جیش  مده ،زرانشان جاری 

 ه یتت ،را رتته او ستتپرده و امیتتد رتته رحمتتهش داشتتهه راشتتند. یتتا هنگتتام ختتروج از خانتته
ُعَ »الكرسی خوانده و  ُالله ُُُوَ ُشَم بّ 

ُُكه یبه ُوَكد کار ملمی« ء   یتۀ  ،رگویند. یا در زمان شرو  
كَفى» ُ ُوَ ُعََ ُالل  بم

كَّ ََ ُتَ یلَنُُُوَ ُوَكد الل  کنند و...کودک نیز رتا مشتاهدۀ ایتن سلستله را ق« ْ  رائی 
کتته پتتدر و متتادرش  اعمتتال، مهوجتته می  رتتهشتتود نیرویتتی متتا فتتوق طبیعتتی وجتتود دارد 

کتتتتل شتتتتیء، حضتتتترت  هنگتتتتام مشتتتتكلات رتتتته او وارستتتتهه اند و  ن، همتتتتان ختتتتالق 
 اسی.  العالمین رج

کتودکی استینتكرار، رمز نلادی»سوی دیگر، از  . «ه شتدن برختی راورهتا در دوران 
یاد عبار نقش رسهن ایتن موجب ت حاوی توکل و امید ره خدا داشهن، ااسهعمال ز



 

 

در 
ادر 

اه م
ایگ

و ج
ش 

نق
نی

ت دی
تربی

 
دک

كو
 

17 

کتتودک می گتتاه  دلیتتل رتته  حضتترت زهتترا  ،مثتتالبتترای  «.شتتود مضتتامین در ناخود 
حستتاس مستتوولیی در مستتیر تربیتتی، هنگتتام غتتروج  فهتتاج رتتا خداونتتد مناجتتات ا

کودکان را ره این عمل تشویق می می اجتازۀ ختواج  ،قتدرهای  یا در شتب کرد. کرد و 
گتتر ختتواج بودنتتد بیدارشتتان می ،داد نمتتی نرتته  نتتا کتترد و رتتا خورانتتدن غتتذای  رلكتته ا

ُ:کوشتید می ان نت داشتهن نگهسبج، برای بیدار  مَ ةه ُفَاط  مْ هَ اُُ كاهَ  ل  هم
َ
ُأ مَ ُن   حَ وان

َ
ُأ تَ وَعه اَ

ُ به هَّ
َ
ُتَتَأ ُوَ ام  َُ

ُاّطَّ ة 
لَّ ق   ْ ُ یه  م وَاو  ُته لَةَُوَ مْ

کُاّلَّ ُت لم رَهَ اُیَنَامه مْ مَُخَ ُحه ر  مَ ُنَ  ومه ره ُمَُم
هُ ُتَقه  ُوَ ار  َ

ُاّنَّّ ََ اُن   لَََ
علاوه بر اینلا، فرزندان خود را ره محضر رسول . (232، ص 1ج  ،1330 ون،ینابن ح
فرستتهادند تتتا قتتر ن، احكتتام و تعتتالیم دینتتی را فتترا رگیرنتتد. حضتترت  می ختتدا

در وجتود فرزندانشتان را این اعمال قصد داشهند محبی ختدا و دیتن را   فاطمه
کننتد. شعله کستب  البهته متادر در  ور سازند تتا در جتی  ن، ستعادت دنیتا و  خترت را 

کته  کودک، راید این نكتته را هتم رته ختاطر داشتهه راشتد  گتر  موزش توکل ره  در فرزنتد ا
کنتتدختتود زمینتته کنتتد تتتا رتته او اعهمتتاد  هتتای و در جتتی اعهمتتادش پاستتخ ای ایجتتاد 

یافتتتتی اعهمتتتتاد و توکتتتتل رتتتته ختتتتدا را نیتتتتز  کنتتتتد، رتتتته نتتتتوعی مطلتتتتوج و مهناستتتتبی در
 .(13، ص 1399نشم ،  موزد می

 د. نقش مادر در دعای کودک به درگاه خدا
. نیتاز استی بتردهرا  ن ره ستر  و بوده م نوسهمواره را دعا  ،انسان در طول حیات

کته تنلتا اخهصتاص رته مؤمنتان نداشتهه گستهرده استی  رلكته در  ،رشر ره دعتا چنتان 
ی کافران نیز وجود طول تار گمراهتی، ایتن بت. ولتی  نتان، اسی داشههخ در زندگی  ر اثتر 

کار می   نلتابرند.  عمل مقدس و جراهمیی را در جایی غیر از جایگاه شایسهه  ن ره 
ره جا  اینكه نیاز خود ره عالم غیب را در اعهقتاد رته ختدا  بتزرگ و در طلتب از او 
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کنند، برا  رفع این احهیاج، ره سمی دُعا، طلتب و  شدند. غیر او مهوجه  جسهجو 
پندارنتتتتتد، بتتتتترای رستتتتتیدن رتتتتته  درخواستتتتتی رنتتتتتدگان از ختتتتتدا یتتتتتا  نچتتتتته معبتتتتتود می

هتتای ارتبتتا  رتتا ختتدا و  یكتتی از راه عنوان رتتههاستتی. در مهتتون دینتتی، دعتتا  خواسهه
کیتتتد و رتتتا تعتتتابیری ماننتتتد ستتتلا  متتتؤمن و نتتتور  ستتتمان و زمتتتین  برتتتترین عبادت هتتتا ت 

های ارتبا  رتا ختدا  یكی از راه عنوان ره ،ر قر ن و روایاتدعا د توصی  شده اسی.
کیدمورد  گرفهه و برترین عبادت ت   ،ستوره غتافر 60ها شمرده شده اسی. در  یته  قرار 

کتردن امتر می دعتا  ،دهتد. در ایتن  یته کنتد و نویتد اجارتی می خداوند مردم را ره دعا 
طلبتتتی بتتتیم دوز  و  کننتتتده  ن را از ستتتر بزرگی نتتتوعی عبتتتادت محستتتوج شتتتده و ترک

 یات قر ن در  ترین ملمسوره غافر را از  60عذابی خوارکننده داده اسی. طبرسی  یه 
کرده استی طبرستی، نبیان ارزش دعا نزد خداوند و فضیلی انقطا  از خلق معرفی 

که درراره دعاسی 9۷6  یهعلامه طباطبایی (. ۷25ص ،۷ج ،9592  ،سوره رقره را 
 ،2ج ،1397 طباطبایی،دانتتدن میمعنتتا  ترین لطیتت  ج وبردارنتتده بلهتترین استتلو در

که ذیل  ن وارد شده اسی (.49ص دعتا را  ،مظسران را اسهناد ره این  یه و احادیثی 
 ،99ج ،نهمانانتتتد اند و هتتتر عبتتتادتی را نیتتتز دعتتتا خوانده از ستتتنخ عبتتتادت دانستتتهه

کودکان(. 545ص کردن ره  گتر چت ، موزش دعا  ه یكی از وظای  ملتم متادر استی. ا
کمی  کار   خصتوص ره ،اسی و ممكن اسی متادر را رته چتالش ركشتد  ور دللرهاین 

کودک درراره ایمان از او  گر  کنتد،  ،کند سؤالا کودک ختود دعتا  گر مادر ره همراه  اما ا
کتتردن شتتدخواهتتد افتتزون ایمتتانش رتتا او  کتتودکش را رتته دعتتا  . متتادر رایتتد هتتر چتته زودتتتر 

گر در طول روز دعا  کتار را رلنتد ، کند میعادت دهد. ا کتودک از رخوانتداین   اینكته. 
گر معنی  را مادرصدا و نجوای  کردن رشنود، خشنود خواهد شد، حهی ا هنگام دعا 

کته او رشتد  کتردن شتود میو بتزرگ  کنتد می ن را نظلمد. را این روش هنگتامی  ، دعتا 
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کتتردن یكتتی از  رخشتتی از عتتادت زنتتدگی او خواهتتد شتتد. کتته دعتتا  کتتودک رگوییتتد  رتته 
کنید.ص های راه کردن را خدا اسی. سپ  درراره دعاهایهان را او صحبی   حبی 

کتردن را یتاد رتدهیم کودکان دعا  کودکی ره  خشتج و  صتورت رهامتا نته . بلهر اسی از 
ی از یتتنقتتش ببنتتدد و جز ها رچتتهرلكتته رتته شتتكل رتتازی و ستترگرمی تتتا در ذهتتن  ،جتتدی

  داج زندگی هر روزشان شود. 
کودکا کردن را  که رته افكتار و  ،نیكی از فواید دعا  کتودک  هتای نگرانیاین اسی 

گاه  خود کودک خود را ناراحی یتا عصتبانی شوید می  که  ، از او بینیتد می. هنگامی 
کند. یادی مطتر   رخواهید دعا  کودک مو وعات ز تحقتق بترای کته  شتود میدر نزد 

کته  توان می جردازد. میره دعا و عبادت  ها، خواسههاین  کودک روشن ستاخی  برای 
از همتتان  اصتتطلا  رهبتتی رتته دیگتتران از طریتتق دعتتا رتته نظتتع ختتود انستتان استتی و مح

که ردهی ره نظع خود انسان تمام  درمجمو ، گیری. میرا همان دسی پ   ،دسی 
کته بترای دیگتران دعتا  شود  می کستی  که  کتردن رته  کنتد، میچرا  ایتن نتوعی محبتی 

کتودک تعلتیم داده  دیگری اسی. کته رته  از دعاهتای  ود،شت میبلهر استی دعاهتایی 
کتتودک را  ستتاده  و رستتوم   داجرتتا  تتتدریج رهقر نتتی و عاشتتورا و ائمتته راشتتد و متتادر رایتتد 

کنتتد برختتی از ایتتن  داج  کنتتد. تتتا او عتتادت  مستتهحب متتذهبی رتته هنگتتام دعتتا  شتتنا 
کند. کردن ره درگتاه خداونتد مهعتال رته ره نظر می ساده را رعایی  رسد،  موزش دعا 

کتتردن رتتا ستتاز  توانتتد زمینه کتتودک می کتتودک از طریتتق دعتتا  تظكتتر در  نتتان شتتود. اینكتته 
جتتردازد و ختتود  گتتردد و در زمینتته  نلتتا رتته تظكتتر می عظمتتی خداونتتد مهعتتال  شتتنا می

کودکانه عالی  ترین نو  عبادت اسی.  همین تظكر 
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 نقش مادر در آموزش شکرگزاری به کودک .ه
ا استی. عارفتان های خد سپاسگزاری و قدردانی زرانی و عملی از نعمی ،شُكر

کننتد. شتكر  مسلمان، شكر را رته سته نتو  زرتانی، قلبینعلمتی( و عملتی تقستیم می
گظهتتاری رتته نعمتتی، شتتكر قلبتتی ،زرتتانی دانستتهنِ نعمتتی از ختتدا و شتتكر  ،اعهتتراف 
کتتردار از رخشتتنده نعمتتی نمُتتنعِم( استتی. ،عملتتی رنتتابر  یتتات  اطاعتتی در رفهتتار و 

یا ناسپاستی، هتیچ نظتع یتا  ترری بترای قر نی، شكر ره نظع خود انسان اسی و شكر 
یتن استاس، انیتاز استی. بتر  خداوند ندارد  زیترا ختدا از انستان و افعتال او غنتی و بی

، شكر را نشتانه  شود. امام علی می  نلابرکی و افزون شدن  موجبشكر نعمی 
: فرمودنتد امتام علتی  هتا خوانتده استی. ایمان و تقوا و مایه برکی و حظظ نعمی

ُ  ّ ُلل  ُإّ َ  ِ ُُُ  ُ مَ     مُ ُه   ُ وَا  َ   ْ ُخَ  اطَرَُ هُ ََّ  رَُعَنم  
ََ ُ مَ ُنَ   نَّ  اُْوَ ُن  ُمَاقَاه ااه قَّ

َ
ُأ مَ ُْأََ   ُحَقّ  ان مَ  ة  مُ ُه    بّ 

شتتری  .نكه
کتتتلام نتتتورانی اشتتتاره رتتته اهمیتتتدر ا حضتتترت. (244حكمتتتی  ق،1414،ر تتتی ی یتتتن 

د: خداونتد در هتر نعمهتی حقتی دارد. یتفرما کنتد، می د مییتر جدیتمسوله شُكر را تعب
کنتتد،  ن نعمتتتی را بتتر او افتتزون میک کتته حتتتق  ن را ادا  کتتته در  ن  ستتی  کستتی  کنتتتد و 

از حتتتق  منظتتتور امتتتام . دهتتتد  ن نعمتتتی را در خطتتتر زوال قتتترار می کنتتتد،کوتتتتاهی 
رلكتته استتاس شتتكر، شتتكر ، نتته تنلتتا شتتكر زرتتانی و قلبتتی نعمتتی، همتتان شتتكر استتی 

 رحم صتله کردن، یعنی از  ن نعمی خداداد ره نظع مظلومان اسهظاده  عملی اسی
رته فكتر یهیمتان و  تعظتیم شتعائر نمتودن  پم بیمتاران را تخظیت  دادن،  وردن، جا ره

گتوش و عقتل و هتوش، ایتن  هتایی نعمیشتكر  .هتا اینبودن و امثال  ماننتد چشتم و 
کتته  کتته بتترای  ن  فریتتده   نلتتااستتی  کتتار رگیتتریم. اند، شتتدهرا در مستتیر اهتتدافی   رتته 

ولتی رته هتر حتال شتكر در صتورتی ، داشتهه را تی راشتدکه ره او ارزانتی  هایی نعمی
گتتردد. از رعضتتی روایتتات استتهظاده  های جنبتتهکتته  شتتود میکامتتل  عملتتی  ن  شتتكار 
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کامل  اینلاکه علاوه بر  شود می کند تا شكر او  انسان راید از واسطه نعمی هم تشكر 
عملتتی ستتاخهن متتوارد بیتتان شتتده، توستتط والتتدین، موجتتب جتترورش فرزنتتدی  گتتردد.

ک»  خواهد شد. « رشا
ره  سانی در حافظۀ  ،هر  نچه را ببیند و رشنود ،های اولیۀ زندگی کودک در سال

بیند، پدر و مادر هنگام غتذا ختوردن بتر طبتق  کند، وقهی می خود حظظ و  بط می
ُ»کننتد:  این  یۀ شتریظه عمتل می َْ مَ  مُ واُه  ره ُاشم كه ُوَ و ان  ّْ ُطَ ُحَ لَان ُالله   ه

كه ََ مَ َْ َّ اُ  ِ له َاُ ُُفَكه ُإ  م الل 
وَ ُ وه به مُ ُتَ ااه یَّ ُإ  م تُه نم

کرده اسی، حلال  از نعمی  (994:نحلن «كه که خدا روزی شما  هایی 
یتتد، و نعمتتی ختتدا را  کیزه رخور گتتر تنلتتا ختتدا را میگزارید ستتپاسو پتتا یتتا  جرستتهید. ، ا
گاه ره ختاطر بیمتار  ،خرند وقهی وسایل نو و لباس جدید می یا برای سلامهی و حهی 

گوینتد و  یتۀ زیتر را عملتی  ای خداوند را سپاس می نگام ر  دادن حادثهشدن و یا ه
وَ ُ»سازند:  می ره ُتَشم كه كه  م لَّ َُ َّ ُ َِ ئ  وَ فم

َ ُاأم َاَ ُوَ مْ َ ُاأم ُوَ ََ مم ُاّسَّ كه ه َّ بَُ َُ  َُ و بترای  (23: ملتج ن«وَ
گوش و چشم و قلتب قترار داد تتا ستپاس کتودک نیتز در تبعیتی از  شما  کنیتد.  گزاری 

وقهتی والتدین در زمتان و مكتان مناستب معجتزات،  گویتد. ند را شكر می، خداوان ن
کنند، ره  یتات قر نتی در ایتن رتاج  نعمی کودک یاد وری  ها و خلقی جروردگار را ره 

گوشزد  كُمْ »کته:  کنندتوجه داشهه و در  خر ره او  ن م یتدم زِ
م مَ رْتُمْ  تكم توِنْ شم   (9 :ابتراهیم ن«لم

گر سپاس کتودک نیتز هتم شتیوه  یِ خود را بر شتما میکنید، قطعا  نعم گزاری ا افتزایم. 
گر هنگام هدیه دادن، این مسوله بترای او   موزد. تشكر و هم علی شكرگزاری را می ا

که  خدا ره پدرت جول داد تا ایتن هدیته را بترای تتو رخترد، پت  رگتو ختدایا »بیان شود 
کتودک، لطت  و م زمتان همره جلی یاد وری این نكته،  ،«شكرت حبتی رتا شتادی 

گردیتده و رتا معرفتی بیشتهری شتكر  خدا در قلبش ت بیی شتده، انستش رتا او بیشتهر 
کننتد،  هتا نته تنلتا خداونتد را شتكر زرتانی نمی گوید. اما مه ستظانه برختی خانواده می
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کرده و رتا استهظاده از نعمی گنتاه و  رلكه او را فراموش  هتای جروردگارشتان، رته انجتام 
 فردی شكرگزار جرورش یارد!. نفرزند  نا زنند و انهظار دارند خطا دسی می

 گیری نتیجه
یتادی  مستولهکته  یتد گذشتی رته دستی متی نچه از  تربیتی در استلام اهمیتی ز

کودکانمتان  ،رنا بر روایات فراوان دارد و ائمه ما را رته تربیتی صتحی  و متذهبی 
رایتتد ستتعی در تربیتتی استتلامی  نتتان داشتتهه راشتتیم و  ،در نهیجتته کننتتد. میتشتتویق 

که تلا کنیم  چرا  گر  هایی شكوفهمانند   نلاش  که ا صحی  و درسی  طور رههسهند 
گتر نته  رستند میسرشتی ختود  میتوهمظید و ستودمند بتوده و رته  جرورش داده سوند، و 

کال از رطن ختود جتدا  امتا تربیتی صتحی  و کننتد.  میده و ستقو  شتفاسد شده یا 
گتتترو روش درستتتی و اصتتتولی، همگتتتام رتتتا ،درستتتی فرزنتتتدان مبتتتانی استتتلامی و  در 

کتردن و اظلتار   بیتی اهل های  موزه خواهتد بتود. بلهترین روش همتان صتحبی 
کودکان  که  ،خانواده مرکز ملر و انضبا  اسی و از نظر علمی .اسی ن ره  هنگامی 

 افهد.  میمعجزه تربیی و تنظیذها اتظاق   میزند، میملر و انضبا  در هم 
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 ی یا و اَحكام، قم:مؤسسه  ل البیالحرام و القضا
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