
 

 

 
 

 

 نقش والدین در تربیت اقتصادی فرزندان 
 درآیات وروایات

 1سعیده حزباوی
 02/00/0403تاریخ پذیرش:                       2/02/0403تاریخ دریافت:     

 

 چکیده
خانواده در ترب ت اقت ادی فرزندان نقش بسزای  داشته و در رش د 

ه  ای جل  وگیری از اس  را  و تب   یر از  اقت   ادی فرزن  دان و آم  وزص راه
ک   ه ترب    ت     حیح در دوران  اهمی   ت زی   ادی برخ   وردار اس   تی چ   را 

گفت ار،  رفت ار و عم ل م ادر و پ در در رفت ار و کودکی هر ف رد ریش ه داردن 
ک ه ترب  ت  اندیشه فرزند نقش پررنگ و قابل ت وجهی داردی ب ه طوری 

گیری نگ    اه  اقت     ادی فرزن    د، پ    رورص روحی      اقت     ادی و ش    کل
ه   ای پ   در و م   ادر ب   ر  فرزن   دان ب   ه زن   دگی، ب   ه ن   وع ترب    ت و آموزص

کق     ر اوق     ات وال     دین فک     ر می می کنن     د وتیف       ترب ت     ی  گ     رددن ا
گفت  ار فرز ندانش  ان    رفا  در رعای  ت آدا  نظاف  ت، پوش  ش، رفت  ار و 

گر فرزندان ترب ت اقت ادی مناسبی  شودی در  ورتی خلا ه می که ا
ای مواجه خواهن د ش دن  نداشته باشند در زندگی با مشکلات عدیده

ت  دریب ب  ا  پ  ب بهت  ر اس  ت وال  دین ب  ا نگ  رص ترب ت  ی فرزن  د خ  ود را به
کنند و  مسئولیت او را برای یک زندگی متحرک و پر تکاپو هایش آشنا 

ک  ه ای  ن ام  ر زمینه س  از موفقی  ت اقت   ادی او در آین  ده  آم  اده س  ازندی 
خواهد ش دن ای ن مقال ه ب ا اس تفاده از من اب  تفس یری و  س ایر من اب  

 ای به شیوۀ تو یفی  به این مو وع پرداخته استن کتابلانه
دلیاااادی گااااان  ح    انواده،  ترب     ت، ترب     ت اقت     ادی، اقت     اد : واژ

 فرزندانن
                                                     

/ طلبـــــه ســـــط  ســـــه حـــــوزی علمیـــــۀ حضـــــرت امـــــام خمینـــــی )ره( بنـــــدر امـــــام خمینـــــی خوزســـــتان  - 1
mouooood@yahoo.com 
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 مقدمه
ــــه ــــد در زمین ــــان تول ــــدان از زم گون اجتمــــاعی، اقتصــــادی و  فرزن ــــا گون های 

گیرند. والدین باید فرزندان خـود را فـردی سـالم،  اعتقادی تحت تربیت قرار می
را مقتصِــــد و متعهــــد بــــه جامعــــه بــــار آورنــــد. ایــــن امــــر ســــایر مســــائئل تربیتــــی 

الشعاع قرارخواهد داد. اقتصاد، مهارتی آموختنی است و داشتن مهارت  تحت
كه به معنای اندوختن ثروت است، محصول فرآینـد  كنترل و نگهداری پول  در 

كــه خــود در برگیرنــدی یــادگیری مشــاهده ای و یــادگیری آموزشــی  یــادگیری اســت 
كه  است. در این مقاله آموزش مهارت تـرین  یكـی از مهمهای زندگی به فرزندان 

كــه باورهــای  آنهــا، تربیــت اقتصــادی اســت، مــورد بحــث قرارگرفتــه اســت؛ چــرا 
كــه شــكل ــدگی اجتمــاعی و اقتصــادی  انســان  دهندی رفتــار آدمــی اســت، در زن

كـــه در ایـــن زمینـــه وجـــود داردعبارتنـــد از : مكـــارم  نقـــش مهمـــی دارد. منـــابعی 
 -لكتـــب الاســـلامیه، تهـــران دار ا1، تفســـیر نمونـــه، ج9371شـــیرازی، ناصـــر، 
ــور، ج93۳3قرائتــی، محســن،  ــز فرهنگــی درس9، تفســیر ن هــایی از  ، تهــران، مرك

 و مقالات عبارتند از: -قرآن
. ایمـــانی، محســـن، تربیـــت اقتصـــادی در راســـتای تحقـــق تولیـــد ملـــی و 9

كار و سرمایه ایرانی، پیوند، شماره  9319، سال314حمایت از 
یم و تربیـت اقتصـادی فرزنـدان .  مرضیه محصص، مبانی و مصادیق تعلـ2

 9313، اسفند 943، شماره 24در خانوادة اسلامی، دوره 
كـــه در ایـــن منـــابع اشـــاره ای مختصـــر بـــه مســـئله نقـــش والـــدین در تربیـــت 
اقتصادی فرزندان درآیات وروایات شده است و در این مقاله در حد امكـان بـه 



 
 

 

ات
روای

ت و
رآیا

ن د
ندا

فرز
دی 

صا
 اقت

ت
ربی

در ت
ین 

الد
ش و

نق
 

63 

كه مطرح می شـود ایـن  این مسئله به طور اختصاصی پرداخته می شود .اما سوالی
است  نقش والدین در تربیت اقتصـادی فرزنـدان درآیـات وروایـات چگونـه اسـت ؟ 

كتابخانه ای توصیفی به این موضوع پرداخته شود .  سعی شده به روش 

 مفهوم شناسی -1
بیت اقتصادی. 1-1  تر

تربیت اقتصادی از دیدگاه اسلام عبارت است از ایجـاد آمـادگی لازم در متربـی 
كه ضمن شناختن استعداد اقتصـادی خـود، بتوانـد بـه بهتـرین وجـه آن را  به نحوی 

ــا اتخــاذ شــیوه كنــد و ب ــابع موجــود بــه های میانــه شــكوفا  نحوی مطلــوب  روی، از من
یع و  ای بهره گونه به كند تا در دام اسراف و تبذیر  نیفتد و در طریق تولید، توز برداری 

هــا را در جهــت  د و همــۀ ایــن فعالیتمصــرف، شــریعت الهــی را در نظــر داشــته باشــ
كسب رضای او به انجام برساند )ایمانی،   (.91،ص9319قرب به خدا و 

بیت .1-2  تر
كســی یــاددادن،  تربیــت در زبــان فارســی بــه معــانی پــروردن، آداب و اخــلاق را به

كــــودی تــــا هنگــــام بال  كار رفتــــه اســــت ) فراهیــــدی  شــــدن بــــه آمــــوختن و پــــروردن 
یشـه ربـب (. واژی 911،ص9311، تربیت با دو مادی لغوی ربو و ربب مرتبط است. ر

گونی، ماننـــــــــد: حضـــــــــانت، در دامـــــــــان خـــــــــود پـــــــــروردن  گونـــــــــا بـــــــــه معـــــــــانی 
(، حفــــــ  و مراعــــــات و سرپرســــــتی )ابــــــن منظــــــور، 911،ص9311)فراهیــــــدی،

كاری و همراهـی بـا آن )ابـن فـارس (؛ اصلاح و بر عهده192،ص9141 ، 9171گرفتن 
ــــزی و به199ص ــــد ( و ایجــــاد چی ــــل بخشــــیدن آن )راغــــب اصــــفهانی، ت ریج تكام
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 كار رفته است.  ( به111،ص9191
تربیت عبارت است ازپـرورش »نویسد:  شهید مطهری در تعریف تربیت می

كـه در درون یـک شـیء  دادن، یعنی به فعلیت درآوردن استعدادهاى بـالقوه ای 
ا موجود است و پـروردن آنهـا. و بـه همـین جهـت تربیـت فقـط در مـورد جانـداره

كلمـه را در مـورد غیرجانـدار  گر این  گیاه و حیوان و انسان صادق است و ا یعنی 
ایم؛ و نه اینكه به مفهوم واقعی، آن شیء را پرورش  كاربرده كار ببریم، مجازاً به به

 (.122، ص22،ج 93۳1ایم )مرتضی مطهری،  داده
به  تربیت اقتصادی عبارت است از آموزش و تأدیب فرزندان براساس التزام

كـه هویـت و تصـور  گونـه اصول ارزشمند اخلاقی و دینی در حوزة اقتصـاد، به ای 
 فرزندان از خودشان بر اساس دستورات اسلام از اقتصاد قوام یابد.

 نقش والدین در تربیت اقتصادی فرزندان
 الف. دلایل عقلی

كـه بـرای فعالیـت و رشـد،  .9 گیاهی یا نباتی اسـت  موجود انسانی داری جسم 
كـه دارای انـدام نیاز به هایی اسـت و بـرای تـداوم حیـات  مواد دارند. یعنـی جسـمی 

 خودش نیاز به مواد جسمانی غیر خودش دارد.
كه نیازهای خود را  انسان به .2 كمالات این است  كمال است و یكی از  دنبال 

كنـــد. یعنـــی خـــود، توانـــائی لازم بـــرای تـــأمین نیـــاز جســـمی خـــود را  خـــودش تـــأمین 
كمال،كمال در تأمین معاش است. دست بیاورد. به به  عبارت دیگر یكی از ابعاد 

كسـب معـاش  انسان نه فقط خود فعالیت .3 كه از آن طریق  هایی را یاد بگیرد 
كـه آنهـا هـم  بكند، یا دنبـال تـأمین معـاش باشـد؛ بلكـه بـه فرزنـدانش هـم یـاد بدهـد 
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كسب بتواند  آن فعالیت كنند. ها را یاد بگیرند تا بعداً بتواند از این طریق   معاش 
كنند تا منجر  كه فرزندان خود را از لحاظ اقتصادی تربیت  بر والدین لازم است 

كه آثار دنیـوی و اخـروی بـه همـراه دارد. ایـن امـر آن به حرام قـدر مهـم  خواری نشوند، 
كــه حتــی ضــرورت دارد آنهــا بــه خاطر جلــب منفعــت یــا دفــع ضــرر محتمــل،  اســت 

گـر ف كننـد. ا كننـد نیازهـای خـود را همیشـه از فرزندان خـود را تربیـت  رزنـدان عـادت 
ـــر دوش دیگـــران  ـــه خـــود را ب ـــد روزان ـــد، ســـنگینی درآم كنن ـــق دیگـــران برطـــرف  طری

گـر فرزنـدان عـادت  می گرفتـه اسـت. هم نـین ا اندازند و ایـن امـر مـورد مـذمت قـرار 
های سـایر اعضــای  های خـود را مرتفــع سـازند و بـه نیازمنـدی كننـد صـرفاً نیازمنـدی

كه بعدها می اعتنا باشند، مصرف بی خانواده توانند  كنندگان حریصی خواهند بود 
یان هـای جبـران ناپـذیری بـه بـار بیاورنـد. بنـابراین  هم برای خود و هم برای جامعـه ز

كــه مــدیریت عــاطفی، روانــی و اجتمــاعی بــرای ایجــاد روابــط دوســتانه و  همان گونــه 
كردن و  سـت، در زمینـۀ هزینـهرسیدن بـه تكامـل اعضـای خـانواده برعهـده والـدین ا

 ایجاد تعادل میان دخل و خرج بین اعضای خانواده هم وظیفه دارند.

 ب.  دلائل قرآنی
 . آیۀ وقایه1

ةُِ» جذذَرَّ ِالَْ  ذذَسُِوَّ ذذَِالف  قُودُهَّ ِوَّ ذذممکَُ ِ ذذَرا  هَل 
َّ
ِأ ذذکَُ ِوَّ َ فُاَّ

َّ
فُذذواِقُذذواِأ ِآ َّ عَُّّ ذذ  

ذذَِالَّ  َّ هُ 
َّ
)ســوره .. « یذذَِأ

كه 3تحریم، آیه كسانی  كـه  ایمان آورده(؛ اى  ایدل خود و خانواده خـویش را از آتشـی 
ید. ها و سنی هیزم آن انسان  هاست نگه دار

گاهی  گاهی حفاظت از خطر به شكل مستقیم است و  گونه است؛  صیانت دو 
كه خودِ جلوگیری از خطـر در اختیـار انسـان نیسـت؛ امـا  غیر مستقیم. بدین صورت 
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كـه خـود و مقدمات آن در دایری اختیار انسان با شد. معنـای ایـن آیـه ایـن اسـت 
اهل خویش را از مقدمات و موجبات افتادن در آتش دوز  حفاظت و صیانت 

 كنید.
كـه فرزنـدان  كریمه، والدین نسبت به خـانوادی خـویش  بنابراین بر اساس آیه 
قدر متـیقن آن اسـت، وظیفـۀ حفـاظتی و صـیانتی دارنـد و واجـب اسـت زمینـۀ 

كـه وظیفـۀ نجات از آتش دوز  را ف گفت  راهم سازند .براساس قرینۀ عقلی باید 
وجوب نگهداری فرزندان ازآتش جهنم در صورتی بـر والـدین منجـز خواهـد شـد 
ـــری اقـــدام خـــاص تربیتـــی و  ـــا ت ـــری صـــیانت و ی ـــدین مطمـــئن باشـــند ت كـــه وال

گنــاه خواهــد شــد. امتثــال امــر وقایــه  مهلــت دادن بــه فرزنــد باعــث ابــتلای وی بــه 
ــر ایــن ن ــه ســن بلــوف رســیدهمتوقــف ب ــدان ب گــر فرزن كــه ا ــد  یســت  اند، والــدین بای

كه بالفعل مانع از ابتلای آنان از عذاب الهی شود؛ ماننـد  اقداماتی انجام دهند 
ــه ســن تكلیــف  گــر هنــوز ب كــردن و اقــدامات دیگــر. و ا آمــوزش دادن، امــر و نهــی 

كننــد تــا آنــان هنگــام بلــوف، مرتكــب مع نرســیده صــیت اند بایــد تــدابیری اتخــاذ 
شـود. وجـوب  نشوند. بنابراین قاعدی صیانت فرزنـدان غیـر بـال  را نیـز شـامل می

تربیـــت اقتصـــادی فرزنـــدان حكمـــی توصـــلی و عینـــی اســـت. هم نـــین خـــود 
ــا  والــدین می ــا واســطه و ب ــا اینكــه ب كننــد و ی تواننــد بــه انجــام ایــن وظیفــه اقــدام 

 انتخاب مربی و معلم چنین تكلیفی را انجام دهند.

 آیه تعاون بر تقوی .2
مَذذو » ِالتَّ  ِوَّ ذذو   ِالَذ 

ذذلََّ ُ واِعَّ عذذَوَّ ََّ ِ (؛ و همــواره در راه نیكــی و 9)ســوره مائــده، آیــه«    وَّ
كنید. منظور از واژی )تعاونوا( در ایـن آیـه شـریفه معنـایی  پرهیزگارى باهم تعاون 
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ــر وجــوب  ــر و ب اعــم از مشــاركت )تعــاون( اســت. هم نــین واژی )تعــاونوا( صــیغۀ ام
كند. اما طبق برخی قرائن از دلالت صیغه امر بر وجـوب دسـت برداشـته  ت میدلال

كارهـای نیـک و تقـوا  كمک به دیگران و مشاركت بـا آنـان در  است. بنابراین هرگونه 
اســتحباب شــرعی دارد. والــدین بایــد فرزنــدان خــود را جهــت رشــد و شــكوفایی در 

متعهد به جامعـه بـار آورنـد.  كار و جامعه آماده ساخته و آنها را فردی سالم، درست
گـر فرزنــدان تربیـت اقتصــادی مناسـبی نداشـته باشــند، در زنـدگی بــا  در صـورتی كه ا

كه دیگر امور تربیتی را تحـت الشـعاع خـود  مشكلات عدیده ای مواجه خواهند شد 
قرار خواهد داد. بنابراین طبق این آیه شریفه تربیت اقتصادی فرزندان برای والدین 

 رساند. ای دیگر این مسئولیت را به حد وجوب می اما ادلهمستحب است. 

 .  رساله الحقوق3
ِفرمایــد:  می در رســالۀ الحقــوق امــام ســجاد ِوَّ فذذ َّ ذذُ ِ   ِاَّ َّ  عَلَّ َّ ذذتَّ َلِفَّ ذذد  لَّ ِوَّ

ذذاُ  ذذَِاَّ ِا   وَّ
ِاالذذد ذذُِّاُاذذُّ  ذذُ ِ   ممتَّ

ذذَِوُل  م  ِعَّ ذذتب ی ِ اَّ ذذ َّ ِا   ِوَّ ه  ذذو   ِوِ َّ ه  فَذذو  ن َّ ِالذذد  ممَِا  ذذل  ِالممذذ ِفِعَج 
یِ ِ ضذذَ ِوَّ ب 

ِ ذذذری َقَّ ِوُ عَّ ذذذلَِِلذذذ َّ ِعَّ ُ ذذذَبی ِوِفِ فاذذذ لِفََّ ِفممذذذ َّ ذذذ   ت  ذذذلَََِعَّ عو ذذذ ِعَّ ِالَّ ذذذ ِوَّ ا   ذذذلَِ َّ اللذذذ ِعَّ  الد 
كــه بــدانی او از توســت و 21،ص9313)محصــص،  (؛ و امــا حــق فرزنــدت آن اســت 

شود و تـو نسـبت بـه تربیـت شایسـتۀ  خیر و شر او در همین دنیا به تو نسبت داده می
كمک بـه خداپرسـتیاش به  او و راهنمایی اش، مسـئولی و در  سمت و سوی خدا و 

كیفر داده خواهی شد.  این مورد، پاداش یا 

 آیه عدم تعاون بر حرام .4
ِ  ْ ا الَعُذذدَوَّ ِوَّ وَ  ِااَ 

ذذلََّ ُ واِعَّ ذذَوَّ عَّ ََّ ِ اَّ گنــاه و تعــدّی 9...) ســوره مائــده، آیــهوَّ (؛ و هرگــزدر راه 



 

 

مه
لنا

فص
دو

 
 - یعلم

صص
تخ

ی 
دود

ت  
لعا

طا
م

 ک
اده

انو
و خ

 
 

68 

ــه زمینه ــه شــریفه هرگون ــن آی همكــاری و مشــاركت  ســازی، همكــاری نكنیــد. ای
ُ واشمارد. عبارت ) درمعصیت را حرام می َوَّ عَّ ََّ ِ اَّ ( صیغه نهی است و بر حرمت وَّ

ــارات ) دلالــت می ِكنــد. عب  ْ ا الَعُذذدَوَّ ِوَّ وَ  ــهااَ  ــر محرمــات دلالــت دارد و ب همین  ( ب
ُ وادلیل ظهور ) ذَوَّ عَّ ََّ ِ اَّ گرچـه در )وَّ ِ( در حرمـت بـدون اشـكال اسـت؛  ذلََّ ُ واِعَّ عذَوَّ ََّ ِ وَّ

مَو الَِ ِالتَّ  ِوَّ و   شد، بدین سبب از ظهـور  ( چون بر و تقوی شامل مستحبات نیز میذ 
ــر ) ُ واصــیغه ام عذذَوَّ ــل بهََّ صــورت ســلبی والــدین را  ( دســت برداشــتیم.  ایــن دلی
كه مبادا به موظف می ساز انحرافـات  جای تربیت اقتصادی فرزندان زمینه كند 

كسب معاش آنها باشند. بنابراین هر نوع زم كسب  ینهدر  سازی برای انحرافات 
كـارحرام  كسـب و  كار فرزندان، برای والدین حرام است و نباید والدین درباری  و 

 با فرزندان همكاری و مشاركت داشته باشد.

 کارها  راه
 آموزش نیازهای جامعه اسلامی .1

جامعـــه اســـلامی بایـــد پویـــا، خودكفـــا و مســـتقل باشـــد و ایـــن خودكفـــایی و 
دست آحاد مسلمین حاصل می شـود. از ایـن رو در  لامی بهاستقلال جامعه اس

كودكـان بایـد نیازهـای حـال و آینـده مـورد شناسـایی  برنامه های تعلیم و تربیـت 
گیرد و برای رفـع آنهـا برنامـه ریـزی شـود .بـر طبـق حـدیثی، امیرالمـؤمنین   قرار 

هَِأااداثُِاا ذممفرموده است:  علَِّ  َّ  تَّ  ِْعَّ 
ِاَّ  ِاا ممَء 

لََّ  ذَجُواِأو ِااتَّ  جذَ   واِر  ذَا اِصَّ 
 َِّ ِالذتیِا  َءَّ 

ذذَ لیهَّ  كــه شایســته اســت 333،ص9141. )ابــن ابــی الحدیــد ،ا  (؛ بهتــرین چیــزی 
كه در بزرگسالی بدان نیازمند خواهنـد  نوجوانان آن گیرند، معلوماتی است  را فرا 

كـه بتوانیـد در آینـده  هم نین می«. بود كودكی دنبال دانـش باشـید  فرمایند: در 
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كنید )همان، صسیا  (.271دت و برتری خود را حف  

 آموزش الگوی صحیح مصرف.2
  مصرف هدف نهایی تولید و توزیع در عرصه اقتصـاد محسـوب یالگوى صح

شود و نوع مصرف و میزان آن در جامعه نیز بـه چگـونگی تخصـیص منـابع بـرای  می
سـاختار سرشـتی، كـه انسـان بـر حسـب  تولید و نحوی توزیع بستگی دارد. از آنجایی

دارای دو نوع نیازهای مادی و روحی است؛ طبعاً مصارف او نیز اختصاص به یـک 
یا هـر دو دسـته نیازهـایش دارد.. هرچـه نیازهـای مـادی انسـان در حـد معقـول ارضـا 

تری برای پایبندی به اصـول اخلاقـی و معنـوی  شود، آرامش خاطر و فضای مناسب
چـون خـورای  های قرآنـی مصـارفی هم آموزه (. در2۳،ص 9371آید)منذر ، پدید می

گرفته بـرداری از مواهـب طبیعـت بـه انسـان  انـد و اجـازی بهره افراد نیز مورد توجـه قـرار 
ِیِفرمایند: داده شده است. خداوند متعال می

َّ
َِفهََِِّأ  َّ لُواِج  كَّ َسُِ َِِِالفَّ  ََّ ِ لاا  ِاَّ رَض 

َِ ممالَّْ  ذذ
ــه  ــه لــزوم رعایــت مــوازین 91۳) ســوره بقــره، آی ــاظر ب ــه خطــابی همگــانی و ن (؛ ایــن آی

كه خداونـد دسـتور می كـه از  درست اقتصادی و بهداشتی است. به این معنا  دهـد 
كنید و مال و ثروت یكـدیگر  آن ه در زمین است به صورت حلال و مشروع استفاده 

یــد )طبـری ، (. بررسـی آیــات 171، ص 2،ج 9142را غاصـبانه و از راه نامشـروع نخور
كه از یک سو همه چیز برای انسان مباح است؛ مگر  گویای این موضوع است  قرآنی 
كـه خداونـد در آن قـرار  كند و زمین و تمام امكانات و مواهبی  دلیل خاصی آن را رد 
داده برای استفاده و سودبری انسان آفریده شده و خداوند از یک سو به انسان عقل 

ای قرار داده و در زمین معادن و مواهـب  اده و در وجود او استعدادهای ویژهو فهم د
كمــک عقــل خــود می و نعمت ــه  كــه بشــر ب كــرده  كشــف و  هــایی خلــق  ــد آنهــا را  توان
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كند و از آنها در بهینه سازی زندگی خود بهره ببرد و از تركیـب عناصـر  استخراج 
گون بزنـــد )قر گونـــا ، 9،ج93۳3ائتـــی ، موجـــود در زمـــین، دســـت بـــه اختراعـــات 

 (.۳۳ص
كار برحـذر  اما از سـوی دیگـر مؤمنـان از پیـروی الگـوی مصـرفی افـراد اسـراف 

ِ»اند  دانســـته شـــده ط  َُ ِا فِ مموَّ اَذذذو  ِالَُ ََّ َ ذذذ
َّ
ِعُذذذواَِأ (. بنـــابراین 919)ســـوره شـــعراء، آیـــه« ی َّ

كارگیری آنها بدون اینكه  ها و امكانات، افزون بر حد نیاز یا به استفاده از نعمت
ــد گیــرد، همگــی از فای ــب باشــد و اســتفادی بهینــه صــورت  ــر آن مترت ــی ب ی عقلای

مصــادیق اســراف اســت. اســراف نــه تنهــا در امــور شخصــی، بلكــه در مصــارف 
ِ»فرمایـد:  عمومی نیز مـذمت شـده اسـت. خداونـد متعـال می ََّ ذ ذوهِإِاِأتَََّ َّ ذُِّتََّ كُلُذواِ  

ذذُ ِوِ مَّ  ذذواَِاَّ َُ أ َِّ قُواِإِ عذذوَّ اذذو   َُ ِ ِا ِوَّ ه  ذذَد  ِاَّ َّ ِوَمَّ ذذُ ِا اذذوفیُذذ َّ  ِالَُ ِرُ  (. 919)ســوره انعــام، آیــه« ی 
ــه نوشــته اند اســراف بــه معنــای تجــاوز از حــد اعتــدال  مفســران در تفســیر ایــن آی

تواند اشاره به عدم اسراف در خوردن و یا عدم اسـراف در  است و این جمله می
كه هرچه قدری دست و دل ای از اشخاص به بخشش بوده باشد؛ زیرا پاره  بازند 

ـــه ایـــن و آن می ـــد ب ماننـــد )مكـــارم  دهنـــد و خـــود و فرزندانشـــان معطـــل می دارن
 (.1، ص1،ج9371شیرازی ،

 بیان انگیزۀ انجام فعالیت اقتصادی .3 
مـدار و مقیـد بـه  هرچند نظام انگیزشی در یک خانوادی اسلامی، نظامی حق

رعایــت اصــول و ضــوابط شــرعی اســت؛ امــا چنان ــه تعلــیم و تربیــت اقتصــادی 
گـاهی متناسـب  یكی از وجوه متعدد حائز اهمیت والدین باشد، بایسته اسـت 

هـای اصـلی در انجـام فعالیـت اقتصـادی  با سن و میزان دری فرزندان به انگیزه
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كـه از  عنوان نمونه، ابراز علاقه اشاره شود. به كسـب درآمـد حلالـی  مندی والـدین بـه 
ایرین؛ هم نین توجـه گرفتن مصال  س طریق عدم تضییع حقوق دیگران و نادیده

گران ــاخواری،  ــز از رب ــه دســتورات الهــی در پرهی كم ب دســت  فروشــی و... به فروشــی، 
هـای اقتصـادی در سـاحت وجـودی  آید، تأثیر بسزایی در آموزش و تثبیت ارزش می

نهد. علاوه بر اینها بیان اجمالی نحوی صـرف بودجـۀ خـانواده در  فرزندان برجای می
ه، در ایجــاد روحیــه بردبــاری و توجــه بــه احتیاجــات مشــتری های فزاینــد برابــر هزینــه

 خانواده مؤثر است. 

 آموزش فواید کار کردن .4
كار و نكوهش راحت گریزی و راحـت تلقین مطلوبیت  طلبی، یكـی  طلبی، رنج 

گرایش گرایش به لـذت های فطری انسان محسوب می از  كریم نه تنها  ها  شود. قرآن 
هـای خــود را در  نمایـد؛ بلكـه یـک سلسـله از آموزه نمی را در انسـان انكـار یـا نكـوهش

سازی این میل ذاتی مبتنی ساخته و حف  بهداشـت روانـی افـراد را  راستای برآورده
 گویی بدان امیال دانسته است. منون به پاسح

برخورداری از آسایش، راحتی و لذات مختلف در بهشت، به نیكوكـاران وعـده 
ها لذت ببرند، وجود  ها بخواهند و چشم آن ه انسان فرماید در بهشت هر داده و می

 (.79دارد )سوره زخرف، آیه
كریم ایـن میـل فطـری را افسارگسـیخته نمی گـذارد؛  نكته شایان توجه آنكه قرآن 

طلبی افراطـــی  ها را از نتــایج خطرآفــرین راحــت بلكــه بــا هــدایتی حكیمانــه انســـان
گرایی را  طلبی و لـذت راحـت برحذر داشته است. خداونـد متعـال انـواع خاصـی از

كرده است:   ممنوع اعلام 
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ــذت طلبی . راحت9 ــه غفلــت و فراموشــی ل ــه منجــر ب ك ــده هــایی  تر  های ارزن
ــه هوس ــد متعــال  اخــروی و توجــه افراطــی ب ــذر و پســت شــود. خداون هــای زودگ

كه جهان آخـرت بهتـر و پایـدارتر  فرماید: زندگی دنیا را بر می می گزینند در حالی 
 (.97-91ه اعلی، آیات است )سور

ـــانع شكوفاســـازی ارزش طلبی . راحت2 ـــه م ك هـــای والای انســـانی و  هـــایی 
كـه عقـل اقتضـا دارد انسـانِ  استعدادهای سرشار فكری شود. لازم به ذكر اسـت 

های متعدد ذهنـی و جسـمی بـا جـدیت  گیری از توانمندی خواه برای بهره كمال
كـه  همتـا از زنـدگی دنیـوی  خداونـد بیبه تلاش بپردازد. بر همین مبنـا تصـویری 

كرده، تصویری آمیخته با رنج و زحمت است: محققاً انسـان را در رنـج و  ترسیم 
 (.1زحمت آفریدیم )سوره بلد، آیه

كــار را یكــی از عوامــل مهــم تربیتــی انســان بــر  شــهید مطهــری)ره( اشــتغال بــه 
كار و فعالیت را موجب تمركز قوی  می خیال، اجتنـاب از شمرد و اهتمام افراد به 

كشـــــف اســـــتعدادهای فـــــردی و پـــــرورش تفكـــــر منطقـــــی  گناهـــــان،  ارتكـــــاب 
 (711، ص22،ج93۳1داند)مطهری،  می

 گیری نتیجه
كـه بایـد والـدین بـه تربیـت  ادلۀ عقلی و ادلۀ عام قرآن بر این امر دلالت دارد 

گــر فرزنــدان تربیــت  اقتصــادی فرزنــدان اهمیــت ویــژه كــه ا ای داشــته باشــند؛ چرا
ــدهاقتصــا ــا مشــكلات عدی ــدگی ب ای مواجــه  دی مناســبی نداشــته باشــند در زن

كــــه دیگــــر امــــور تربیتــــی را تحت الشــــعاع خــــود قرارخواهــــد داد.  خواهنــــد شــــد 
ــه اصــول صــحی  مصــرف و اقتصــادی اندیشــیدن ســبب  پای ــدان ب بنــدی فرزن
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كه فرزندان الگوی صحی  مصرف و پیاده می كردن اقتصاد سالم در زنـدگی را  شود 
كامـل آنـان  رند. آموزشیاد بگی های صحی  والدین به فرزنـدان در تربیـت درسـت و 

 تأثیر دارد.
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