
 

 

 

 سبک قرآنی ترغیب فرزندان به انجام اعمال عبادی
 *1فاطمه فرهادیان

 ** 2فاطمه سادات رجایی 
 22/20/2022تاریخ پذیرش:     /                  20/22/2022تاریخ دریافت:     

 چکیده
که هر انسانی در آن خانواده، اولین نهادی  و پایته  ردیتگ یقرار متاست 
. ابتدی یمنهاد، شکه واقعی خود را  نیدر همو زیر بنای شخصیت او 

ستتتاخته شتتتدن شخصتتتیت فتتترد، بستتتتگی زیتتتادی بتتته ستتتب  زنتتتدگی 
ختتتتانواده و در راستتتتتای آن، ستتتتب  پتتتترورش یتتتتافتن انستتتتان توستتتت  

اط های شخصیتی هر انستان، نحتوه ارتبت والدین، دارد. یکی از جنبه
ی هر فرد از بردار فرمانگرفتن او با خالق خویش و چگونگی اطاعت و 

ی به رفتار و شیوه ا العاده فوقپروردگارش است. این جنبه نیز تا حد 
صتورت  شناستی روانتحقیقتات  بر استا گردد.  تربیتی والدین برمی

گیرانه،  گرفتتته در حتتوزه تربیتتت فرزنتتد، چهتتار ستتب  مستتتبدانه، ستتهه
 نیتر یمنطقو مقتدرانه وجود دارد. سب  مقتدرانه،  گرانه مسامحه
ترین شیوه در بین چهار سب  شناخته شده است. هدف  و مناسب

کته از ختلال آیتات قترآن و  این پژوهش، شناخت سبکی جدیتد استت 
تتتتوان بتتته آن دستتتت یافتتتت.  و، میالستتتلام همیعلا تیتتتب اههستتتخنان 
انته، ستب  ترین ستب  تربیتتی قترآن بته ستب  تربیتتی مقتدر نزدی 

                                                     
 F.farhadyan.169@gmail.comکارشناسی ارشد روانشناسی اصظتان/ *

 f.rajaii@gmail.com/اصظتان   یهدانش آموخهه مدرسه علم **
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ی نهای  چهار ها هدفهای  فراتر از  . این سب  افقاستمسئولانه 
شتکوفا سب  تربیتی ذکتر شتده را متدنظر دارد. بته فعلیتت رستاندن و 

کتته استتتعدادها کتتردن ی فرزنتتدان در راستتتای هتتدف اصتتلی خلقتتت او 
ترین شاخصه این ستب  استت. روش  همان بندگی خداست از مهم

 یوه توصیفی_ تحلیلی است. تحقیق در این مقاله، به ش
كلیدی: گان  ، اعمال عبادی، تیب اهههای تربیتی، قرآن،  سب  واژ
 والدین، فرزندان
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 مقدمه
که از خانه و در بسهر خانواده آدتاز می شتود. ایتن امتر، حقّتی  تربیخ، امری اسخ 

کتته برگتتردن والتتدین او قتترار دارد. تربیتتخ متتیهبی نیتتز بایتتد از  استتخ بتترای هتتر انستتان 
گتر  شخصیخ انسان از خانواده شكل می ۀیرمایخم رایشود  زاده شروع خانو گیترد. ا

که به دین و امور دینی اهمیخ بدهند، احهمال این ا خانوادهکودک در  کند  ی رشد 
که ذدر رود یمکه مانند والدین، به انجام دسهورات التی، تقید ورزد، با   . برای این 

کنند، باید علاوه  ردا نیدو مادر بهوانند فرزندی مقید و  کته خودشتان  نیتبتر اتربیخ 
باشتتند، امتتوری را آمتوز  ببیننتتد تتتا بهواننتد در حتتد فتتتم و مطتاب  بتتا شتترایط  دار نیتد

 زم اسخ،  نی  بنابرابرای رسیدن به این هدو، رشد بدهند گام به گامکودک، او را 
کننتتد و ستتبج و الیتتوی بیخ)علیتم بته قتترآن و ستتخنان اهل قرآنتتی  الستتلام( مراجعته 

کار ببندند. ندیفرااین   را بشناسند و تا حد توان به 
کتتتب فراوانتتی نیاشتتهه شتتده تتتا والتتدین بهواننتتد بتتا  در همتتین راستتها، مقتتا ت و 

کوخایی، رمضانعلی) آن ۀمطالع ( در 1390ها، این مسیر را برای خود هموار سازند. 
هتای چتارگانته  ، بته معرفتی ستبج«های فرزندحروری در منابع اسلامی سبج»مقاله 

ی ذکتر شتده در منتابع ها هیتوصها را با تربیهی به این امر حرداخهه اسخ و این سبج
بته منتابع استلامی را از  تر جیتنزداسلامی در باج تربیخ، تطبی  داده اسخ و سبج 

کترده استخ. هادیتان و همكتاران)  ۀ(، در مقالت1392میان این چتتار ستبج، معرفتی 
کلتی والتدین « شناسی دین ی فرزندان از منظر رواندار تأثیرات والدین بر دین» تتأثیر 

کرده دار نیدبر  های تربیهی را متدنظر قترار  اند. اما مسئله سبج شدن فرزند را بررسی 
شناستتتتتتتتتتی  کتتتتتتتتتتتاج روان»( در 1344انتتتتتتتتتتد. همچنتتتتتتتتتتین شتتتتتتتتتتریعهمداری) نداده

که جنبه شناسی را به روان«تربیهی ا هت های مخهلل آدمتی و ارتبتات آنعنوان علمی 
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کترده استخ و ضتمن بررستی جنبتهدهد یمقرار  موردبحثرا با هم  های  ، معرفی 
کته مربیتان تربیهتی بایتد انجتام  مخهلل رفهار و عوامل متؤثر در رشتد، هتر آنچته را 

شود  ی او بیشهر شامل مربیان آموزشی میها اسخ  اما بحثدهند، بیان نموده 
ر مشخر مورد بررستی قترار های تربیهی را به طو تا والدین و از سوی دییر سبج

 یهتتتتاستتتته ستتتتب یمقا»( در  مقالتتتته 1330نتتتتداده استتتتخ. تیمتتتتوری و یوستتتتظی)
بتتا « کتتود  بتنجتتار ین دارایبتتا والتتد ADHDکتتود   ین دارایفرزنتتدحروری والتتد

فرزنتدحروری در  یها ن بتا ستبجیوالتد یدگیتن ستطح تنیارتبات بت یهدو بررست
ی انجتتام ریگ نمونتتهی و و بتتا رو  حیمایشتت یو عتتاد ADHDذستتر  یمتتادران دارا
های  در ح وهش حاضر، تتلا  شتده استخ تتا ضتمن معرفتی ستبج .شده اسخ

کته رد ذتای  گرانه مستامحهگیرانه،  تربیهی چتارگانه مسهبدانه، ستتل و مقهدرانته 
گانه و  ها در تربیخ دینی فرزندان نیز مشاهده می آن ی بته ا تتازهشود، سبج جدا

که بیشهرین نزدیك  بیتخ ی را با آیتات قترآن و ستخنان اهلوالدین معرفی شود 
. ایتن ستبج، سرچشتمه همته چیتز را حروردگتار استخدارد و آن، سبج مسئو نه 

دهتد نته بته  داند و نهیجه و بازدهی عمل را نیتز بته خداونتد نستبخ می مهعال می
این متوارد در . یا هر رویداد و یا فرد دییری دیر از خداوند مهعال ها انیجرافراد و 
کمهر به چشم اه ح وهش  .خورد یمی دییر 

 مفاهیم
بیت -۱  مفهوم تر

کتته بتته معنتتای  مقتتدمات  زم بتترای شتتكوفایی و بتته  کتتردن فراهمتربیتتخ فرزنتتد 
گتتاهی و تمتترین  فعلیتتخ رستتاندن قتتوای او در مستتیر قتترج التتتی استتخ، نیازمنتتد آ
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گتتر والتتدین در مستتیر انهقتتال عقایتتد درستتخ و ایجتتاد رفهتتار و عمتتل استتخعملتتی  . ا
کردهصحیح در  کوشا باشند، خیر دنیا و آخرت او را فراهم  اند. از طرفی  فرزندانشان 

که در خانواده رواج دارد، در آینده فرزند،   رو نیازااسخ.  انكار رقابلیدتأثیر عقایدی 
کتودکی  ضترورتاهمیخ و  کستتربیتخ انستان در دوران  ی حوشتیده نیستخ. همته بتر 

کودکی، اهمیتخ ویت ه قانتل  مكاتب، میاهب و جوامع برای تربیخ انسان در دوران 
کیتتد  کتتودکی، تأ کتته در ر س ادیتتان استتخ، بتتر تربیتتخ در دوران  هستتهند. استتلام نیتتز 

، 1330دانتتد)داوودی،  فتتراوان دارد و آن را از وظتتایل والتتدین و حقتتوز فرزنتتدان می
 (140ص

کتتاج راهنمتای مستلمانان و اهل همچنین قترآن بته      عنوان  بته بیتخ  عنوان 
کتاج مقتدس و قرآنمعلمان ای هتای نتاط ، بتهترین راهنماهتای ایتن مستیر بترای  ن 

توانند امور تربیهتی و بتا خر تربیتخ دینتی فرزنتد را در  و والدین می هسهندوالدین 
کنند.   سنگ گرانقالب یج سبج و چارچوج خاص، از این دو منبع  یافخ   در

  مفهوم سبک-۲
که تعاملات والتد ای از رفهاره والدین مجموعه یشیوه فرزندحرور فرزنتد  -ا سخ 

کتته تتتأثیر آن بتتر رشتتد متتیل هتتا توصتتی از موقعیتتخ یا گستتهرده طتتول را در  - یروانتت کنتتد 
 ختانواده. شناسی مورد علاقه بتوده استخ اجهماعی نوجوانان از دیرباز در زمینه روان
کته نقتش  اولین آموزشیاه و نخسهین جاییاه شكل گیری شخصیخ انسانی استخ 

کتته بتتر آن تستتلط دارد در  دارد. رابطتته اعضتتای ختتانواده ومتمتتی در تربیتتخ  ضتتوابطی 
کودک منعكس می  .شود و هم چنین عامل متم و مؤثری در رفهار فرد اسخ روحیه 

که در رشد و شخصتیخ افتراد  نیتر خانواده اولین و بادوام محیط  عاملی اسخ 
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کتتتودک بتتتا زنتتتدگی جمعتتتی و تتتتأثیر می ز فرهنیتتتی جامعتتته نیتتت گتتتیارد. در آشتتتنایی 
عیخ موقعیتتخ اجهمتتاعی ختتانواده، وضتت .کنتتد یختتانواده نقتتش متمتتی را اجتترا متت

آرزوهای والتدین و ستطح تربیتخ در طترز رفهتار  ورسوم، اقهصادی، عقاید و آداج
 .(1، ص1394، ینظر، خانبان )خو .کودکان نظوذ فراوان دارد

 های فرزندپروری انواع سبک
رزنتتدحروری را بتتا چتتتار های ف شناستتی ستتبج ی، از منظتتر علتتم روانطورکل بتته

کرد:  عنوان می  توان معرفی 

 مستبدانه سبک -۱
 ی بتتا فرزنتتدان ختتود دارنتتد.ا رانهیگ ستتخخستتبج، برختتورد  ایتتن دارای والتتدین

کورکورانتته می کننتتد، ضتتوابط  ایتتن والتتدین، فرزنتتدان ختتود را مجبتتور بتته اطاعتتخ 
گتتاهی اوقتتات بتترای ا طرفتته جو ی ریناذتتی انعطاوهتتا،  رفهتتاری آن جتترای استتخ و 

کتودک را تنبیته می . (130، ص1394 ،ی)مرادخانکننتد همان ضوابط رفهتاری، 
 ینت و امر و تیکرات و قوانین از وچرا چون یب باید فرزندان که اسخ این آنان تصور

 ختود، یهتا ینتت و امتر علتخ دربتاره کهاسخ  یحال در این و کنند اطاعخ ها آن
 بتا شتوند جویتا را علتخ زنتدان،فر کته یدرصتورت و دهند نمی فرزندان به توضیحی
 به ها آن.« گویم می من چون: »شوند می مواجه والدین توسط چنین این ذاسخی
 بتتین در کلامتی ارتبتات و دهنتد نمی راهتا  بحث بتتهواردشتدن  اجتازه ختود فرزنتدان
 دینتی تربیتخ مراحتل تترین متم از یكتی کته یدرصتورت استخ کتم ختانواده اعضای
 بتا کته استخ ایتن محرمتات، تترک و واجبتات انجام هب آنان شدن مقید و فرزندان
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گاهی ها آن به فتمشان حد در و شود صحبخ رابطه نیدرا ها آن  شود داده بینش و آ
 این و بپرسند والدین از راحخ خیال با را خود سؤا ت و شبتات هم فرزندان خود و

 باشد.  حویا ودوطرفه  گظهیو و بحث
کودکانشتان،  انهظار این والدین از فرزندانشان، کته  با سخ یعنی دوسخ دارنتد 

کته  کتودک  که با دیدن بعضی رفهارهتای  کامل باشند  در این صورت اسخ  عالی و 
)زارع، شتتوند. توانتتد مهناستتب بتتا ستتن او باشتتد، برافروخهتته و عصتتبانی می حهتتی می

 .(46ص  ،1397 ،یعرب ه،یصادق
 بته معمتو    که اسخ سرزنش و تنبیه رو  به فرزندان، با والدین این مقابله رو 

 یکتار ذنتان او، حرخاشتیری کتودک،نظس  اعهمادبه کمبود انزواطلبی، و یریگ گوشه
 در ضتتتتعل و اضتتتتطراج کنجكتتتتاوی، و خلاقیتتتتخ عتتتتدم افستتتتردگی، درودیتتتتویی، و

 را ختتتود یابتتتد، رشتتتد خصوصتتتیات ایتتتن بتتتا کتتتودک وقهتتتی. انجامتتتد می یریگ میتصتتتم
 خداستخ، رضتای کته مهعالی دفیه به رسیدن برای بخواهد که داند نمی ارزشمند

 والتدین ایتن همچنتین. کنتد ینمت حیدا عبادی اعمال انجام به تمایلی و کند زندگی
 بترآورده را آنتان توقعتات شترایطی هتر تحتخ او دارند توقع و دارند فرزندان از انهظاراتی

  .کند
 ورمجبت گتاهی گیرنتد، می قرار مادر و ذدر مورد یب انهظارات مقابل در وقهی ها بچه

 والتتدین نظریتتات تستتلیم و بییرنتتد نادیتتده را ختتود احهیاجتتات و تمتتایلات شتتوند می
 کارهتای انجتام در ها بچته شكستخ ستبب متادر و ذدر جایبی انهظارات این. شوند
 بته متادر، و ذتدر دلختواه ۀجتینه و موفقیتخ بته رستیدن بترای اینكته یتا و شود می معین
 و ذدر (270ص ،1344 ،یهمدارعی)شریابند می سوز حرام و خلاو کارهای سمخ
 دستخ بته و ناخواستهه دهنتد، حترور  محتوردیتن فرزنتدی داشتهند تمایل که مادری
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گر. اند گرفخ عكس اینهیجه خود،  انجام به فرزندان تردیب زمینه در والدین ا
 فرزنتتد بتتا کننتتد، رفهارشتتان استتهظاده مستتهبدانه رو  از محرمتتات تتترک و واجبتتات

 حجتاج، رعایتخ یتا نمتاز خوانتدن ماننتد اعمتالی نجتاما بترای کته اسخ گونهاین
 امتتور ایتتن رعایتتخ بتته مجبتتور را او تتتوانش، حتتد در امتتور ایتتن فلستتظه توضتتیح بتتدون

 یتا و کنی رعایخ باید گوییممی ما چون که اسخ این توجیتشان تنتا و کنند می
 هتم تتو و ایتمبوده دینی دسهورات انجام به قانل همیشه خانوادگی ما چون اینكه
گتتر و باشتتی متتا مثتتل بایتتد  نتایهتتا   کننتتد، بتتاز فرزندشتتان بتترای را مستتئله بخواهنتتد ا
گر. خداسخ دسهور چون گویند می  یتا و کنتد سترحیچی امتور ایتن انجتام از فرزند ا

 کته تنبیتتی نته امتا. شتود می رو روبه والدین سرزنش و تنبیه با ندهد، انجام ستوا  
 ستاخهه ختود هتایتنبیته بلكته اشد ب تربیخ امر مهخصصان و اسلام تأیید مورد
 حتد از فراتتر انهظتاراتی همچنین. رسد می افرات حد به نیز گاهی که والدین خود
 موجتب کته دارنتد فرزنتد از محرمتات تترک و واجبتات انجتام از فراتر یا و فرزند توان

 را او اشتهباه هتای رو  بتا اینكته یتا و شود می والدین بر او گسهاخی یا و او دلزدگی
 . کنند می دینی مسانل رعایخ به ارواد

 گیرانه سهل سبک-۲
 هر انجام برای کودکی از باید فرزندشان که معهقدند مادر و ذدر رو ، این در 

 ختتود محبتتخ در دتترز را کنهرلتتی، فرزنتتدان هتتی  بتتدون والتتدین. باشتتد آزاد کتتاری
 هتر وی تش و تنبیه که یدرحال. اند مخالل کودک تنبیه هرگونه با ها آن. کنند می
 باعتث کته مؤثرنتد و مظیتد بستیار هتایی رو  ختود، جتای در کدام هر و هم کنار دو

 فرزنتتدان و کودکتتان در نادرستتخ از درستتخ کتتار تشتتخیر و تمیتتز قتتدرت بتتا رفهن
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 نیستخ،زدن  کتتج و بتدنی تنبیه تنبیه، از منظور قطعا   اینجا در البهه. شود می ها آن
 ستبج، در ایتن اصتلی اولویتخ. دارد وستخد که اسخ کاری ازکردن او  محروم بلكه
 و نظتم قتوانین اعمتال و کتودک بترایحتدومرز  تعیتین. استخ فرزنتد به محبخ و عش 

  .شود نمی قوانین اجرای به مجبور فرزند و دارد وجود کمی بسیار میزان به انضبات،
 او کنهترل از و کننتد رفهتار فرزنتد با حمایخ و محبخ با دارند تمایل بیشهر والدین

آنتتا  رایدارد  ز وجود والدین و فرزند بین اندکی قوانین و اخهلاو. کنند می جهناجا
 فرزندان که اسخ آن سبج این عیوج از. بود دوسخ فرزند با فقط باید که معهقدند

 از تتا دهنتد نمی نشتان حساستیهی هتم والتدین و آزادند نادرسخ کارهای انجام برای
 و بازخواستخ بته نیتازی والتدین بنتابراین، .نشتود کاسهه آنتا به نسبخ فرزند محبخ
 کتتتتودک یتتتتج فقتتتتط او کتتتته باورنتتتتد ایتتتتنچتتتتون بتتتتر  ننتتتتد یب ینمتتتت ختتتتود کتتتتودک تنبیتتتته
 (.http://www.alimirsadeghi.com/-article)اسخ
 برندروانی رن  می فرزندان این دسهه از والدین همواره از یج نوع تزلزل روحی و 

کتته زمینتته دخالتتخ والتتدین را در محتتیط ختتانواده لمتتس نكتترده انتتد بتته و از آنجتتایی 
تر همیشه با  شوند و در جامعه بزرگ همسا ن خودشان ذییرفهه نمی  آسانی از طری

تتتتتن بتتتته قتتتتانون و مقتتتتررات  یآستتتتان انتتتتد و به مواجه مشتتتتكلات اخلاقتتتتی و اجهمتتتتاعی
 اعمتال انجتام زمینته در بستا چه و( 10، ص1394 ،ییدهند)طباطبا اجهماعی نمی

 او بته تتا کننتد نمی آمتاده واجبتاتش انجتام بترای را او و دارنتد را نظر همین هم عبادی
 .نییرد سخخ

 بتتتا فرزندانشتتتان کتتته دهنتتتد نمی مجتتتال گتتتاه هی  والتتتدین شتتتیوه تربیهتتتی، در ایتتتن
 و جبتاتوا انجتام حیطته در همچنتین. شوند مواجه زندگی هایسخهی و هاچالش

روبروشتدن  بترای چنتدانی فرصتخ خداونتد، بنتدگی حیطه در درکل و محرمات ترک

http://www.alimirsadeghi.com/-article
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 بته و دهنتد نمی آنتان بته حروردگتار امتر از ی اطاعتخها یسخهس بعضی با فرزندان
 و شتده عمتل وارد ستریعا   یی،ا طتهیحهتر  در چتالش یتج بتا فرزنتد برختورد محض
 بتته و بكشتتند دو  بتته را او مستتئله و مشتتكل بتتار تمتتام خودشتتان کتته دارنتتد تمایتتل
 بته تازه که فرزندشان به مثال، برای. کنند خارج مسئولیخ بار زیر از را او سرعخ

 کظتاره جتایش بته گویندمی و دهند نمی گرفهن روزه اجازه ندا دهیرستكلیل  سن
 ی رادار روزهر برابتتتر در او تحمتتتل و قتتتدر اینكتتته بتتتدون. میدهتتت یمتتترا  ی اوهتتتا روزهر

گر نینهمچ. باشند سنجیده  والتدین از دیرمنطقتی هرچنتد یا خواسههکودک  ا
 و کودکتتان رو، همتتین از. شتتوند میا   خواستتهه تستتلیم بلافاصتتله باشتتد، داشتتهه

 دچتتار بزرگستتالی در استتخ ممكتتن یابنتتد، می تربیتتخ ستتبج ایتتن بتتا کتته نوجوانتتانی
 و هیجانتتات کنهتترل قتتدرت کتته ذتتایین هیجتتانی هتتو : شتتوند مشتتكلاتی چنتتین

 قالتب در امتروزه کته رفهارهتایی از بسیاری بسا چه و گیرد می ردف از را احساسات
 تعتتداد از بتتودن، راحتتخ و آزادی استتم بتته و ضتتددینی و ضتتداجهماعی رفهارهتتای

 . باشتتتتد مستتتتئله همتتتتین از برخاستتتتهه بینیم، متتتتی نوجوانتتتتان و جوانتتتتان از کثیتتتتری
کثر در اسلام دانیممی که حالی در ضعیل  اجهماعی هایمتارت  یتج موارد، ا

 چنتین بتا کته افترادی اسخ، و همكاری تعاون به کنندهدعوت و اجهماعی دین
 .شوند می و مشكل اصطكاک دچار جمعی هر شوند، با می بزرگ ضعظی

 و بتدزبانی بته توانتد می دینتی اختلاز زمینته در که خودبرتربینی و حرخاشیری
 موجتب یتا و نجامدیب دییر های انسان و دینی برادران به نسبخ دیبخ و تتمخ

 همتدلی عتدم. شتود التتی دسهورات و قوانین جمله از قانون نوع هر رعایخ عدم
 عظتو و بخشتش یتا و انظاز مانند اعمالی انجام در فرد مانع تواند می که دییران با
 ستن در فترد شتود می باعتث کته نظس اعهمادبه عدم همچنین. شود بزرگسالی در
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 انجتام بته تقیتدی کته افترادی یتا اندوسته جمع دردر صورت قرارگرفهن  جوانی و بلوغ
 را ختتود آنتتا، استهتزاء و تمستخر از فترار بترای نیتز او ندارنتد، محرمتات تترک و واجبتات

 بكشد. امور این رعایخ از داده، دسخ نشان جماعخرنگ  هم

 گرانه مسامحه سبک-۳
کته چارچوج ،در این نوع از سبج فرزندحروری هتا  والدین بر این اعهقاد هسهند 

کتته بتته شتتیوه مستتامحهگتتردد یکتتودک تعیتتین متتاز ستتمخ  کودکتتانی  گرانه حتترور   . 
در تمام مسیر آشنایی با این دنیا تنتا هسهند و خود موظل به تعیین مترز  ،یابند می

 مداخلتته بتتدون و طبیعتتیصتتورت  به چیتتز همتته کتته دهنتتد می اجتتازه . والتتدینهستتهند
 متتورد ادلتتب شتتیوه ایتتن( www.baghayeneh.ir/13848)بیظهتتد.  اتظتتاز آنتتتا،

 تكلیتتتل ستتتن بتتته فرزندشتتتان وقهتتتی همچنتتتین. گیتتترد می قتتترارشناستتتان  روان انهقتتتاد
کنشتتی محرمتتاتش، تتترک و واجبتتات انجتتام بتتا ارتبتتات در والتتدین رستتد، می  ختتود از وا

 مستتهبدانه، ستتبج بتترعكس کتتاملا   و دهنتتد نمی ختترج بتته حساستتیهی و نتتداده نشتتان
 ختتتود  و داده تشتتتخیر بیراهتتته از را راه تتتتا کننتتتد می رهتتتا ختتتود حتتتال بتتته را فرزنتتتد

 رستید، قتوی و کامتل ایمتان بته ختود  کته زمتان هر و بیابد را درسخ مسیر ییتنتا به
 ممكتتن کتته ایتتن از دافتتل. بكشتتد حرامتتی فعتتل از دستتخ یتتا و دهتتد انجتتام را اعمتتالش

 یا و برود بیراهه به خطاها و آزمون همین در و تظحر و تحقی  مسیر همین در اسخ
 یتا و ستخخ آن جبتران کته بشتود او بترای اتظاقتاتی بته منجر و کند سقوت حرتیاهی به

  باشد. جبران دیرقابل

کرم حیامبر  بتر وای  «آبتانتم متن آخرالزمتان  و د ویل:»فرماید می حدیثی در ا
 اصتتحاج.شتتود می آنتتتا بتته ظلمتتی چتته مادرهاشتتان و ذتتدر از کتته آخرالزمتتان فرزنتتدان
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 حتال به وای! نه: فرمود هسهند  مشرک مادرهایشان و ذدر چون چرا : حرسیدند
 متن شتیئا  تعلمتونتم  نتتم» چطتور مؤمنانشتان!!  مادرهای و ذدر دسخ از آنتا

 متتؤمن مادرهتتای و ذتتدر چتتون  «یستتیر بعتترض عتتنتم رضتتوا تعلمتتوهم اذا و الظتترانض
گتر آموزنتد نمی دیتن از چیتزی فرزندانشتان بته شتان یقلبایمان  ردمعلی آنتا  هتم ا

 آنتتتا از انتتدک اعمتتال انجتتام مقتتدار بتته کننتتد بیتتان برایشتتان را تواجبتتا از چیتتزی
 ندارند.  بیشهری ۀمطالب و شوند می راضی

 مقتدرانه سبک -۴
-با ی والدین متشخر متتی یده فرزندحروری مقهدرانه با تقاضاها و ذاسخ

و  کننتد یفرزندانشتان وضتع مت مقهدر معمو   مقررات سخهی برای گتردد. والدین
کته مستهقل  . آنان فرزندانشان را تشوی  میندنک آن ذافشاری می بتر اجترای کننتد 
یتتادی بتته ح ۀعلاقتت باشتتتند، شتترفخ فرزنتتدان ختتود دارنتتد، بازخوردهتتای مثبهتتی یز

، 1390 ،یرستتتهمخان ،یرخانیدهند)شتتت تشرفخ آنتتتتان نشتتتان مییتتتنستتتبخ بتتته ح
 تعیتتتین ختتتانواده اعضتتتای و خانتتته بتتترای را مشخصتتتی قتتتوانین . والتتتدین(3ص
 فرزنتدان بته خانته قتوانین والدین درباره مسهبدانه، سبج برخلاو اما ،کنند می

 را قتتتوانین ایتتن هتتتم خودشتتان و آورنتتتد می دلیتتل هتتتا آن بتترای و دهنتتتد می توضتتیح
 بته و دارنتد یریذتی انعطاو قتوانین اجرای در والدین همچنین. کنند می رعایخ

 حتتترو متتتادر و ذتتتدر. دهنتتتد می گظهیتتتو و بحتتتث و اظتتتتارنظر اجتتتازه ختتتود فرزنتتتدان
 .کنند با فرزند برخورد می منط بر اساس  و کنند گو  می را فرزندان
گتتر والتتدین ستتنجیده  توستتط رفهارشتتان بشتتوند، مرتكتتب اشتتهباهی فرزنتتدان ا

. زنند یمآن، حرو با   دررابطه و کنند می بیان فرزندان به را خود ناراحهی و شده
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 شوند.  می وجهمه را خود منظی رفهار حیامد فرزندان، صورت این در

 ایتتن بتته شتتان یعبتتاد اعمتتال انجتتام در فرزنتتدان حتترور  بتتا ارتبتتات در ستتبج ایتتن
 ،نمازخوانتتدن ماننتتد عبتتادی مستتانل و احكتتام ابهتتدا در والتتدین، کتته استتخ صتتورت
 توضتیح برایش او درک و فتم حد در را... و مناسب حوشش ی،دار روزه ی،دار امانخ

 و توان درحد را فرامین این اجرای زمینه کنند، می باز برایش راا   فلسظه و دهند می
 و تكلیتتل ستتن بتته رستتیدن بتترای را او و کننتتد می فتتراهم فرزنتتد بتترای ختتود، امكانتتات

 را امتور ایتن نیتز خودشتان همچنتین. کننتد می آمتاده او، بترای امتور ایتن شتدن واجب
عمتتل و ذایبنتتد ایتتن قتتوانین و آداج هستتهند تتتا در واقتتع بتتا رفهتتار و  کننتتد می رعایتتخ

 عملتی و زنتده الیتویی گونته نیو اخویش آداج را بته فرزنتدان ختویش آمتوز  دهنتد 
 . باشند او روی حیش

 رعایتتخ بتتا کتترد، یکتتار اهمال و کوتتتاهی اوامتتر ایتتن اجتترای در فرزنتتد  کتته یدرصتتورت
 از و شتتتتوند می جویتتتتا را دلیتتتتل و کننتتتتد می صتتتتحبخ او بتتتتا ابهتتتتدا مراتتتتتب، و شتتتترایط

گتتاه کارشناستتان گتتر و کننتتد می حتتل را او مشتتكل و گیرنتتد می کمتتج رامتت ایتتن در آ  در ا
 کتاری از را مثتال، او برای. کنند می تنبیه را او کرد، کوتاهی و سرحیچی هم باز نتایخ

 تشتتویقی او بتترای کتتار ، انجتتام ازای در اینكتته و یتتا کننتتد می محتتروم دارد، علاقتته کتته
فرزندحروری مقهدرانه  با سبج  تحقیقات انجام شده دررابطه .شوند می قانل درخور

 یا کته ایتن ستبج از فرزنتدحروری بتا صتظات ستازگارانه دهتد یو تأثیرات آن، نشان م
نظس،  اعهمادبته مناستب، یریگ می، توانایی تصمنظیر متارت ارتبات اجهماعی با 

. (0، ص1394 ،یعتتامر اض،یتت)ف مخ روان متترتبط استتخلاو ستت بتتا  یخودکارآمتتد
 آنتتا به که هسهند خصوصیاتی دارای سبج، این به افههی خیترب همچنین فرزندان

 متربتانی و همتدلی ی،ریذی خی: مستئولماننتد. کنتد یم کمج التی فرامین اجرای در
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 نته قتدرت انستان به که یریناذی می. تسلاسخ مؤمنان بقیه با برادری زیربنای که
 جای بتتته نتتتا یها درخواستتتخ و شتتتتوانی و نظستتتانی یها خواستتتهه برابتتتر در گظتتتهن
 دهد.  می را صظخ طانیش های انسان و ناباج اندوسه

 مسئولانه سبک -۵
 تتتوان می و استتلام متتدنظر تربیهتتی ستتبج بتته شتتیوه ترین نزدیتتج ستتبج، ایتتن
 و بیرونتی کنهترل بترای دییتر، ستبج چتتار زیترا استخ  شتیوه نیتر مناسب گظخ:

 مطتترح یتتتر یمهعتتال اهتتداو شتتیوه، ایتتن در امتتا استتخ، فرزنتتدان کتتردن یاجهمتتاع
 فعلیتخ بته» :کترد خلاصته جملته یتج در تتوان می را مهعتالی اهتداو ایتن. اسخ

 جتتتخ در هتتا آن در همتتاهنیی ایجتتاد و او استتهعدادهای و انستتان قتتوای رستتاندن
 (.24، ص1391)راسهیو،« التی قرج یعنی او مطلوج کمال به رسیدن

 مقتام بته فرزنتد رستیدن تربیتخ، از نتتایی هتدو ،بیتخ اهل و قترآن منظر از
 کته استخ انستانی تربیخ دایی، و اصلی هدو. اسخ التی اطاعخ و عبودیخ

 ضتتمن در علتتی حضتترت. باشتتد او نتتواهی و اوامتتر تستتلیم و حروردگتتار مطیتتع
 بیتان ،میرمستهقید طور به را تربیخ از نتایی هدو فرزند، تولد از حیش حدیثی،

 یتتخرعا ختتودقتتدر  گران فرزنتتدان تربیتتخ در را مقولتته ایتتن نیتتز ایشتتان ختتود و نمتتوده
 .اند کرده
 خداونتتد از متتن» :فرمتتود کتته کنتتدمتتی نقتتل علتتی  متتو  از شترآشتتوج، ابتتن 

 حروردگتتارمام  بلكتته از  نكتترده قامتتخ نیكتتو و چتتتره زیبتتا فرزنتتدان طلتتب ختتویش
 بته صتظات ایتن بتا وقهتی تتا بهرستند او از و باشتند او مطیع فرزندانم کهام  خواسهه

، 174، ج 1302 ،ی)مجلستتت باشتتتند متتتن یروشتتتن چشم مایتتته افكتتتنم، نظتتتر آنتتتتا
 «. (93ص
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 و افتترات از دور و مهعتتادل مهناستتب، ذاستتخ دهتتی و تقاضتتاها بتتا مستتئو نه شتتیوه 
 فرزندان، یخواه فضیلخ فطرت تا کنند می کوشش والدین، و اسخ همراه تظریط،
 ستمخ از فرزند تربیخ برای وسیله یج و فیض دریچه یج را خود آنتا. گردد شكوفا

 و اندازنتد جتا می مخهلتل یها صتورت بته را امتر ایتن نیز کودک رایب و دانند یم خدا
 نته کننتد می وصتل حروردگار خوشایند و رضایخ به را انسان کارهای و اعمال نتایخ

 و شتتر یتا اقتوام کته خاصتی سبج و خاص دید و یا خودشان قضاوت و خوشایند به
 تربیتخ زمینته در آنتتا،ن کاربسته به بتا تتوان می که ییها راه از برخی. دارند آنتا محله

 از: اند  عبارت برداشخ، گام فرزندان مسئو نه

 متقابل احترام و بخشی شخصیت-۱-۵
 ختانواده اعضای و هسهند احهرام قابل خانواده افراد تمام ای،خانواده چنین در

 بتا ختانواده ذتدر مثتال، بترای. کنند می رفهار شخصیهشان حظظ اساس بر یكدییر با
 سوءاستهظاده ختود جاییتاه از عنتوان هتی بته امتا استخ، خانواده مدیر و رنیس اینكه
 حتالدرعتین امتا متربتان و دلسوز رهبر و واقعی حامی یج یاهیدر جا بلكه. کندنمی

 رعایتخ بتا نیتز ختانواده متادر. دارد برختورد ختانواده اعضتای تتج تتج بتا صتلابخ، با
 چشتتتم در مقابتتتل ا  مخصوصتتت او بتتته صتتتادقانه محبتتتخ و احهتتترام بتتتیل و ذتتتدر جاییتتتاه
 تقویتخ آنتتا در را محبتخ و عشت  با همراه یبردار فرمان و ذییریو یخ امر فرزندان،

 تا رساند یم یاری او به بلوغ، به فرزند رسیدن و تكلیل سنین در امر همین و کند یم
 هتم، امتر ایتن زیترا بترود  ختود عبتادی اعمتال انجتام بار زیر دلپییرتر، وتر  ستل خیلی
 . دارد التی اولیای و حروردگار از انسان ذییریو یخ در زمینه
 خداونتتد ختتانواده، نظتتام در مهقابتتل نتتتادن شخصتتیخ و احهتترام ایتتن زمینتته در
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  :فرماید می مهعال
ضُ   َِ امُننَ  البِ  سَرضِ   عرنَ  قَوَ  رض النِ  رلَ  بَِِ ضَرحُم   اَ  ُ  فَضَ  رٍ   عَرنَ  بَ   رض بَ   بَِِ فَقُروا وَ ن 

َ
َ   أ م   مِر روَاهِِ م 

َ
  أ

ضُ   ررضلِحَ غَ  حَضفِظَررضٌ   قَضنِتَررضٌ   فَضلصَ  ررض بِ یررلِل   زنتتان بتتر را متتردان  (34)نستتاء: اَ  ُ  حَفِررَ   بَِِ
 بعضتی بتر بعضتی بترای ختدا که برتری آن واسطه به اسخ نیتبانی ح  و تسلط
 زنتتان ذتتس دهنتتد، نظقتته ختتود متتال از متتردان آنكتته واستتطه بتته هتتم و داشتتهه مقتترر

 کته رو آن از باشتند( آنتتا حقتوز) حتافظ آنتان یبتخد در و شوهران مطیع شایسهه
 اسخ. فرموده حظظ( را زنان حقوز) هم خدا

  :فرماید می آیه این با ارتبات در انقلاج معظم رهبر
. نخیتر کنتد  تبعیتخ آقتا از بایتد ختانم جتا همه بیوییم که نیسخ هم طوراین
یتتم استتلام در نتته چیتتزی چنتتین  «النّستتاءِ  علتتی ونَ قَوّامتت الرّجتتالُ . »شتترع در نتته و دار

 مثتتل یتا! نته. باشتد شتتوهر تتابع امتور ۀهمت در بایستتهی زن کته نیستخ ایتن معنتایش
ذتا ایتن از برخی ذتا از بتدتر های ندیتده ارو ذتا، مقلّتد و ارو  بایستهی زن کته بیتوییم ارو
 تتتا دو بتتا خره. استتخ دلتتط هتتم ایتتن نتته. باشتتد تتتابع بایتتد متترد و باشتتد کاره همتته

. بیایتد کوتتاه زن جتا یتج بیایتد، کوتتاه مترد جتا یتج .هستهید رفی  تا دو و شریج
 بتا بهوانند تا دییر جای در دییری بییرد، خود خواسخ و سلیقه از جا این یكی

مؤسسته  ،یرهبتردفهر حظظ و نشر آثار  یرسان یاه اطلاعی)ذاکنند  زندگی یكدییر
 .(یانقلاج اسلام یفرهنی یح وهش

 داشتهه جریتان ختانواده در متادر و ذدر بین رفاقخ و احهرام و صمیمیخ وقهی
 نیز یكدییر با و والدین با آنتا ارتبات و فرزندان به صمیمیخ و احهرام این باشد،
 جملتته از والتتدین بتتا فرزنتتد تعامتتل و مشتتورت ستتاز نهیزم امتتر ایتتن و شتتود می منهقتتل

 شود. می ا  یعباد امور انجام برای
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 بخشی آگاهی-۲-۵
 ختانوادگی، امتور تربیتخ و انهظتام وها  هتدو بتودن نیمع تربیخ، از سبج این در

 چترا کته فتمنتد یمت ختانواده ایتن فرزنتدان. سازد می روشن را فرزندان زندگیورسم  راه
 انجتتام را خاصتتی وظتتایل معتتین، مواقتتع در یتتا کننتتد ختتودداری کتتاری انجتتام از بایتتد

گتتر (.214ص ،1344 ،یعهمداری)شتتردهنتتد   کردنتتد، نتتتی عملتتی از را او متتادر و ذتتدر ا
 دینتی امتور انجتام در ترتیتب، همتین بته. دهنتد می توضتیح او بترای را خود نتی دلیل

 و منطقی را خود فرزند یا آید، می میان به کاری از خداوند نتی از بحث که جا آن هم
 بحتتث همتتان بتتا را او اینكتته یتتا و ستتازند می مطلتتع نتتتی علتتخ از ختتود  فتتتم درحتتد
 او نتتی و امتر و استخ التراحمین ارحتم و مطل  حكیم خداوند، اینكه و ذییریو یخ

 به را او اینكه نه. سازند می قانع و آرام دل را او اوسخ، صظات همین از برخواسهه نیز
 بته مجبتور اشتهباه، و دیرمنطقی هایتنبیه و جبر با بالعكس یا و کنند رها خود حال

 .نمایند وچرا چونبی اطاعخ
عُ : »فرمایتتد می مهعتتال خداونتتد کتته همانیونتته یَ  اد  رركَ  لِ یسَرربِ  ِِ بِ  ررِ   رَ َ كْ  ِ عِظَررِ   بِضلح  و  َ  وَالْ 

سَنَِ   َ م    الح  ُ ضدِلْ  َِ ِ   وَ
 
َُ  یُِ  بِضلَ سَ ح 

َ
 و) حكمتخ بته( را خلت  متا رسول ای)  (120)نحل: «أ

 جتتدل اهتتل بتتا طریتت  بتهتترین بتتا و کتتن دعتتوت ختتدایخ راه بتته نیكتتو موعظتته و( برهتتان
 «منتع» معنتی به اصل در اسهد ل، و  منط و علم معنی به ،«حكمخ»کن.  مناظره
 آن بتته استتخ، انحتتراو و فستتاد از متتانع استتهد ل، و منطتت  و علتتم چتتون و استتخ آمتتده

 از استهظاده حت ، ستوی بته دعتوت در گام ، نخسهینهرحال به .ندیگو یم «حكمخ»
 بته و متردم اندیشته درون انتداخهن دییتر، دستخعبتارتبته استخ. اسهد ل و منط 

)مكارم استتخ گتتام نخستتهین خظهتته، هتتایعقتتل ستتاخهن بیتتدار و آن درآوردن حرکتتخ
 (009، ص2، ج1330 ،یرازیش
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 محبت-۳-۵
 بتته نستتبخ والتتدین محبتتخ و عتتاطظی بعتتد نتایتتخِ  بتته تربیهتتی، شتتیوه ایتتن در

یمبرمتتی فرزنتتدان  و نتتاط  هتتای قرآن عنوان بتته( الستتلام علیتم)بیتتخ  اهل کتته ختتور
 .اند کرده اجرا نحو، بتهرین به را شیوه این بشریخ، برای عیار تمام الیوهای
 امتام بته خود وصایای بیان در( السلامعلیه)علی  مو  که آنیاه جمله از         
 بلكته متن تتن ذتاره کته دیتدم را تتو! فرزنتدم» :کنتدمتی خطتاج چنین  مجهبی

گر کهگونه  آن منی  جان گتر و استخ رستیده متن به برسد، تو به آسیبی ا  بته مترگ ا
 بترای یا نامته و شمردم خود کار را تو کار ذس. اسخ گرفهه مرا زندگی آید، تو سراغ

« نباشتم یا باشم زنده من. باشد رهنمون زندگی، یها یسخه در را تو تا نوشهم تو
 .(31، نامه 427نت  البلاده، ص ،ی)دشه

یافخ توان می حضرت فرمایش این از  ابهدا فرزند به حیامی انهقال برای که در
 متتتا بتتتا او وقهتتتی ستتتپس کنتتتیم، اثبتتتات او بتتته را ختتتود دلستتتوزی، و شتتتظقخ بتتتا بایتتتد

 و فتتتم مطتتاب  را  زم هتتای آموزه کتترد، حیتتدا امنیتتخ و نزدیكتتی و راحهتتی احستتاس
یتتم فتتراهم بتترایش تتتدری بتته و شتترایط  حیطتته در و عبتتادی مستتانلبتتا   . دررابطتتهآور
 تتر یجتد خیلتی بایتد متترورزی، و محبخ اصل رعایخ التی، دسهورات رعایخ

 و دستهور هتر و داده قترار را انستان کته شترایطی هتر در نیز مهعال خداوند زیرا شد با
. استخ بنتدگانش بته او عشت  و محبتخ روی از آورده، فترود آنتتا برای که یامرونت

گتتر  یهتتا ییزورگتتو و اجبتتار بتتا یتتا و زننتتده لحنتتی بتتا را هتتا یامرونتتت ایتتن والتتدین ا
 بته نستبخ خداونتد محبتخ گتاه  یهت آنتتا کننتد، منهقتل فرزنتدان به خودساخهه

 و جبتتتر هیتتتبتتتر ذا عتتتالم چیتتتز همتتته کننتتتد می تصتتتور و کتتترد نخواهنتتتد درک را ختتتود
گتتر حهتتی و استتخ دیكتتتاتوری  ایتتن کننتتد، تتترک را محرمتتات و عمتتل واجبتتات بتته ا
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 مستتانل ایتتن کتته ببیننتتد محیطتتی در را ختتود کتته استتخ زمتتانی تتتا فقتتط و متتوقهی تقیتتد
محض  بتتتته و دارد وجتتتتود آنتتتتتا روی نتتتتیبیرو نظتتتتارت یتتتتج و دارد اهمیتتتتخ برایشتتتتان

 : میخوان یم کریم قرآن در. کند یم رها هم را امور این محیط، و جو آن ازشدن  خارج
رض بُرَ  َ  یرض نّ َ ن   ِِ قرضَ   َ ررذُ  ِِ ر  مِث  َ   حَ  َ دَ  مِر َ   خَررر  رَ  فِ  فَرتَكُ  ْ و   صَر

َ
ررمضواِ   فِ  أ و   الس َ

َ
ضِ  فِ  أ َر   ا  

  ِ
 
ض یَأ ن َ  اُ   بَِِ قِرمِ  بُرَ  َ  یرض خَبِیررٌ. لَطِیرٌ   اَ   ِِ

َ
رلاَ   أ مُرر   وَ  الص َ

 
وِ   أ ُُ   َ رهَ  وَ  بِرضلْ  َِ  ان  كَربِ  عَر ن  ُ ربِر   وَ  الْ   اص 

صضبَذَ  مض عَن
َ
ن َ  أ َ   ذلِذَ  ِِ ِ   مِ مُنِ  ..وَ  عَز  ُ ر   ا   ِ ُ صَر   ّ   َ رضِ   خَرد َ رِ   وَ  لِلن  تََ  ضِ  فِ  ّ َر   مَرَحرض   ا  
ن َ  ترض  ل َ كُ  ّیُحِب ُ  اَ   ِِ رن  مُن  ُْ صِرد   وَ  فَ ریِذَ  فِ  اق  ضُر    وَ  مَش  َ   اغ  ن َ  صَرو   ذَ  مِر كَررَ  ِِ ن 

َ
رواِ   أ َص   ا  

  ُ مِیب لَصَو  َ گر! ذسرم  (19-16) لقمان: الح   نیتج کتار) خردلتی دانته ستنیینی اندازه به ا
 خداونتد گیترد، قترار زمتین و ها آستمان(از ایگوشه) در یا سنیی دلی در و باشد( بد یا
گاه و دقی  خداوند آورد  می( حساج برای درقیامخ) را آن  بتر را نماز! ذسرم !اسخ آ
 شتكیبا رستدمتی تتو به که مصانبی برابر در و کن، منكر از نتی و معروو به امر و دار، ذا

 و نیتردان روی متردم یی ازاعهنتا یبت بتا!( ذسترم! )استخ متتم کارهتاى از ایتن کته با 
 در!( ذسرم) .ندارد دوسخ را مغرورى مهكبر هی  خداوند که مرو راه زمین بر مغرورانه

 نیتر شخز که( مزن فریاد وهرگز) بكاه خود صداى از; کن رعایخ را اعهدال رفهن راه
 اسخ. خران صداى صداها
 بته فرزنتد، بته عش  از سرشار و آمیز محبخ لحنی با لقمان جناج آیه، ابهدای در

گاهی او  یا مستئله و داده ادامته را آمیز محبخ نلح همان سپس دهد. می منطقی آ
 بترایش را کنتد رعایتخ بایتد فرزنتد امتوری و کند می باز فرزند  برای را کرده مطرح که
 در بترایش و دهتد می دلداری او به نیز نادان مردم آزار و اذیخ برابر در سپس گوید: می

 صتحبهش نلحت ادامته، در .زنتد یم مثال را خوج صظهی اسهواری، و صبر با ارتبات
 یتج از خواهتد یمت زیرا اسخ  باقی همچنان کلام در محبخ اما شده تر یرسم کمی
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 بدی و کرده نتی تكبر از را خود فرزند لقمان، جناج اینجا در. نتی را او منظی امر
 خداونتد گویتد: می و دهتد می نستبخ مهعتال حروردگتار ذستندعتدم به را عمل این
! نتداریم دوستخ دییتری شتخر هتر یتا نمت اینكته نه ندارد، دوسخ را عمل این

 هتتتر بتتترای موعظتتته در کتتته استتتخ ایتتتن آیتتته ایتتتن ازبرداشتتتخ   قابتتتل جتتتیاج نكتتتته
 ایتن   زیرا(267، ص0، ج1333 ،ی)قرانهکنیم  تكرار را مخاطب نام ی،ا هیتوص
 با بیشهری نزدیكی و دلسوزی و محبخ احساس مخاطب که شود می باعث امر

 کند. احساس مهكلم

 مراهیه و مدارا-۴-۵
 هکت استخ ایتن ،ترهتا بزرگ و والتدین از برختی بین در شایع اشهباهات از ییك

 و داده نشتان واکنش او به سریع فرزند، از ایرادی و اشهباه و خطا دیدن محض به
 قتترآن درمعصتتومین  و صتتالحان ستتیره در امتتا  حردازنتتد یمتت او بتتا مخالظتتخ بتته

 نهیجتته وقهتتی و کردنتتد می همراهتتی مهخلتتل فتترد بتتاظاهر  بتته گتتاهی کتته بینیم متتی
 فرد و کرده اسهظاده مسئله همین از ،شد یم آشكار مهخلل، برای کار آن اشهباه

 بتتتا ارتبتتتات در کتتتریم قتتترآن از آیتتته ایتتتن ماننتتتد .شتتتدند یمتتت مهتتتیکر اشتتتهباهش بتتته را
یتتتارویی  كتتتتای ختتتدای جای بتتته را متتتاه کتتته مردمتتتی بتتتا  ابتتتراهیم حضتتترت رو

ررض: »دندیحرستته یمتت ى فَلَمَ 
َ
ررض قَمَرررَ ال   رَأ رراَا قَررضَ   بَضزِغ  بِ   َُ ررض  رَ فَررلَ  فَلَمَ 

َ
رر لََ   لَررِ ن   قَررضَ   أ بِ   دِنِِ ی   رَ

  ََ كُررونَ َ َ  ََ ِ   مِرر قَررو  ررضلِ   ال   متتن ختتدای ایتتن: گظتتخ دیتتد را تابتتان متتاه چتتون ذتتس  «ینَ الضَ 
گر: گظخ گردید ناذدید هم آن وقهی. اسخ  همانتا نكنتد هتدایخ مترا متن خدای ا

 (.00 :ام)انعگمراهانم  از من
 تصتور و باشد ناآشنا کاملا   مسئله با فرزند، که اسخ جایی در شیوه این البهه
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 که اساسی سؤا ت از یكی مثال، برای. اسخ صحیح دهد، می انجام که کندکاری
 را جوانتتان حهتتی و نوجوانتتان رستتیده، تكلیتتل ستتن بتته تتتازه فرزنتتدان از یاریبستت ذهتتن
 عربتی زبتان بته را نمتاز بایتد چته بترای ،بانتانز یفارست متا که اسخ این کند، می درگیر

 مهوجتته را دییتتر یهتتا نعوذبتتالله زبان و استتخ عربتتی زبتتان ختتدا زبتتان میتتر بختتوانیم 
 ستال چنتدین. بخواننتد فارستی را نمتاز بایتد کته رسند یم نهیجه این به و شود  نمی
 دند،بو گرفهه را تصمیم همین ذانزده نظر، به نزدیج اصظتان جوانان از یا عده حیش

 نتزد یشتیاند چاره بترای بودنتد، ناراحتخ متاجرا ایتن از خیلی که ها آن یمادرها و ذدر
 را جوانان آن و شده برافروخهه داسهان، شنیدن با او. بودند رفهه مسجدی نماز شیح

 انجام در ،نماز شیح از تعابیر این شنیدن با نیز جوانان آن. بود خوانده کافر و مجوس
 تتا بتود کترده شتنتادیح ها، آن والدین از یكی اینكه تا. بودند شدهتر  مصمم خود عمل

 شنیدن از ذس گرانقدر، عالم این. ببرند ارباج رحیم آقا حاج نزد را جوان این ذانزده
 بتته همتتخ کتته جوانتتان شتتما بتته آفتترین بتتود گظهتته و بتتود کتترده تشویقشتتان هتتا آن متتاجرای

 بته او. خواننتد ینم هم نماز حهی یا عده که روزگاری در هم آن کردید  امر این انجام
 گظهه بود. آنتا

 مشتكل به ختاطر اما بود. جوانی در من هایخواسهه از یكی خواندن نماز فارسی
 این به عزیزان شما که خوشحالم حال نشدم. کاز این به موف  نماز، دقی  ترجمه در

 الله بستتم کتته بتتود خواستتهه هتتا آن از ستپس.« حوشتتاندید عمتتل جامتته متتن جتوانی آرزوی
 چنتد صترو از بعتد کننتد، ترجمته فارستی به برایش کلمه به کلمه را الرحیم الرحمن
 با شود نمی را الله بسم حهی که عالم این توسط جوانان شدن مهوجه و وقخ ساعهی

 بردند حی خود اشهباه به جوان این ذانزده کرد، ترجمه فارسی به دقیقش معانی تمام
 و ستتؤا ت از خیلتتی بتتا رابطتته در بعتتد بتته آن از و ردنتتدک ادا را گیشتتهه نمازهتتای تمتتام و
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 کردند می مراجعه رحیم آقا حاج به خود شبتات

 (https://www.khabaronline.ir/news  .) 

گتر  زننتده رفهتاری جوانتان بتا نمتازحتیش آن ماننتد هتم اربتاج رحتیم آقتا حتاج ا
 ادامته در انجوانت ایتن قطعتا   زدنتد،متی منظتی برچستبی ها آن به سریع و کردند می

 چطتتتور کارشتتتان عاقبتتتخ نبتتتود معلتتتوم و شتتتدند یتر متتت راستتتخ ختتتود اشتتتهباه مستتتیر
 .شد یم

زندان الگوپذیری به توجه-۵-۵  فر
 انجتتام اهتتل فرزنتتدانی حتترور  بتترای کتته استتخ ایتتن والتتدین از بستتیاری تصتتور
 فرزندانشتان بته لظظتیصتورت  به را امور این مكررا   باید محرمات، ترک و واجبات
 از با یی درصد در فرزندان که داشخ مدنظر را نكته این دینند  اما باک یادآوری

 والدینشتتتان کتتته شتتتوند می چیتتتزی همتتتان شخصیهشتتتان، گیری شتتتكل در و امتتتور
 ،تر ساده عبارت به. بشود فرزندشان دارند انهظار والدین که چیزی آن نه هسهند

 الیتتتو ودختتت والتتتدین روحیتتتات و اعمتتتال و رفهتتتار از مستتتهقیمصتتتورت  به فرزنتتتدان
 . گیرند می

رررض  دُعرررضَ   كونررروا» :فرمتتتود صتتتادز امتتتام وا اَلسِرررنَتِكُم بِغَیررربِ  الن  َُ ررر َُ  الرررنَرََ   مِرررنكُمُ  لِ
ررلاَ   وَ  وَاِّتهررضدَ  یرررَ  وَ  الص  ررهٌ  ذَلِررذَ  فَررضِن َ  الحنَ ََ حكمتتخ نامتته  ،یشتتتر یر ی)محمتتد«داعِ

 انزبانهتت از دیتتر ایوستتیله بتتا کنیتتد دعتتوت ختتوبی بتته را متتردم  ( 277کتتودک، ص 
 نیتتج، کتتار شتتما، وجتتود در متتردم کتته کنیتتد کتتاری(. رفهارتتتان وستتیله بتته یعنتتی)

 نتوعی ختود  خیتر، کتار بته عمتل زیرا ببینند، را خوبی و خیر و نماز حرهیزگاری،
 کارهتتای شتناخخ بتر افتتزونانتد  موظل والتدین ن،یبنتابرااستتخ.  خیتر بته دعتوت
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 نهیجته در و بییرند درس آنتا اررفه و رو  از نیز فرزندان تا دهند انجام را آنتا خوج،
 (. 121، ص 1394 ،ینی)امیابد  گسهر  خانواده در صلاح و خوبی

کتترم رستتول بتتا ارتبتتات در کتتریم قتترآن در خداونتتد  بشتتریخ تمتتام معنتتوی ذتتدر کتته ا
 كَرضنَ  لَقَرد  : »فرمایتد می دارد عتتده بته را تربیخ مسئولیخ هم ذدر و شوند می محسوج
وٌَ   اَ  ِ  رَسُنِ   فِ  لَكُم   س 

ُ
َ   حَسَرنٌَ   أ ر روی كَرضنَ  لَِْ ُِ َ  یروَال   اَ  َ  ر  خِررَ  و  كَررَ  الْ  ایركَثِ  اَ  َ  وَذَ   (21)احتزاج: «ر 

 بته امیتد کته آنتتا بترای بتود، نیكتویی سرمشت  خدا رسول زندگی در شما برای مسلّما  
کتته  می یتتاد بستتیار را ختتدا و دارنتتد رستتهاخیز روز و ختتدا رحمتتخ کننتتد. درستتخ استتخ 

گتاهی دادن بته متردم،  ، بهرحیامب عنوان رسول و فرسهاده خداوند مهعال بایتد بتا آ
کنند. اما بختش عظیمتی از هتدایخ، در رفهتار و اعمتال ختود ایشتان  آنان را هدایخ 

که الیوی عملی برای بشریخ  . ازاین رو این آیه شاهدی اسخ بر اینكه اسخاسخ 
 ا مورد توجه قرار دهند. والدین و همه مهصدیان امر تربیخ، باید این اصل ر

که فرزند آن کسانی دوسهی و  همچنین والدین باید توجه داشهه باشند  ها با چه 
کند  زیرا فرزندان در سنین اوایل نوجوانی، بیشهرین تأثیر را  نشسخ و برخاسخ می

گروه همسن و سا ن دوسهان خود می هتا، بته  ذییرند و ادلب رفهارهتا و علایت  آناز 
کنتتتد.  گرایشتتتات جمتتتع دوستتتهان و هتتتم سا نشتتتان تمایتتتل حیتتتدا می ستتتمخ رفهتتتار و
سررضٌ  لإ»فرمایتتد:  در همتتین رابطتته می حضتترت علتتی ضلَسَررُ  للَّهُررلِ الَْرروى مَن  ضنِ و یررمُج
ضَرٌَ  للش َ   نی بتا هوسترانانیهمنشت  (033، ص3ج ،1393 ،یرازی)مكارم شت«طضنِ یمَ 
 .طان اسخیمان و حاضر شدن شیاد رفهن ایباعث از 
کتریم، مؤمنتان بایتد بایكتدییر ارتبتاطی تنیاتنتگاز من تتر از یتج دوستخ ظر قرآن 

روٌَ  »معمولی داشهه و یكدییر را برادر ایمانی خود بدانند:  خ  ِِ نُرننَ  م  ؤ  ُ
ض الْ  َ
 
نََ )حجترات: «ِِ

کتته بتترادر  هتتم آن مستتیر یتتا آن امتتر را (17   بتته راستتهی مؤمنتتان همیتتی برادرنتتد. وقهتتی  
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کنتتد. همچنتتین،  دوستتهی دو ، دار استتخیتت  و ذایتتدو بتترادر، عم دوستتهیتجربتته 
دو بترادر ، وىیتمادى و دنی ها عخ اسخ، نه جاذبهیبرادر، بر اساس فطرت و طب

، كتی استخیشته دو بترادر یاصتل و ر، یریكتدیبتازوى  انتد و  یانهییانه، یدر برابر ب
در شادى او شاد و در دم او و  حوشی اسخ گیشخ و چشم ۀیتوجّه به برادرى ما

کلمتات رف، اسخن یدمی و ی  ، دوستخ، همشتتریتامروزه بتراى اظتتار علاقته، 
کته عم کار متی ههم وطن ب کلمته بترادر را بكتار بترده  - ن واژهیتتر  یترود، امّتا استلام 

 .(173، ص9، ج1333 ،ی)قرانه هاسخ
کته آن کننتد  هتا بایتد بته  والدین با بیشهر شدن سن فرزندان خود نبایتد تصتور 

کنندحال خود رها شده و در ان کاملا  مخهار عمل  چرا   هخاج دوسخ به شكل 
کنهترل و نظتارت  که با افزایش سن فرزندان، نقش والدین از انهخاج دوستخ بته 

والتدین بایتد ارتبتات ختود را بتا والتدین دوستهان . کنتد دیرمسهقیم تغییر حیدا می
کننتتتد یتتتاد  ارتبتتتات صتتتحیح والتتتدین بتتتا والتتتدین دوستتتهان   زیتتترا فرزندانشتتتان ز

که شناخخ آن ن باعث میفرزندانشا ها نسبخ به دوسخ فرزندشان بیشهر  شود 
کافی در این زمینه داشهه باشند  . شده و نظارت 

گیری  نتیجه 
شتود و  گیری شخصیخ هتر انستان، از ختانواده او آدتاز می امر تربیخ و شكل

های شخصتیهی از جملته بعتد دینتی افتراد استخ.  این امر، مربوت به تمتام جنبته
دینتتی، نتتوع و میتتزان ذایبنتتدی انستتان بتته انجتتام دستتهورات التتتی و  منظتتور از بعتتد

و در ر س آن والتتدین، بتترای تربیتتخ  هتتا خانوادهدوری از نتتواهی حروردگتتار استتخ. 
ی ا شدهها، باید سبج و چارچوج مشخر  فرزندان و از جمله تربیخ دینی آن
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نشتوند. در  را حیش بییرند تا هم خودشان و هم فرزندانشان، دچار تزلتزل و آشتظهیی
کنون چتتتار ستتبج مستتهبدانه، ستتتل و علتتم روان یهتتیعلتتوم ترب گیرانه،  شناستتی تتتا
کرده اسخ  اما از ختلال آیتات  گرانه مسامحه و مقهدرانه را در امر تربیخ، شناسایی 

کته بتا چتتار ستبج  ، ستبكی جتدی را میبیتخ قرآن و روایات اهل تتوان شتناخخ 
فرزنتتدان، مهظتتاوت استتخ و آن ستتبج دییتتر از نظتتر نهیجتته بخشتتی بتترای والتتدین و 

. چتار سبج ذکر شده، ناظر به تربیتخ بیرونتی و اجهمتاعی فرزنتدان اسخمسئو نه 
از دل آیتتات و روایتتات نیستتخ. امتتا  برخاستتههکامتتل بتته طور کتتدام  یهاستتخ و نتایهتتا  

که در نتایخ، انسان را به ستمخ  مدنظرسبج مسئو نه، تربیخ درونی افراد را  دارد 
دهتد و نهیجته آن نیتز بته  و منشأ اثر بودن خداوند در تمام امور ستوز میخدامحوری 

رستتتد  زیتتترا از ابهتتتدای اجتتترای ایتتتن ستتتبج،  اطاعتتتخ عملتتتی و بنتتتدگی خداونتتتد می
عنوان دریچته و  کاره و مالتج مطلت  فرزنتد، بلكته بته عنوان همه والدین، خود را نه به

کودک و به ا لهیوس کته  لسرمنزی از جانب خداوند برای حرور   مقصود رستاندن او 
و ایتتن مستتئله را بتترای فرزنتتدان نیتتز جتتا  داننتتد یمتتهمتتان عبودیتتخ و بنتتدگی استتخ، 

ایتتتن ستتتبج  افهنیتتت تحقتتت دهنتتتد. بتتترای  اندازنتتد و او را در مستتتیر بنتتتدگی قتتترار می می
چند راهكتار  بیخ  تربیهی، با نظر به برخی آیات قرآن و روایات صادر شده از اهل

که می گظخ: بس کلی شناسایی شد  ی دییتر، زیتر مجموعته هتا یکتار زهیرار از یتوان 
ی و بخشت خیشخصاز:  انتد عبارتآینتد. ایتن راهكارهتا  می حستاج بهاین راهكارهتا 

گتتاهاحهتترام مهقابتتل،  ی ریالیوذتتیی، محبتتخ، متتدارا و همراهتتی، توجتته بتته بخشتت یآ
  فرزندان.



 

 

مه
لنا

فص
دو

 
 - یعلم

صص
تخ

ی 
كود

ت  
لعا

طا
م

 ک
اده

انو
و خ

 
 

110 

 منابع
کریم  قرآن 
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، «البلادته نت ی فرزنتدحروری در حرتتو ها وهیشتبررسی تطبیقتی ».راسهیو، حمید، 0
  1391ی،انسان علومو  البلاده نت دومین همایش ملی 

 1397ی فرزندحروری، نیین تظخ، ها متارت.زارع، فاطمه، صادقیه، طاهره، 6
انهشارات مشتعل، چ دوم، شناسی تربیهی، اصظتان:  .شریعهمداری، علی، روان0
1344 
شتتتیوه فرزنتتتدحروری مقهدرانتتته در تربیتتتخ »آزاد، علتتتی، رستتتهمخانی، .شتتتیرخانی3

کنظتتترانس ملتتتی توستتتعه ذایتتتدار در علتتتوم تربیهتتتی و روان«فرزنتتتدان شناستتتی،  ، ششتتتمین 
 1390مطالعات اجهماعی و فرهنیی،

 ی فرزنتتتدحروری متتتادران بتتتتاها وهیشتتتبررستتتی رابطتتته ».طباطبتتتایی، ستتتیدمحمد، 9
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 1394، خانواده و ح وهش، «بتداشخ روانی دخهران
های فرزنتتدحروری والتتدین و  مقایستته بتتین ستتبج».فیتتاض، ریحانتته، عتتامری، فریتتده، 17

 1394شناسی، بتار  ، رویش روان«اسهحكام من فرزندان

ازدهم، یتتیی از قتترآن، چتتاپ هتتا درس.قرانهتتی، محستتن، تظستتیر نتتور، تتتتران: مرکتتز نشتتر 11
1333 
های فرزنتتتتتدحروری در منتتتتتابع  ستتتتتبج»اد، رود مقتتتتتدس، رمضتتتتتانعلی، .کوختتتتتایی، آز12

 1390، بصیرت و تربیخ اسلامی، «اسلامی
 1302.مجلسی، محمدباقر، بحارا نوار، تتران: ا سلامیه، 13
کتتودک، شتتتر یر.محمتتدی 14 ی، محمتتد، مهتترجم: عبتتاس ذستتندیده، حكمتتخ نامتته 

 1394ششم، چاپ تتران: دارالحدیث، 
بررستی رابطته بتین ستبج زنتدگی و ستبج فرزنتدحروری متادران » .مرادخانی، متتری،10

 1394، زن و جامعه، ذاییز «شتر ایلام
دوم، چ .مكارم شیرازی، ناصر، برگزیده تظستیر نمونته، تتتران: دارالكتتب ا ستلامیه، 16
1330 
 1336، تتران: دارالكتب ا سلامیه، ، حیام امام امیرالمؤمنین._____10
تتأثیرات والتدین بتر » ۀمقالتراد و مسعود آذربایجتانی، در دروی .هادیان، سیدمحمد13

 1392، «شناسی دین داری فرزندان از منظر روان دین
 ها خیسا
ی ا خامنتتهستتیدعلی  الله خیتتآی دفهتتر حظتتظ و نشتتر آثتتار حضتترت رستتان اطلاع..ذاییتتاه 19

 ی(، مؤسسه ح وهشی و فرهنیی انقلاج اسلامیالعال مدظله)
27. https://www.alimirsadeghi.com/-

article/articleid/265/upbringing-ways-easily 
12. https://www.alimirsadeghi.com/-article/articleid/272/best-
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upbringing-ways 
11 .. https://www.baghayeneh.ir/13848/ 
12 . https://www.khabaronline.ir/news 
12 . https://www.yjc.news/fa/news/4101757 
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